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®3 giebt ui(^t8, WDtübet mir auf ben erften S3Iid Der= 
meinen fo gut Be^dietb ju loiifen rote boruber, roa§ es 
Reifet: gelunb fein. Sovum erroecfcn bie @e!unbf)eit§beflriffe 
einec Dcrgangeneii ßeit, infofern fie Don benen einer fpöteren 
abroeidjen, bei biejer legieren iebeämol Stftounen, SWitleib, 
ja Spott. 3Bie e8 anbeten gegangen ift, roirb e§ Qud^ unS 
einmal gefien. Sind) über unfere ©efunbfieitäbegtiffe unb 
nnfere ©cfunb^eitäpftcge Wieb bie 3»^""ft fpotten. Sffiir 
tiaben fein 9JIitteI, haä abänroenben. ®ine geftäntte Sttene 
aufäufe^en ^ilft (jiergegen ebenfotoenig, tuie wenn moit alle 
feine Stnfptü^e unb Serfiattungämoßregeln ootfidjtig auf 
bie ©olbmoge legen rooHte. 3)et ©pott ift un§ geroife. 

®ei Orunb iiiersu liegt in gorm unb Sn^alt bec 
©efunblieitäbcgriffe felbft. Sie finb — nnb ber Siatur bec 
©at^e no^ muffen fie e§ fein — immer in einer fi(^eren 
unb gebietetifi^en gotm abgefaßt; fallen fie hoä) mit ber 
gcmien Stutorität Don ^Regeln unb ßteboten auftreten fünnen. 
Slber gteid^ieitig weidjen fie oft bem 3nf)alte nac^ Don i^ren 
SBorgängetn in einem äRo^e ab, baä alle ©renjen ju über= 
fc^reiten f(^eint. 9Iicl^t nur ftiiräen fie fii^ ton einem @e= 
treme ins anbcre. Slber bie Sfnfc^auungen sroeier S^itöltev 
über baä j« ®runbe liegenbe Problem unb über bie in 33eiug 
borauf JU treffenben SKaferegeln fönnen and) foroof)!, roaS i^re 
SSotQUäfefeungen unb 5'''9f™"9^'irt alä auc^, roaä i^re ®r- 
gebniffe onbetrifft, in bem @rob Dcrfcf)ieben fein, baß fie fid) 
überhaupt nii^t auf ben gleichen ©egenftanb iu2.beäie£ien 

IiBtU'ßunfc, SfimitW unb fttaiitSelt- l 



2 fflelunblJEit unB fttant^etl. 

(i^eiiien. ©eiDiffetmofeen t^un fie böä autf) niiftt. SJlur ben ' 
SRomen ^ben fie miteinanöcr gemein. 

Sein ©ediet ift näntüd) fo uage unb ausöe^nungöfä^ig 
unb fann auf folc^ unerroorlele ^un!te fiinauSfomnten »ic 
ber Segiiff @e|unbljcit, Eö giebt faum eiii 'J)ing imiic^eii 
i^iininet unb @cbe, ju irelcfiem man nicf)t mit Einem gemiffen 
3iet6tc bie ©elunbtieit in fflciietiiing 5e(jEu fonn uitb fagen: 
t)ierouf bcntljt fie. Dieä ift inbeffen eine SBdtitljeit ber 
?(rt, welche roit nur mit SBiberfttebcn unb nur in be: 
fditänltem Umfange anettennen. 3Benn bie grage ^iftorifc^ 
enftuicfett roirb, in bei- KarfteUung rocd)felnben Muffaffungtn 
ber ©enerotionen, onertennen mir fie. 2tber icit fträuben 
rni« iuiugeftc[)en, bofe biefetbe Sierwirning nc«^ bei unferer 
eigenen ©enetütion föttbcfte^t, geft^roetge benn bei jebem 
einjelnen vm unS. 

SliäjtSbcftotDeniger muffen mit, um ju DoDeni SSerftänb^ 
niffe JU gelangen, ouf biefeni Siege ootgefeen- Um tmä boS 
ßugeftänbniS ju crteic^tem, Collen wir unS bie ^iUe oei> 
füfeen unb mit bei ©rflärmig beginnen: 3n bit iinb mir 
f)at bie SntroteCelung bisber if)rc pdjfte S8(üte erreicht. 3n 
bir unb mir finb oUe ®rfal)ningen ber SJergangenöeit ouf: 
gefpeii^ett jur ©teile. 5ßJa3 oerfte^eu roit bcibe nun unter; 
gefunb fein? 

3;ie nüt^fUiegenbe Slntraort ift lüof)l bie: ©oS ®efunb= 
fein äufeert fitJ) in Scfimerslofigteit ober fogar im ©efii^Ie 
eines gewiffen 3SBof)lbef)agenä. — ©el)r gut. Slber ift nun 
biefe ©dimerjIofig!eit, biefeS SSo^lbefiQgen aüein leiblidier 
Art, ober ift ^iergu auc^ ein entfprect)enber feelift^t ^uftonb 
erforbertid)? Stauer, guri^t, Säeräiueiflung tonnen ja roie 
eine ©emiitStrantEieit nicfit nur bie ©m^finlning be§ reinen 
löifierlic^en Sßot)lbefiagen§ oennifc^en, fonbem fogar ben 
Äörper fetbft angreifen, i^n roirfli^ franE moc^en. — 3o, 
bann muffen mir olfo ba« ©efunbfein aU eimn nii^t niic 



lit^n, ^onbem jugleic^ ieEliJd)cn 3"^lci"* ftiiifteöen. — 
3tl)cr finb mir erft ciniiiai fo weit gelongt, fo fü£itt bet 
SBeg utiauftiuttforn totittt. SJit müjfen einTüumen, bafe boä 
®efimbfein ein Suftonfe 'ft öer nic^ nur Don bem einjelnen 
oUein abt)ängt, [onbctn »on einet unjä^Iigen 3Mengc »on 
äJet^ältniffen über, aufeet imb in i^m. Sffitc mir nnS aaä^ 
bemü()en mögen bie ©renje ju ftnben, fo finb roir boc^ nid^t 
imftanbe fte beftimmt abjuftedeii jttiiSi^en ber @ef«nb^eit 
beS ©inielnen an unb für fid) unb imbrcT|eit§ feiner 9telt= 
gitrfität, (einen moralifc^en SBcgtiffen, feiner gnliigteit fli^ 
9!atirung unb Äletbung jn ftfiaffen, feiner 2lb^ängi9teit oom 
SBettcr unb enbtic^ tein aufeetlic^en ^ufäfligfeiten, j, 33. ob 
er mit einem anftetfenb Ätanten iufcimmen geroefen ift ober 
ficf) etroa einen ©plitter in ben gufe getreten ^ot 2Uä 
©lieb eineä großen ®anjen toirb ber Sinsetne babei unimter= 
bxod)itt Don ben umgebenben S?ert)ältntffen in ©tfitnung ge= 
fe^t, unb feine ©efunb^eit ift burtf) btefe bebingt, ein ©piel= 
baU für natieju alle Sltnge jWifc^en §immel unb (Srbe. 

!Eaä ift faft fdtjon eine '^arobie onf bie ©tfldtung Pon 
bem, maä (äefnnbbeit ift. Sä jetgt ficfi, bofe baä @efunb= 
fein auf allem mögli^en beruht. 3[uö lauter lobenätDertem 
Eifer, aKen SinjelfäUen entgegenäutommen, ^at bie (ärtlätimg 
töte 2afd)e fo tioK genommen, bafe ein gonjer 'Bad barauS 
geworben ift, ber ba^ gonje Safei« umfaßt 3n biefem 
Öiemimmel ift bie Heine ©efitnb^eit be§ Sinjetnen nic^t 
micber ju finben. 

aSir rooHen borum oon Dorn anfangen, aber unä öom 
elften Slnfong on befc£)tänten unb o^ne 9iü(ffid)t auf qü baä, 
roaä bie ©efunbtjeit bebingt, un§ btoä on biefe cllein galten 
als an einen rein tßrperti^en ^ufflub. ©efunb^eit ift eine 
anbauernbe förperlic^c Sc^merälofigfeit ober fogar bo8 
anbauernbe ©efütjl bcS SBo^lbc^ogcng. Unter biefer gotm 
erteimt fie ieber »on uns. 'Kbet nö^er lü^t fic fi^ nid}t 



4 ®e(urbf)eit unb Jttant^eil. 

bcäeidlnen. ßä tft ein äuftanb, ber ftc^ nid|t mitteilen, 
fonbern nur cmpfinben lofit 

SHIerbingä gicbt man mit bie[er SrEfürung in bcbent- 
liefet 9lrt jebeö Eingeben auf bie Srage au\, wie man jur 
@efunbl)eit gEloiigen, roie man fte erhalten ober mieber= 
gewinnen foll. Slber rair rooHen un§ gteii^raD^l i^r eine 
2Bei(E überlofien. ®efunbt)eit ift ein onbauernber 3ift'i''i' 
oon ©cfimetälofigteit ober 3Bof)I6e^agen. 2tber bie Empfin- 
bung beä SSotjtbe^agenä bebarf für itire 5Dauer ber 9(6= 
me^Stung, ober fie ge^t fc^liefelicEi tn eine Smpfinbung oon 
Unbefiagen über, 'ändj bie ©rfafirung raeift barauf, bofe ber 
menjc^tic^e Äörper ficfi in einem ununterbrof^enen SBed^fel 
non 3«ftänben befinbet: in 39ewegung, in 9ii!l)e, »DO{^enb, 
fc^taf enb, noi^ 91af)rung »erlongenb ober nidit oerlangenb u. f. w. 
^oacroeife gel)ören bie(e 3u|tänbe mit jur ®e!unbt)eit, ober 
ättiifc^en ifinen liegt t)äufig ein ®efü^[ Don ©cfimerä ober 
Unbefiagen — j, S5. SDEübigteit, junger unb 35urft — , boS 
gerabe luefentiic^ boju betträgt, ba§ Sefiogen beim Übergange 
in ben eiitgegengefegten 3"ft'"i'' ä" erpIieiL Stber bann 
gefiören ja aud) ©c^merj unb Unbefiogen mit jur ®ejunb= 
^eit. Unb hinter biefen tägttci)en Übergängen liegen »teber 
onbere nod^ grünere unb roeiterreiijenbe, aber ebenfo regele 
mäfiige: Bom Äinb jum Ertoadjfenen, bom ©rtoai^fenen äum 
©reis, Bom ©reiä jum Xoten. Sann man in allen ßeben8= 
altem gefunb (ein? Ober ift nur bos SSoifiätum ®efunb= 
^eit, bie atfino^mc Ungefunbfieit? 3Ran mag baä eine ober 
baS onbere befiaupten, man fommt in unlbäbare ©c^roievig^ 
leiten. SrMätt man nämlit^ nur ba§ erloat^fcne Snbioibuum 
für gefunb, fo fiet)t man fi(^ genötigt ju befjoupten, ba^ 
Sungfein eine Sranffieit ift. Unb täf(t man oCe Übergänge 
innerhalb bcä weiten Sia^menä ber (Sefunb^eit $laß finben, 
fo fie^t mon ficEi geiWungen einjuräumen, bafi felbft ber 
Xob ein Xeil ber ©efunb'Eieit ift, 3n beiben gälten wirb 



bie einheitliche SrttÖrung ber ©efunbtieit geiprengt, burc^ 
einen Stud noi^ innen obev nai) außen iuxd)i>iväjin. 

@ä ctroeift ficEi ^ier, bo^ ber Öcgriff ©efunb^eit cbenfo 
fliefeenb unb umfalfenb ift, ebenfo (c^roer ficE) in einen ffiai)- 
raen fpannen läfet wie baä Seben jetbft. ®fie ntnn nic^t 
ünUftänbig crflürt |at, roaä Sebeii ift, ^at man aut^ nii^t 
netftanben, tnoä @efunb|ein ift. ®enn bie ©eftinböeit fticfet 
wie leidster, btoufenber ©i^aum oben auf bem Seden fetbft 
bal)in. ?lber bie SrllÖrung öon bem, raaä Scben ift, ftefit 
mä) im weiten gelbe. Sonnten wir un5 ba nii^t uielteic^t 
oortdufig mit einer biefer falben StEIäningen begnügen, 
meiere, ofine eine öoUftnnbige Sfntraort ju geben, bod^ an^ 
beuten, ffia§ man meint, j. 58. (§efunbt)eit ift ein T;urcff= 
fd|nitt§juftanb, ein mittleres Sßer^ältniS iroifd)cn Sjtremen 
ober etroaä ä£)ntitfie§? 

Unglüdlicfierrocife leibet eine foldie prafiijc^e SrHörung 
an bem entfc^iebenen gctiler, ba§ fie in ber ^roEtS o^ue 
SBert iff. 5)61111 ber ^ouptpuntt, über roeliiieii gcrabe eine 
9(u§funft gewünfctit roirb, berbleibt in SBirtlic^teit unauf= 
geflärt unb ift häufig ni(^t§ anbcveä aU eine bloä gebac^te 
®rÖße, rael^e überhaupt nidit ejiftiert. SBit lennen baS= 
felbe üort anberen „mittleren Sßeröäftniffen". 3*0" ßünber 
j. S9. mit einer unb berfelben anfpret^enben mittleren 3iit)te§= 
tcmperatnr tonnen beibe gleich »nbewoftnbar fein, ba§ eine, 
weit eä baö ganje ^ai)x ^inburd^ ne&tig unb na^taft ift, 
baä anbere, weil bie §i|e im Sommer unb bie Sälte im 
Biinter gleich unertriiglicfi finb. Sin ber Äüfte beä Sanol« 
jlöifdien granfreidi unb Englanb liegt bie Orenne für baS 
„tägliche SBaffer", bie eigentliiJie ©tronblinie innerhalb 
24 ©tunben äweimal ^oc^ oben ouf trodenem Öonbe, jroei= 
mal tief unter SSoffer. ©anj äl)nli(^ uer^alt cä ficfi mit 
ber @efunb^eit. Um ein praltif(^e8 Seifpiel ju nehmen, fo 
märe es eine ebenfo gewaltfome wie unjureic^enbe Srfldrung, 
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©ännb^eit unb ßront^eit. 



roenn man Don einem gieftertranten (agen xooilit, er beftnbe 
(it^ eigentlich tooiii unb fei ganj normal, infofrm feine 
Sielwriile i^ren SluSgleii^ fänbe buid) feine (ificbcrldlte. 

S>ie grage, xoai ®efunb^eit tft, wirb burc^ betorttge 
leete 3)urc£|fclöitittÖnntn)Drten nur von bem infiaülofen SDiitteU 
piaiit ouf bie rcirtungSBoUen Slu&enpuiitte übertragen. Slber 
flietburdi loitb fie gcrobe Dcrfii)ätft unb jugcfpi^t, inbem fie 
fid^ nun bnju (ef)Tt: roo beginnt bie Äronttieit'^ ®ö ift ja 
bod^ nur ein unfrfjitlbigct nfabemifd)et 0ebnnfenf(JDCt er: 
Hären ju rooHen, niaS ©efmibfcin ift. Slber H ift bie f)arte, 
fc^meritif^e SSirtlic^feit, roenn e§ f)cifet: icft bin front; «wS 
foU ic^ tt)un, um roieber gefunb ju nterbenV 3)qS ift feüift= 
cerftQnbli(!^ bie gorm, unter meldöer fid) bie Stoge lu ollen 
Reiten erhoben f)at; unb mit biefem nagcnbcu Stoi^el im 
inneren ruft fie immer weiter bis Ijeutigen lageä inn 
gtntiDOrt. 

3Sie toir fe^en werben, E)at alfo febes 3^^'"'^" 9'- 
glaubt — unb ieber ginielne Bon unä glaubt immer nmf) 
unmillliirtii^ baäfelbe — Teic^t unb fiifier ertlären jU tonnen, 
naä ©efunb^eit ift. SIber bei näherer Unterfucöung ftellt 
fiifi ^erauä, ba§ bie Slntroort fid) jerftreut, ä" bcn oIIer= 
Meifc^iebenften S!crf)ältniffen i^re St'fti'ä)* nimmt, ^icr unb 
bort ftecum(ud)t, aber boc^ bcftäubig mit faft leeren §änbcn 
roieber juriidfornrnt. Unb eä liegt bod) oiel baran SBefd)etb 
äH erhalten. ®enn eS f)anbelt fi4 um onbereS unb grüSece^ 
als um bloS läc^tlic^e Siorurteile unb broltige Unlriffen^eit 
bei ben früheren ©enerationcn. ®iefe im ßaufe ber Qtitai 
hjed)telnben antworten entfioüen felbft einen »erborgenen 
Stagefout; fie finb toftenbe, ober iod) energifdie ®erjui^, 
ber leibenben äUenfd^iieit ^ilfe ju bringen. 



2)ie uetfc^ieöenen ©Efunbtieitäbegtiffe [piegetn |id| am 
beuttilftften bort wtebet, wo bie ©oc^e Selbft om einfodiften 
»oxliegt imb eä nic^t länget nu( ^alti im ©c^erj f)eifet: roaö 
ift (äejuitböeit? Jonbern in bitterem ßtnfte: ift bo§ SxaaU 
ijeifi \o I)ilf mir bagegen! Sßit onbcrcn SSorten, bie mi' 
fc^iebenen @e|unbtjeitsbegrt(fe (iegen am Rarften ju läge 
in ben oerfi^ieberten Heilmitteln unb bcn 58et)Qnbtiingäatten. 

2Ü0 mir aüdf ben Sttd binifenbeii, ob rücfmürtä in bie 
Sergangenf)eit ober um un:Ä t)erum in ber (SJegenmart, mir 
entbfcfen eine äWofle Derft^iebener §eilntett)Dben, Bon bcneti 
jebe ouf i^cec eigentHmltctien 93orau§(egung beruht. Sä giebt 
!ein 33ing jwif^en ^intmel unb ffirbe, in loeic^em man nic^t 
fc^on eine Ärant^eitSutjaifie ober ein §eiünittel p finben 
Dermeint t)ätte. ©ott, @ebete, Segen, Sßerroiinft^ungen, 
änuberformeln unb Sereraonien, ber @ang ber |)immel3= 
fürper, Sonnenlicht, äWonbft^ein, ßuft, 6rbe, aBafJer, geuet, 
aj(enfii)e», SSierfüfeler, Sßögel, Sfteptilien, gifd^e unb ^ßflanjen, 
ganj unb gar ober nur einjetne SBeftQnbteire bation, föbel^ 
fteine, SKctaKc unb anbere 9RineraIien, SBärme unb ftüite, 
ber eigene SÜSitle beS Sironfen, „bie Sintuv |elb|t" allein ober 
mit bera Beiftonbe onberer äUittel p innerlichem ©ebtauc^, 
nur flu&ertii^er ober fogar nuf ©ntfemung luirtenbet, 5ftu^c 
ober SBeloegung, frembe ©ebanfen, ©ijmijflt^ic ober 3Intt= 
patf)ic, Qai)i, gefteimniSooHe äRäc^te, SÖerftorbene, böfe ©eifter, 
ber Ieufe[ — atleä tiat in buntem SJunfieinonber baju ge^ 
bieirt, bie OueHe ber firantfieit, bie Duelle ber lieilnng ju 
erflörcn, unb bient baju nof!^ bis auf ben fteutigen Xag. 

Snfofeni fönntc es qI3 ein rec^t auöfit^tälojeä beginnen 
erfi^einen, fitfi über bie ©efunb^eitäbegriffe einer einjelnen 
3eit fitor^eit oerfrfiaffen ju motten, ba \a ju feber 3«it 
nur ba« buntefte 3)urii)einQnbet ju §enfi!|en ft^eint. @anj 
allgemein genommen ift bieä natürlich richtig. Stber bei nafft-- 
rem äif^tltn bieten fic^ boc^ geroiffe SRertpnnfte bar, roelcl^e 



8 ©elunli^dt unö ffronf^eit. 

als ©tilge für ein Botttommeneä SerftänbiiiS bieucn tömien 
unb eine fortfd^reitenbe ©ntiüicfelung »etipüren laffen. 

Scfion ber Umftonb, bofe bie oerft^iebenen ^fi'ilt" 
eine uetJ(^iebeBe 2e6en§anf(^QUun9 gehabt f)oben, tiat eine 
nic^t geringe 9Jet|djiebcn&eit in i^rer Sluffoifung Don Krönt 
§eit unb @eIunbl)Eit jur gotge. Unsere fieibnifcfien SBoc- 
fa^ren j. S. fo^en bnS ©lud if)reö Sebenä im Äannjfe, boä 
größte UngtüdE barin, ben „Strofitob" auf bem trantenOett 
jU fterben. gür (ic mufeten löten unb ©etötetroetben tu^e^ 
rungen bei t)ö(f|ften ©efunb^eit jein. I>ie Sronttjeüen teilte 
man ämiefacf) in ruf)müolIe imb unriit)mlicf)e. 3:ötliifie aSJunbe 
führte nac^ SJatfial, f^teit^enbeä Siechtum jur §e(. — Sllö 
boä Stömerreic^ noc^ in feinet Staft beftonb unb feine beften 
SRänner ber ftoifc^en Se^re f)u(bigten, wot für fie iaS 
3ie( be§ Sebenö; fi(^ fetbft bet)errfcJien unb feinen SBiUen 
bnrc^fe^en. 33ie firant^cifen lourben bannd) beurteilt, in 
roet^em ©tobe fie eine SSeeinträd)ttgung ber greifjeit be= 
witften. SSJutben fie ju mä^tig, fo war baS ptfifte unb 
entft^eibenbe SRittel, meines in jebermannS aJiacfjt tag, 
fclbft feinem Seben ein ®nbe jn matf)ert. — %m ba§ SKittel- 
QÜer war ba§ §Ö(^fte im Seben Don ber aSelt roegjufterften. 
SBJenn ber ton SronEfieit itnb fteiroiUigen ©ntk^rungen üuö= 
gejefitte Seid^nam, Don ©^merjen gequält, im Xobe er- 
ftorrte, bann War baS SßJert öDÜbcai^t, bie Säuterung am 
Eube. Unfid)t6ar erfafite bie weife §anb bie Srone beS 
Öebeng. ^ gür unfere Qtit ift ba§ Seben ein fortbauentbet 
fiampf äwifi^en @efunbl)eit unb ÄranE^eit, in welchen bie 
äiäc^ftfte^enben mit üebeDoller gurforge, bie |)eiltunff mit 
beftönbig neuen gein^eiten eiujugreifen fuctjt, wäf)renb bie 
Oefeßfi^aft im Strange if)rer @e(clf)äfte mit gteidigültiget 
Seilnat)me jujc^aut. Süie Sofung unb ©efi^aftämotfe ber 
äeit lautet: „Solonge noif) fleben ttor^anbcn, folange giebt 
eS noc^ ^Öffnung." 
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oerftanbltcEi ^aben 9luffaf(ungcn rote tiefe niemals 
ein Seitoltsi in bent SNaße öefiertlc^t, bQ§ fie alte ©cmütet 
umjugeflalten Bcrinoc^t Ratten, bn^ fie bie Steigung ju ent= 
gegengefe^ten Erffärangen Rotten Boüftanbig aitärotten lönneii. 
Stiiet ebeitlo flat ift eö, bog fie, inbeni fie bie leitenben 
^erfönlic^teiten ber 3«'t befeelt ijoben, auc^ ber 3cit fefbft 
i^r ©epräge DufgebriWt mib ber §eiKun[t tiüdjft »erfd)iebeit= 
artige Slufgaben angeroiefen ^aben. 3m ^eibnifc^en SRorben 
galt eS, gefc^voinb bie SBunben ju Reiten, a6ec nic£|t innet= 
lirfie Srantl)eiten ya erfennen. 3n bet 3"* ''^t ©toifer 
tuutbc e8 Don SBebeutung, baS ®ift tennen ju lernen, roelc^cS 
bem Öeben am (etcEiteften ein Enbe machte. 3m cftriftÜc^en 
ajfittclalter fam e8 ouf baS ®e6et an unb auf bie Untcr= 
fc^eibung äioifc^en göttli[f)en unb teuflifc^cn §ettmittefn. 3n 
bet ©egenroort fomnit eä barauf an, bie ©c^raevjen ju lin= 
bem unb baä Üeben roeitet äu fpinnen. 

@teiif)jeitig mit biefem aSciftfet ber Sebcnäanfcfiautmg 
t)at ein ^ottfc^ritt ftattgefunben in ber SBctanntfdjaft be§ 
äßenf^en mit ber 9iatur unb if)ren Sröften. ©o roeit unfet 
gefc^i^ttic§e§ SSiffen iutücEreirfit, täfit fii^ eine entroirfetung 
unter biefem (SefiditSpunlte na{^roeifen. ©an; gercife ift fie 
nidjt gleichmäßig. 5Die ©riechen unb Konter j. S. »itfitcn 
Diel mc^r baOön als bie 5ßöl[er im Sllittcfalter. Unb boS 
SBifjen ber ©egenwart, fetöft roenn eS übet baS griei^ifi^= 
römif^e ^inauSgel)t, bedt ficf) bocti faum mit ifim auf jebem 
fünfte. Stber eine Sntroidelung ^ot ^ier ftattgefunben. 
Unb befonbcts bie fteigenbe SelanntfcEiaft mit bem Sau unb 
bet ßefienStöatigfeit beS menjd&Iic^en fi'ötpetS ^at eine roai^^ 
fenbe gertigfett in ber Sanft if)n ju fiel)anbeln mit fii^ ge= 
bratet. Selbft roenn man (jier nidjt mit @ti^erf)cit jU be= 
tiaupten roagt, boß j. 58. bie E^irurgie je^t in jeber §infic^t 
!|öt)et fte^t a(S in ben lagen ber Stielten unb SRömer, fo 
entfiätt bodj felbft bie fünft ber S^irurgtc ben unumftö6= 
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@e{unb^it unb firanl^it. 



li^ii SSeroetä für bie Sebeutuitg ber |ieiltunft, unb für 
feie ©rö&e beö gortfi^rittcg, ber ftattgefunben ()Qt, (chbem 
bie elften äKenff^en if)te crften toften ©tobacfitungen irnb 
SJetfud^e ßnftetiten. 

S5ieif beiben ©inge: bk ßebenSanfc^auung etnesi 3^'^= 
altfrS unb feine ©e!(anntfcf)öft mit ber Statut bilbcn iu= 
fanimcn bie bciben |)aui3tocr^Qltnif(e, Don bcncn ferne S^ 
fHmmuiig bet (Sefunb^eit unb tjiermit feine ganje ©efnnb: 
t)citS)jflegc obfjängt. Siiefe ffiorauöfe^ung lönntc uirö ge^ 
nügenb crfi^eineu, um unS fofort unferer eigentlichen Stuf= 
gobe jujuwenben: einer Setroc^hing beä ^uftanbeS im 3iorben 
TOQ^tenb beS 16. 3at)rE|unbert§, Siefe tuirb fid) inbeffen nur 
red^t ticrftcf)en loffen bei einer ÄenntniS ber frü&crcn ©ntmirfe^ 
lung bet §cilfunft. 28it «etfen bonim juerft einen Pi^tigm 
Stid ouf bie ^auptfäcfifiAften fünfte berfclben, 



®a§ etfte 33oIt, bei weldticni bie |)eilEunft eine cimgcr= 
niafien (laöotttetenbc StoKc fpieltc, marcn, fooiel man mcift, 
bie äg^pter. S^re lebhafte ©emütSott, i^re gstiigteit 
Seobac^tungcn anäufteöen unb i^te äuwerläifigteit in ber 
Slufberoofinnig berfelben ftd)cit if)ncn ben raotilDerbienten 
^tn§ an bet Spige. §ierjn tommt, bofe itire teligiüfen SBe= 
griffe unb ©ebräuc^e, befoubetS bie läinbolfamietung, it)nen 
reidjlid) Gelegenheit gaben, fici^ Äenntniffe über bas Snnere 
beä inenfi^(id)en Sörpetä ju erroetben. SRon octglcic^e 
hiermit nur bie Sage ber 9tnatomie im ÜJiittetalter biö uotfi 
meit in bie neuere Qeit hinein, wie eä ba mit bcn größten 
©i^roierigteiten oerbunben mar eine ©elegentieit jur Untet- 
fut^ung beS menfc^Iic^en Snneten ju tclommen, unb man 
roirb begreifen, mcldien natütlit^en Sßorfpmng bie SgijlJter 
befafeen. 
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S)tei öeofmifttungen fitib ti, roeldje fid) olä Uc «ften 
intb für jebe §riltunft ^ninblegenöen Hielten. 9(ämli4 bafe 
jcbei* Slienfcf) uuuntcr&rotfteii foroo^I wocöciib clä f^lafeiib 
Sltem t|olt, wqS an bcr tegelmofetgen Öeroegnug ber Sruft jn 
ertfnnen ift. 2)emnüi^ft, ba| ber üeib mit rötli^em Slute 
angefüllt tft, ba€ auä i^m heraufläuft, too man ein üod) 
^meinft^Iägt. fSnbliii, ba^ flUe äKcnfdien baä Scburfni^ 
^oben, Sfo^rung ju fic^ ju nef)men. Siefe fc^eint burc^ beu 
gcmjtn Sörper f)inbnrrfiäugct|en, bcnn nacö 9?erlQiif einiger 
3eit roerbeu auf ber entgegengefe^tcn ©cite wtebcr geiotf[e 
teile bnöon alä unbrauift&ar, ober mit Körperwärme ouS^ 
gefc^teben, Sllle bicfc brei S&olfüi^en crweifcn fi^ alä not' 
iDenbig für baä liieren, ^enn ntenii bie ^tmung£tt)ätigttit 
aufhört, ober ju tiiel Sß(ut tiinauSrinnt, ober loenn jemanb 
lange Qctt ^inburtl^ feine 9!ofinnig ertjött, tritt ber Xob ein. 
3)0% jemimb tot ift, erlennt man gerabc boran, ba6 er ni^t 
otniet, bag iaä ällut in iftm nicl)t weiter ift raie ftii^ei-, 
Uttb bftfe ti nic^t me^r ißt. 

3)iefc brei ©ntnbfecobadjtungen ronren e«, welt^c bie 
%q)}ter önfteüten, uiib auf fte bauten fic it)ce crftcn aUge^ 
meinen Sc^tuSfotgctungcn. Son t)icr ouä beontroortetcn fie 
bie (Jf'^age, roeti^e baä ÜJafein: felbft an jeben einjigen fteltt: 
iDclt^eS ift ber Unterfiiieb iltiifcf)en ßebenbigfein unb XDt= 
fein, roa« ift ia^ Sebe«? S^re (Srfo^cungcn j^ienen brei 
Bcrfc^iebeite Stntroorten gu geben: bie Sttmung, bcä ©lut, 
bie emäfirung. Eofe baä ßcben in bcr nnoerftänbüi^en 
Sttmung befteften follte, joeltiöe wie ber äBinbtiaitcf) nitl^t 
feftft fictitbar war, büä mar ein fcfiroer foPorer Gebaute. 
©« ift eine ©pur btefer ISrIlöningäart, wet^e in ber ISc= 
jä^Untg be^ erften Sucres SRofi« loieberte^rt, loenu @ott 
ben Slbam btlbete unb iE)m ben Sebenäobem in bie 9lafc 
6Iie8. 8ei beit Sg^ptem führte fie frü^ iur Sc^re »on 
einem bem SKenfclöen inneioo^nenben ©eifte ober einer Seele, 
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©rfHnbIjrit unb ffirant^cil. 
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roelcfie fi(f) im lobe üom ftöcper löfte, aber fpäter raieber 
jutiictfe^tcu unb bie loartenbe SKumic jur So^niing ne^= 
men foOte. 

SntjptQi^ biefe Erttärung auc^ bem ©laubcit her ägtipter, 
\o 6efriebigte fie if|r SSirilic^feitägcfütjt botft nur ijalb, unb 
fo mürben fie natürlich otif eine ber beibcn onbercn 2(nt= 
Worten ^ingewiefen: bo^ fieben ift ba§ Slut ober baä Seben 
x\t bie Smätirung. %bex Don biefen betbcn Elaiig bie (egtere 
äu unioafir[tfieinn(§. S'cnn baä roar bocfi gemi^, bafe ein 
SRenfi^ fef)r lange ber gia^ning entralen tonnte unb glcii 
■moiji leben. 3rgenb meiere nähere unb innerliche Sßerbin' 
bung ärtii|c()en 2eben unb ©mätirung Eonnte olfo niclf)t Dor= 
Ijonben fein. S(u^ roar e« !ein notüriidtier ©ebonfengang, 
in ber Slotirung, roelcl)e fit^ eben norfi »ielleidjt in einem 
loeit entfernten Oefd^e befitnben, im näi^ften Slugenblide ben 
wid^tigften Seil beä menfd)Ii^en 3nneren ju crtenncn. 9ltä 
franiüfifc^e 5ß^i[ofopf)en am ©cf)[iiffe beä 18. Sa^rf)unbertä 
bie örfldrang oiiffteHtm, bog bie SmÖt)ning boS 2eben 
auSmoc^e, gefi^af) bie§ quc^ nur mit bem pitanten Set: 
gefc^mad, ba^ fie tiicrmit ettoaäi fagten, rooä bet aügemeinen 
9tuffaffnng anftöfeig f^ien. 

33ie britte Erttörung tag einem gemetften iinb notur= 
beobnt^tenben SSoIfe wie ben %Qpfem Diel näf)er: baä ßeben 
ift baS Stut, §ierbei ronrben bcibe gönnen i()rer ©ef)n= 
futf)t jufrieben gcfteHt, bie nad) bem ©e^eimniSöoHen nnb 
bie nad^ gefilterter SßirHic^teit. Xmn roenn man aui^ 
einem SOEenfc^en nic^tä onbere^ alä bie roeifee 3Jiitt^ ju 
trinlen gab, fo oernjanbelte biefe fii^ in if)m fd)ne(t auf eine 
wunberbare 2Beife in ben eigentlichen Sebenäfaff, baä rote 
Slut. Unb roie innerlich Seben unb SSlut Dereint roaren, 
ging gcnugfam barauä l)erDot, bafe baä Seben nicfit nur 
langfom ba^infi^manb, raot^cnweife roie bei mangelnber fHaf}- 
rnng, (onbem in einem Stugenbticfe ^erum raot, raenit j. ©. 
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boS §aiipt Dom Körper getteimt rourtje unb boä Slut ^er= 
QUäftrbrate. "Da tonnte eä feinen än'^'fft geben: büS iBIut 
ift bas Sieben. 

Sßon biejen SorQUäfe^ungen ou3 gelangten bie Sgljpter 
ju einer Steige Bon Srgebnificn, roeldjc ifirtcn einen S^ren- 
plag anweifen olä ben Segrünbcrn bet ntiffcnfdjQftlidjen 
§eilfunff. Sabci borf man fii^ nicfit baburc^ beirren laflcn, 
bafe fic^ i(|re Erfafirungen fo oft in bie g^i^m einjcitig re= 
ligtöfer ©ebote unb ©ebröuc^e (leibeten. Sar eö bod) ein 
unb berfelbe ©tanb, bie 5ßrieftcr, roelcfier bie geiftigen Sntet' 
ejfen pRegte, jomot)I bie ictigiöfen luie bie roiffenfil)aftlicf)cn. 
StHe Siffenjrfiaft mar auf i^re SSeife SEetigion, unb in jebem 
war fic nur als iRetigion imftanbe, ^inauä unter baä SBolE 
ju bringen, ©o niuf; bie §ei(fiinft ber Sg!)ptcr gicit^fom 
IjerouäbeftiQiert roerbcn anä itirer Se^re, roie ein SJienfd) 
leben müf(c, um ®ott mot)l ju gefallen. 

„aiian \oü fiij rein betoa^rcn." 3l(Iem Slnjc^eine nadf) 
giebt biefev Sinäbrud nur fti^TOatfie ^(ufflärung. SSir t)aben 
it)n fi^on oft anmenbcn t)ijren foroot)! im SßJortfinne als in 
tibertrogener 58ebcntang, fo bafe un3 bie ©aiJ)e nur notürlif^ 
Dortommt. ®§ gefiört 5JtQc[|benfen, faft Sefbftüberroinbung 
baju, etnäurämnen, bafe eS einem atten SSoIte nafjcr liegen 
mufite, ba§ rii^tige SJertjältniS jn ®ott auf onbere Slrt quo- 
jubrüifen, j. 39. man (olle geiertleiber anlegen, aufmerffam 
fein, ftfitueigen ober ätjutic^. 3n SSJirKirfifeit bejcicfinct bie 
gorbcning, fit^ rein äu bcroo()ren, fowo^I aU allgemeine 
SebenÄregel mie alä Suöbruct für baS ridjtige Söertjültniä 
ju ®ott, eine in fanitdter §inficl^t roeit DorgefcEirtttene ®nt= 
midetung, 

Sie Öig^pter faxten i^n im ftrengften Sßerffanbe bes 
SBorteS. §erobot (H 37) befc^reibt fie fo: „Sie finb iiber= 
aus gottcSfüti^tig, mef)r ot§ oEe anberen SJöIter. Sieä 
geben fie ju erfennen, inbem fie ftetig ifire Irinlgefa^e 



®efunbfKit nnb fiinnttiril. 

rtmigeti, ni(^t nur cinjclne, fonbcm iebermann jebm einzigen 
%a^. ©ie ttogtn linnene Sfeiba, weifte 6cftQiibig f^üj 
geroafc^en fein muffen; (jicrouf legen fie ba§ größte ©ctDtci^t. 
Setbft bm ©efitouift ber SBcft^neibung pflegen fie mit 9Jüd^ 
fit^t auf bie 9{einlt(ftteit." SSaben unb Sfafieten gefjörtc 
btttum mit äu ben tnglicfjen 58cbiirfniffeit. „Sa," fagt ^a^ 
bot, „bie ^ticfta tafietcii fogQc alle btei S^oge i^ren gongen 
fförper, bomit nid)t ba3 ©eringflc Don ©^mu^ ober Un= 
gejiefet boran ju finbcn fei, wenn fie ben ©Ottern bienen. 
SBiermal am Sage nef)men fie falte 33äber, äweimol bei 
Sage, jroeimat bei ^iocfet." 

So naä) ögQptifc^er Kuffaffung baS SSIut ba§ fiebe« 
QUgmac^te, mußte nud^ eine befonbere Sorgfalt aufgeroenbet 
raerben, um baS SÖIiit rein ju ieioa^ren. |tier fteÜten fie 
als liQiiptregef auf: "Sik firantt)eiten rocrben bur(^ bie 
STia^rang in ben Sürpet gebrarfit. S9ei biefem SJetttältniffe 
mufete eine breifac^c ?Jrt Don SReinlic^Eeit beoboditet tterben. 
©rftenS mnfete ganj mi^crlic^ oßeö rein fein, ®efa|e, SBcc|»r, 
SReffer, §änbe. SJemnäc^fi obft burftc nur Sfeiftt) Don reinem 
Giften genoffen werben. S5ic ©onberung jloift^en reinen iinb 
unreinen Xieren, we(^e ja betaimtlitt) fpäter Don ben Silben 
übernommen Kurbe, ging roefentlic^ baoon ouS, baß bie 
5Rein[)eit eines 3^iere§ Don feiner iärnätirung abtjing. liere, 
roelt^e anbere 3;ierc »erjetictcn, waren unrein; 3;iere, mdc^e 
nur Don 5|JfIanjenloft lebten, waren rein. Iiarum war ba£ 
©c^wein, baö flUe« frifet, unrein. Sein @cJ)lDeinet|itt burfte 
einen Ögljptif^en Xanpel betreten. Unb bcrjenige, weither 
äufäßig auf feinem SBege ein Sd)wein berührt liatte, mußte 
fofort in feinen fileibern juni Sfil eilen unb ein Sob ne^en 
(^erobot, II 47). ©elbftöerftanblirf) burftc onc| ber 9Henfc& 
nid|t fetbft Siaubtiec fein nnb SInt »eväefircn. Tlan ließ 
bftnim, foweit eä möglich war, bog 99lut auslaufen, 
onf wirb auc^ in ien altteftamentarifc^en auSbrüden 
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(pielt: ffioiS Slut ift bie ©eeie bcg liete«, bu (oüft e« ni^t 
geirfeScTi. 9Ioi^ bem einen ber tieibeii S8etitf)lc Bon bet 
©tf^affung bcr aSJelt im crften Suc^e SRofis tonreit ouc^ 
btt 9JJenfcl) unb aße lierc urlptünalic^ boäu beftimmt, nur 
tton ^^Pflonienfoft ju kbax. 

tibn nocEi eine britte gorm bcr Seinliifiteit mufitc an= 
genjenbct roerben. 1)a3 Slut im inneren bei SWenfdjen:^ 
leibeS foßte bohurt^ rein gefoltert tuerben, bü§ bie|et, roie 
jebeö anbete ©cfä^, gereinigt inurbe, bomit nichts Ungefunbeä 
fic^ borin feftfegen tünnte. Muä biefem ^Inloffe gebrauchten 
bie Sg^lJter f)üufig S3re^mittel unb ßaüentenis. Sinraol in 
jebem SRonot foßte man bei i^nen eine grünblic^e SHeini:^ 
flung üDtnefimen, inbem mon btei Sage t)intereinanber 316= 
ftifirmittct gebrauchte (§erobot, n 77). 

SJoä Srgeljnis biefer burc^gefü^tten 3}einlic^teit war 
ein Botäiigtic^et ©ejunb^eitSjuftanb. §eioböt, welcher bieS 
äugeben mH§, (onit bocf) nicfit unter(affen ^iniujufügen: 3cE» 
^alte nun bafür, baß, wenn bie %t)pter norf) ben öibqern 
bie gefunbeften »on aßen äüenfdjen finb, bieä baunn ^er= 
Itnnmt, ba§ fie nic^t nerfc^icbcne Sa^reSäettcn ^aben, (onbent 
immer eine unb biefelbe. 

SSon ber §ül)e ber §eilfunft unb »on ber Oröfte beS 
Änje^en«, welche« fie bei ben tg^ptem genofe, erhält mon 
DieHeic^t ben beftcn @inbnicf, wenn man fic£)t, bafi fic bni 
©rfiritt Bon Sirjten im oßgemcinen ju ©pcäioliften bereite 
gemacht l)obeu. 5Die ffier^ottniffe in äg^pten um 450 d. ß^r. 
werben fofgenbermfl^en befcJirieben: ,^eber SIrät giebt fi(^ 
nur mit einjelnen Siranf^eiten ab, nic^t mit oßen. ©nruin 
wimmelt eä Bon Örgtcn. Ea giebt e3 Slngenärjte, ftopf^ : 
ix^i, Qaijrtttxite, UnterleifiSarjte, ärjte für innere Äronfc ' 
fetten u. f. w." (§etobot, 11 84). 

3)iefe Steigung, in ©injelföüe ju fonbern, ntact)tc glei^= 
jeitig ©tätte unb ©djWo^e ber Bigtipter ouä, ©ie war ein 
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ßtfunb&ctt unb SianRinl- 



Suebnid i^ici aufmertfamen unb juDecIäfiigcn dlatuibepbac^ 
tung, über jugleic^ offenbarte fie eine gewiüe fteife Un= | 
frucfitbarfeit, einen SRangel bec Jätiigteit, bie 3!^atfat^n in 
einem aügenteinen Überblict famnteln ju Üinncn. ^nim 
blieb it|t ffleittag ju bet cKgemeinen Sntroirfelung nur eine ' 
Summe non oereinjelten SSeoboc^timgen. Sioä SSni^ftüd- 
ortige erft^iuerte iugleicfi bie Slufberoa^rung. ^BefonberS roofi 
bie 3tbfiif|miittel anbetrifft Dom milbeften biä jum ftdrtften, 
rote eä nur bei ber Ginbalfamietnng jut Slnioenbiing lom, 
fc^einen bie Sg^pter ein ttieittjerjroeigteS SBiffen befeffen p 
^üben, Don welchem l)ielleicf)t nur ber Heinere Seil fic^ big 
auf bie ^adiioelt erhalten ^at. 



Sie geiftigen Grben ber Sgijptet rourben bie ©riet^en. 
SBie in ©rief^enlonb qKc mügli(f)en (Sötterfcgen unb S!or= 
ftetfungen non ©öttern in liergeftolt aus Oft unb ©üb ftcfi 
begegneten, fo fornnictten fii^ mä) t)ier bie ncrfc^iebcnften 
lieilmet^oben mit bobtitonif^cm, perftfcficm unb dgijptifc^em 
Qufrfinitt unb fanben lebfiafte Slnteilno^me, gläubige Stn= 
t)Qngcr. Slber mie aßmäftlit^ in @rierf)enlanb bie 3:ier= 
geftoltcn üon ben ©öttern abfielen unb oor ber göttti^cn 
SJienfc^cngeftalt baS gelb räumten, fo ging cg oudj mit ben 
§eilmctt|oben. ^ier (tärten fie ficEi ab unb nevebelten ft^, 
unb felbft bie dg^pfifrfic güHe oon fienntiiiffcn rontbe mit 
i^rcr SSerpflanäung an^ griec^ifc^cn ffloben ju einer t|ö(|crcn 
•Ürt Don aSiffen. 

'Eie ättefte Seit, in roet^er ©riec^enlanb nur empfan- 
genber ^cil ift, ift burif) biefelbeu ßigentümlicfiteiten be-- 
ieicf)net, Welche bie §ei(funft überalt auf iljret erftcn Gnt: 
TOirfcIunggftufc aufroeift: eS roar eine öetf^mommene ÜÄifc^ung 
Don (SotteSfurdjt, ?(tierglauben unb ©rfo^rung. S^re STuä^ 
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Ilbung tag toie allerorten in ben ^onben her ^rieftet. SC6er 
»ätjrcnb biefe SBer^ättniffc in Sabglon iinb öftlic^ immer 
weiter i^ren Sruä ausübten unb bie Jpeilhinft in bie fin= 
fteren iBcnben bes ©laubenS an böje, nur ber Sefcfimörung 
roeic^cnbe Oeifter p iiDingen breite, Härte eS fi^ unter 
©riectjenlanbs |iimmel metfloürbig auf. ©i^on auf biefet 
Stufe lag ein rocit licfitcrer Stimmer mit bem 3)ämmer= 
fi^ein öon ettnoä neuem über ber ffirontenfiflegc in bcn 2:em= 
jieln 0}riecf)enlanbä. Stpollou, bec ®ott bec 5Dic^tfunft unb 
ber SOiufit, mar ja aucfi ber ©cfiu^gott ber §ettfunft. ^ie 
Siempel lagen ji^ön auf SSergeäpt)en, in §ainen, "wo roarmc 
Duelleu entfprangcn. fifimatiji^ betrai^tet moren bie lempel 
auf SoS, bei Shiiboö, in Spibauroä u. f. in, Sanatorien (Suliuä 
Sßeterfen, Den medicinske LEegekunsts bist. Udvikl. S. 15), 

Slbev aui^ bie Sur, meiere f)ier ongetoenbet rourbe, mar 
cigcntümlicEier 91rt, mit Stnfägen ju etroog neuem. ®em 
Snfdjeine naä) rourbe auc^ ^icr roie im SRorgeulanbe nur 
©otteS §ilfe ßngerufen. Slber bieS ging anf eine eigene, 
bie ©efunb^eit beföibernbe SIrt Dor fic^. Srft nad) einer 
mehrtägigen ^Reinigung ^ nii^t nur burc^ ®ebet unb Opfer, 
fonbem gteii^jeitig burcft Söaben unb ^aften — itmrbe ber 
^Äronte eingetaffen. Unter Wü\it unb ®cfang unb ^eiligen 
Seremonien rourbe er Bon ben ^rieftern in ba^ Heiligtum 
tjineingefü^rt. §ier würbe i^iu auf bem gell be3 »on il)m 
geopferten 3Bibber§ ein Sager 6ereitet, unb luenn er bann 
nachts boranf einfdilief, Dcriünbete it|m ber ©Ott im Iraume 
baä Heilmittel, burdi weldjeä er gefieitt roerbcn foHtc. — 
SWandier Slrjt ber ®egenroart würbe geroife mit Vergnügen 
eine af)n!ic^e ffiur oerf^ceiben, bei roett^er — um einen 
mobemen Stuäbrud ä« gebrandien — ©efunb^eitspflege unb 
©uggeftion §anb in §anb gingen. 

Unjä^lige äeugniffc beftötigten, ba| bie 3lntroorten be§ 
ßrafelS bie Teilung fjerbeigefü^rt Ijatten. 3lllnin^licE| rourbe 

XlDEll-Sunb, «elunb^Eil unb Stanllieit. 2 
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jub'^cil unb Sranlftfi'' 



eS in ben lempeln üon ÄoS unl) ÄniboS ©ebroutfe, auf 
aJletaUpIattcn ben Slonten bcS Staiilen unti ber Äronf^ett 
einzugraben, unb oiid) ba§ Heilmittel, ioeld)e§ ba3 Cmtrf 
oixgetQten. (sct)einliar unter bct rein religiösen Jorni Don 
SJotiBtofeln ber ©ereilten fain |o allmäftlicfi ein 2ct}rbit^ 
bei Heilmittel infornmen. %U fd)liefetid) nid)t nur baS 
SÄ^cttÖie mefir unb raef)r eingcli^räntt imirbe, fonbem au^ 
loilbegierige @[t)iiler, loeldie ni^t ^rieftcr, (onbern nur 
Srjte fein löollten, in bic lempel otifgenonimen luiirben, 
roat bie ©ntroidetung Boticnbet. 3Iu# bcit ^cmpelfrfiülem 
»on S'D§ ging @)riect)enlnnb^ bebeutmtifteT SOIann auf bem 
Gebiete ber ^cithmbc ^crBor, ^ippoEroteö. 

^ippottateä — ber grofec ßeitgenoffe Don GuripibeS 
unb $§ibia§, öon Sofrnteä unb ^laton — voat geboren 
Quf fi*« 460 ü. 6I)r. unb ftarb ju Üariffa in I^effalien 
377. SEBieDiete öon ben jat)Ireid)en ©d)riften, roctctje unter 
feinem Siamcn get)en, roirtlii^ tton itjm ocrfafit finb, voK' 
Biete üDn feinen ©t^ülern, bog ift fdjnicr ju f(f)eiben. (Seroife 
ift, ba% fid) non iljm eine ganj neue Slnfi^cnung über bie 
Sronfljeit unb itjre SBe^anblung fierfi^reibt. 3)06 neue, bnS 
%m burc^bric^t, ift nic^t crfc^öpft mit ber reichen Kenntnis 
t)oin Seltneren beä äRcnfcfien nnb Don ben oerf^iebencn Strten 
ber Ätanflieitcn, nid^e ^ier äu Sage tritt; eä liegt audi uit^ 
nur in ber SRcin^eit, bet 3Bärme nnb ber jetbftoergeffcnen ^üx- 
forge, mit roelc^et ber 58cnif beö SttjtcS t)ier aufgefaßt ift. 
3?Qt|inter ftcf)t ein uolHoninten nene« SSerftönbniS, roelc^S 
üffc bie bistjer »ertretencn Einjetticiten unter eine lebenbige 
Sin^eit jufammenfofet. tiefer ßentralpuntt ift §ippofrntcS' 
Stuffaffung Dom Sieben beS ÄörperS. Sa« Scben befte^ 
Weber im Slut, nocE) in ber Sttmung, noi^ in ber oufge: 
nommenen Sio^rung allein, S)aä finb adcS nur SebcnS= 
öuficrungen. ®Qg eigentliche 2ebcn liegt barin, ia$ ber 
ßeib ein Drgauiäniu« ift, ein abfictrtSDoß georbuete« ©anjes, 
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ein 9)!itrolo§m0§. Die Äranl^cit ift ein ^ratt) in bicfct 
jcl)öiicn ©inljeit. Slber ba§ liefte 3JlittcI Ijiergegen ift her 
OtgQHiämuä fcIOft mit iet eigenen if)in inneroo^nenben ßtoft, 
bic gerabe ber eintjeit unb (Sanj^eit ä«fttEbt. Die Statur 
fclbft ift ber trefflic^ftc Slrst. 

aSJoS ift ba bie 3lufgabe be§ einjelnen ärjtcäi niiiljcenb 
einer Ärmif^eit? 23er eigenen 9latnr beö OrgoniämuS ju 
^ilfe jn tommen bei Sntfcniung bcä ©fftäblic^cn unb ber 
^iebecerlangimg ber ©efunb^eit, i^m ju Reifen, fid) felfift ju 
feilen. Saö roirb erreidit, wenn man fic^ am SBeginne ber 
firanf^eit nur obroartcnb unb Ooröcrritcnb Der^alt Dermittelft 
ftrenger Sliüt, welche bem gieber bie Buf"^!^ abjc^ncibct. 
^t |o bie 9iQtur 9lu£)e belontmen ju roirten unb bie frcmt' 
f)Dften ©flfte iufanuncnäutreibcn, baf; fie jur &Iitd)t bereit 
pnb, fo tritt bie ©ntfc^eibung, bie ffrifi^ ein, bei uielc^Er eä 
bnrauf onlomnit, baß fie auf bie ri^tige Seife unb auf bem 
richtigen äißege auSgcftofeen merbcn. 3)arin liegt bie rou^- 
tigfte 9(ufgabe für ben Slrjf. §tcr fontntt eä barauf an, 
mit Einfidjt unb SRntie unb mit flinCer ©eiffeägegenmart 
einjugreifen unb bet 9Iatur bei ber Sutfernung ber ©üfte 
auf bem ricf)tigen SBegc bct)ilftiifi ju fein, alfo, rocnn fie 
brotien einen DerEet)rtcn einsiif erlagen, fie auf biefen reiften 
SSeg wieber jurütfäutreiben. 3)ie brei roic^tigffen 3)liltet 
Ijierju finb Sutleerungen bur^ Sluörourf, Stbfü^tung unb 
Stbcrfafe. 3n ©etteff beä leßtgenounten, bae fid) ja ü6crolI 
om fiijri3er ourocnben läfet, ift e§ 9lufgabe beä Strjteä ju 
Eatfc^eiben, ob es im cinjclncn %alle unmittelbar an ber 
franfeu StcÜe ober »ielleidjt gcrobc an einer entfernten ttn= 
geroenbet luerbcn foll; er mufe fid) oiid) Ilur borüber fein, 
ob hiermit eine Teilung ober nur eine StiUung beä St^meräeS 
ju erjietcn ift (E^r. Earemberg, Histoire das sciencea me- 
dicaleB. $Qiig 1870 I @. 89—145; ugL jcbod) and) 3u(. $etcr= 
fen 0. 0. 0. ©. 60 fg.). 
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T^ie Se^rc bc« ^ippofratee »um menjc^lie^en 3nnf« 
iint) Don i»er 3"fii"i'itnif&iiii9 iinl) Öebcutimg her Säfte 
IjietI fic^ bi^ jum 16. 3at)rl)uiibcrt n. ß^r. ffiir loctbcn 
j;)ätet (^elcgenf)cit bctommen itnä mit (l)icn ^aupijügen be= 
tonnt äu mo(f)en. ©eine ^tiiffaffimg uon her innfreii ^eilenben 
Äraft bet Siotur t)at fid) blä in un(cte Xage gefallen unb 
roirb, bcroufet ober unbcroiifet, immer not^ oon oiclcn genöfirt. 
Siegt in biefer 3i'f'""''i"n9 ber 'üindjiBfll jdjon ein Swcis 
für i^te Scbeutitng, (o tritt fic not^ öeflimmter bei einem 
SJergleit^c mit (einen aJorgängem äu Zao,i. ®cr Unlcrjc^ieb 
äroifct)en i^m unb bem ^qptern lag niclit nur botin, bofi 
feine ßenntnis öom menfd)lirficn Snneren unb ben Jlrantl)eit8= 
arten eine ttotlfläubigere iinb beffer georbnete mar. Sud) 
nic^t nur barin, bo^ er tü^ii ben Stberlafj anroanbte. S)cr 
^fluptunterfc^ieb lag oielme^r in feiner ?liiffaffun9 oom 
3Renf^en fettft. gür bie Sgtjptet mar ber 9fienfrf) mir eine 
SCrt roanbeinber SSfnmic, bie butdi f ortiuöfircnbe SReiniuofc^mig, 
innerlich unb üufeerlit^, rein beroa^rt roerben follte, big fte 
enblic^ an if)ren legten *|ilQ^ im ®rabe gelangte, reo fie 
barauf wartete, einmal im §aufe beS Dfiris SScmimbung 
ju finbcn. gür §ippofrotc« mar ber SWenfc^ mctir als eine 
äWumie; ifim war er ein lebenbeö SßJefen, ein ^Ibbilb beä 
ganjen ^ertlii^fn 3)üfeiiiä. 3Sie in biefcm gingen oiii^ im 
SRenfi^en 3™^'*>nf'6i9'f'f/ ©^önfieit, Oefunbtieit, Öcben §flnb 
in §anb. 3n ber 2SeIt wie im einjetnen SReufi^en erftrcbte 
bie 9iahir baäfelbe: ju leben, ©ie war felbft i^r eigener 
STrjt. 3trät ju fein war barum auc^ ber f(^önfte Seruf für 
einen SDlenfc^en. 

3n biefcm fcfiön^eitstrunfenen ©lauben an baS Seben 
liegt ein 9Bieberflong be§ g^'t'ttl^''^» i" weltfern |)ippDfrateä 
lebte. Seine ?luffaffung jeigt beutlidi genug bie S3erwonbt= 
f(f|Qft mit bet Überzeugung feiner 3eit, bafe in Seib buri^ 
©gmuaftif, bie ©eele burd^ ajiufif ifire fd^öne, gefunbe @(e^ 



^ippDtroleS. 
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ftalt ermatten, bie SJcrroonbtjc^Qft mit bem ©i^ön^eitätriebe, 
roet^et Stcafeen mtb aKärtte mit Statuen 6eDi5(fcrte in ber 
3uDcrfic^t, iai bn« gonje SJoK butd) itiren ?In6lid oerebelt 
roei'bcn roürbe. Unb reic für Sofrateö ba§ §öcf)fte am 
3Ken(c^cn bie göttliche Drofclftiinnie in feinem Snneten mar, 
für ^iaton bogegen ber menfii)Iic^e ©ebanle jetöft, fo ma^t 
§tp))o[tatc3 auf bem Oebiete ber §eitfunbe bicfelbe Se= 
roegung mit. 5Daä §ei(enbe ift nii^t bie 9tntraort beä gött= 
(ici()en Drafetä an ben feanfen im 5)unlel ber 9la(^t anf 
bem aSibbcrfellc im Tempel. 5Daä §eilenbe ift bie eigene, 
hem Körper inncroofinenbe 91ütitr, fein Beben fclbft. 



%\e 2e|re beä §ippcifrate§ roor rote ein fc^öner Iranm, 
ein tiegeifterter ©efamteinbrucf, ber firfi tfintcrfjct nnter bcS 
JageS Saften unb aRü^en nur fdiracr fcftftalten liefe. SJntmn 
fonberte fic^ auc^ bei ben @(rieii)cn nnb ni(fit jum luenigften 
bei ben 3iömem ba§ in if)r tiereinte tioncinanbec unb ging 
neue feüiftänbige Silbungen ein. 

S)a mar junäc^ft bie Set)re Bon ber SJotur, bie ifir 
eigener 9trät toftre. ■ Diefe Se^re tiielt \a boc^ nic|t Stic^. 
SIHeä fiarb inlt^t, baä ©c^öne enbete ^ä§Ii(^, baö ße&en 
als Seiche. SBelc^eS roat ber @ninb hierfür'? 'S:)oä) nictit 
ber, ba| ba§ Seben on unb für ficEt überhaupt nit^t nior 
ober bo(^ ni(J)t ftarfcr alä bei' T.ß'b, bafe tiefract)r nUcS nur 
eine wec^fclnbe SKifi^ung beä einjig ^Reellen war, ber Keinen 
9(tome, bie fi(§ t)enimtummetten unb babei balb bie gorm 
„ßeben", 6a(b bie gorm „lob" annahmen. Diefe ®rttütuug 
entfpracfi bem griei^ifcEien bleuten öon einer geM3iffen Seite 
au8; il)re bittere folte ÖogiE rcittte roie fc^orfe äRorgenfü^k. 
'Sitt SRaterialiSmnS ^ottc friil) in bie grie(iE|ifc()e JReligion 
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ISingaiig gefunben, uiib et miäi niemal« Dottftänbig, ionbcnt 
fanb ftdnbig neue Vertreter. 

3n ^oiroi[[eni[^flftliche gotm umgejc^t, mufite (ic^ biefe 
Stuffaffung barin äufecrn, bQ§ fic^ in firont^eitsffallen nit^t 
auf bie „9Iatiir" bouen lieft. Sie fonnte ebenjogut Sieben 
anrtd|ten. ®cnn ber Setb xoax nur eine ßuiaminenltaufung 
Bon Sltomen mit leeren ^Räumen ober *l?orcn boswilc^en. 
3e nac^ ber günftigeu ober ungiinftigcn 9lblagcning ba 
Atome tonnten bie ^oten ÜRoum geroä^ren für bie fflerocg^ 
lii^feit, alfo für ©efunböcil unb Ce6en, ober fie (onntcn 
brüden unb preffen bis ä" "^obt. Sic 2tufgabc ber §cil= 
fünft beftonb unter biefen S?er!)ältniften barin, entroeber bur(§ 
gewattfame Söeorbcitung ober burd) fanflere SSeljanbtung, 
je nad^bem, wie cS in bcnt (SinäeEfallc am beflen (jafite, 
bie 3ftomc in il)re red)te Sage ju bringen, baS SJertjiirtete 
pouöä unb biegfam ju mocfien, baä ©i^Iaffe ju fpmtnen. 
5)et berü^mtefte Vertreter biefcr SJiditung War ber griec^ifi^e 
Sttät Släftcpiübcö, bct fid) in iRoin nicbcrliefe unb l)ier btä 
iu feinem 56 O- G^t. erfolgten Sobc eine ausgebreitete 
^rafis ^atte. ®a er behauptete, im ©egcnfo^e ju aßen 9tn= 
fiöngcm beä ,§ippo£rateS im Sefigc einer toirflic^en ftur: 
metljobe ju fein, nannte man bie Slic^tung beS StsHepiabeä 
bie „met^obifi^e". 

SIber man fonnte ja ouifi ben bireft entgegengcfe^ten 
SBeg gef)en unb gcrabe bcn ^iac^bnid ouf ba§ aSott beä 
§ippohratcä legen, bafe bie ,,91atnr" baä eigentlid) §cilenbe 
märe. 3e rae^t man batubet grübelte, waä biefe Siatnr 
eigentlich luiire, um fo me^r mu^tc man baju Derleitet toerben 
in it|r ctmaä flüttjtiges, ge^eimmäöottcä, unbegreiftic^cä ju 
fe^n- ®nä ßeben mar unfiii)tbar Wie ber menfc^Ii^e Ätcm, 
ober c8 war mctir alä mcnf[t)Iic^c8 Atemholen; ©Ott felbft 
loat eS, ber bie tote 9Jiaf(e buri^^auc^te, fo bofe fie lebte; 
eS Waren SUiSftrümungen ber SßJeltfeele, mel^e fieben Ber= 




■Steitde, ibo fie fic^ oiigbreitete. ^ieje Srflärung tonnte 
balb jo ftorf oerflüditigt luerben, ba| ba3 eigentliti ©eimbe 
ni(f)t bcr Seib fel&ft, Jonbern nur me^r bie 3bee bes Seibea 
raav, balb tute bei ben iStoiteni ftc^ bem SJIatertaliäinuä 
nätjcni, inbem man fid) ©ottcS eigenes äSeJEn aU ttmaS 
SÜQterictleä, j. S- a(ä 5*"^'^ backte, ©emeinjoiit für bie 
ganje „(pirituo(ifti(ci)e" ;^eillunft mürbe ba«, ba| eä borauf 
onlam, auf ben „Seift" beä fivanten einjuroirfen, entoeber 
mijftifi^, inbem man ouf bie „^rinäipien" für feine giuiltioiien 
einroirEte, ober nie^r oerftünbliii), inbem man feine Seienäfraft 
ftürhe, feinen Siebcnäraut anfachte. ®er betanntefte Srjt bei 
„fpiritualifti|tt)en" ober „pneumotifcljen" Sßitfitung mar ät^e= 
noeuä, ber um ba§ Sfa^r 5ü n. Sör. lebte, ©ein 9tamen 
tnüpft ficö be|onber§ an bie S8eo&nc!t)tnng beä $ulfeä iinb 
on bie ©enu^ung beäfefben aU ©rabmeffec für bie ®elunb= 
I)eit. 3n feinem regelmäßigen @ange fatj er baä t)anno= 
nilc^e 9{tefctn ber fleben^quelle, icber einjige feinet Sc^täge 
hJQr ber i5'''9'^ti'if''9 ^^^ '" ''f" ^tSobern toofinenben 
SebenögeifteS. ©efir bejeic^nenb ^ot et über pf)i)fift&e unb 
moratifi^e (Sefnnb^eit^pftegc gefc^ricben {6^r. I>aremlierg 
Q. a. O. I, 237). 

Enbli^ ober fonnte mon e§ ja aU prottifi^er %x^t ganj 
nufgeben barüber nai^jubentcu, ma§ bie „Slatnr" eigenUic^ 
Wäre, ^a§, raaS im Sinselffiße Bortog, mar boc^: Ser f|ier 
ift front; Wie «Jcrbe ic^ i^n am beftcn l)cilen? 2)o tmn eS nun 
barouf an, auf bem SKege ber Srfotirung feftgefteüt iU 
fet)cn, meli^e aSirhmg bie einjelnen Heilmittel t)ätten. Iionn 
tonnte eS ganj gleicfigiltig fein, ob mon auf fpefulotiuem 
SSege begtünbeu tonnte, iceäioegen ftc fo Wirten müfeten, 
unb wcldjcg bie eigmtUc^e Urfaclie bcr Äront^eit rcäte. 3n f 
biefcr prnttifc^en Sefjanblnngäroeife, in welker bie |)eil= ) 
roiffcnfct)Qft ber Iseillunft untergeorbnet rourbe, f(^inen bie , 
©riechen unb 3iömet fe^c ^od^ geftanbcn äu iioien. ®e= 
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Sffmib^t onb ftionl^it 



»iffcnna^cn roai cS bei ältefte @tonb|mnh, ben fit f>i(t 
nahmen, feei xoeid;cm man blofe frogtc: ioa§ fiilft gegen 
baS? 9Eiei bie %myt 9(id)tung mar auf cht ^ö^eres 9iiDeau 
ertioben bur(§ eine umgebenbc feine Sultiir, buri^ eine 
3a^i^iinberte lang gef^ultc Sitbung, meldie bem Sinjetnen 
ben laft oerticti Übertreibungen ju entgegen. Gin bauend 
beä Tenfmol btejet Schule i)t uns in bem ©rgebnis 
i^tet Urfa^rung ermatten, bafe Cpium eine^ ber ttefflit^fttn 
fc^meräiliUenben SKittel ifl. 

aile brci ^au;itri(i)tun9en — bie inet^obifdie, bic fptri= 
tualifti((t|c unb bie blofe crfa^ningemäfeige — waren einjelne 
Äuäitäufet Bon ber atifettigen Sluffoffung bei ^ippohatei. 
Xct Ic^te unb berii^mtefte Slrjt bcs aiicrtums, föalenuS, 
fuc^tc fie alle roicber einjufangen unb cufä neue ju einer 
Stnfieit ju tterbinben. ©alenuS luax geboren ju ^ergomDit 
in fileinofien 131 n. G^r. Jür jene Suigobe root er »ie 
gejc^affcn. ©orgföltig auögebilbet in oUen ffiijfeitii^Qften 
jeiner ^til, Don Sugenb auf begeiftcrt für ben ärstlic^en 
iBcnif, ftubierte er foniö^I in ©m^ma unb SHejonbria, als 
l^liefeliifj in 9iom, roo er fic^ als fflrjt einen großen 9iomcn 
tnat^tc. aSitten in feiner SBoülroft, erft 37 3a^re alt, fehlte 
er ^eint na^ feinem lieben ^pergamon, aber fiaifer SÖIart 
9ute( 303 if)n njicber noc^ ber ^''"ptftil't jurutf, roo feine 
umfaffenbe Siäirtfainteit erft mit feinem Jobe, etwa im 
Satire 200, enbete. 3n einem Sfücfenroerte fammelte ®a- 
tenuö bie ganje SIefire beä ^lippofcateä, berei^ert unb ner= 
beffctt burc^ alle bie in ben bnsroifi^cn üegenben 600 3at|^ 
ren, nid)t jum roenigften Don OalenuS felbft gewonnenen ®r= 
fü^mngcn. ©eine ©fünften roiirbcn für bie ^citroiffenfdiaft, 
was bie ©c^riften beS SlriftotelcS für bie ^^ilofop^ie unb 
bie SJintutroiffenfc^aftcn lOHrben: ein fetteneä 3^pi^ ö"" 
ber ÜBilbnng beä Wtertum*, ein ©peii^er, in roeli^em bie 
fttnntniffc ber SSorjeit loa^icnb ber mageren 3al)re beä 



ÜRittetnlterS aufbewafitt roiivben, ein ®cgciiftani) ehrerbietiger, 
foft onbetenöer ©ewunbcruitg unb pebantif(^cn 91ac^(prec^enS 
onftectöalft Sa^rtaufenbe fang. Sßjic ein S^cntmat ebelftet 
iÖieifeeltunft enttoctte cS ©ewunbcrung, betoaljrte eS [ein ®i' 
bäc^lniS, erfticfte e« jebeS ipro(fenbe felbflänbige Sebcn, foineit 
leine breiten ©ninbtiefteii reirfiten. 



33q8 SKittetaltcr in Suropa gleitet, idqS bie §ei(= 
fünft anlangt, einem [djlcc^t gepflegten ©arten, roo bie §anb 
oerfdiiüunben ift, rocli^e bie uercbeffcn ^flanjen ooifgejogm 
^altc, uub banim boä Unfraut fi^ nac^ ^erjenäfuft iircit= 
morfjcn barf. Slie Spuren bev autiten |)eiltunft »erfi^roan^ 
ben nic^t gnnj, ober fic trieben bleich unb aiifgeftfjoffcn in 
einem SSintel. So ijielten ficf) in Sotenio bie Sicfte einer 
iQteinift^eu Strjffi^ule, trieben in bei S^it oon 850 bis 
gegen ben Sd^tug beS aWittelalterä ftänbig neue S^Öfetinge, 
lange, bünnc, aber mit ben SHüffenmertmoIen einet bcfferen 
Seit. SBäfirenb bicö bie SRcfte ber römifc^en SBiffenfcfiaft 
waren, rourbc bie griet^ifd^e |ieilEunbe über StfcEonbria hai 
Srbteil ber arabifc^en ®elel)rten. gern im Öften, bort 
bei ffiuc^ara, fflal^ unb Sfpntion ^ jeßt jum leilc geiftigeS 
Dblanb, bamats Diel weiter oorgeft^ritten al& Suropa — 
lebte um bnS 3at)t 1000 ber ge[ef)r[e Stoicenna. 9Bat)= 
tenb man in Siibcuropa nur auf ben SBcItuntcrgang mar= 
fete unb in SRotbeuropa bie Sänen in Snglanb ermorbcte 
ober roie bie SBiEinger fit^ gegenseitig auf bem ^ecf ber 5;roi^en= 
fc^iffe totfrfilwg, oertieftc biefcr fi(^ bort brüben in bie oriftD= 
telifiie 5ßI)ilofop^ie, gab eine DotäügÜc^e S^orftcüung ber= 
felben, unb oerfafete fein berühmte« mebijinifi^eö Sui^ 
„fianon", nictcfte§ für 600 3af)re bie ©mnblage ber §eil^ 
hrabe bilbcrt foHte. ©anj natürlich fe^rle aud) bie §cilhinbe 
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mit ben Sliabem über Spanien nadi Europa juriiif. $ter 
roor bet ftitte @e(e^rtc Mwectoe^ bct icxättmte äcitgotofle 
griebritfi SoTtiQrolfoö, ^t}iliiPp ^Iiiguftä, Solberaorä hti 
©rofeen. Cbf^on er alü Äabi in ©eoilla, (päler in fehler 

©eburteftübt tiorboua unb als ifeibatsi in SOtarofEo wirite, 
fo fanb er borf) nti^t nur ^dt, Striftotetes ine atabijdic ju 
überfe^cn — bie Cluetle für bie lateinifiien Überfe^unflcn ' 
unb SSearbeitungen beä SOitttcIalterS — fonbern gtcie^jeitig 
baju eine jelbftanbige pb'Ioiop^Mi^c ^tutfoffung ouSjugeftoIten 
unb ein belonntcö mebiäinijiftcS 3Ber! m jc^rciben mit bem 
europäifc^ Dcrbre^ten ^iamcn „SoQiget". 

Seiner fann o^ne öcniunberung bie Seiftungen bei 
Ämber ouf bem ®ebtetc bcr |)eilEunbe betrachten. Unb 
bodi jeid)net ficf) gcrabe in itircn griecfiij^cn Siorbilbeni, 
^ippof rotes unb @oIennä, bercn ©c^riften fie ftubiertcn, 
überfe^ten unb fteißig benu^ten, ein in eblcren Sinien ge= 
baltener ©runbri^, ber eine Äritif über fie unb it)te X^aten 
cnt^ütt. Einer ine^r feurigen aU befonneuen Stoffe ent^ 
flammt, ermangelten fie ber Älarfecit unb bcr überlegenen 
JRutje ber @riecf)cn. SBaS bie Heilmittel anlangt, fo öer= 
fielen fie entroeber in boä Sibenteucrtii^c unb ^fiantoftifc^e, 
ober fie futl)ten bie glüdtitfie griec^ifdje ffiinfocfi^cit buri^ 
geroiffen^ofte 9tufna^ine oon allem möglichen ju nerbeffem. 
§ierbet entftanben bie beiben 9iiii)tungen, toeli^e il)re §eU- 
fttnft ouäjeic^ncten. Snlroeber ber ©laube, boft bai Settene, 
boS Äoftbore oui^ boS trefflic^fte -Heilmittel wäre; ein an= 
geborener Hang, bcn fie nur mit äWit^e belömpften. Dbct 
not§ tiaufiger: bie Mmuenbung bcs ftart äufammengefe^ten, 
fo bnft büä Heilmittet ju einer „mistura" ber »erf(^iebett= 
OTtigftcn SJinge rourbe. §'""■'' uerfolgtc man erftenS ben 
äroecf, bcr Unficficrt)eit bcr cinjelnen 5Kcbitamcnte ai^a- 
Reifen, unb jrocilen« futlite man fo iebem cinjelncn »on ben 
ja^lrei^en Symptomen einer Rrant()eit beijulommen. Slber 
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in 6etben JHicItungra fehlte eS an bcr grtec^ift^cn 3"i^i'*f^ 
Haltung, ©orooift tia§ $&aiitaftijdie a(ä baä 3"!^"""'*''' 
gefegte Ratten Ipäter in Guropo ait^ecorbentlidien Erfolg. 
S)ie £uft am 5|J^anta[ti[i^cn rourbe jtiecft bctämpft, int 
nnbeue SÜeigutig nur tangiainer. 5;ic nocö in mifcrcr 3"* 
ni^t ganj ausgerotteten tncilfi^nieifigcn SUcjEpte tragen ba3 . 
fteniiieit^en i^rer Stbftammung ton bev arabifd^en §tü= J 
met^obe. 

©ottjo^l bic S^ute Don ©alemo wie bie orabift^e 
fiunft iDorcn Bon ebtcr Stbftamraung im SJergletcEi mit all 
bcm Untraiit, bad fic^ fonft im mitte(aftetlicf)en (Suropo auf 
bera (SSrtiete bet |)eil!unft breit marf)te. SlUe 3)Ietf)obcn 
unb Stuffaffnngen bet SJergangeiitieit, Bon bei ülteftm bun= 
fclftoi Jäi^'i ^^- tarnen roteber 5U @f)ren unb trieben luftig 
unter ben iiciben jeßt gegebenen SßorauSfe^ungeu: eine 50tcnge 
linblicfiec aSoIlSftämme betctjrte fidi ju einet Sirene oon 
frember orientaIifct)et ^erhinff. 

Maii begniigte fic^ jc^t nic^t bamit, ben einmal wn 
ben ®ticcl)en gemad)ten gort|c§ritt wieber rfidgängig ju 
madicn mib iciebet nur mit ©otteä §ilfc ju feilen. 3)a8 
Unglüif mar, ia^ bet ®ott ober bie ®öttcr, an roel^e rann 
g(au6te, infolge i^te« perfifc&^babfllonifdjen UtfprungeS l>op= 
pcttet Strt waren: ein Sott bc« 2itl)teö unb ein ®ott be« 
%mUH, ©Ott unb ber lenfel. ä^ift^f" '^1"™ tiertjc^te ewig 
Streit. Unb bie ßrQn!t)eit mar gewiffenncfeen ber ©trett 
gegenftanb. Sin 3)ing »ot ja boc^ allen !Iar: bie fftün!= 
i)eit tonnte nic^t burc^ .'peilmittcl allein überronuben werben; 
ficgtcic^ tonnte fic uut bur^ ^f^^f^^^i befiiinpft werben, 
entroeber im ^iJamen ©otteä ober bcä leufelö. §iet war 
baS "ülZiDeau gefunfen unb man ftanb wiebet auf ber nie= 
brigfteu Stufe ber 9}atiirttöl(cr; äße Srfo^rung war ab-- 
t)anben gctomraen unb furc^tgebannt fo^ ficfi ber Einjetnc 
auf bic weifee ober bie fdjwarje ^luöcrei angemic|en. 
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5Dic iDctfee 3i"fifi«i bcftaiib im ÄrcujcSäeic^en, Sei^ 
roaffct, Sflerlefung unDetftänb(id()ev latcinili^et ®etiete, aOer- 
tinnb Slmutctten wie Srujifijen, 3JiarienbiIbern, Agnus dei, 
in SEBattfafirtai jum ^eiligen ©rabe, SBeviitiruitg mn 9le= 
liquten ober auct) nur Slnnifung Don ^eiligen, Bon benen 
jcbcr feine ^antijcit alö ©pejialttät i)aüe, ©t. Subaä ben 
§uften,©t.finubbiE2at)mf)eit,@ta.fiIaratriefenbi:Stugenu.f.m. 

Eie l^toaxit ßaubcrei beftanb in Slnwenbunfl einer 
Uititt^I ooit geheimen, fi^einbar fiebeutungätofen aUittetn, 
ä- S. einem Sanbe mit Änoten, einem gabelförmigen ätoeigEi 
einem jerbroc^enen SÜagef, ein paar paaren u. f. vü. ober 
aus finntofen SBorten, S^ic^en unb Eeremonien, bie faft fo 
Karen lüie in ber meinen, fo bof; man in bic „fc^inaräe 
©c^ufe" gegangen fein ober bod) ctmaS mctjr ofS fein Sßoter: 
unfet gelernt ^aben mufete, um ben Unterfc^icb unb bie Se- 
beutung ju begreifen, ©etbftüerftänblii^ erteilte bie ff^ioarje 
3auberei i^ren 3'octf immer nur mit §itfe bcS TeufelS. 
Unb iaä gonäe 93erfaf)rcn war barum öcrrocrfCii^ unb ftanb 
unter Sobeäftrofe. 3tber roo mar bie @renje? Seine 9Kenfc^en= 
fee(e fonnte fie frfiatf nacfitoeifen. Unb ber njirflid^ funbige 
Slrjt, ber ein notürlic^eä Heilmittel mit ©lücf anroenbete, 
mar Bicüeic^t me^t ats ein anberer bcm SJerbat^t auägefe^t, 
bie fc^roatje Sunft j" betreiben. 

Xiefe SScrtjättniffe toaren eg, welche i^ren un^eimtii^en 
©^ein über ba§ ganje SJIittetalter legten, ©ie im aHter^^ 
turne gemonnene Startieit über bie Jlatur beS ÜRenff^en 
mar in ben Stürmen ber SBöftcrmanberung luicbcr trüb ge= 
morben Dom 93obenfag ber flircEjcnle^re. ®ei bem, niaä 
ni(!)t nur über ©Ott, fonbem aud) über ben Teufel gelcfirt 
würbe, mar c8 nii^t möglich barouä ftug ju werben, waS 
^anf^eit unb lob eigentlicfi wären. SBarcn fie @i^iet)ungS= 
mittel @otteS ober Jtngriffimittef beg leufetS, waren fie ba8 
Sert Ootteä ober bc§ leufcls? Unb ^fltte nion überliaupt 
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ein ißci^t ju i)er(uc^cn fie i;u feilen"? Eö mufete oetmeffenc 
©Dtteäföfterung er(i^emen, fii^ ®otte§ Siitten entgegensuftetlen, 
ober fic^ im[tanbe ju glauben ben SSJilteii bc§ 2:eufclS ju 
I)mbeni, welken @ott fcl6ft nic^f abircnben rooUte ober 
fornite. 23ie ^eithmft felbft mar öieüeirf)t boä beutUt^fte 
©imbenjetc^en beä 9nen|c^enge|d)Ieii)te§, fein »emerftid^fteS 
®er6tcc^en. 

3roi(cf]cn biegen 9BiberJi)nid)en ft^roottfte faaä 9JIitte(= 
alter. 9liemanb toiifete fflefd^eib; aui^ bie Sirene nic^t, wet^e 
bie iungen Siöller führte. S8(i(b waren bie Sftatiir unb ba§ 
Wotürtidic, biefe SSelt, etwa? unfi^ulbigeä, nnb mar eS ein 
gute? iEBett §ungrige äu ffieifen, Slacfte ju Heiben, Stonfe 
JU feilen. So(b mar bicje SBelt gerabe baö 39öfe, unb uUeS 
%f)ün, ba§ ben äRcnJ^en ^inberte bcr SBelt, beni Söfen, 
abjufterben, mu^tc bap gererfinet luerben. Siigenb unb ®e= 
funbfjeit iDurben be§ Xeufetä ^ßenuSberg, uerjefirenbe @elbft= 
fafteiung ber red)te SSeg jum Seben unb ju ©Ott, mü^renb 
bie ^eiHunft feuflif^er %xo^ würbe, ein fünbt)Qfter Sßerfuc^, 
ben SBeg ä^ii ^imntcl jn Derjperten. 

2BeIcf|c3 bas rid^tige war, oermoc^te nienmnb ju er= 
Hären. 9Rit bemfclSen 91ecfite tonnte ein tüt^tiger ^tr^t für 
feine ffiinfte Bon ber Siti^e gefegnet unb »erbronnt roerben. 
3)enn feine Sunft war nic^t entmeber wei|e ober fcfimaräe 
Sliagie, fie ffior beibeS auf einmal, ©g t)ing nur tont 
Sufaü ab, bei loem e@ fc&tiefefii^ fangen blieb. ®aä Sebcn 
mar ein ©piet, in beni bie ©cfunb^eit unb bü§ ©lüct 
„fc^roatäer $eler" rcoren. SiS tnar ^flitfit, burc^ Slufopferung 
unb Sntfagung fie ftänbig ineiter ju einem anberen geticn 
ju faffen. SSla^ ben Spielregeln rourbe fo bie innigfte 
§e;^euägüte einä mit ber fc^Iimmften §eimtü(fe. SSe^e bem, 
ber jule^t mit bem „fcfiroaräcn ^etet" in ber |)anb abge= 
fußt würbe! 
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©cfitnBijcil unb ffirandjcü. 



aus biefem nntlaim 9IeStelineer tnitdite bie Sluffaffirag 
beä 16. ^a^r^snbctls auf, nic^t gemoltfam unb pEo^lic^ tuie 
buri^ eine SIötutreDolutiDn, (onbcm longfcim, ficl)er, iu fyiiiis 
unmcrHidien Übergängen. ®dc^ auc^ nicf)t uniet ber (ric^ 
überfic^tlit^m 5°'''"; ^"^ ''^i' Giebel fidj cinfatf] licfjtrtc- 
SIein, irä^tenb er ouf einjelncu ^ßwnttcn roirf), boUtc er fii^ 
Quf anbeten gleicfiicitig bit^tcr jnjommen, jo ba| ficft Üi(^ 
unb £cf)attcn iu nod) grellerer ?!rt verteilten. äSäf)rcnb 
5. 93. btc ficnntniä unb baS Stubium ber Siatttr jmiafimcu, 
rou(^fen befonberS im Slocben ber (*(lnube on bcn leufcl 
unb bie Juic^t Dot feinem Singreifen rtt boö utenjt^Iiii)e 
ßc6en iu einem aufeerorbentliiticn Öirobe, fo bafe bog mittel'' 
oUerlic^e Sunfet boppelt bimtet unb fcfirecfenerrcgenb ronrbe. 

XaS 16. 3Qt)rt)unbert bietet ^iet bie Eigentümlidifeit, 
bflfi es eine Slrf äBuftertoTte für bie SCuffaffungen QÜei 
3ntcn borftellt. Unb roof)! geraerft, niifit in obgebtafeten, 
(onbecn c^et in ftärler ouSgeprögtcn, gtäftcnbcren gormen. 
©ein ®[mibe an boä bire!tc (Singreifen ©otteS war inneT= 
licfier unb felbftuerftänblic^eT aU bei irgeub einem 9tatar= 
Bolf. ©eine SSegciftcrmtg für gric^ifrft« §eilfunbe mar 
glüt)enber unb fiegc§fic|etcr alä felbft in ber Qext bcö §ippD= 
frate«. ®ie tütinften ^cjepte bes Stuiccnua unb StoertDeS 
fi^ienen einfo^ unb leic^toerffäubiid). 3KitteIaIterIicf)er alä 
baS TOittclodet fel&ft gtau&te man biefe iffielt gonj unb gar 
bem ©utbünfen beö Sieufelä übcrloffen, fo bofe bie Keinen 
Xeufeti^en ja[|Ireict)er ol§ ©tanbförnif)en t)EnnnU)immettcn. 
Unb jugleii^ Pflegte man bo^ JJiaturftiibium mit begeiftertem 
■;«Derfic^t(i(^em ©laubeu, ber Weber Scl)ranlen bulbete noc^ 
einem SÖiberftonbe loid), fonbem eine 3}er6inbung afjnte 
jiötfi^en bcn SBegen ber ©lerne, bem ffiJcfcu bcS 3Kenf(ften, 
bem Beroc^teten Srout unb bem Safte in ber Setorfe, ber 
ni(I)t ä" ©olbe roerben moOte. 

3)iefe EigentümlicJiIeit ift e§, roelcf)e bem 10. 3o^r= 
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fnnbert jein fiefotibeireiS SnterEjfc öerlcif)t. Sitte ä^itatter 
finb |)ier Dcrfatnntelt , nii^t in certrüpfieücn, Jonbeni in 
Sprocfitejemptaren. Sitte Sluffofiitngen »oii ©cfunb^cit unb 
^eilhmft, locli^c mit früher nnr bcgriffännäfeig angcbeufet 
^Q^en unb jroift^en luetc^cn mir fcüift oft, DieHeicftt untieroufet, 
|tf|luonfen, fie aüe finbe« fi^ ^icr IcbcnS^etl, ftarfcr gefärbt, 
rüdfii^f §tofer QUSgebacfit, qIö mir baju imftanbc roären. 'Sanim 
wirb iaS 16. 3flf)tt)itnbcvt, bic Qt\t bcr SRenaiffönce, in ber 
©cf^ic^te bet §eiltunft immer alä bie ^eriobe befielen 
bleiben, ju bcr mon bcftimbig iurääWiiXt, md^t gerabe inn 
ber gtofeen gortfcfirittc mitten, fonbem um ber cinjetnen 
X^pen roilten unb wegen ber gro^äitgigen Eeuttic^teit, mit 
roclöiet t)iet jebc bcr »erft^tebenen Stuffaffungen beftmbtt« 
^ernortritt. 

Sei einer SInfgabe roie biefer (ommt es barauf an, 
bafe man nic^t burc^ altju grofee ßcrlplittfruitgi inbem mea 
übet otte Sßerf)öltnifie Stufftärung Dcrtangt, baä ißerftänbniä 
oerliert. ®S ift flor, ba^ e§ ju icbcr ^t\t grofee Untcr^ 
ftfliebe jlnifi^m ben Gegriffen ber ©ebitbeten unb ber Un- 
gebitbetm Bon ber ®e(Hnb^eit unb ben §eitmittctn geben 
reirb, unb bie Ungebitbeten finb ja nacfi bet 9iatur ber 
SacEie immer bie ja^treic^ften. '©ie Segriffc bcr Ungcbil= 
beten finb inbeffcn nici)t nur bic raenigft ftaren unb bic 
menigft begrünbeten, fonbcrn äugtetift bic wenigft »etfd|ie= 
benen, inbem ^ier bie ctuäelnen ^fi'otti''^ ffift unscnnittett 1 
ineinanbcr übcrgeljen, SSir ropUeit unä barum gerabe um 
bti 3}crftänbnif(c8 mitten an bie mcnigcr satjtreidjen @cbil- 
brtcn Rotten. 3m Iti. 3at)rt)unbfvt mie t)eutiutage geben 
fie nitl)t mir bic beiillidtjftc ?Introort. Sbcr aud) olä bic 
Seitenben niib Xoiiaiinelietiben teilen fie und mit, menn nid)t, 
maß bic ÜJirnge Im Vliigcnblirtc meint, fo borti, raai fie batb 
barauf, gcrgbr infolge tl)rcv Stntroort, ,\n meinen fln= 
fangen roirb. 
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33it iDoHm barum im folgenbcn oerfucfieii, einen Ü6er= 
bliä iu gemiratcn gerabc ü6et boä SJetftönbniS her ®e= 
tilbeten, übet baS Stib, bie jc^roffen ötegcnfägc, roeldie im 
16. 5iaf)rtninbErt, oft in einem unb bemfcdicn Öerou^tfein 
Dereinigt, bie 9(ntnjort enthielten auf bie groge; SBaä ift bie 
©efunb^eit unb toie roirb fie erhalten? 



^18 auSgongäpunIt rooHen wir bie ^roge wählen: 
SBaS ronfeten bie ©efcilbeten im 16. So^r^unbert Bom 
mcn(d)li(f|enfiörper unb Jetncr SBitEfaiiifeit? S3ie backten 
fie fic^ baä ^tbm be§ Sörperä? Erft wenn biefe ^rage 
beantwortet ift, fcefi^en wir bie Sßoraugfc^ung für ein foH^ 
ftänbigeS SScrftoubniö, fennen wir ben gcnieinfaincn Soben, 
auf wel(l)cm bie Derfdjiebcnen STnffaffungen erwaififen finb. 

9ltä mä) ber ®rfinbnng bec S8ud)bruöerhmft unb bcra 
%aü Don Sonftantiuopel 1453 bog ©tubiuin ber Haffifi^en 
Sitteratur feinen mächtigen üTuffdjwung genommen §atte, 
würben bie ©mingenjc^aften bes 9(ltertum§ auf bcni @e= 
biete bet ^ij^fiologie ©emeingut in ganj Europa. 3eber 
Oebilbetc wu^te nunmehr in großen Qü^in burüEier Se^ 
f^eib, roaS §ippotrate3 unb ©alennS geteert Ratten, unb 
roic§ mit ©tofj immer auf biefe beiben f)in jum Seweife 
für bie Stic^tigteit feiner Sfuffaffung. Setbft wenn f)ier unb 
ba nocfi ein 5ieil Sufö^e bcigemififit waren, oon weli^en bie 
©riei^en Sfbftanb genommen ^abcn würben, fo war bocEi 
baS ©efamibilb — wiewohl bie ©egcnwart e§ ni(^t me^r 
ais baä rii^tige anertennt — fo notürlid) unb Elar, ba§ cS 
jebem alö Bon fetfcft einleucf)tenb unb waf)r üorlommcn mu|te. 

5;ie SSelt, in wetzet wir leben, ift bie SBett ber Bier 
Glemcnte. W.eä beftel)t aus gener, Suft, Srbc unb aBoffer. 
1Bq§ geuer ift ^ei§, bie Suft falt, bie Erbe trorfen, bog 
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'^a^iex nafi. iDiefe üier Skmente ßUbcn nidit nur bie Se^ 
ftonbteile ber großen SSSett (ffioSmoS), [onbem oucf) bie etneä 
jebat einäcliien Wenigen, ber ja mit ©ninb als ÜBitnj: 
foigmoä bejeit^net luirb. Son ber oerftfiiebenen SJtif^ung 
ber Dicr Skraente fiängt uttjer Scfinbm ab. 3ebec lueife jo, 
bafi bie ©efunbfteit be§ fiörperä uon bcm rii^tigcn Set: 
tjättiüä ä't'H'^f'' ^o-'cm unb !olt, feft unb flüffig bebingt ift 

SSefaimtltcfi tommeu jebocft biefe ©fcinentc iitemolä in 
reiner unuentiifc^ter gomt in imjerem ßeibe Dor, fonbent 
fte finb miteinnnber Sßerbinbimgcn eingegangen. S3 ift ni(^ 
baä reine ^eucr, ba3 firfj in unfcrem inneren finbet, fobafe 
man j. SS. ein Öidit baran anäiinben tonnte. Unb bod^ 
füf)ü jeber tdgUct) ben Sranb in (einem inneren, er mcrh 
i^n an ber Sßarme beS 3Ragenä, menn baö, roaä man ge^ 
geffcn i}ai, äufanimengctoc^t unb nerbaut wirb, er nimmt fie 
wat)r an ber @lut beg .^ersenö, ba§ fi(§ bcftänbig bur^ hie 
Sungen abfüllten muß mittels Einatmung ber falten 2uft, 
roetc^e bonn miebec warm anSgentmet wirb, 5E3enn baS 
redite Sler^ätfuiä wätirenb einer Sronftteit geftort ift, merft 
man am gieber, roic ba§ geuer alle Stiebet bnrc^ftrömt 

*ßf)5fioIogif(^ bettoc^tet ift ber £eib ein Sef)älter, über 
melden auf bie ftnnreid)fte Strf bie umji^tiefienbe |)out auS- 
gefpannt ift, roät}renb i^n bie ä^Itftangen beS ffno^n= 
getüfteS aufre(f|t Ratten. 3n allen Semegungen beä Sörpetä 
äußert fiii bag SBetfifelfpiet äuiifc^en ©efinen unb filiodien. 
SJlit einet feineren ®Iiebemng atä an ber beften Sifen- 
tüftung, mie an einem Schiffe mit einer ältenge Don lauen 
für oKe Stangen nnb finotcn ber "SKnfte, ift f)ier jebeni 
©elcnt, jebem ©tieb Söemegtiditeit ucrlietien. 2lbet bie 
eigeutlit^e fflebeutung beä fiürpers toie beS ©i^iffeö liegt 
iodf natutgemäß in ber ^rage: ÜBo§ ift barinntn'^ 

9BaS wirb in bem ®et|oltni5 bc« fförperä beticrbergt? 
3ebet ^at bie Stntwort batauf: StwaS flüffigeä. Obfc^on 
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olle Biet Elemente im fiörper Bereinigt finb, jeigt eS fidEi; 
roie eg ja out^ gtaublid) ift, bofe boä llrodcne unb baS ^efte 
befonberS in §Qut unb Önodien oettreten finb, baS 9Iaffe 
bogegen im inneren beä S8el)ättcr§. 3"Jö"in'™ fini> f'e 
SBÖrme unb ^a\k nuterroorfen. 5Den witfitigjten SnfioEt beS 
fförperä, bcn, für welchen er ben SSe^cilter bitbct, jein cigent^ 
lic^eö Ceben modjen alfo bic ©fifte au§. 

!J)iefe Säfte finb nic^t Bon einer unb berfelben 9lrt, 
fonbem oier Dcrfrfiiebenr, iebet mit feiner gattie, feinem 
©efiftmad, ßi'foinnicnliang unb ©i|. 5Da ift ber roeilgrone 
©^leim, büS rote Stut, bie gelbe ©alle unb bie fcfunarje 
®aHc. Ser ©c^leim ^at feinen ^aufitfi^ im @e^im, boä 
S8tut im ^erjen, bie gelbe ©alle ift in ber ßebcr ju ^aufe, 
bie ft^roarje in ber ajülj. ®iefc Bier finb bie Softe beS 
Sebenä. Sie fe^en einaubcr gegenfeitig öoraus. S)emi 
wenn nur ein einjiger oon ifinen in einem 9Renfcfien fehlte, 
müfete er fterben. 2lber inbem fie fo einanber bebingen, 
gleiten fie juglei^ ineinonber über unb bilben ©egenfä^e 
jueinonber, unb biefe Übergänge geben bem Sebcn feinen 
Stempel. 

Um bieg ganj ju Berftet)en, muffen roir ben Äörpct in 
feinem Sßerl)o[tni8 jur äußeren 9iotur betracfjlen. Segen 
ben SBinter l)in nimmt bet Schleim ä«. ^dä erfcnnt mau 
baran, ba§ man ju biefer Sa'^reSjeit am meiften fputft, bie 
Siafe am meiften lauft, bofe ba bie grüßte Steigung ju aUen 
formen »on Übelbefinben ^errfi^t, bei melden ber ©c£|teim 
eine ^Rolle fpiett. Unb gonj natürlich- ^enn ber ©i^lcim 
(grietlf)ifcf): ^t)legma) ift falt unb jäf) luic ber SEJintcr. Sie 
entfpreö^en einanber. 5)arum ift ber SBintet gut für boä 
lSci)int. 3n biefer ^aljregjeit beult man am (ii^Iffcn unb 
(lorften, o£)ne 5ßeigung ä" übereilten 35efcl)lüffen. 

9Hit bem 9Jof|en beä grü^tingä nimmt baS Slut jU- 
2)08 ift baran !enntlicfi, bo^ bie §aut rot unb braun roitb; 
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man fülin ftd) iiigleitt) Uid\i unb roarm unb boc^ leitet ju 
tDorm; baä SSIut ftetgt iu ftopfe; 9ia(cnliliiten ift ollgeinein. 
3n her äiigerra Katuc ge^t etroaä d^nlicfieä cor. ®ie 5:Q9e 
werben länger , bie SSörme nimmt j« , ber SRegen voixb 
^äufig. 3m ?I()riI roei^felt bag SßJetter oft ben etiarafter; 
©onnenfi^cin unb Slegenfc^QUcr liegen nal)e 6eteinanber; unb 
mii ®runb, benn baS 5™^!''^'^ 'ft gtsidijeitig roarm unb 
feucht. 5Daf(eIbc jeigt fic^ am ®emüt beS 3Kenf^en, wenn 
baä 99Iut (sangnis) baS t)err[i^enbe ift: ftarfe unbeftimmtc 
©ct)nfuc£|t, (eii^t ju Stjränen geriifirt, leii^t ju ^tmiz 90= 
neigt, aber Jetten eine fefte Ent|c[|Iof!cnl)eit. 

@egen ben ©ommcr ^in nimmt bie gelbe ©olle ju, 
tmb bie Sebcr erweitert firf|. TOan ertennt eS an bcr §aut= 
forbc, roo bie Sfiöte bcä grü^jafitä Don einem gcl&en Xone 
abgelöft wirb. ^Ki)Ü man fidi iinfiüfelid), fo wirft mnn 
©äße Quä. 3m Sommer ift bogcgen om roenigflcn Schleim 
im SfÖrpcr. ®ie So^regjeit ift {a troifen unb roarm, unb 
boriim biefein Snfte am wenigften giinftig. 3n ber großen 
Umgebenben ?!atur tonnen jur Sommeräjett heftige ©eroitter 
ben ftiöen %a^ unterbrechen. Unb mit mecflidier Stoft 
wirb baö Söert geforbcrt, ju roetttiem ber ^tan fi^on in ber 
DertiüUlen ^ofpe be8 SßJinterä oorf)anbcn »ar: bie Änofpe 
wirb S(alt, wirb Sfüte, wirb Snii^t, wirb ©amc mit rüc!- 
fit^tSloä retfienber Oefc^lDinbigfeit. So »erfolgt axiä) bcu 
SDlenldi, BoQ ber gelben ©alte, fein 3'«'- ®fr diotetifi^e 
(gatterfütlte) ift ftar! im SßÜßeu, ftar! im UnwiOen. 

UmS ©pätio^r enblic^ ift e§ bie fc^warse @aQe (aKe= 
lancfiolie), welche junimmt unb barum bie ^errjcfiaft erlangt. 
S5aS ©pQtJQfjr ift ja troden unb bie Äältc beginnt. Um 
biefe 3af)re§jcit ift am wenigften Stut im Sürper. 33ie 
aSirfnng ift bie gleiche in ber Slctiir unb im menf^tii^eit 
@emüt. Sffiäf)cenb aßeä brausen weift unb einfiftmmpft, ber 
©tiimi bie ShiSbeutc beä Sommerä ©lotter, ffltnmen iinb 
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grürf)tc übroet)!, unb bie ^iotur unfähig ift ncucS ^eiDOt^ 
äubringen, ift oiirfi bet SOienfdi (cTimEnuütig imb o^ne 
„(onguraiftfte" Öuft unb firaft, etroaä ueucS ja beginnen. 
'S>k otelc fc^roaräe Solle in bcr 50iilä bewirft, ba§ einem 
alle! (t^lDori oortonimt, inaiftt bcn gauicn SJItnfdifn mclan= 
rfioliirfi. Unb (elbftDctftanblid). Eenn mciin bie ©äfte 
(humores) boä eigentliche ßeben be§ ffiörpetS fluämac^en, fo 
mu6 bie iljnen ungiinfltgfte 3af)re§jcit, bic troctcne unb lalte, 
ben „§umot" angreifen. 

hiermit ift bcr SrciStauf ^enim. Sr fef)tt mit innerer 
^^otinenbigfcit in (ici) (elbft piriicf, iJenn felbft bie träge 
fi^warje ©äße muß äule^^t eintro(fncn. Unb inbem je^t bic 
SBinterfälte mit langen 9iäd)ten unb 33interfcf)nee beginnt, 
Wirb ni^t nur bronzen bie geuifitigleit auSgctöft, fonbem 
bie ©tirn mirb frifc^, ber ^nmor [tcigt, rocnn mid) in ber 
9iatur wie im SOfenf^en oft nur in ber gebunbenen Jorm 
Don @iSnee unb SiS. S)er ©cftleim im ©e^irn nimmt 
wieber ju, bog öicmüt wirb wintcrljeD. 3)ie 3o^reääeit ift 
tenntlic^ an Siäjopfen unb ©i^nupfen. 

5!Bte ber ©djnec fluf ben Sergen fc^mifät, 6c'^unter= 
ftrörat, Überfc^roemmungen bringt, befruchtet unb cintroifnet, 
olteS im Soufe eine§ 3a^reS, fo auc^ beim OTenf^en bie 
©äftc mit i^rem jä^rtic^en %aU Dom §irn jum ^crjen, 
jur äeber, jur SRitj. 

2;a3 beftänbig na^etiegenbe ÜWiftDerftflnbntS, welches 
man ni(^t genug änrüdrocifcn (ann, ift bie aßäu bm^ftäbtii^e 
5tuffaffung. Scber ber »ier Säfte ^errfdjt wo^l feine 3^'*- 
aber nic^täbeftoweniger finb fie alle ieberäeit jur ©teile unb 
muffen eS notmenbigerweife fein, ©onft würbe ber ÜKenfc^ 
fterben. ©anj loic in ber 9Jatur. SßJenn aui^ bie tier 
So^reSieitcn beftänbig roecfifeln, ift boc^ in jeber Don itjncn 
3Barmeä unb fia(te3, 5;rodene§ unb %taäth& jur ©teÜe, 
freiließ in oecfci^iebenem 9iert)ältniffe. SSienn blofe etneiS Bon 
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biefen nieten gang Derfrfjtoantie, roiicbe eö gleii^jeitig mit 
bem Öeben ber 9lQtitt »orbei [ein, 

Eie öiec Softe beö a)fcnfd)cn enffprec^en bcn üier 
eiementen: Sßaficr, gcuer, Srbe, Suft unb ben öier 3af)reä= 
gnten grii^Iing, ©omraer, §"&[* ""b SESinter. 3(ber fie 
bienen unä quc^ ju einet Sttliitung bet inaifcf)Ii^cn öebenä- 
Qltet, 3n bet fiinb()eit unb in ber Sugenb fpieU boä S3lm 
bic ^ouptroUe; bie gelfie ©alte im reifen Stltcr; auf einer 
etroaS roeiteren ©tnfe bie fdironrjc ©oHe, imb beim ©reife 
enblic^ bet ©ct)leim. 3l\i)t nur bni gtofeen 3eiträunieu, bem 
5al)rc unb bem Seben, geben fie Oft ©eptöge, fie iiu^ern 
fi^ aüäi in jeber einjelnen ber Derf(i)iebenen XageSieiten. 
©angniS, ba« SÖlut, ^errfe^t oon 3 U^r morgenä biä 9 U^r, 
bie getbe ©olle ober ß^oleto uon 9 U^r bis 3, bie f^warje 
©QÖc, äRetancf)o(ie, Don 3 U^t bis 9, unb enbliifi ^^tegma, 
ber iä[t)teim, nacEitä Bon 9 biä 3 Utjt (|). 9tauäau, tle con- 
eervanda valetodine ©. 95). 

®ab e§ öielleiclit anä) ctffia§ in biefen Sttliirungen, 
roaS fiiet unb bort anbcuten fonnte, ba§ fie &ci einem 3iolte 
unb untct einem ^immelsftric^e oufgetommen moten, reo 
baä menfcfilii^e ©emüt unb bie So^reSjeiten ein etmaS an= 
bercö ©cprage trugen — im Siorben tnürbe man i- S. 
taum batauf uerfaßen fein, ben ^ctbft qIö trocfen ju be= 
jeit^ncn — [o ücrga^ man bieS ganj über itjrer unDergIeicf)= 
lidjen 5üt)igteit, auf äße ^tögen gtaubmürbige Stntroott ju 
erteilen. Unb biejc gä^igfeit no^m fogar ju, je weiter bie 
gefteltten fragen gefaßt niaren. Slie fc^roierigfte 5rage ton 
allen, bie nac^ bem ©runbe bet gtofeen 9ierfcl)iebcn^citen 
unter ben 3J!enfd)en nad) Svfdjeinung, gä^igteiten, E^atattet 
unb ber ganäen SIrt boä £e6cn Qufjufaffcn, bie würbe leicht 
unb natürlich beantwortet mit ber cinfüil)en aber ent|iiiie= 
benen Slntroort: S^re ©afte finb oerfc^iefaen. 99ei bem einen 
I)ertfd)t baä ©onguinifc^e, bei bem anbeten baS 3Welan= 
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i^olifc^e, beim britten bos fö^okvifiie, bei einem ütiberen enb^ 1 
Iic& baS ^Ijlegma. 35a niematä bei jlnei SJienfdjen bie ©äfte I 
glei^artig gemifrf)! finb, finb aw^ nieinalö jiuei aWenfi^en j 
einanber gatti gfeic^. Selbft jroiff^cn Sinbern berfclben @ltem ] 
lann bie größte 35erf)^icbent)eit IJefte^en. Uiib bie nact)ftä j 
liegcnbc, babei aber flie6mbfte vm allen fragen: rootmn i 
bin ic^ felbft batb miirrijcfi, balb ticftig, balb trautig, bolb < 
frö^lic^, bie würbe je^t Uax rote ber Jufe im ®h-umpf but(§ j 
bie einfädle SJntroort, baä berutit auf bem „§umot", borauf, 
roie bie Säfte (hiunores) im 3(ugentilicfe gemift^t ftnb, ffiog , 
bie 2tntroott tti^tig war, lonntc jeber »a^mefimen. 3)eiai | 
Wenn man mürrifc^ ift, ober wenn man fc^Iäft, [o mertt j 
man, wie ba« ©anguinij^e, baä Slut, fidi äurUcEäiei)t unb 
QÖe ©jtremitüten ta(t werben, fo bofe ber ©dfilafenbe ba8 j 
SebürfniS ^at fic^ jujubcd en. ©erat man aber in Sifet - 
unb greift %n, fo burcf)riefeft einen bie SSärmc, nii^t bie be« 
Sßluteä, fonbcm bie innere c|oIetijrfie, bie ^eifee ©alle, bie 
oor @ifer bleicfi machen unb baS gcndite auSfi^eiben tonn; 
man fpucft fic^ in bie §änbe unb btauc|t feine ©lieber, ha$ 
ber Schweife perlt. 3ft man fröt)lii^ unb erfc^einf aTIeÜ i 
rofenrot, fo tierrfcEit baS rote SSIut; ift mon betrübt unb ec= | 
(i^eint einem aQeS fi^warj, fo ^at bie fdiwarje ©alte bie ■ 
Ober^anb. 

5Die merfroütbigfte, abti: äugteii^ ge^eimniäDoüfte aBir= 
hing üben jeboi^ bie ©äfte anä, inbem fie naä) unb nac^ 
ben ganjen S8et)älter, ben Sörper felbft, umgeftatten. ©einen 
beuttii^ften SluSbruä finbet bieS int aBa[|ätum beS SeibeS, 
in feiner Umgcftaltung »om ßinbe jum grroacfifenen nnb 
wieber I)inunter' «am traftigen 9Dlanne jnm ft^roa^en ©reiß. 
5ßa^t man genauer auf, fo wirb man fctien, ba^ bie Um^ 
bilbung nidwetfe oor fii^ gct}t, befonberä ä" gewiffen 6e= 
ftimmten 3fWen, we^e bie ßufßwmcnfegung unb 9SittungS= 
weife berfelben ©iifte bejetcl)nen. Stefe abfi^Iie^enben ßeit^ 
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(junfte finbeit erjic^ttic^ alle fiebcn Sa^rc ftatl. 9Iai$ bcn 
etften fieben So^uen fontnteu beim Ätnbc bie QaijM aufS 
neue Ijeroot, bie 3^"^' tneli^e eä behalten ]dU. Wxt nm- 
jetin 3a^ren tritt bie JßubertÖt ein ii. f. lo. SBit ftebenmat 
fieben Safiren ift bet ffierftanb tetf. SRit je^nmot fieben 
Sauren enblic^ ift bie ScbenSäeit beä SRenJc^en ^etum. 
®ie(e (ogenonnten „Ilimatteri|i^en" Sa^ce bejeii^nen nicftt 
nur bie Übergangäjeiten im Sudeten be3 SförpcrS, jonbcrn 
juetft unb jumeift im inneren Se&cn bcr Säfte. SBeife 
SKcinnet ()aben crtlört, bo| bie Säfte felbft im Saufe von 
fieben Satiren ficf) umbilben, fo btt| nni^ Stblnnf Don fieben 
Saucen nit^tä me^r oon bem Körper übrig ift, ber fieben 
3at)re öortier ba ttJor. 

§iet WQt bie ®renäe gejogen für ba§, ma« ein SDIenf^ 
übcrI)Qupt Don feinem ßeibe unb feiner eigentümlid^cn Seben8= 
form wiffen tonnte. S)ie ganje Srüärung äcirfinete fii^ bur^ 
eine boHenbete Einfachheit unb Startieit auä, toie fte bie 
golgeieit nwfi nic^t erreicht ^at. 2r(§ man fpätet bcn Stut= 
umtauf, bie ^emifi^cn Sinjet^eiten bciä Emä^rangSprojeffcä 
unb befonberä bie eigentümliche ®ebeutnng unb 3Btr!ungÖ= 
ort bcr Steruen entbecEte, ba änberte ftcEi ba§ alte 39itb. 
9JIan gab eä auf, im Sotfier ein fäftcgefüttteä ®efäS ju 
fet)en unb legte ftatt beffen einfeittg baä (Seroic^t auf bie 
S3eförbcrung§mittel. 3""äi^ft fa^ man im 2eben beö Sör= 
per§ ein finnreic^ nerälueigteä ^oftmefeii, bann eine Dorh:eff= 
lic^ georbnete Slrmeeintenbantnr, unb fcE|lie|Ii4 ein feines 
Setegrop^enneg , ülteö ätusbrüde"" fürbieübenoältigenbe 
SßJirfung ber neuen Sntbcifungen, aber jeber im befonberen 
nur ein einfeitiger 2tn(auf, bie ©anj^eit ju crttären. SSom 
©efSIftifteme ging man jum ©trangftjftem über. STbet biefe 
fi^roaräen Striche auf einer ^eii^nung unb biefe geteerten Sr^ 
namngen goben, felbft wenn fic wiffenfdiaftnc^ norfi fo torrctt 
Waren, nid)t me^r ein fo beutlic^eä Silb roie baä frütiere. 5)ie 
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altt ISrniinmA bcfafi rincn ft^orjiUit, brt nur bitrrti tioM 
HUer iinb CSrfrthrunfl cvrctcöt mxistxi tiimi, flc [Pnntr icbein 
hl (tincT ebenen <£t>raiti' uiib bon (rincn bcftimmUu ^^r* 
ausfctungen ani antworten. 

Xerai jcbc-t'ouflmultnvwcldjc fitfi iinf ^Vcllfrl^nmnIftCll,ffiin■ 
pi}ftln, '3ntucn uerftoiib ober t^riid)t{aft liüttt amtodttn mitten, 
weil er (djtm in öttlrnim ilbcrnfflQnflm wtir, ucrfinnb aiit^ 
etiDaS von bcm, luo« in brm friftm'füllifn ^Vljülicr iti 
Jlör;>cr« worginn. i'tebcr iPnbf, ber ,\ui'lcl iinvfiff Ävffl HC 
man(t ^altc obci blofi Ctiilbrilit vim fnurctii 4.Mcv iinter- 
ftl)fibcn tomiW, icbtr lSrn'ittli(ciic, bei fidt feine* lebten 
Äaufdjc« etinni'Tte, uiuftlc am tStfotiniiifl, bofi boa '-l'cfiiibrn 
Don bcn Söjtcu nbtiiuiv Hub bif U'ivditI) Wi||enhi'ii von 
benen an, lueldic l\(nknfl -cdirtflni ftubietlfn nnb biwiUici 
biflputierten, biß üh bcneii, lüdiljf ilir nniue« (Hnl im i^rtimc^^ 
ticucl opfeilcn in ber .üoffuiinn, iiiif bcm »Woben „beii i?lein 
ber SIBci(rn" ^u (inben, fie Ict'lni itnb nlmctrn in biejrni 
Silbe, ba« für [ie bii' ii(iii,^e Itilnbrlitil iiiiifnftte. 



SBa^rnib bie fflorfleHwiifl Bon bein, luae brv fftu^ier ift 
unb nouon baA Sleflnbcn fl[it)i'in(tl, fi) im Hl. ^nliTbnnbert 
für bie meiftvii, niemi qikI) litrt)t fllelrijmfiftin flcir, (o 
btd) dninerniajten i'intji-itlid) uxtr, fo trnl elnr iltt'vfdiiebru' 
f)fit ein, foOalb man niriicr fllnn iinb frnfltr, \mi benii bie 
ftranltjcit Ijeruürricfe unb lolr man (ie ticlint folllf, -Üier 
erreichte ber Siiibcrf|inirf) Mi'ifdKn bcn Vlnlniorten eine foltfee 
S)^f, ba^ mnii ro ntdjt für mUiilid) E)n(li-n folllr, bflfi [ie 
frieblirf) inuiT^alli btrfellien (Wenernliun Sinnm finbeii tonnten, 
geft^ioeiftf bcnn in nneni nnb brnifelbni il^emufttfein. 

'£)ie crfte SInliDort »loi bie t^rolo(il|(fK. VioH ifl bte . 
Uifad)e ber JFranf^eit. Sie niirb blrett Don itjm (trfanbt 
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üfS 3eit^e«r al* SäJaruimfl, jur ©trofc, Stein SBittcI toürbc 
imflnnbc fein fie nbiuwc^rcn, timn eö i(t ®ottf5 eiflcne 
§anb, mld)c f)iet in beii Öang bcv söfftclu'iiljfilm cinflrdft. 

Xiicje ßrr(Qnm(| fdjii-u mit bcn l£l*orlni ber SÜibcl ju 
ftimmen. tSs l)teft ja, baft ÖJott ®Qbib mib .^ioli mit 
ftrnntljftt Irijliifl. Xq ftnub öfjrtjviebcn, öafs biT jjob bure^ 
einen 3J(enfcl)en in bi( 3ScU (um iinb biivcljbl'nng ju allen 
äRenfc^cn, lücil fie alte fnnbicitcn. 3m ©arten be« ^ara= 
bicfeä bngegen fiatten Ölbam mib ÖDa ni^tä öon Ü6el= 
bffinben, iltant^eit ober Xob gctannt. 

Xie* War ipofjl tteftrinbifl bic ücf)rc bcr Äirclje ficroefen. 
SEOer im ajiittetaltcr \vax fie in milbcren, loeniger tiaxm 
gormen ^crDorgetretcn. 'S)omaIö t)ntte e« öleict)(nm einen 
SBnffer jlDifcIjen ©Ott unb ben aKenfcljni gctjebni: ben ^apft, 
bic SirdjE imb oüe .-peiligen. aSädjirenb be« SPiitleraltcr« 
hiufetc (einet tcc^t, ico Sott oufprtc nnb ber $uffcr anfing. 
©8 mar ni^t müfllid) ju iinttrfdjeiben, ob eä @ott war ober 
nur ber '^rieftet, ipetc^cr Ijnlf, iuenn biefcc einen Amanten j 
feilte mit bem .fttcujeüjcicfien, mit ^»fliibaiiflfgung, S!Bei^=| 
»offci- ober inbem et jn feinen ©unften anfe nenc 3cJh8 in] 
einer 9JteJfe opferte. Unb rief man erfolgrcid) bie ^eiligen' 
an, lücr t)ntte einem ba gc^otfcn'J SJon unten gefefien nal)m 
ti fitfi jrbenfaßü fo ane, aU ob fie cä gewefen wären. 
Unb CS lofli and) ein Xant für fie, wenn man I)intcrttet 
lätobcn ju i^rcm SÜtare bradjte. 

Sie aUgenieine (Srtliirnng, mit rcelc^ev man fitl^ it= 
in^ifltc, niot bann bie, bog bog ®anje ein« wäre, bie Äirt^e 
unb ©Ott, fo bo^ cä eine unb bicfelbe roitlenbe fitaft wäre, 
won bem SßJei^wcbef an ber Eingangöt^iire an 6i3 ganj 
hinauf jum ^a^jft, suni ßljriftuötinbc felbft unb feinen ©Item 
©ottüatcr unb SJiuttct ©ottcö. 

Slber aU biefe« würbe burd) bie 9Jefonnation alä 
SlberglauDe unb ^trleljre cttlärt. ffiJeitjWaffcr, SUcbenaltnre, 
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^leUige unb 9)iarienbilbcr würben oitd ber Sirene ausgerottet. 
Qüvüd blieb nur ein Icetel Sct^auö unb eine furj ange^ 
bunbene Cbrigfeit im §immet, beftc^enb niiö btei ^erjonen, 
adeS SRÖnner, OTit biejem ®ottc war ni(i)t fo leicht juredit 
ju foiumen rote mit bem bcä aJiittelaltcr«. 3)er tSott ber 
Sieformation mar im inncrften ^erjen iuinier auf bie 
3Wenfdf|f)cit erarimrat; er «ergab if)r nienialö, bofe it)r erftei^ 
$aar oom SIpfel im ©orten beS ^arabiejcä gcge[fen fjatlc. 
ffite red^tmo^ige Strafe hierfür mar unb blieb bie eioige 
SBetbommnia oller ipätcren üKenli^m. hiergegen ^alf fein 
inenfc^Ui^er a3cr|ud) bnS ©efc^e^enc mieber gut ju machen. 
S)urd) eigene ^ilfe aufS neue in bcn harten einbringen ju 
wollen, tuar luir neucä Säcrbre^cn gegen bcn ^immet ?lllcin 
üuä @nabe, ot)nc boä minbefte menfc^Iidje 5!erbienft mürben 
an bie roenigen STuäcrrootilten bie deinen @arten(cf)tiifie[ bcä 
©laubenä ausgeteilt. 

Unter folc^en Umftänbcn würbe aui^ bie irbifdie Dbrig; 
leit, ®otteä ©teÜuertretung ^icnicben, eine onbete. ©er 
Äönig mar nirf)t roctter, luie el)ebem ber ^apft, ©otteS 
Bcrtrauter, ber juDcrläffigc ffiiedit, ber ®otteä üBiltcn auä; 
unb inmenbig fonnte, unb bem bie ©c^lüjfel ju adem on= 
oertraut roaten. ®er ffbnig fonntc nii^tä um ©otteä 2BiDen 
nacfitaffcii, nicf|t einmal ein laltcä 5'sbcr fonnle er (|eilen. 
Sr mar @olt gegeniibec ebenfo ängftlit^ unb \äjm mie fein 
goujes Soll unb t)atte oOen ®runb baju. ©ans natürlit^ 
würbe es oon je^t an fflrauöi, foft jebeä ©efeg bamit ein= 
jnfeilen, ha^ eä ev(affen fei, um bcn großen 3"'^ ©otteS 
bc8 WUnifif^tigcn abj«mef)rcu. 

©ottcfl Qom über bie Siinben ber aWenfc^en gob fic^ 
unter iiuiefacf)er gocm ju crlenncn, teitä al§ SSomung, teils 
al8 Strafe. Sic milbefte 5'"^m ber 2Bamung mar ein 
äufeetf» 3i'itlH'n' bnrauf beregnet bie ?(ufmer!famteit unb 
bie 2furcf)t ber Sctreffenbcn ju erwerfen, um fie fo beijeiten 
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jutüdäu^atteit. Sic ftrcngfte Jotm bet Strafe luor her 
%ai, äeiHtdi ober einig. 'Jioäroijdieii tag bic gorm, meiere 
fein SRifefaUcn ju erfemien gab, bie ^äufigfte unb leii^teft 
Derftonblic^e: bie Sraiitt)cit. 

3)ie fftanl^eit mar alfo ein aSunber, Sötte« bireftea 
Eingreifen in bie Slaturnerfiftltiiiffe, um bcn einäcfncn von 
lueiterem Sunbtgen ü&äul)a[ten. .§ier fonntc man mit @ruub 
jTOiJc^en jlDci Strten oon gölten (djeiben, inbem ®ott ent= 
webet einen Unji^utbigen (ranE racrben lie| äum Ornuen 
unb iuv ©amnng für ben, »elc^eit eä irirflic^ Qugiug, ober 
inbem er jofort bicfen fetöft trof. Som retigiöfen ©tanbpunftc 
QUä tag nicfitä StnftÖüigeä in bem @ebaiilen, ba§ ®ott fo 
einen Umiueg roüfiltc unb einen fc^einBar Unfc^ulbigen traf. 
5?ann infolge bcr 2e^re Don ber (grbfünbe waren oÜe nirf)tä 
aU eitet ©iinber unb bec ^Örteften ©träfe DerfaÖen. 

Eine fe^r geroö^ntii^e 5"'^'" roac für biefen göttlii^eK 
Umroeg bic ©eburt Don SJIi^geftaltcn. Sie mar milbe unb 
bo^ beutlic^. 3)eiin Don biefen tieincn Untieren fic^ fii^ 
boc^ nic^t annehmen, bof; fic fonberfic^ baruntcr litten, ü6cr 
gleicEiäeitig waren fie grä^lic^ onäufetien. ©otteS 9)it§fallen 
gegen ben Sat^oliiiämuä gab fidj auf biefe Strt in 3)euttd|= 
lanb burd) häufige 9Kt§geburten mit SUiönc^äfappen ju er- 
(ennen, über roeictie Cutter fi(f| Deranta^t fa^, eine SBetrcc^' 
tung äu fc^reiben. — 3n SÖnemarl würbe 15Ö0 in Örefunb 
ein gif^ mit SKenfdjenEopf gefangen, auf weti^cm fitfi ein 
9Jtönct)SfrQn5, bie IJonfur, fanb unb ber im übrigen Steiber 
unb Senaten wie eine 9Jiöntf|§fulte ^atte (§DitfcIb, Danmarka 
Riges Krönike II, <S. 1545), Eine fpätere ungläubige Qdt ifot 
i^n als lintenfifc^ fortcrttären woöen. SIm 18. Oftober 1568 
Würbe auf ber Öftergabe in SopenE)ogen ein Sinb o^ne ©cfic^t 
geboren (Su^mä Saml. II, 3, 4). |)ingegen natim man 1580 
an, ba^ ®ott bie ®ebutb öcrforen fiötte unb „in 9iorwcgen 
gefdiatien Qfii^in, au3 beucn mau e§ beuttic^ werten !onnte, 
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bafe ber iängftc Xög Bor ber J^ür ftonbc." ®cr §erin9§= 
fang nafim fo mcrflid) ot, bct Xor(cf)^ unb ^Dfoftelenfang 
gleic^fnöä. „Sitele feine junge ©cjcUen stieben auf bei ©ee." 
„3in Satire 1578 regnete eä im ganjen SBcrgenfcticn ©ejirte, 
in einem Uratreife dpu 30—40 9)!eilen grofee gelbe SWüufe, 
bie eine |)aiit Ratten wie bie jungen 3icf'cin, unb roenn fie 
in* ffiäaffcr fielen, fdjroammcii fie an^ Snnb; bni gelbern 
treten fie grofecn Sd)aben, inbem fie oKeä mit bcn Sßutjeln 
auffraßen" (Scmmtngc). „SJietc 9)Ionftrn unb SOtifigeftalten 
tourbcn forool)! »oii 3:iecen toi« oon Jrauenäimmcm ge= 
boren." „Söiete f)übfc^e Saufmanngbiraer in Bergen finb 
p(ö^(i[f) geftorben." Unb toie fürc^tettiift roat nict)t baä 
3eicl)cn in ber (Sonne, ba§ 1580 in Oslo gefe^en murbel 
?tbrr bie Siorrocger tonten unoerbefferlii^. „aSebec 
§D(^ nocö SJJicbrig achtete auf foMje ^fitöf"- Einige fagten, 
bafe rä nic^t roa^r roäre. .Slnberc meinten, bofe bie Suc^- 
biucfer ti ff^limmer madjten, als ii rcar, um @elb bamit 
ju Derbienen. ©inige fagten rein Iicrouä: ßiigner foU eS jo 
aurf) im ßanbe geben. Stnbere 6et}aupteten, baß aüeS nur 
ßufaÜ roäre. Mber eS luar niifjt ©efnbet ober SJciber: 
gefi^roäl, unb bie SÖiidjbtmfer maä)tcn eS nid)t um itjreS 
©eroinnfteä roillen, ba ber ^^rofit Ijierbei in 2ißatirl)eit nur 
ganj gering mar. Um otle biefc ju roiberlegen, lic| ©Ott 
am 7. Suti 1581 in DSlo firfi etroa§ jutragen, roaä äße 
gefe^cn £)aben, unb toaä iin ^nict foigenbcrmaSen öffentli^ 
erfc^ienen ift: 

— ~ Hin gerld roatb ge&oren tiiei 

Stn QÜeni, ttaiin, ein (rfiredlidi lict. 

3l)in Wann SOiunb unb gä^n' etft^affen 

Unb autfi bie Dljten roie beim STffen; 

Sae augc wie Beim §alen B>at 

ISO giog unb fc()wSi:j unb leuditenb niti; 

ftine 9iafc bojU, irfi Inge bir, 

3)i( ijOiü' cä grabe io reie mix; 

Sann ^att' eS auf beai Kopfe ooin 



3te Siant!)eit ftammt Hon ®oü. 

Sin l^intcilDäitä gebogen $om 
%tti $orn, Tuie iäi cu<^ gebe bctannt, 
Sßai mie bie 9tafe com (£Ict>^ant, 
Slm Sei&e wnt cä nadJ förnia^ 
SBei^ anjuldioon, Qanj o^nc i^aai. 
Sa» ift in aSalir^eit jo gcwclen 
3Bit 'S ^kt gc|d)ricbon ftc^t gu lefen. 

®te STuätegung biefeS B"^'!^"'^ "»ot nidit fdjWterig. 
„^aS Sdiroein bebeutete gottlose 9Jien(i^en, bie ein e^jü 
furäi(^eS fiebeti fuhren, roetifter Stute eä Diele in Slorroegen 
fliebt. 9)Iit ben ä^'C^ro, lucli^e geft^eticn, treiben fie i^re 
ttffenfpiele (batum bie Slffeno^tcn). ©ie ((filüfcn in il)ren 
©ilnben, mie ber Safe mit offenen Stugen Jctildft. 55ie 
aRen[cl)enna(e bcttcutct bcii grofien ©eftanf ber ©ünbe, bet 
oCerroegen im Ücinbe fierrfctit. S>ie wei^e Seibcrf)QUt ie- 
beutet bie gvD^c Unjni^t, TOie fic bejonberä beim §cring8= 
fang betrieben toirb. Sa§ §orn bebeutet, bafi baä 2anb 
unb befortbetS SÄarftranb geftroft werben unb juriidge^en 
foH, roie baä |)orn fi^ über ben SRiiden beugt". (Norsbe 
Magasiu U, ©. 43—45). 

5Ütit bem SBcItnntergange toutbe e§ bamol« niiJ^tiS. 
©ntroeber Ijat ber geiificubcuter olS Slorrocger SRorroegenS 
©ebcutung übctfc^äüt unb er ift oHjU tjigig gen)c(cn — et 
nrnS fid) ia bo{^ fc^tiefelirfi bauiit begnügen, eS nur über 
äßorftranb loöget)en ju laffen — ober cä ift aud) witflid^ 
ein urfpriinglic^ gefällter Sef(^luf; roieber aufgegeben toorben. 
©ewig ift, ba§ bie mertroürbigen geringe, meiere \pätet gc-- 
Lfangen würben, abgefe^en oon bem 3:obe be« SÖnigS Don 
SJänemorl unb 3iorn>egen im Satire 1588 weitete golgen 

fenbar nic^t gehabt f)abcn. 

SÖä^renb bie bamalige Qät mä) berortigcn fe^Igcft^ta- 

men Auslegungen jn ®ottc§ Songmut if)re 3"fl^i'^t na^m, 
pA ti m Ser^ältniS, in wettern fic @ott biefe 6igen= 
fteit ni(f|t beilegte. Unetbittti^ üerfotßte ®ott bie neuen 
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SRoben. liefen gegenüber begnügte fic^ ®Dtt, \o\t man an= 
no^itt, feiten mit bct ©enbung »on SOfi^geiurten ober o^n- 
lirfien Qi\ä)m; bie Strafe felbft in bcr gönn Don Svant= 
fieit unb Job beg ©ünberS trat in ber 91cgci ougcnbliäli^ 
ein. 5Die ©efcfiic^te bet SRoben toar in SBirttic^feit bec 
©c^tüffel sunt ©efunb^eilgjuftanbe , ä" l'" abwecfifelnben 
SRci^cnfotge ber Sranf^citcn. 

©ei einem äßerljoltniffe, ha$ ber ©egenroart fo unDer= 
ftönblii^ unb unttia^rfc^einti^ uorfommt wie biefeä, etforbcrt 
es bie 3Jorficf)t, nur Scia^" aQererftcn SRange« ju oerne^men. 
Sßeter SßaliabiuS, ber i8ifcf)of »on ©cctonb, fpriifit ficfi im 
3a^re 1556 fofgcnbcrma^en auä: 

„3eber fann jurüctf{^auen auf biefe legten t|unbert 3afire, 
wo§ für Strafen bo über 3)änemarE gefotnmen finb infolge 
ber ticberiicfien Iradjt, beä fflene^menS unb ber fd)Iec^tcn 
Sitten, ©femtilum: gür§ erftc, einige 3a^re, etie \i) geboren 
rourbc, aU man bo, roic ic^ in SBatir^eit erfunbet ijaU, in 
unfer 2anb gegen bie el)rlic|e Sonbestracfit ffleibcr unb 
fiebcrli^e ©itten üu§ SBetf^tanb ciugefül)rt, ba tarn [ogteicft 
üU ^otge baton ber „roelfi^e ©ijorf", ber bamatä fe^r 
Derbreitet mar, unb bei bem man je^t ju f(uc|en pflegt .... 
9lun, bie ÄIeibettraif)t ift roofit frf)on feit langem fort unb 
abgefegt, barum ift auc^ bie ^onEtieit Derfdimnnben, jeboi^ 
feit SDienfttiengebenfen mit einem folc^en ^iu^i^e in Sr-- 
innerung." 

„ßum jtoetten, al§ bie ^ifpanift^en Sitten unb filcibcr 
in ba3 2anb einjogen mit ber SiebertitEiIeit, meiere i^nen 
folgte, ba tam aucfi baoon ber ^ifpanif [t)c ?Iu8fc^tag in 
baS Sanb, bcr aucl) eine graufige Strafe ©otteS ift unb ge= 
mitbert roorbcn ift buri^ ©otteS (Snabe unb 93armt)cräigfeit 
mie bie anbcre uor biefcr." 

„3um britten, jur geit al§ bie fransöfifcfien lieberli^en 
ajtanieren unb ^offen mit i^ren fiteibern unb Sitten t)ier 





Sie fitanffieit ftammf Don &oÜ. 47 

ins ßanfa eingeführt rourben, bo famcn baoon bie ^oden 
mit in§ Saiib f)incin unb ft|eTi i^m no^ t)art genug auf. 
Unb bnS roor in meiner fiinbetjeit, roelroegen man anäf 
aKerioegen bic öffentlichen SBobeftuben jctftijten uiu^tc, wie 
bie Sabeftu&e in meiner ©ebnttsftabt Sftibe. SSenn fie oud) 
feitt)er nie wiebei benu^t roorben ift, fo fonntc ic^ bo^ in 
Srfa^tung bringen, bafe gleic^ioofd bie ©teile if)ren olten 
9iamen befialten f)at unb bic Strafe beägfeiii)en; man nennt 
fie fflabeftubenftrafie." 

„gtttn öiertcn, uot ungefQfjc 30 Sauren ober etmnS 
mefir, alä ©otteä 3"^^ '''"' Snglonb ^ercinbrorfi, bo (am 
bie engtifrffe ©c&ineifitrQnltieit mit herein unb buri^= 
tafte fi^neÜ ba§ Sonb tote ein Derjef)renbe§ geuer unb 
fcfilug Diele nieber, foroofit bie, roelrf)e @ng(anb nie gefe^en, 
wie bic, toctc^e fol^e frembc Sitten einführten." 

„3um fünften, einige Sollte barauf fnm bie fiei^e 
Sran!f)ett auö ©cEjottfanb um eben foldjer ©qi^eu toiHen, 
unb man jagt, fie ift für ©c^otttaub tnaS bie fnltc 
ftranfCjeit ^tec für 5DäncmarE. — 3cfi will nichts oon 
ber auäJQ^igen Sronl^eit reben, bie Don 3nbä I)er au§- 
gegangen ju fein fi^eint, oui^ nicJ)t üom S'rebä, oon ber 
fallenben ©ui^t, cbeufo nic^t Don bem ©turj ober 
©c^tag, ber einen trifft unb allgemein ^opeffi ftei^t. 
fflon benen ift gewifitii:^ ein jebeä qu§ feinem ©inicl in 
bie 9BeIt um i^rer ©ünbe unb Soä^cit wiücn gefommen. 
3Ja^ fann man an SiSlanb, ben gii^öer unb ben anbcrn 
3ufe(n brausen ertennen, roo grembe nic^t fo geroö^nlic^ 
flinfornmen, um !^inler^er neue Sfeiber unb neue ©itten tei 
i^nen einjufü£)ren. 35atum greifen unb bonfen fie ©ott, 
bofe fie ii)r ganäeS Sieben ^inburt^ taum oon neuen fitanf:^ 
fetten äu fagen niiffen, biä fie alte abgelebte SWänner finb. 
Unb Don fo(d)em ^at man mä) im golbencn 3^^"^*^'^ et 
ber ©ünbflut nichts gewufet." 
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Ütier bie allemeuefte Woit, üt „^lubet^Djen" fprc^en 
fic^ enMic^ JoiPo()I SJildjof "ißQUctiiuä luie bct btanbcnburgifc^e 
Sif(^of 5)iugculu8, beffcn St^rift er inä 3)äiii({^e überjegte, 
in ben ^eftigften §luSbrüifeii auä. „ÜBfln erjätitt als toaifi, 
Wenn ic^ e§ aud) nidjt (clbft gefeften liobe, ba§ in bUtem 
3aör bet ©o^n eiiieS mächtigen SUaiiiieS, ben iil) um feiner 
ffiJürbigleit unb feiner S!ortrefftiii)teit roiUen nit^t ju Hennen 
Wage, \xif ouf folrfie ^ßluberliDfen brd puffen ^at ma^en 
laffcn, |o bafe td) fef)t erftaunt botübcr bin, boft bie Urbe 
einen jol(^ überiniitigeii unb gottlofen SRcnfcficn ni{^t oer^ 
fi^Iungen f|at. . . 3(^ fürchte, bie jcitlid^e Strafe ift oHju 
gering; ®ott roitb e§ mit ber eioigen ©träfe be§ @eri(§tS= 
tageS tiettnfuci]en tPoUen." (Den lappede og forkludede 
HoaedieM. 1566. 5SI. B 3 unb D 4~E.) 

Sonnte ber 33t[(l)of oon ©ecloiib fo ficf)er SBefdieib über 
bie Ur|Qd)e ber Strant^eit geben, Jo ift e§ fein Sßitnbet, ba§ 
feine ISrllciruiig fifinell bie aOgemeiu angenommene watbt. 
3n einem bänifdien ßefebui^, genannt bei „Ätnbcr-Spiegel", 
brütft 9teftoT 9}ieI5 ^Srebol ben ©ebanfen fotgenbermafecn 
in SJerfen üu5: 

aiä SiäncmarfS IBoII trug englänbcrtia^t, 

§at iai uni ben „cndliic^cn SrtiiDciß" aebrac^t- 

Qn ftanjöff(t^ ßletber ftetft bann man ben Heib — 

„Sfrnnjajifc^C ißtiifen" 6ri «Kann imfi bei aüetb. 

SHe ncuE Xmi}t if|rc Scui^c jietS finb«, 

©0 ift €ä flls jeitli^c Strafe ßetfünbet- (1668. i. S. S3.) 

Sliün follfe glauben, bcfe leiert fofitidje unb juücriäffige 
örHärungen mie btefe Ratten auäreicfienb fein muffen, um 
ben Säe^fel ber 9Jiobe unb bamit quc^ ben 3"9 ''" '^^^' 
fetnben fironffteiten buri^ ia§ Sanb äuni Stehen ju bringen. 
SIber nein, liefet StuäfaU jeigte am beftc«, roie grunb= 
»erborben bie menfi^Ii^e Slotut roar, nnb roie triftiger ®runii 
»ovf)anben loac, biefe auägepugten Grbfünber niebevjufc^Iogen. 
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^ie ^Dtgejcit, «leläie einen fcfieren ÜtietbltcE ^at, i)at einen 
ßinbUct f)ieretn leichter olg bie bamattgc Qdt fe(6ft. Denn 
fk lourbc e« nidjt gcroa^r, bafe gerabe bie, i»eti)e am faeften 
Rotten ffleftftcib luiffen muffen, am gteulidiften in bei" ©ünbc 
ie^rrten. Jolgte ber SSift^of ton Seelanb nicf)t fellift bcr 
tUlobe, mochte cä nun bie (cgle ober bie »otle^te fein? 
SBaren bie ^^ivtcfter ni^t genau ebenfo ftinf \vk itgenb ein 
anbcrer ©tonb babei bie mobcrnen ^aläftaujen anjulegen? 
Unb war cS nic^t Sfiriftian IV. felbft, ber in Sachen ber 
neuen SRobe bcroufet ben Ion angab wom §acTjopf unb bem - 
übcrffttlenbcn J^iagcn an biö ju ben breitjc^^üftigen ©tiefetn. 
SOIit biefem ^linleraebaiiEcn bekommen bie SBarnungen 
jener Qt.\t gleit^fani einen bopfjeltcn 93oben, uub ber Sin= 

' tirad luö^ft inS Unheimliche. SKit ©i^rerfen benterlen wir 
bie §QlgIrauje an ^oftor @tf)en§ eigenem |)alfe, mä^reub 
CT an ber S8af)re grau älfcttc UlfftanbS auf bie SBerfammcften 
loSbonneri: „Quotidie crescunt peccata, baä ^ei|t, bie SÜnbe 
n)ü(f)ft unb Deirae^rt fic^ jeben lag. ÜSie njir fefien fönnen 
an bet §Dffart be§ giftigen Xenfelö in ben Mfeibern, luic 
hai SßaH fic fclbft bamit »eranftaltet, mit ben blaulif^n 
firaujcn unb fflragen um ben ^atä, roaä eine Sßorbebcutung 
ift für bie blaue giamme ber ^üKe. Summa, aücrbanb 
sünben gewinnen bie Cbertjanb." (^. ß. ©tljen, Ligpr. 
im Mette TJU'Btand. Köbeniiara 1602. S. Bl. D. 8.) 

Unb man benft unTOÜIifürlicf) an bie fiopfbeberfung bc^ 
Königs unb ber ^öi^ftacfcEirten, wenn tuen folgcnben fnr(^t= 

'■ ctfftaten Sricf E^riftionS IV. an ben Öift^of Don Seelonb 
unb bie tbcotogiiii^c gahtltat lieft: „SBiffet, bnfi bemgemäfe 
ganj unb gar lein Qtnci^ti ift, bofe fäott ber Stdmäi^tigfte 

■ ^ödfitid) erjurnt ift über bie gro^e ^offart, weichet fitft bie 
SWenfi^en in bicfer ä^it ergeben, befonberS mit i^ret Ätei: 

. bung, mit i^rcn ^o&en ©pig^ilien unb anberer (cit^tfertiget 

I Äteibertrad^t, fobafe fogiir täott im glimmet fciu bcfonbeteä 
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SJfifefallcn über [o etlöo^ bun^ iDunberIid)e ©eöurien unb 
»erji^iebeiie 3*''^^" oft vnt) fiöufig ä" etfenten giebt. (So 
bitten wir EucEi uitb njoüen gnäbigft, bofe 3^r eS fleißig 
Bon ®Dtte3 aSört Qii5 überlegt imi un§ Sure 9tnfiii)t init= 
teilt, toaS ^ierin gottgefaüig ßitgeotbnet Werben Knnte." 
(31. Sun. 1631. SiEeUaadske Tegneber.) 

'äuäi ein roarm empfunbener Srief, roie biefer, fanit 
niii)t burd)frf)Iüpfen ; „©ogor in einer fotc^ betrüblii^fn 3*i* 
(breifeigifl^rtgei: Äricg) fie^t man feine ?tnjeicf)en uon ^öni= 
tenj bei intjerem SBoIEe, (onbern neue SUobcn unb tioffärtige 
fi'teibertiü^t finb in öollcni ©(^luoiige. 2lc^ ®Dtt etbamie 
fif^ Ijicrüberl Sie Oebutten beS 5D!utterIeibeö ju|ammen 
mit ben anberen großen ©tabl^ unb Emibplagen bejeugcn, 
boB bct ©cftan! foI[I)er ^rnffort Oott f)Örf)Ucf) miBfnltt. ÜSan 
§fttte folc^ gute Hoffnung, bafe folc^e Seiifitfertigfeit ouf allen 
unseren Sonjcln unb in ben SSeic^tftüfilen nerboten roerben 
roücbe, aber man fiörtc aucEi nicf)t ein 3BoTt hierüber" {Ttoh 
btd], Nonlisk Tidssir. in 420). ISinen £efer üoii ^eute 
iiit)« bae nic^t, bo^ ein ®eiftlicl)er in fiopenliogen fid) burc^ 
folc^en Sifet feinem oorgcfe^ten fianjiec empfahl. 9Jian ennifet 
vrft bie Xiefe ber ©ünbe, loenn man fic^ felbft frcigt; ^ot 
fiii) bcnn luirflid) biefcv geifttii^c 9Scf)ctufer, qI§ furj borauf 
bie ^errntfen mobern toiirbcn, |elbft »on fofd)er |)Dffact fcni 
gehalten? ober bcftieg nid^t aucf) er bie Äanjet unb jproc^ 
im Seii^tftuI)! gegen bie SerberbniS ber Qeit — mit ber 
*PerrücEe auf bem Sopfe? 

3lber fctjttiinbet bei biefer 'Poppetbeleuc^tung bie @Iorie 
ton ben leitenben ?ßerföitlic^teitcn jener 3^''/ f" Derteüt fii^ 
auf einem anberen njefentlic^en 5ßuntte 2id)t unb ©(Ratten 
anberä, alä eä jene Qni gebotf)!. SBälirenb man fic^ biefen 
gegen fic^ felbft fo noi^fic^tigen SRoratprebigern gegenüber 
ber SBorte erinnert: Ser Wiener, ber feines §erren SSillen 
fenut, ober nidit banoäi ficnbelt, foö fc^arf gejüd)tigt werben, 




Sic ßrant^ctt \tamait bon ®ott. 5] 

7o lentt man anircrjeitä bie ßoiigmut fiefflunberii, mit toeU 
d)er jene ©cnEtotioneii be^onbelt rouiben, bie ©itionung, mit 
toild)ei bie Sranf^eiten, bie folgen uitb ©trafen bet üfioben, 
niit in feciifirftnftem SDia&e tfire aSirffomfcit aitöülien butften. 
Tfenn Sangmitt mu| el ira^ttiüftig genannt werben, ba^, 06^ 
fi^on ber ©iji^of uon ©eelaitb bereits 1556 \o gut barü6er 
Sefi^eib gewufit tiatte, Mctcfien Sinn bie Sranffieiten mten, 
unb jebeS Sinb in SänemavE eS |eit 1568 in SBccfen üu§= 
brücfen !onnfe, obf^on bcv SSäeltuntergang 1580 Dietleii^t 
aufgegeben war unb boS gertet öon Oälo am 7. 3u(i 1581 
Bor lauter tauien Dt)teii gefprod^en ^atte — Sangmut mufe 
e§ genannt werben, ba^ tro^bem mit^t biefeg ganjc entartete 
®c]i)kd)t mit Äronftjeit gefi^lagen würbe, fo bafe eö biefcn 
Sinn l)ätte metfen lönncn, fonbent böfe anftatt beffen weiter 
bie alte milbe ScfianblungSart mit bloßen ajiifegeburtcn atä 
Sarnung unb 3^'"^^" angewenbet würbe, ^on btefem Oie-- 
ficEftäpuntte aus ift e§ na^eju rü^renb baä S9uc^ beS ®eift= 
lif^en $an§ 9!ielfen (1625) jn lefen: „Sin bctriilienbe^ 
©peltalel unb SBunberjeidien t)ot man [cgt neucrbingS gE= 
feigen o« einem neugeborenen fteinen SUäbc^en in SJtörtöie 
im Sottelunbfc^en SScäirf int ffirdjfpiel ©lobfajc, ein tTägtic^eä 
©cf)auft)ie( für alle bie, Welche Wiberjpänftig gegen ®ofte§ 
ernft[)afte 2)tDf|ung I)artnäcfig feftl)alten an i^ren neuen 
9Kanieten, an ben tio^en Spi^Eiitten unb an ber Sirgemiö 
crregenben SJtcibertracEit." SJaS tieine 5)ing f)atte „f)inten auf 
bem Sopf einen flogen breiten runben gteifc^mulft, ber \\ä) 
nac^ oben etwas äufpi^te natf) bem üRufter jener gewlrtten 
|)Quben, wie fie jeßt oont weiblicf)en ßtejc^rei^t, oblig unb 
bürgertii^, arm unb teicEi, getrogen werben, o^ne jebeS Se= 
benfen In mutwilligem '^ro^ gegen »iete fotije Slnjel(^en 
Don @DtteS 3orn uub gegen bie täglii^en Ermahnungen." 
aßaä bie fleine ÜKi^geburt f)at auSrlrfiten tonnen, war leiber 
nur gering. SBiel me^r barf man auc^ iörei^ SelbenSgefälirtin 
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inb^cil unb firont^t. 
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ntcf|t jufc^teibcn, bie am 25. Äuguft 1628 nac^ 9iof8föI 
gefantot routbe, unb über inclt^e ebcnfo ein Suift tjcroiistom, 
um EtnigermQBen bie SSirtintg ju oerbreiten imb jii oer= 
ftätfen. ®ie(et tletne tSenbbote, oenniitiic^ ein ©übe, ^tte 
ttt8 ©ünbenjeii^cn einen „Scficntel, ber ganj »on birfem 
iJleift^ überiDuc^ett mar, fo bafe er bcn großen mci&en ^ojen 
ä^nfi(^ roor-, bie Seine moren gleic^foni bic Stiefel mit 
gtofeen cufgefrümpten ©tulpen." — 

Offen gefegt, bie 3eit fjotte eine emftEiaftcte 58e^QnbIung3= 
ort nötig. 35er ©infall bet Raiferlid)en in JiDrbJHtlanb roii^renb 
beS bteifeigiäfitigen Üriegeö uerantafete oudi baä Sonfiftorium, 
bie ©tubenten ber ftopcn^agener Uniuerfität cor ben neuen 
3Koben äu roamen, bie nmftänbli^ befc^rieljen raerben — 
eS ifi übrigens nngeroifi, mit meiern Erfolge. ®5 gehörten 
fi^on bie oci^rocifclten ißer^ciltniffe reäfirenb ber Selogcnrns 
Don Äopen^agcn {165H — 59) baju, um bie SeDültcrung fp 
weit ju bringen, bafe fie bie „gejupften Sliu^en" ablegte 
(§lörring^ Leyerspolitie B. 3). 

^ie ftranffieit mar alfo md} ber Sfnjci^auung beS 
16. 3a^r^unberte ®otte8 ©traf« für bie ©ünbe, bcfonbers 
bi< neuen SJioben, OcbnungSgemäß toimte bie Ärant^cit 
nut boburdi abgemenbet ober gefieift werben, bofe man bic 
neuen HRobcn ablegte. Stbcr baä ttjut man ja nit^t. So 
TOür nut ein Stu^meg übrig: bie Sranßieit roegjubettn. 
tiefes SRittel würbe mit größtem 9!actibmcf (oKo^t im 16. 
als im IT. Satjt^nnbett angemonbt. S^on Stjriftian TR. 
begann f)iennit, unb Qltraät)fic^ würbe bie 9(bt)a[tung von 
bcei auf einanber folgenben Vertagen, mit SSortieie ju 2Infong 
gebruar, ju einer fo fiöufig roiebecfc^renben SKo^regel, ba^ 
mau fie nafeeju atä einen feftftet)enben Stauc^ öcjcii^nen 
loniB. ^ic hiermit »erbunbcne abfielt mürbe natürfit^ etrcaS 
»eiffrf)icben angegeben: „auf infe ber aüraiufitige (Sott gnöbig 
feinen ^mw «nb feine Strafe obroenben möge;" „ba ber all= 
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ntüi^iige ©ott an% unb unlere Sanbe gnÖbigft mit |einec 
3uct)tirutc mib Strafe fjcimgcluc^t ifai, einige Saltrc taug mit 
Xcuerung unb im gegeuiuärtigen ^i^re mit ^^eftirenj unb 
anbeten heftigen gefäljrlii^en ©euiljen, |o tjaben xok her 9iot 
gel)orcfienb überlegt, . ." „2)q ber aÜmöifitigc @ott un§ unb 
untere Meiere ^cimgefuct)t fjat, inbem er ben grofemäc^tigften 
fiijnig griebric^ 11. in feines ciuigcn 9Jei(^eä 5errti(ftrcit ob- 
berufen ^ot, unb ba er unä burti) biefcä unerhörte mib 
ungeliiöt)nlidöe Unroctter, wie eä üon ba an bi« auf biefen 
Xog angebauert tjat, baran errinnert, ba§ Ärantfieit, junger 
unb 3:euening, wie fie folgern Uninettcr ju folgen 
(jflegen, unb xoaä nocf) fd^Iimmer ift, ju crroarten märe, 
roenn nl^t feine göttliche gerec£)te ©träfe burcf) emft: 
tiafteS t^rifttit^eä 99eten t)Drbeugt unb gemanbt wirb, \o 
tiaben wir u. f m." 

Urfjjriinglid) (jatte man bantit angefongen einen einjigen 
Äettog in ber SBodic abäu^alten, om liebften SKittioDt^ ober 
greitag, roenigftenä in ben |)anbcl§orten. Stber biefer 39rau[§ 
Derfc^roanb Dor bem träftigeren 3J!itteI, atle ©cbetc im gangen 
Sanbc on brei auf einanber folgenben flogen jn fammetn unb 
\o buri^ ein gejammetteS Sluftreten beS ganjen SSolteä bie 
?tufnterffamteit ®Dtte§ unb, wenn müglitf), bie @rt)ürung 
be§ ©ebcteS auf fti$ ju äte^en. SIber f)ieräu get)örte felbft= 
werftänblidi, bö§ aUe babei fein mußten. S^ würbe barum 
SlUem unb Sebem, abiig unb nnoblig, auferlegt on ben 
©ettagcn in ber Sir^e fic^ ju Bcrfonimcln, „wirb einer hierin 
fäumig bcfunben, \o woßcn wir ibn [trafen (offen, wie e3 
etforberlic^." SCbet ebenJDWenig ging e§ an, baß biefe brei 
Xoge iu großen SJoÜSfeften würben, an Weldien man ja 
gerabe burcfi bie neumobildjen jErac^tcn läotteS ßorn ouf 
fid) jog. @S würbe borunt befohlen, bafi man fi^ Der= 
fammetn foflte gesiemenb gcfteibet „ot)ne ^racf)!." "j^afe ba« 
©ünbenbcfcnnlniä, wet^eö an biefen Settagen abgefegt würbe. 
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hl ftitiiflcn Beitcii, j. S. im titeißiflirt^tifleu Mrieflf, litfonba« 
ftreng ausfiel, War nanj natilTlidj. (.^. )Nürtiam, DuiMkn 

Kirkßlnve, „Bedutlaf^e";. 

SJtit tiefen löcttQflcii tuoKU bie .^cliinitlcl ber tl)(0' 
lOflifc^cn tSrflilniiifl in aiÜrflidjffil crft^tipft, lÖJenn bie 
j1tantl)Ht in lebtni tinjclnen ^nllc eine ^iiifKtunn oon (Mottet 
birfftcni Hinflreifcn mar, fo ßab cB ja überhaupt lein nnbcrcfl 
anittct olff «ebet, frilftiflf« WoflfiiHebFt, um i^rc ilöiber- 
rufung Vi^l""U"fll')""' ^nfi bie« nbiT aud) ein tuirtfamc« 
SKittct iDor, baflir Ijoltc man niclc SPcwcifr. (iinet bcr niigen- 
fälliöften war ber ^all, ludrfjcr tJIjnftioii III. felbft ht 
gegnet war: „l£i lug tittCiit) trniit in ^'iinb, aber (Uott ueC' | 
Ifingerte, wie bcFannt, fein ^cbeti um niele "^aijtt um feiner 
unb feiner Untcrtljanen ©ebete willen." {Chr. III n. Ilist. II. 
4HH). Ober ber SJoßt ouf Öcrflenltna (ir»7ii), bcr franf 
Wör, „wie ein unuernlinftifles Xier leOte, uergweifcln wollte 
iinb einen gcnjcn SBiiiti-r auf bcm Srf)loffc in SÖcrgen fn§ 
unb üon Ölött nirf)W l)üren iinb luiffen wollte; bin er cublfd^ 
Bermittelft bes aHgeineinen Wirdjeiigcliet« für i^n in nltcn 
ftirrf)en fidj wieber erf)oItc." (Norslt Mu^a». II. .'(3), ;:tcbc 
anbere iöeljanblungawcifc einer Mtan(t)eit war baßegcn, felbft 
wenn fie fid) noc^ fo nolje an tirdjlldje ^iformen l)ielt, ftreng 
genommen ^jweifel nnb Silnbe. (4ö mufite barum gebilligl 
Werben, bafe mon s. Sfl. gegen ben öuf 5"""' »erbreiteten 
©cbranc^, ^Ingenlrfjroärfie unb D^rcnlnufen bnrc^ geweiften 
Vllienbuioljlfliiiein ju Ijetlen, einfdjritt. (Su^mß Sttiulingur II. 
s. Mr.). 

'äl&cr [elbflüerftftnbtic^ nofjmen bod) Bielc jnr Slnwenbung 
BOH uermeintlid)en .Heilmitteln i^te Bufluc^t b. Ij. üon 
3Jtitteln, welche burd) i^re eigene Jhaft, unabhängig uon ffle~ 
bet, fotiten wirfen fünneu. (Stnen naiuen üuebrnd f)at bie 
BwieJvAItigfeit be« gu %unbe Ilegeitben ©ebanfengangee in 
einet Ueid)encebe auf (S^ttfHan IIL gefunben; g{l)i)lten würbe 
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I fie UDH beiti tüniiilicljcu ücibnijtc Ontoli ifloibiiiij, ber nad^ 
' bei baiiidliiKit ^itle ,ui|lU'icl) '7I)ciilD|V' luav. (£r fagt: 
„'äl&er Olli*"" Sl'ö'iHl ■Oiä'i«^ "i^Jt an (Siotle« iSQt|ci)lu6 
üiiieifcltc, bnfe er Iftiiflcr Itbcii folltc, fo »rmavf er bod) iitd}t 
bni 9iflt bcr "ilvfiU, |oiibern lirfi ein fffiucippiffr bereiten, 
um bafl ^iejrfjmür, umi brm er flCplnat ii»av, übidjluetlcn 
i^ii iiinc^eu," 

3ii bie(fii Syorteii ftofien iinlinuufit nbcv burt) beutlid) 
jwei BcrfcJ)iebeiie '■Jliitimuiifnifuinieu nnfeiminbcr, bie bc8 
Xbeolüflrn luib bie be« ^lr,Uea. Sikldie bie ftftrtcre lonr, 
fldit flu« beii iiniitittclbav inlijenbeii Störten l)n'üDr; „%ud) 
baö tiiifl .^u bei Hiofeeu (Miilcfjelifltcit imb be(üitbercn 5*c 
rlilimtfieit be« .ffüniii« ^j^iäfias bd, bog um feiiictiolUen bte 
®Qniie in il)rem (Sänge |^i(cii(tgel)aUen miivbe u. |. lu." 
(Ohristiiui dun TruiliuH HiHt. II. 4^:)). 

Mix l)abeii I)ier eiiitii .^au^tgrimb fUr bie 'Starte bev 
t^eDlO{)ifcf|cn Jtrantt)titdei:n(ivuiig: si fehlte nm (L^eQeiigen)id)t 
(iiuT ^luffnltuHfl »Ott bfv 'üiotut «U einem i)efi't\mi'i&ii)eu 
(^aiijeit. 3iii M'eiiiie lunr eine fuldK iiiül)I ut)rl)iuibeu im 
Olawben an bie 'Waäjt bei; Sterne; nbev bei brn alter 
nieiften »iQcJjtc fiel) biefev Wlaube nur blifeartiii flcltenb, um 
Idjuell luteber i>un beni altnu'bifdjen fird)Iid]en abjielöft jii 
luerbeii, nnd) nieldjem bie Vtatur nn fidj ein flfiAtÄ mar, nur 
burd) Ölütleö luiebcrljolleö (djöpicriidjc« Üöevbc beftünbifl er= 
Ijalteii. ^ie Öeßenumrl , meldje nenioljnt ifl in ber i)iiituc 
eliimfl ;^uIoniment)iinflenbe3, burd) llrjai^e uub SÜUrtnna an 
ciiitinher fietetictes ju |f-t)cn, ^nt ei fdjincr jid) bei crioadjfenett 
(lebilbeten ^J)Ienfd;ett einen liVebantcnounti Vürjiiftcncu, wa/^ 
iucld)em aÜcS, lua« lingd um eineu t]enim tiorgc^t, nur eine 
©umme von tojen, jn Üetjrjtueden Uüvgejeiijten iflilbern fein 
foQ. Unb bDC^ bnditen es fi^ bamals bie meiften fo. ^ht 
paar $cift)icle werben bie9 uieUctc^t anfc^aulii^ modieii 
lünneit. Sine griinblic^e unb wotttefflirf) gejc^riebent 3)0^ 
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ffifiimblfBÜ unb fltnnfftfil, 



fteUung beä norbifAen liebeniö^rigen firicges mitb j. i 
folgenberma&m cingt leitet; 

„3Säf)renb biejcS üorficl (ber iiiiEtiDattete Seginn be§ 
Sricgeä), 6cj(cugte ®Dtt bcutfid) »om ."piinmcl mit oielen «nb 
Detft^iebenen 3fi<^^". öoft (ine joltfie SJetgctPnItigung itim 
nid^t betjagte, unb bafe feine gerechte ß^f^t^its unb (Strafe 
biefen Sänbcnt bro^tcn, romn \k niifjt mit 9)eue unb 
^poenitenä ba§ oBwenbeten. Man jat) o|t am Slfeenb unb in 
bet 9Iatl)t in ben Söolfcn glii^enbe firieg^^eere fit^ in it)rer 
üoüen Sc^Iac^totbnimg ju|ammcnjiE&En; in ÄDpenlwgen 
jcl)Iugen Sti| unb 33onner (!) in ben SUtat unb i)aB SUtor- 
btatt ber St. 3Jitoki Sirrf)e ein; mon l)örte autf) öiele un= 
gebotene Äinber im SDJuttcrleific toeinen; an »ielcm anbeten, 
toaS ber gemeine Mann gering ai^tete, fal) man, ba§ ber 
§ctt ?InIa6 f)atte fie ^eimsiifni^en mit ^ieg ju Sanbe unb 
äu SaSaffet." (3{efcn, Fr. II b. Krönike S. 85). 

§icr fonnte man noi^ onneljmen, baf; bie Sebeutung 
ber @a(^e ben ©lanben nn ein Eingreifen ®otteä 6en)Dr= 
gerufen fjabe. ?Ibet auct) biefet GtrtlätnngSgrunb fe^It bei 
ben fofgenben metlroütbigen Gegebenheiten in Stotraegen unb 
3)änematf Dom 5tül)iaf)r lö70: „%m 30. Stptil hocken 
Stmunb SautenfonS Süöilein oug bet Schale. %m 3. unb 
4. JDiai fc^ticb Slmunb ^aurenfon an mi^ nadi SSergen, baft 
eincg Don feinen fiürf](ein in biefen beiben Sogen trabte 
ganj toie ein alter ^otjn, ben ganzen btitten lag lang unb 
ben Dielten, bo^ nidit fo oft vuie am btitten, unb baß bie 
SBauern geuet Dom |)tmmel ins 3Rttt fallen faljen." (Norake 
MagasiQ 1, 374). — „1670 wntbe f)ier in ©celanb auf bem 
gelbe Biet Baffci in Slut Dcnranbelt, in weli^e« iDoljrlinftig 
biefe geber getauii)t roor, unb fie etljielt eben biefe ^atbe, 
metcf)e man E)ier fefjen fann." ^9(m 17, 3uni tourbe in 
Dr. SftoämuS' |>au^ fiammfleifi^, baS gcfotten wot, in Slut 
Derwanbelt. ?Im 20. Sunt mürbe ganj ebenfo Oc^fenbiaten 
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jU ffliut, iDoä bei ^ofmeiftcr uitb ber Äoitjter mit mefireren 
anberen öoni Sbel imb bcn ^oc^gelefitten ctifalien. ©nnj 
eljeii(ri ging eä mA) gtcirf) batoiif mit ®rü§c." (©u^mS 
Samlinger I 2, 16.5 irab U 3, 4). ^telteiit giebt feine 
©ccne ein dcffcTeä SSilb üon bet bamaligen SKatutauffaffung 
alä biefe Dermanbclte ®rit^c in btx fiüd)e Don Dr. SraämiiS 
Soetuä, luo alle betannten SRännct bet Qext (irf) oerlammel: 
ten um baä 5ffiunber jn fcfiauen; 9ßebet Dje, 9IieI§ Sqq§ 
u. f. rc., tüaSreitb bet größte Ifieotoge ber Qdt, 9itelä §em= 
miiigjen, augcublidlii^ in einem Iateini|^en @ebi(^te qu§= 
legte, niel^e ^ffiarming ®Dtte§ in bec ©tilge enthalten müre 
{Mörbom, Univ. Hist. U G74). 

33ct Manit an ©ott ßis an bie nöc^fte unb einjige 
DueHe ber JSranf^cit fonn eine boppette aBiching tiaben. 
Er lann ben Unternef)murtgögeift tafim unb fcflloff machen, 
bie SJorfii^t unb ben Eifer in bet Slnmenbung üon $täOEntiD= 
mittein untergraben. Slbet umgefef)tt tnnn et aui) ben 
Sronfcn mit ber ^taft ber Öiebulb unb ber (Srgebcnfieit 
QuSrüften in einem ©tabe, ber fic^ auf anbetein SSege nirf|t 
erreicf)en lägt, Sputen bet erjc^kffenben aBirhing EÖnnen, 
roie eä jc^eint, im 10. Sat)rl)unbcrt Öfter uatligetoiefen roer= 
ben, ©puren ber ftär!enbcn bagegen (eltener. SHielleidit 
fommt bies batier, ba§ jict) foldies Iei(I)t bem Slide etneä 
fpäteren gotfi^erS entiie^t. SSeun oucf) ein Stbglanj be§ 
tiefften im SRenfc^en, fo üermögen lofäie Sit^tfpnren boc^ 
feiten einer 3^'* i^"^ ©eprftgc ju geben, »ie£mef)r Derbleiben 
fie oft nur in if)tem 58erfterfe bei Einjelnen. SIber ^ierju 
lommt bod) gteiäjjeitig, i>a^ baS 16. 3af)rEiunbert aucf) faum 
einer |oIc£)en Ergebenheit in ©otteg SSiHen geneigt mar. 
9)ion betra^tete bie i^ronEfieit nur alä eine ©träfe für 
©ünben, nicfit q[§ eine cräie^Iic^e Prüfung. 9iur im Man- 
ben, in ber SRed)tglaubigteit fo^ man bie SSerbinbuug mit 
©Ott. Sie ÖJebutb mit ifirem bemutigen Sßerftiinbniffe unb 
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bem a^emanbljcl^aftägefü^te war SJetmefieiitieit, eine ©at(inS= 
lüge loie jebeS onbere SJerbienft burifi bie je|t abgejc^Qfften 
„guten SBerfe". 



„5fir 33eiD0^ner Don SJomegen! ^oSet baä ddc Stugenl 
3eben Sog fef)t ifjr, wenn i^r aii§ euren §äulcni gel)!, bie 
^o^cn, ncitften unb unfruchtbaren ftlippeu; aber Jo I)at fie 
©Ott uit^t im ?tnfange gefc^affen. ^a mar bie gcnje 2BeIt 
fcfiün, grün unb eben, gejcEiniüÄt mit SJatb, 2aub unb @raö. 
3tber als fpäter bie ©ünbflut fam, bß jeuftötte fte bie|e 
©egeiib in ungcljeurem SRo^e, unb babucc^ luarb iaä Sanb 
fo serftüftct unb abgejpütt, roie e§ jcgt ift" (Noreke Ma- 
gasin II 46). 

3a, fo oer^ielt eS fic^. „S)aS gotbenc 3eitafler, bas 
tor ber Siinbjtut roar", ttior je^t um, S)amolS Ratten alle, 
aRen(cf|en joirol)! wie Sicre, nur oon ^flanjentoft gelebt. 
SDamolS gab eä feinen Unterfi^ieb ätoifc^cn reinen unb un= 
reinen 3;ieren; »om SDienfdjen bi3 ^inob jur 3Jiücfe unb jum 
glo^ iDoren aße SJcgetarioner. grft ofs bie SBaffer ber @ünb= 
flut trodneten unb ein neneö, gröberes ®e(rf)Ierfit QufmacI)jeH 
joQte, gab ®ott bie ©rloubniä Steifet) ya Derje^rcu, bem 
SWenjcEien bo3 ber liere, aber nidjt umgefel)rt, luieiOD^l bte3 
jegt oft gejctiie£)t. 

©oI(i)eä ftonb ioiuo^f ju tefen im erften Sutfie SRofiä 
(Aap. 1 u. 9), als ancE) ftimmte eS wof)l ju bem, mag @rie= 
(fien unb 9tümer über ein urfprünglic^e^ golbeneS geitatter 
beriditeten. 9tber waö gob eS für einen ®runb j" biefem 
fürd|terlict)en galt? — S)ie ©ünbe. — Unb roec mar wieber 
fcfiulb an ber ©üube? 2Ber rief ben Siinbenfaß tjemor? — 
®ci Xenfel, ber SWörber, ber Söfe. — Ob man firf) nun 
mit ber tird^lic^en 2et)re baS ganje ffierbetben aU fofort 
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mit htm gaffe 3lbain§ imb Soaä cingctteteti backte, ober ob 
man jene Steffen bct ©enefiä mit ben 9rteil)ifi$=römijc^en 
©(^riftftcUern in Sintlong 6rod)tc iinb (icf) btn %aU ber 
SRcnftfi^eit in jwei 9Ibfä|en gcfc^e^en ba[f)te — juerft üu3 
bem *ßataiieje, bann burc^ bie Siiitbflut aus bem golbcnen 
äcitatter — baä (Sine unb @nt(c^eibenbe flonb feft: 3)ie 
©iinbe mar eS, toelciie an allem Ungliiif (c^ulb irar, unb 
ff^ulb an ber Sünbe war miebemm ber Teufel, ber gütft 
biejer 2Sc(t. 

SBar bieS aber bie re^te Ertlämng, fo tonnte eä ja 
au(^ leinen 3wifel baran geben, bafe bet 5!cufel (i^ulb 
luat an oltet Srant^cit. ©r würbe ja in bet ^eiligen 
©c^rift bet Üfiörbet genannt, raeil er bie Urjoc^e toar, bofe 
bet 3;ob in bie 23elt tarn. Sübcr biefer fclbe »on i^m f)cr= 
Dorgerufene Xob mufete auc^ ber ©ninb ju feinen 0696= 
fc^roadjtcn formen, ben Stantfjciten, fein. Unb bicS ftimmte 
gut mit bem neuen leftoment. S)ct größte Seil ber bort 
ermahnten Äranttieiten war ja getabe 93erf bcä 2!eufe(ä in 
ber einfat^ften gornt Don leufelöbefeffen^cit. 

9Kit bicfet (ärRärung Don Sront^ett unb Xob, bie ja 
leiber ebcnfo bibelfeft toie »afjtfi^einfii^, ja fetbfteinlenc^tenb 
war, würbe äwift{)en jebem ntenfdjlic^cn S(nge nnb bem Öeben 
ein fc^rnntjer iöor^aug anfgejogen. 3e mclir man ^infoti 
unb grübelte, um fo Elaret mürbe eö, bafe aöeS ft^marj war. 
3)iefe 9Bclt, iiaä wiü fagen affeä unter bein §imme£: bie 
Srbe unb ber fttrc^tetlic^e JSeffet barunter, bie §öffc, ge- 
l)örte bem Xeufcl. ©etbft ©otteö ©o^n mar ja, alä et com 
§nnmelrett^ ^emieberftieg, Dom Xenfel ^inauö in bie SBüfte 
geführt motben, batb an einen 9(bgrunb, balb auf einen 
i)oi)m Serg mit weiter ?fuäfii^t, unb fdiltefelit^ t)atte et 
felbft fterbcn muffen, obgleich er o^itc Sünbe war. 5)enn 
bie Sfflett gefiörte bem Satan. Metwegen wimmelte eä Don 
[(einen lenfetn in ffliUionen unb aber 33iUione«, ^rantt)eit 
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unb Xob Waren me Äraeifenfriefieln btr beuÜicEie StnSs 
brarf iafüt, ba§ jeber angefledt, öcfeffen, in be§ gembe« 
©eroalt toor. 

Eiefc jtoeite Erfiürung be§ 16. Satit^unbertä für bie 
9lotur bei Stanf^eit: bie firanlfieit ftamint com tcufel, roat 
auf biefc Sffieife ettenfo feft 6egrilnbet roie bie crfte: bie Stanl^ 
Iieit ftammt bdti @ott. Obftt)ort einonba ftriEt entgegen^ 
gefegt, machten fie beibc bie jroei Seiten beäfelden StIattcS 
ttuä, bie Sßorberieite unb bie fie^rfeite, 3^eu ©touben an 
ben 5tcufel einfeitig feftju^atten, ba« ntufitc inbcfjen not= 
weubig jum ffiatiTiroi^ fü()ren. Sin für alle mal bei ©Ott 
altein Iroft ju fudjen nnb auf feine Üiebe unb StllmocE)! ju 
jQ^Ien, bol lic^ (i^ auc^ ni^t burdifütjren. SJenn ®ott 
roar gnerft nnb jumeift auf bie 9Jtenftt)en erjürnt; «nb aü- 
mächtig im roeiteffen ©inne beä Sßorteö reat er uic^t. Sn 
biefet SBelt teilte er iebenfoHä bie 50Ia^t mit bem gütften 
biefer SBelt, mit bcm Satan. Dagegen ga6 eä nici)tS anbcrcä 
a(§ einen Kfforb einsugct)cn, at^ abrociSfElnb entrocber ©Ott 
, ober bcm Scufel bie iS(f|u(b an fttanftjcit unb %ob beiäu= 
raeffen. 3ebei: rec^tlicJ) benfenbe SJJenfi^, baö mifl iietfeen 
oCe mit 21u§naE)me »on beneu, metd)e fic^ gerabeju bem 
leufel Derft^rieben tjatten, mnfetc futt)cn fic^ burc^ baä ßeben 
ju lauieren. 3BEnn man nic^t auf ber gütttidien Sfitfte in 
ben $afen einloufen lonnte, fo mufete man fuc^eu fi^ in= 
mitten ber ©ttömnng ju f)alten, um minbeftena einer ©tran^ 
bung auf ber be3 5cufel:S ju entgelten. 

©iefe Unfic^er^eit in ber ©runbttorauäfe^ung matf eine 
wunberlii^e Untlar^eit übet bie Sluffaffung ber gonjen Qsxt 
9Böt)renb man in bem einen Stugenblicfc ©ott für bie einjigc 
Urfa^e üon firanftieit nnb lob erflürte, äroeifelte im ndcttften 
boäj nietnanb an ber ^aä)l beö ©atanS, jie glei^faüä jU 
^anbfiafcen. Slbmectifetnb roar nac^ benfelben aKännera ©Ott 
im ftanbe unb onfeer ftonbe, bie flogen beä ©atanä in 
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X aSJelt ju teilen, Siiefelben obrigteitlic^eii ^etfoi 

al^en ben 3!eufet unb feine Stntiäiiger mit Sranb i 

' ©c^eitet^cmfen unb nnfjmcn boc^ in SEtantlicitäfällen fe 

JU gclinbe gefügt jweifertiaften 9JiitteIn ifjte ß^Pi'^t' 35i£ J 

^uSfii^ten eincä beliebten Strjteä -fci^wanften äroifc^en fSifit 

imb aBofilftanb nnb bcm lobe auf bem Si^eiter^aufen, 

©efbftSctftanblid) i)crrf[^te bte grolle 3ieigung, bem 

S^ettfet Q&e ptögfic^en gotinen Bon Stanfljeit unb Job ju- 

äufc^teücn. „%m 29. 9Jiai 1567 fiel Sorgen gqrböber üoni 

grouenturm in ffopen^agcn, bnrd) ä^i'^'^^i öetbtenbeL" 

(©ufiinö Saml. II 3, 3). 9If§ ienet oben etioa^ntc Sogt 

auf 9crgenf)nS fid) infolge bet gürbitle bei SBolfeS iniebet 

etf)otte, „mu^tc fein ®iener, oon bem er üict ^ielt, nnb ben 

er oUftn um fid) leiben tonnte, ben ©pa^ bejotilen. ?ÜS 

et am Zeitigen ^teifönigäabenb ju 33ett geben TOoUte, ergriff 

iilti bcr Teufel, ftie§ i£)n qu8 bcm fleinen ^Ei'f'cr eineö 

Suimeä unb marf i^n qu§ biefcr §ö^e fienintet cuf ben 

Rotten ^fnli, fo ba^ man feine netffjrcngtcn iStiiife iufQmHi£B= 

I ^ut^en mnfete." (Norske Mag. U 33—34). „%m 23. SDiai 

1615 gingen unter ber ©c^iffec 3a!ob Stubbertfön mit 

[ feiner (5^1" ""^ si"Et: 3J!enge oon fieuten, 33urgern, ©cfellen 

1 itnb fedjS ©cEiiffem, aU fie jur @ee »on Sergen noifi ^oltttnb 

:^cn fotitcn. Sine ^e^c, TtaxX) ©eitl), featte ein anbereS 

SBetfi gefauft, bai anäitrid)ten. Safür rourben äünrl) @citf) 

I jmb eine anbete ^cje Dcrbronnt. Slbcr bem Sffieibe, baS 

I S&axt) ®eit^ gelauft ^otte, ber breite in bet 3o^aitniä= 

L-nac^ bet teufet im @efängnis ben ^alS nm (Itforske Mag. 

fn 182). 

TxT leufel beforgte ©eft^afte oDer 9lrt Bon aSoib, 

i longroierigem Ätan!enIoger, Jotgeburt an biä l)eruHter ju 

?trm= unb Sctnbtuct), fdjtimmeu Ringern unb bloßem 39au^= 

ftieipen. Sine Unjof)! foli^t ^äÜe toffen fid) burc^ Bc^S^i^ 

feftfteHen. Um nur ein poor beseii^nenbe Gegebenheiten au5 
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33änemat! ju nennen, fo ranrbe ^lerr 3oer Sxabit 1561 auf 
bflä Stjuc^en itoeier SBeibäleute oom Xeufel gcfiolt. 9113 
bic Obrigfeit fie fpater über einem gclinben geucr auf bie 
gotter (pannte »üb fie um weitere StufffÖrungcn erfüllte, 
teilten fie, „ba fie fic^ roteber Dom jtcufet ju @ott geteert 
unb baS ©aframent genommen t)atten unb wufeten, ha% eS 
je^t baä croige Seften ober aSerbammni« gälte", qB gonj 
fielet mit, bcfe jmci ^tä)it, Sßeber finubfen unb ^eber 
Senfen, fie boju getrieben fiätten. iJiefc würben bann afö 
ebenfo fc^utbig am lobe be§ feiigen Suer fitabbc ucnirtcilt. — 
1580 würbe !J)ibrit klonte« Stjefrau betieEt, fo ba^ fie 
baran ftarb. Eie fünf SBciber, Welche naä) i^ret SluSfage 
fie umbrodjten, würben glücHici^erweife ade ergriffen unb 
ncrbrannt. — 1588 fiarb grau Slnna Sl^lefclbt, uer^eiratei 
mit 3(ämuS Sl^lefelbt ju 31Ör. Sie war lange Qtit be^ejt 
gewefen, fo bafe fie nit^t auS bcni SBett oufftefien fonnte, 
wieiöo^I fie jebeö Safir ein Äinb gebar; aber in bicfem 3ot)rc 
„würbe fie enbUd) mit ©otteä ©tlöübniä gonj öon benen 
umgebracht, bic fie bctjCEt Ratten." Sie fc^utbigen ^e^en 
Würben alle nerbrannt. (Äleuenfelbt, Optegn. t. holst. Adel). 
Umgefetirt ging e§ gtou Slnna SÖiHe, bie mit giter i8toHen= 
f)uS JU 5RaIfeböQe üertjciratet war. 2tuil) fie war be^eft, 
fo baß fie funfje^nuiat tote Sinber gebar. Stber 1597 
(amen fie unb if)r äßann hinter bie §cjen unb festen c3 
burij, boft oHe bie unabügen unter biefen »erkannt würben, 
worauf fie felbft Wiebcr jur ©efunb^eit tam. (Nye danske 
Mag I). 3Jon befanntcn bönifdien JOIÖnnem unb grauen 
im 16. Sa^rfjunbert waren St^-et SJiffert, grau SDiagorettje 
SBatEenborf unb grau 3lnna §orbenberg, go^onn Sftubä 
®f)efran, aQe eine ^f't tang tebenSgefo^rÜdi bc^ejt, bie 
le^te geWiS Don grau Soren ®i)lbenftjenie auf ffioHer. 

%U Seifiaiel für SKafferonorb »on feiten beS Xeufels 
(onn man ben Untergang bcr ganjen bänifc^cn glotte mit 
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tttufenben »oii Seilten in ber Silaäjt be§ 29. Suli 1566 kt 
©otfanb anführen. 'J>ie nufiere ffiernnlnffung mar ganj 9e= 
wift ber ©tutm. SIbet an bem war roieber ber Teufel 
[^itlb, ben ein paaz ^ejen f)ietju kttiogen Ratten unb nit^t 
einmal um if)rcr fclbft millen, fonbcm aus einem gonj elen= 
ben ®rmibe: eine ÜBirtsfrau tn Sopen^ogcn ^ofte fie näm= 
lic^ bafür bejafilt, einen au iBorb befinblii^en Sapitän ouä 
bet 9Se(t ju fi^offen, fo ba^ fie aß baä ®ul, baä er il}i 
jnr ?lufben)a()run9 gegeben, befiatten fönnte. 5Die §ejen 
würben notürtii^ermetle oKe fler&ronnt. (Sficjen, Fred. II 126). 

Unter fol^^en S!ert)oltniffen nahmen bic Seriefite über 
ben Sßerknf einer Sltanffieit eine gonj anbere %mm an aU 
ficutjutüge. 3^ie oben enoa^nte grou 3tuna $arbeuberg |at 
eine rouuberlic^ gemi|d|te ^ormel ^interlaffen, bic ju gleicher 
3eit (Sebet an ®ott ift, Sro^ung gegen bie 9JIenf(t)en 
unb SBetjeruf über bie 9!ai^[tet(ungen be§ Seufctä, abroeifi= 
felnb mit roter unb fdjiMaräer linte gefdirieben jur S^'t 
i^rer ©c^roäi^e, als fie Don grau Saren ©ijlbenftjernE be^eft 
roat (S?. ©imonfen, Hagenekov. @. 53—56). S)aä beutlicfifte 
Seifpiel für ein fifonlenjourufll auö bamaliger 3eit ift jeboii) 
Bielletc^t baä folgenbe, baä ifire Sc^tocfter betrifft unb roort= 
getreu folgenbetma^en lautet: 

„grau 9Jiefte ^arbenberg, Slicidiörat graben lSi)Iben: 
ftjerneS ®t)efrau, roucbe im ^afire 1597 »om leufcl fefir 
betäftiflt. SJer böfe ©eift Derfolgte fie me^r q!S fecfiä SffiocEien. 
Stern f)Qt er fie gcf(^Iü3en unb gcäerrt, wenn fie ©otteä 
9iamen genannt, \o baft i^r iRumpf in blutigem %lei\ä) faß. 
3tem fiat er i^re äJfcbian= ober Sungenober getroffen, fo 
bog i^re ?Irme üon Slut boEgelaufen fiub, nnb beinahe 
wäre fie il)r ganj ausgelaufen. 3tem f)at er ifir einen ©to§ 
in ifir Schienbein gegeben, fo baß cä nocf) in ben Kippen 
figt unb rounb ift. Unb blieb er ftets bei il)r." 

„!CDcf| ift ®Dtt i^r ju §itfe getommcn, fo bafe e§ eine 
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9!flc^t ü6er fie tarn, bo^ fie auffte^en foUte unh itadö • 
getien unb bort in eine ÄHinnier ge^en, bie lurmtammcr 
geheißen, bort fotttc fic etlöft tuerbni. ©d t)at fie am 
UWetten ^agc (ic^ baju bereit gemadjt unb ift nac^ bem Mt= 
()cr frnia^ntcn ffinüö gegangen, ba§ brci SKeÜen Don ifireni 
§ofe lag. Unb obgleich »iele gute Seute (SIblige) mit i^ 
fut)ten, i[t fie boc^ unter i^nen jcEilec^t unb rec^t uortoörts gt 
gongen; unb ba bcr böje ®eift it)r folgte, fö fonnte fie ifin 
ftets auf bem 3Bege laufen unb über ^erfen unb ffliic^e Rupfen 
fe^eii. 3tein auf ber anberen Seite ^at fie einen Engel 
gefe^en, ber i^r auf bem Sffiege folgte." 

„2)a fie in bie ilammer f)ineinge!omraen war, f)at ber 
böfc Seift münbfic^ mit i^r biSpntiert, fo ba| c« »ieU gute 
ßeute f)örten, bie brausen bor ber %'^üt ftanben, unb fi^ 
gro& barüber oemjunberfen; unb ba fprac^ fie gegen i^n 
mit ^Borten bcv Zeitigen Schrift. So ^af ®Dtt ifir gc- 
t)oIfen. Unb ber böfe @eift ift feitfjer nicf)t reieber bei ifir. 
§Iber nm sraeiten 2^age ift fie reeggejogen, fc^ön gefunb 
unb bei S!Sof)Ibeftnbcn. 3tem t)at fie ben ©totf, luelc^en 
fte in i^rer ^anb ^attc, nl3 fie nat^ SSoHö ging, in ber 
Sammer Iiingetegt iinb it)n bort liegen gctoffen. ®ie3 i8or= 
genannte benennt ifit Stjemann unb fie felbft, obgleidi fie 
tS nii^t fo gern Ijat wie er, wenn man barüber fprü^t, aber 
er roiü es nicf)t uer^eim(ii{)en, fonbem fagt, et wilt eä 36= 
bnidt ^aben" (Nye danske Magazin H 320). 

2)iefe Stantcngefcf)ic^te ift ein 3cit6ilb Don fetten 
maleriff^er SJirtung. Ilar unb einfo(^ luirb ^icr über 
einen Don bem unfrigen rceit üerf^iebenen ©ebanfengang 
^e(^euf(^aft abgelegt. 5rcffenb werben eine SReifie Cleiner, 
gerobe auä bem 2eben gegriffener ^ix^t roiebergegeben: bie 
abügen aSerraanbten itnb ^reunbe, bie fie in gefpannter Sr^ 
Wartung ju SßSagcn auf bem SBege begleiten, um ju fe^en, 
ob bie Äur glüäen mirb, unb bie bonn atemloä »ot ber 
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^^ür peEien unb ^orc^cn, loä^renb fie mit bent üieufd 
biäputiert. S)te nabe gröl)Ucf)teit in bem Stuäbructe ber 
@l)e9atteii: „(d)Dii gefunb unb bei Söofitbefinben" oöet Bie[= 
lei^t [ogar; „fc^ön, gefunb uitb bei SBo^lbefinben". Unb bic 
öortrefflic^e Seseic^nung bcä Untetfc^iebe^ jinifcl^en if)nen: 
„fie tiat eä ni^t fo gern toie cv, wenn man baDoii Ipncfit, 
flbei er fagt, er rooüe eS gebrudt I)a&en." 

Slu§ oielen ©rünben tonnte e§ bent Seufcl einfaßen, 
einen aJIenfc^en (ronf ju mocfien ober it)n ju tüten. Oft 
beriit)tc fo etlt)a§ niot)[ einjig unb aüetn auf Saune. liaä\ 
gab cä befonberä brei Slnlöfje, roelc^c faft unfehlbar bie Stn^ 
roefen^eit unb äffiir£(QinEeit be§ "Jeufefä mit fid) btai^ten. 
3)00 roaren neue SKoben, ber Sann unb gfn^Ef^i- 

33en neuen SKoben gegenüber mar ber 5:eufet betnotjc 
ebcnfö loat^foui wie @ott. Unb tein Sßunber. Eenn et 
roufete jeIbftDer[taiibIi(^ Durtrefflic^ bariiber 39efcl)eib, bo& nur 
njenige ICinge ben breieinigen ®Dtt lo ärgern fonnlen inie 
neue S^iS^ä ^o" ^üten, fragen unb SBeinHeibern. Sei 
näfferem §infet)en mar e§ roof)! ffgar ber Teufel felbft, ber 
fie erfanb unb ben 3J!enf(^en alä neue Sbeen einflößte. 
Sber roüfirenb ®ott ftetä nur über bie neuen Sleibungä- 
ftüffe etjümt mar — ba§ erfte Sleibungäftiiii roai ja auc^ 
burt^ bie erfte Sünbe ^eroorgcrufen — , entfaltete ber leufel 
gerobe in biefer SScäiet)ung oft einen nicljt geringen @rab 
Don §umor. ^nfofern raor e^ eine fowo^I feine alä brotlige 
StnttDort, ffieli^e ein leufel, noi^ bajn einer bo« bem unter- 
georbneten ^erjonal, ein ^ojenteufet, gab, als ein Oeiftlic^er 
in Sranbenburg gegen bie neuen ^Inber^ofen eiferte. 
Sifdjof aRuöMu«, beffen Stfitift 5|Beber ißaHnbiuS iuä 25änifit)e 
überfegt ^at, befi^mbt felbft ben Stuftritt fotgcnberma^en: 
„9Kit uns ^rebigem ift eä umb fonft, mir fein biefem 
teuffei affein ju fdjinoc^, loo bie äSelttidje Dbrigfeit nit 
if)r ^onb mit an legen, benn cä ift ein ftorcfer teuffei, l)at 

Zraeli'Sunb, Scliiiiti^rit unb ftiititbcit 5 
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»icl ^art unb Bcvftodt ^offgeftnb, er ntuä mil gewott an- 
gegriffen loeiben. ^er ^tebigcr luarnung, breuung unb i)er= 
manung fc^Iagt et in roinb, ober treibt boä gefpötf barauS, 
loic bann in biefcm jar meiner ^ßrebiconten einem roiber= 
faren; ba er ^ott unb fiefftig auf ber Sänket roicber biefc 
imjüc^tige unb juluberte [)ojen I)oi ge;jrebigt, l)Qtten im bie 
^ofenteuffel ju fpot irab ttoö, beä anberen ©ontogö, foti^e 
lumtKn ^D(en gegen bein ißrebigiftuel u6et gcf)enget." (SJom 
|)Dfen:1eufte(. Slnno 1555. giij). 

©eltift loenn bie folgenbe ©ef)QnbIung etroaä groti mar, 
fo mar fic bodj oud) gewiffermolen rcc^t gutmütig, befonberS 
wenn man bnrauf iHütffi{^t nimmt, bofe nac^ ber aögemeinen 
?lnnnl)me (3ott bie Seute, meiere einer [oti^en 3Robe folgten, 
mit eroiger 3!erbammni§ ftrafte. I^icfeS mal tüar e« ber 
Obetfte ber leufet felbft, roetc^er auftrat. Unb mieber roaren 
eS bie fürchterlichen ^tuber^ofen, um roeldie eä fic^ ^anbclte, 
biefeä SleibnngSftilcE, an TOe(tf)em nai^ einem ißJorie beä 
fflifc^ofg aRuöktu« „ni^t QUein @ott, bie lieben (ängcl unb 
QÜe fromme, erbare tentl), fonbem aud) bie ^euffel felber 
einen ecfel unb greuet bafüc ti'agen, roie man bann für root 
unb getöia faget, baS ie|unber inner fur^ »ergangener itit 
ein frommer man bei einem SIRalet eine taffei beftalt, unb 
ge6eteu, baä er im barauf ba§ jüngfte getickt emft unb er= 
fi^vcrfticfi malen unb fonbevlid) bie 3!cnffcl grcnlid) machen 
wüUe. SJelc^eä ba 50ialer fi(§ beftiffen unb bie Xeuffef aU 
auffs greutii^ft mit (olc^en ptuberic^ten t)D|en gemalt, wie fie 
i§ bie jungen gefeüen tragen, ba fei ber Icuffel tomen unb 
bem SÄaler einen gewaltigen ßadcnftteid) ge&en unb gefagt, 
er i)ab jm gemalt gct^an, mit unwarl^eit alfo gemalet, bann 
et nit jo fcöeu^licti unb greuIicEi fej, als er in mit 2uber= 
Ejoffcn obeontrafc^t i^ab." (SSom §oJen=1euffcI. S i— ij)- 

5Die SSegeben^eit mu6 fid) furj nad| 1550 afigefpielt 
^oBen. 
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3)q6 ber %m^il inbelJen auc^ crnftfioft u«h gefcfiöfttic^ 
mit in biegen neuen äKobeii ftecfte, boS öerftanb fit^ Don 
fclbft. „Unferc junge gefeHen laffcn \o fur^e rürf unb mentel 
machen, bie nit bic neftel gefc^tücig bann bcn la^ bcbecfen, 
imb bie t)o(en fo 311 lubern taffen, ben [a^ forn oljo mit 
I)e[lijd)en flammen unb lumpen unmenfdjlidj nnb groä niodien, 
bie teuffer nuff ollen feitten loffen atfo xauS gucfen, bann 
altein j^um ergemiä unb böfet anrei^ung bet armen un= 
iDilfenben unb unfrfjulbigen meiblein, roeirfie ron§ fie für gebonfen 
not falben unb unwiebeiftrebtit^ fo((en unb fiatien muffen, 
Ttaii)bein bu jn alfo für bie ougcn triteft, geb iä) bir [eiber ju 
bebenden, bu weift e§ auä) unb t^uft eä barumb." (®bba Süi)). 

2)ü§ 5tu(^en leid)! ben Teufel l)erbeimfen fonnte, lag 
in ber 9iatiir ber ©ac^e. Söenn feine Waä^t fo grofe mar, 
unb er immer nur auf eine ©elegen^eit lauerte, fo mufite 
es mit ber nUergröfiten ®efatir tierbunben fein, feine Siif= 
mertfamteit auf fi^ ju lenten. @ä Ijalf nii^t im minbeflen, 
roenn man Oörfii^tig feine S3er^oltungäma§regeln ergriff nnb 
i^n ^inter^er roieber ^inauSflud^te: 5^a foll ber leufcl — 
Iiicfi rcirflic^ ^olen; ba lügft bu, faQ§ SEetter frf)loge ^id) 
H. f. m. aSenn ber leufel auii) nur feinen 91ainen nennen 
prte, fo mar er foglcii^ jur Stelle unb nol)m feinen <Bi^ 
in beuiicnigen , ber i!)n auägefprocften ^atte. SBeld^ eine 
unge'^eure ©efoljr in folc^em 3"!"'^^ enthalten war, unb roie 
ftürf mon einer folc^en ouSgefe^t roar, j. S. an Sörb eine^ 
©c^iffe§, reiD Diele Seute oerfammelt waren, baö ift leicht ju 
oerftelien. Selbft infolge beS geringften ©i^mureS tonnte 
man iin Stngenblide ben Teufel an S9orb üetommen. 3ln 
ben 5!tufienfeiten ber ©c^iffe gab e§ f^on genug, prangten 
fi^ 1589 nicf)t ein poar Heine ©ntanaffe um bie Sc^iffsEiele 
unb biclten allein baburc^ bie banifc^e Sriegäflotte auf 
bem SSege nad) ©rfiottlanb surucf, al§ fie bie 5[{rinieffiii all 
SBraut biiiübcrfü^ren foüte! 



fflcfunbfieit uiib fiianl&eit. 

Sorum War quc^ oHeS glucken an Sorb ftteng Der= 
boten, befonbetS natürlic^erirei[c auf offener See unb ju 
firiegSjeitcn. 3n ben „©c^iffSattiteln", raeld)c im erften 
Sa^re be§ fiefeenjäfirigen Äricge« am 20. 3uli 1563 für bie 
bäntfc^c gfotte uuögefteHt loutben, lautet *ßacagrap^ 19 
fotgenbcrniafeen: „SÜemanb foll ben 3;eufet nennen ober 
etiuag aSöfcä tjerieiriifen, oui^ nitfit fc^ioören ober jtuc^en 
in bec ^eit, in toelc^er baä ©cfiiff unter ©egef i[t. SSet 
befnnbeu wirb joIcEieö ju t^un, ben foH ber ©cEiarfric^ter 
beftrafen nai^ bem @i^iff8re(^te ofine äße ®nabe." (Tegnelser 
over alle Lande.) 

3)ie noi^ftliegenbe gotge be^ gtui^ens inar, ba^ ber 
Xeufel in bem glucfienben felbft feinen @i§ na^m, fo ba^ 
et auf biefe 2trt „befeffen" „teufeläbcfeffen" tuurbe. Sßie 
ber ®if(§of öon @ec[onb eS ouSbrücfte: Baburcl), baß man 
fo unb foBiel ©djocf mal flni^t unb betet, tann man be= 
fafiren ben 3Jfunb fo öoß baoon jn betommen, bafe man eS 
gomid^t nieftt gegen feinen Stäc^ften auäfpcten fantt, fjin^ 
bern bafe e§ einem an§ Slugen unb ^laje fjerau^iric^t. 
Senn cbenfo roie ber §err beiten nafje ift, bie i^n anrufen, 
fo ift auä) ber Seufel aQ bcnen uat), bie if|n anrufen. 
(Danske Magazin HI 91.) 

Sie 5ßrobe barauf, ob jemanb befeffen loar, üe^ fic§ 
BetfiättniSmälig bequem anfteöen. SRon lief; ben betreffen; 
ben „feine Qel^n ©ebote, ba§ ®kubenäbetenntni§ unb baS 
Sßoterunfcr" lierfagen. Sonnte er ba3, fo war er au^ nii^t 
befeffen. ÜBar et bagegen befeffen, fo Dermodjtc er bieS nit^t. 
„Senn" — wie ^eber ^aüabiuä fagte — „bti SSofe fann 
bie§ nic^t leiben, ja er muß rootil fofott feineu Sftunb auf= 
teifien bis ju feinen beiben Dfiren uub feine 9lugen muffen 
fc^Iiellic^ bauon offen ftetjen loie brennenbeä geuet, unb 
babei mug er ^eulen, bog man i^n burc!^ eine ganje @tabt 
flüren fann, Wie eiä bem atmen |tanä ©fram in garrinfltöfe 
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in SRingfteb ging, bamol?, als id) i^n lejeii l\t%, iinb 00= 
maU, als wir oKc nicbctfielen üvi> für if)ti ftetetcit." 

©^rie bet Sronle Ijierbci auf, fo ftanb eS offenbar 
äiemlic^ ft^timm, imb eä mufiteii fdjärfere 3Kittel onge^ 
luenbet lucrbcn. Iier ©eiftliclje mii^tc über ifjm lefen, 
b. ^. roenn ber Sranfe incf)t jctbft OotteS 3Bort f|cranSiU= 
bringen Demio^te, foüte eS ber ©eiftlicEie an feiner SteOe 
ju feinen ©unften t^un, nnb hiermit fotangc fortfafiten, bi§ 
es fein ©otan länger auä^aften fonnte baä anäu^ßren, unb 
bie Sefeffen^ett aufhörte. ®iefe fiurmet^obe, bie über alle 
SRafeen oft angeinenbet werben ju fein fil)eint, mar boc^ 
nic^t gonj gefafjrloS. ©ie tonnte f(^on \ti)X langinierig au§= 
fallen, Wenn ber leiifet jötie roor. 3lber ^änfig entlräftete 
er jugleit!^ bie äSirfung, inbem er rofi^renb be§ Sefenä ben 
firaiiteu fo peinigte, bo§ fein ®etd)rei ba§ SBott (SotteS 
ganä übertönte, ©nbliifi fing er nic^t feiten felbft ju reben 
an mib wibcrf^tacfi bem ©eiftlit^en. !5>ann loefic biefem, 
roenn er nicfit roieber antworten fonnle, ober wenn er 
j. S. fid) wichtig marfitc, inbem er giie(^ifi^e ober fogar 
^ebrftifc^c (Sitate aitwenbetc, ofinc ber ©pra^c red)! mächtig 
jii fein. Sin fotdiem gafle fonnte e§ feinen §ülä foftcu. 

Km oorfi^tigften war e§ banim, ber gebrudten Sln^ 
toeifung beä 50ifd|of8 Sßeber ^öÜabiuö Don 1547 ju folgen 
unb nur bie öielen unb langen barin angeführten Sibelfteöen 
auf bänif^ objulefen. Sie legte Bon biefen mu|te aUeiit 
ft^on burc^ it)re Unoerftänblidjlcit geeignet crfc^einen, eä 
aud) mit bem ftartnärfigften ©ciftc aufnehmen ju tonnen: 
„5)0 ber ©rjenget 9)ii(^ael mit bem Xeufel ftritt um ben 
Öeib 9Kofiä, ba loagte er nic^t in i^n I)ü^nifi^ einjubringen; 
baS Urteil fogte: ber §cn- ftrofc bic^!" Slm ©d^lnffe follte 
ber ©eiftlirfie ben ©jorciSmuö öorlefen: „Jalir tiinouS bu 
böfer Seift I u. f. ro.", iinb hiermit war ber Ärante für biefeS 
aJial gefieilt (Danske Mi^azin m 02—96). 
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3n iftrer ft^IüninfteR ^oim aber betbätigte fi^ W 

bie ^onbtung eines ÜKenJi^cn oerftanben, bet (icfe in bie 
©enwlt be« Xeufelä bcflflwn t)atte unb mit folcftet ;pilfe tm= 
ftanbe lOQt bie Sloturträfte äu beljerrii^. Jie aUcrmeiften 
UnglüdäfäUe unb unennaitcten Kiantfieiten fc^iieben fic^ ge? 
xabt non biefem inbiteften @insteiten ftet, bei loetc^ein bie 
firaft Dom leufel entließen roat unb Sichtung unb ßiet er= 
^telt, inbem fie an ben SUiQen eines böjen Sfenfdien gefieftet 
wittbe. "Uet Scufel Derfagte nie, loenn feine Slntiänget t^n 
um etnjQäi boten, unb biefe Rotten felbi'tDecftänbtiii) eine 
SHafie üon geinben, ipelc^en fie ®öjes juäufügen roünf^ten. 
9Kit §itfe einer Unuienge Don Slftenftürfen ift man im: 
ftanbe in oUem 53efentli(§en nac^wcijen ju (önnen, loie folc^e 
fttanf^eiten unb Unglüdäfäüe ^emorgerufen mürben. 3n 
bet Sieger mar eä auäreicl)enb, bcn (löfcn ÜBunfc^ au3ju= 
fptet^en: Gin Unglüd foU bir geicE)el}en! möge bi^ bte 
fc^njcre Sfiot fliegen! ober äf)n(icfieä, unb aßeä ^öfc fanb 
fic^ ein, jebocfi (elten fofort, in ber Siegel brei läge, in 
ben mciften ^üüm nii^t übet Qci)t Sage ipater, aU ber 
SSunfct) auögejprodien xoai. 2?if Sirtuug trat fa)t immer 
plöglicf) ein, inbem ber Setreffenbe f)infier, fid) ein &Üsb 
Dctrenfte, „bcfinnnngäloä" rourbc, unerioartel ftatfcn ©^merj 
füllte, ober auf einmal „ba5 ®IM" Derlor, fo bofe Don nun 
an aßes f(^(ed|t ablief. 15er ®runb baju, baB bie SBirtung 
fo fpät eintrat, mufe ofine Sioeifel in ber böfen Slbfidit 96= 
iuc[)t rocrben ju Derbergen, roer bie Uvfac^e boju roac. Um 
fo größere Slnfotberungen routben fo an bie älugl)eit unb 
ben Spürfinii ber Obrigteit gefteßt, 5Diefe erratet fit^ 
biefer Slufgabe gcioac^jen. ©0 f)atten e3 SJürgermeifter unb 
SRat Don 9[ibe (c^neaften« bejorgt, ©ertrub $0Dtg foUem, 
reden unb Derbrennen j» (offen, ouf ben einjigen SBeitielg= 
grunb ^in, bofe fie bei einem Xaufft^maufc ju einem Tt&h- 
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^eit, bo« i^r fein @f[en geben roottte, gefogt Ijatte: ,/Sia foll 
bicfi iioc^ mal bie fcEiwere 9iot ^olen!" SEie fefir au(^ i^v 
©Dl)n für fie bat, e^ f)alf nichts ; bic ©oifte felüft roar flar 
genug: Sld)t Sage barauf ^otte nämticft boäfelbe afiobd^en juni 
©aber gel)en muffen, roeil i^r ginger angefdimolten war, unb 
bev ^atte i^t J^Iiefelic^ ein ganjeS ©lieb Don i^m übneljmen 
muffen. (Orönlunb, ffiet. Efter. o. Ribe. Heseri ®. 6—10.) 
5Da bie Umfielt ber Dbrigteit H geföfirlii:^ mochte, offen 
ben fiöfen 2Sunfc^ au§äufpre^en, roä^tte man oft einen 
anbeun 3Seg unb werraünfdjte t)eimli(^ einen ©egenftanb, 
loelc^et aU Überbringer bienen fottte. ®aä mar ii[o§ tior= 
fic^tigcr; irgenb eine Sietftäifung ber firanft)eit an heftig: 
feit fi^eint auf biefem SJege roebct beabfii^tigt nod^ erreicht 
ju fein. 9ltä ein ©eifiiiel unter taufenben tan« baS 3?er= 
faf)ren jroeier SBcibcr ä" Äomeritp bei 9?oeätiIbe angeführt 
' werben, als fie ben §ofbcfi|er Souritä gqnbo ebenbafetbft 
I JU betiejen roiinftftten. @ie pflüdten ein Staut unb fjjrac^en 
' barüber: „3^ binbe bein .fierä, Sourit^ Sijnbo, mit biefem 
SBonb, bcinen Seib unb alle beine ©Heber unb beine @in= 
! gemeibe, bein ©lud unb ade beine 3öof)Ifa^rt mit biefem 
SBanb, fo wie ber §err ben leufet Itanb mit ben tiarten 
©teintuurjeln auf eroige 3^*^." 9t[g bann Sauritä glinbo 
cineä Sageä adein in feiner ©dieune ftonb, roorfcn fie Don 
brausen baä Kraut über bie Scheune in ben ^of. Slm 
britten Sage barauf würbe er auc^ roirtti(^ franl. (Danske 
Magazin Ul, 1, 323,) 

9tm weiften 3eit erforbecte bie ^iufgabe, ein noi^ un^ 

j geborene^ Sinb ju betiefen. S(m fic^erfteu Iie§ fic^ bo3 

i' ausführen, wenn man ein Sinb aui SSJac^ä bilbete, biefeS 

40 Sotten mit fid) ^erumttug, es oon einem ©eiftlti^en 

I taufen liefe unb barauf, wenn mögtif^, in bem Sirc^en= 

tul)t ber riditigen Sfiutter begrub, ©o etwas f^lufl faft 

icmofS fe^l. 2tuf biefc Sßieife tonnte eö erjwnngen Werben, 
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bafe in berfeffieit ®^e bis ju fiiTtfjefin Siiibcr hinter ein' 
anber tot jur SBcft Eomen. S)dc^ roat in biefent 5"^^ 
mic^ bn§ SröUtbctt uorfiet mit einem SBanbe gcmejfen niorben, 
in roelc^eä raä^renb bcr Sirauung ein Änoten gcfc^tungen 
mar, ferner rourcn brci ftä^Ietnc Äreuje unb §aare, in 5ßapier 
gemicEelt unb mit fdjioatäem 3)ral)t umronnben, am ^nfeenbe 
angebro^t roorben. 

Sie Jfeant^citen, roeMje burt^ Q^u^f'^fi ^eroorgentfen 
Waren, tonnten burrf) oerf^iebenartige SDiiitet wieber get)eilt 
merbcn. 33a§ einfai^ffe mar, bofe bei SJetreffenbe feinen 
böfen aBunJi^ einfatfi mieber juriidna^m. 3ene beiben 
2Bet6er non fiomemp ftettten 2aurit§ %Xfnbo auf eine etronS 
bcfc^roerlic^ere 9trt luiebcr I)er, inbem fie breimal um eine 
Duelle herumgingen unb glei^jeitig Sprüche ^erjagten. 
S(ber oft lonnte cä ja Dorlommen, ba^ berjenigc, rocli^et 
bie Äranl^eit ^croorgerufen t)atte, gerabe roünfc^te, bafe fie 
anbauerte, mäfjrenb anbete mit afjutii^en SJüttelu fie ju 
^eben fucEiten. ^ierburc^ tonnten fe()r oermicfelte Sümpfe 
entfielen, bei roetcfien eö barouf anlam, meiere Sraft bie 
ftärfere nsav. ©cmeinfam rcat aßen bcil^nbcu Qiut'Ennittelnf 
bafe fie ®otte3 9inmen aU ben öermeintlic^ ftärfften an= 
roenbetcn. ©ie fegneten, b. ^. fie fui^ten bur^ ©otteä §itfe 
bie auSgcfproc^cne Sßermünfc^nng aufju^eben. Um nur ein 
SSeifpiet namtjaft },a mn^en: Satinc ^ßtougmanb^ in ©felltör 
fjQtte für 3at|nrei^en folgenben ©egen: 

%><t ^faner lieft baö ©ort übet ben Stein. 
®et Suim ftißt ben 3al|n bis aufS »ein, 
Qtolt unb t)ciligcä Boit 
Xen fdilimmcn m\t jagt fort 

JJm Slomen ®ottc3 be3 »alcrä, beä ©p^ncS unb beS ^eiligen ®eipeSi 
(gbttarbien ?rriia, Skjelskör ©. 360.) 

Stuf bie aÜerabfonberiic^fte Slrt würben fo teuflifi^e unb 
ctiriftllcEie ^ouberei mit einonber oerflocliten, unb eä gab webet 
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im 2i">ed no^ in ber STrt iinb ®eije, auf roefctie mait einem 
Dom 5:eiifel mit granf^eit gefc^Iageneii bicfc luegfpratfi, einen 
ttiefentliii)en Unterft^ieb swifc^en einer Xeufeläbejdittiörerin 
unb bem oöerften ©eiftlici^en be^ Sanbcö. 2Sie weit fiinuntcr 
biefcS ßutraucn ju ©Ott rei(^tc, tonn mon an einem Keinen 
3uge wie biefem (e^en. ®ine ^t%t, mel{£)e fii^ mit 3?ctäQubetung 
fcefi^äftigt ^attc unb xiai) it)rem eigenen ©eftanbnijfc an ben 
näcf|tlid)en ©etagen auf UUemoä teil genommen I)atte, bei 
roefdjen fid| ntle ouä ber ©egenb, We[d)e bie tenftifdjen Sünftc 
Derftanben, im Siamen bec 7000 Seufet Det(ammetten 
Hnb ©atan in 5ßer|Dn ber lianphnann wnr, qIJd ein noc^ 
aller Sluffaffung in ©ninb unb Sßoben DerbotbeneS, ber 
§öDe geWiffeä Sffieib, biefcr STuöWurf gab folgenbeä finblitfi 
noine aSe&nntniä ob: „Seit ii^ ergriffen nwrbcn, fte[)t ber 
Böfe jebe Sfoi^t »or mir ganj wie eine grofee Ä'Q|e, (eine 
J Singen brennen wie Si^f." — „|)aft bu gurtet ddc iljm?" 
„9Jein; iifi mat^e boS SreuäcSjeic^en unb bann geEjt er." 
Eine ^eje, welcfie boä Ärenj ((^tägt unb ^iecbutc^ ben 
leufel Dertreibt — ein beieid^nenberer Sluäbrud für bjg Se= 
griff^üerniirrung ber 3^'*^ 'ft "'fl*^ ^^i^* benKar. 

Som in fotäjen StuSbtii^cn ein Snbdien (Sebantenfabcn 
^erDor, boä fid) mögli(^crweite fö Ijötte greifen unb niitfeln 
laffen, ba§ ber Verwirrung ein ßiel gefegt werben wäre, fo 
forgten bie ®ciftlit^teit, bie Dbrigfeit unb bie öffentliche 
SOlcinung bafiir, ba§ fo etwas nidjt gefdjetien tonnte. SDiit 
üerjweifelter Ginftimmigleit würbe feftgefegt, iofi ^ier leine 
©nobc gelten foHtc, fflolt^tümlicti fanb boS borin feinen 
Stugbrucf, bofe ^iemonb, ber be^ejt raar, BoUftönbig wicber 
nnffoinnien Eonnte, fo lange ber, weli^er eS bewirft f)atte, 
noc^ cm Beben war. So ging hiermit ganj fo jn wie mit 
bem Sife eine^ tollen §nnbeS. SSJurbc ber ^unb nic^t ge= 
tötet, fo lonnte ber SSiß, fetbfl Biet fpäter nod), oon 'neuem 
aufbreiien unb ben fnrcljterüi^en %oh beö ©etreffenben be= 
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niirfen. Söeologifcfi lautete ber ©ebantengang fo: ^et Icufel 
ift baä größte fflö[c in ber SBett. S;ie Tla^t bet Cbrigleit 
ift äu gering, um i^n ju faflen. ^6er mit i^ni einen "ipaft 
ju fdiliefeen, iaS ift bie fürt^tcrliiftfte Don otJen fitanf^eiten, 
bie icitli(^en imb eraigen tob für bcn ^etieffenben ielbft 
irnb anbete mit fit^ bringt, intb biefer 3iot beä 33olteS fann 
unb foll bie Cbrigteit atifielfen, inbem fie Icfionungäloä jeben 
angegriffenen glerf ausbrennt. S-aruni ouf ben ©c^eiter= 
t)aufen mit icbtr ^eje unb mit jcbem 3'"'66rer! 

a>ieie öffentU^e ©efunbtieitäpflege lüurbe mit ber ffraft 
ber ffleTäWeifliing burcfigefü^rt 33ie ©c^eiterfiaufen lobten 
in ^änemart, in ^lorrocgen, in S(^iuebeii, übet ganj Suropa, 
wenn amf) am ^eftigftcn in ben Sänbem mit neuen iätaal«= 
finfien. ÜSelc^et ganoti^nm« brennt nic^t in SBorten luie 
ben fotgenben, unb roelc^en fc^tccfenSDoIIen 3uf'<)"^ malen 
fie ni^t. außcrlicf) unb innerlich, boppelt roeil es ein efiren= 
mann ift roie "i^eber ^allabiuä, ber (ie ju ben brooen *3üuerS= 
leuten Don ganj ©eclanb fpri^t: „^ie ^ejen etl)alten je^t 
i^ien ritötigen 2of)n. 3e6t (önncn fie ficfi nic^t länger 
galten in ben hellen 2:agen biefeS Karen SBongeliumä. 
Sebt fiolt fie bie fd)njere giot. 91u§ bet Bell mit tlmen! 
Sä ift bptft ifir tetbienter Sot)"- 3Jot futjem Dcrbronntc 
man ja einen Raufen Don i^nen in 39ialmo, in ^pge unb 
onbenuärtä. Unb nun hören mir, bofe in 5Kfltmö roiebcr 
ein ^laufen Don ihnen fi^t, bec ergriffen ift unb Detbtannt 
roetben foß. 3n Sütlanb unb auf ben fleinen 3nfeln ift 
man auf bet 3t<gb na^ i^en mie nadi S^ölfen, JD ta% 
neulich 52 Itejen ergriffen unb nuf SUJen unb ben anbern 
fleinen h^nimliegenben unfein oerbtannt roorben finb. Sie 
eine oertät bie anbete, fo tommcn fie äße heran." f^. ^aßabius, 
Tisitatsbog ®. 94), 

SSoä aber je^it, brei Sah^^un^Erte banai^, Dttlleicht ben 
ftärfften Sinbrud bei biefer tenflifcben geuerfur macht, ift 
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nic^t baä Sammern bet Deciitjetfelteii D()fer, boä ja langft 
Derftummt ift, [onbern — bie SSereifitigiing bcr Sur BotouS: 
ge(c|)t — eine ruhige unb nüchterne Unterfutfiung i^rer 8(n= 
Wenbung felbft, ^ür bie (Segeimoct ^ettji^t nidjt bet 
minbefte Steifet baran, ba^ biefe Scjte in i^rer Seftimnumg 
beä ©angeS unb bcr Stuäbrething ber @ewfie feijl gingen. 
Seftänbig wiebetfiolt fid) in ben §ejenprojefien bafjelbe: 
erft tefc^roören bie ©efangenen tt)rE Unfct)ulb, bann roetben 
fie üuf bie göltet gefponnt, gemartert, geftetien unb ttetben 
jum ©^eitertiaufcn Dcrutteitt. i3cf)Iic§ti(f| irerbcn fie noi^ 
einmal „mit 3:ob unb ©eftgfeit »Dt im Stugen" gemartert 
unb befemien SRitf^uIbige ju E)obeu, einer bie ffletannten 
bcä Quberen, oft ben ©eiftlitöcn ber ©tobt, bie grau beS 
Sürgenncifterg ober eine§ 9Jat§()etren, nur niemals bie 
eigenen fiiuber ober roirHic^ Siebe; tiierauf beginnt eine neue 
größere SJlojjia, \o meit wie mögürfi jebocti mit Übetgefiung 
ber ^onorotiocen. Sn ber ©egentoart merlt ein {eber fofort, 
bafe man l)ier ouf fatjii)Et güfirtc get)t unb nicljt ben mög= 
lidien Stnftctfungöroeg ber njitftiii)en flrontfjeit oerfotgt, fonbem 
bie Spur eines jermartcrten, terjiDeifelten, rac^füditigen ®e= 
bantengongeä. Umgete^rt fiel)t man bie gefunbe Sßetnunft 
in einer |i:^[e(^ten ^nUe wie an bet Settletin aJiarcn ©^riftens 
in mibe. Stiä man anfing, unter ifiren SSefounten brauf loS 
ju brennen, fuifite fie auö bet Stobt ju euttommcn. Stbex 
baä War 99eroeiS genug. ®S rourbe fefigcftetit, bofe fie cin= 
mal beim SSettetn ben 3nf)alt einer ^onne unterfudit tjatte, 
inbem fie itjren ©tod burc^ ien ®\>m\t ^ineinffeiftc. 3n 
idrer Unfc^ufb antwortet fie jU i^rer eutfi^ulbigung: „3a, 
aber eS ittar iaä reine @nbe beS StodcS, baö 'vS} ^tnein= 
ftccfte." Sie wirb je^t iebeSmol gefoltert unb giebt bie 
gonje ©tabt Don ber grau beä Silrgermeifterä bis I)etuntet 
ju it)re8 glei(^en an, gonj no^ Setieben unb je nac^bem 
fie gefragt wirb, ober jebeSmal, wenn fie oftne Xortur ge= 
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frogt wirb, ob fic bie SÖa^r^eit gclagt ()Qt, nntwortele (ie: 
„Stein, ic^ meife gor nic^iS." Q^ie^t gktit man fie alä l)Dff= 
nungäloä auf unb cerbtennt fie allein, (©tönlunti, Ribe 
Hexen ©. 10—24). ®ie liraftifclie Sntji^Ioffen^eit einer 
berortigen ärjttid|cix ffletianblung gegenüber fie^t mon in 
einet grau in Sergen oettreten (156(i), meiere baä ^auS= 
mittel bet öffentti^en ©efunbtieitäpflege Botäog. 9llä fie 
auf bem JRat^anfc oot iSeric^t ftanb, rife it)t ber Stabtoogt 
i^r fiopftuc^ herunter unb entbecfte, bafe fie um ben fiopf 
ein SSanb mit brei finoten barin trug, inaä fie augcn&Ucflii^ 
ju einer §eje ftcmpclte. 9ll§ fic hirj barauf in baä ©c 
fängniä be§ 9lat^aufeä ^inabgefülirt loorben unb t)iec oHcin 
geblieben mar, erbroffette fie fi^ felbft. (Norske Mag. I 
315). 

Slbcr QU^crbem xoat bie Slnroenbnng ber leufeläfur 
ftnntoä unb in fit^ felbft unmögliif). Senn bie SSenuJung 
gemeinter, abeuglaubifc^er tOÜftet auärcirf)enber Seweiä bafiir 
war, baß moit nom Teufet ongefterft unb reif für ben 
@^eiterf|oufen war, fo roar auä) nicfit ein 9Jtenfc| im Sonbe, 
ber ni^t angegriffen gewefen märe unfa folc^e i8ct)anblung 
»erlangt t|ätte. ®ere(f)t angeroanbt mürbe bie Äur buc^= 
ftäblirf) ba§ Sanb entoöKett fjaben. 3)enn roer Eonnle fii^ 
aüein mit ben ©nobcnmittcln bec etangelifc^cn Sircfie be= 
gnügen? Sg mor ja aud) gor feine mefentlic^e SSerfc^ieben= 
^eit ämift^en bem meltlic^en unb bem firc^lic^en „Sefprerficu." 
Slacf) bem 3Bort beä 3ßatlabiu§ mar jebe §ebQmme, wetdje 
alte lat^olif^c (Sebräuc^e anioenbete, eine ^cje unb oerbiente 
»erbroimt ju roerbeu, benn mo fie mar, irar ber Xeufel tn 
ber ^^üre (ViBitatsbog 93), Slber ffatljDliciömuä unb 
fatf)o[ifdjcr Slbergloube fafeen noc^ me^c ober minber in jebem 
feft. Sin paar »erftreute Seifpielc beleudjten biefe ajct^ältniffe 
am beften. „^ellig Subfe", bie ju Sunb 1546 nerbrannt 
iDurbe, bekannte, bafi „Sep S^orbfen (Safob ©pane) nnc^ 
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loten ge(anbt ^dtte, aU er öon äwei SSeiliSfeuten kfiejt 
war, bie er (päter I)nt »erbtemien loffen. fJ)Q lam ^eUig 
Siibfe jH if)m unb befproc^ ifiii, jo bo^ eine SJeJferung ein= 
trat. ®ben|o ntu^te fie il)n jebegmat befpredfjen, wenn er 
Bor bem Äönig angellogt tuar, ober wenn er äu ®erid)t auf 
ben Üanbeäting (oüte, 9tl§ er einmal sroei 3;a9e in \eimm 
9iet)?)arf gejagt f)otte oE)ne ein Xier ju erlegen, fanbtc er 
einen Soten mä) i^r, "ba ber 9(ef)parl be^ejt fein mu§te. 
@ie (am borttiin in SBanernfleiber termnmmt nnb ging 
(üngä beä 31ef)par[e§ hinunter unb Ic^tug auf ieben S^iun: 
^jfa^l mit einem än^^'a* "i"^ befproc^ fettige 3'i''"Pf'iW^- 
33ann befam er feitbem jebEn lag jiDei 2:iere. — StU bicfeä 
befannte §ellig Subfe in ©egenroart non 3efper S3rocfcnf)u§ 
unb bem föniglic^en ^infprebigec unb mehreren anbercn, 
wä^renb fie über geuer auf bie golter gefpannt mar." 
(Dokum. t. Klevenfeldts Stamtavler, Jep Tordsen). 

Sonnte f)ier mijgli^erweife baä Stfiini^en auc^ an 
Satob ©pQcre tommen, fo tuar jebc berartige jDiöglti^feit 
goiij gewi| ouägefc^Ioffen Sigöorb (Srubbe, bem ongefe^enften 
^Beamten Etiriftinn« IV. gegenüber. Unb boi^ mar biefer 
um nichts beffer al§ bie anberen. ^xi feinem Xagcbuc|e er= 
ädt)tt er folgenbcö oon einer Meife in ©dinieben 1618: 
„Übernaditeten wir in liab)) bei bem @ei[tlic^en §erm |)an§. 
§ier betam ttf) einen 5ßferbearjt ju faffen, ber mit ein paar 
Porten mein 5|Jferb tarierte, bo8 jiemtid] Intim geroorben 
war, al^ wir ben §o^tmeg pafficrten." (Danske Mag. IV 
5, 51). Dber roaren etwo bie Ocifttic^feit nnb bie Sirc&e 
fluc^ nur um ein §aar beffer, wenn eä ä- ^- '" ^^^ emtti^en 
Seridjten eineö ©eifttic^en ou§ ©c^onen 1624 über bie 
Sird)e in ßitle Stogernp Reifet: „3m weftticfjen ©ictct finb 
jniei Stutftcine eingefaßt, jur §itfe für arme Seute bei 
grofficrenbem SStutgang (Mutjrepibemie), woburt^ öieten ge^ 
fiotfen roorfaen ift" (©u^mS Samlinger I 1, 108)? Ober 
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enblic^ hex fiönig jelOff, (S^tiftiou IV. SBoren e§ nur bie 
@nabeninittet ber ^i(^e, aii er in ber Oo^anntänac^t 1639 

bte St. ^eteneitqueUe auffuc^te"? ^mübtx fictfet e§ in feinen 
^tiifjeic^nungen: „23. 3uni jog idi »on greberifäßorg ju 
©. Seni3 Duelle. — 24. Suni Brauchte i^ boä SBaffet ooii 
S. fienis GueKe; gati icf) filt bie Sinnen 150 Zifatex. Ses 
gab i(^ mitfi in ba§ Slorroegift^e unb fegelte ^in auf bem 
SBege nod| Sieuftobt." (Njt bist. Tidsakr. IV 347). 

So rcat bte geuethir gegen ben leufel nad) ber Sln= 
fic^t bct 9!cuäeit in i()rer Slntocnbung dufeerft mtfelii^. ©tftenä 
ift e5 beutttc^ genug, ba| bie ärjte über bte Sege bct %n: 
ftedung im Strtunte waren, ©emnoc^ft tjotte bte Sut m^ 
ber SDiognofe jener 3^'* eigentlid) gegen alle angewenbet 
müf[en; aber ba bieä nacf) ber ^Jfatur ber Sac^e unmöglich 
War, §etrf(f|ten in iljrer ^Inroenbung burt^auä Qu^aU unb 
aSiUtiir. Snblicl^ mai ber Jt^porat fo unooHfommen eingerid)tet, 
ba§ ber Scfiufe mit eben fo grofeer Seii^tigfeit nacfi hinten 
löögc^en, jurüctit^lagen unb ben treffen tonnte, ber i^n in 
§änben Iiatte. 9J!it anberen ©orten, ber SItät fetbft tiiar 
um e^eften bem j^euertobe oerfaHen. 

3n biejer fc^Iert)aften ffionftniftion Eulminiette bie gonje 
UnanKenbbarteit beä Sßerfobrenä, J^aSjenige, woS man 
treffen inoBfe, mar bie böfe Slbfic^t. Stber ba biefe ja un- 
fic^tbar raar, ^atte fic alä dufeere Sennicic^en nur biefe 
beiben: aller^anb gleidigittigen ^otttäpohtS unb eilt butc^ 
bie lortut abgesraungeneö ©eftdnbnis. 9(ber gonj biefelbcn 
Scnnäeidjen l)atte aud) bie gute ?(bft(^t. ©o root alfo bie 
gute Slbfic^t gleirf) ber böfen 9tbficl)t. ^enn burcl] SKortcrn 
tonnte man fdiliefelii^ einen Seben iioingcn oUeS erbenfli(^e 
eiuäugefteEien. Unb mar eS bloS ber gteittigütige ^otuä= 
pofus, rootauf es antoin, fo gab eg ^ier einen gauj ebenen 
unb unmertfic^en Übergang t]om ^eiligen jum Un^eiligen. 
9llleä Äatliolif^e war ja jeßt XeufeWliiert, Setbft boS Hoc 
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est corpus meum (S?ic§ ift mein Seit), voit c8 in her 
fat^ofif^cn SRcfle t)iefi, roor ja im Siorben ju „,|)ofi[äpoIuS" 
gcroorben. S(6er tonnten bic SinffieifiungätDDrte beS 9tbenbs 
ma^Iä jum (Sautelftjiel roerben, roclifien ^ait f)otte man bonn 
am „©Efpredjen", am Srciijfcf)lQgen, on bcn S3ibelftellen? 
Sein angetöQnbteS fflittcl tonnte an fi(^ bie Unfcf)ulb beä 
?lrjteS beiseijen, «nb e« 6erut)te al(o auf ßuföUigfeiten, ob 
nicfit bcr, roelcfiet am eifrigsten bcn leufel unb (eine ^JSlagen 
belämpfte, fi(^ Ijietbutd) gerabe jum öoUauf iciirbtgen Opfer 
be§ @cf)eitetf)oufeii§ ftempeEte. 

5Do§ jcber „tinge 5liann" ober jebeS „finge SßJeib" ^iei= 
nac^ ftort Derbäc^tig xcar, nerftanb fi(^ »on fetbft. ©Je 
gingen einfo^ mit in ber großen 9)(af(e ber 5^enfelDetfi^rie= 
benen. @ä loai &mie, loenn 1584 Safob Sonfon in ©ta= 
banger mit bem fieben baoon tam. Er tannte Sprüche, bie gegen 
®id)t, ©^orf, Gaffer:, gelb= unb fiirdjentobDtbc unb „gegen 
anbeten folgen ^Bettet" roithen. Ur Eam bcmtt ab, bafe et 
üffentlict) Seichte [te^en nnb geloben mn§te, nie roiebet folc^ 
»erfonglidje 2)IittcI metir gebrauchen ju rooUcn bei ßebeniSs 
fttttfe." (Stavanger, Kapitelsbog. Norske Kigsarkiv.) Selbft 
bie geifttitfie 3Bürbe bot feinen fieberen Sd)u^. ^err Soo^tnt 
in ©c^onen wäre um 5flt"^«^6"itf ""f '''^ göltet gcfponnt 
motbcn, ganä fo roie e§ mit bem @eiftlid)en §etm Scn§ ges 
fcfiaf), „fo ^art, ba^ feine ©lieber ganj onseinanber geriffen 
iBurben", nur roeit er im 58efi^e ber ^ciffunbe Don E^riftian 
^ßcbetfen mar, auf beten iRüctfeite in ber SUtalmöer ?tu8= 
gäbe Bon 1533 ein GflücfSrQb gebrudt roat unb „motin man 
fid) bc{el)ren fonnte übei 9!ainfam, Sngtoer, S3ein unb ira;- 
eö fonft noi^ an Heilmitteln für SSeiber gab." (Danske 
Magazin UI 1, 54—57.) 

5;aä beutlicEifte Seifpiel ift borfi DicIIeid)f ber 9|Jfattet 
3en§ §Qnfen ?Ru«[, bet 1580 Pfarrer im Sirc^fpiel Öönne 
om tftingfiöbtng Sjorb roar. @r mar fieilfunbig unb er-- 
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lUQtb fii^ bnrcEi feine gtücfliclieii Suren allmatilic^ gropeä 
S(n(ef)en unter ben Scuten bcr ©egenb im roeiten Umheife. 
Seine hoppelte ©tellung al§ Sltät unb olä ^riefter Brai^te 
e« mit fii^, ba§ er jotoo^I burc^ natürlit^c äRirtel loie butc§ 
5öcfprecl)uiig über SSe^fftc fieilen tonnte. Seine orbeitrctctifte 
geit mar jum Somnier= mib jum ^crbCtmartt in SRibe, 
hiof)in er feine entfernt roo^nenben ^ßtientcn befc^ieb. 9lu§ 
SKangel an Qdt fcfieint et jumeiten 59cf)ejte getieilt ju ^aben, 
inbem er itjnen, anftott bet langen ®efprecf|ung über fie, bflS 
Kittfarnfte ©otteäroort ft^riftlii^ gab. 23a§ braute ifin ju galle. 
3iQ(iÖ einer Söirffamfeit Dou 30 3a^ren würbe er ange^ 
Kügt. e§ rourbe beroiefen, bo§ Äriftcn -ponfen ^öibjerg feit 
etma fünfjefin Sauren „böfeä in feine ffleine unb ®Iieber 
befommcn f)attt, fo ba^ er foft gar feine 3tul)e ^atte unb 
meinte, er wäre betiejt." %nS biefcm 9tnlaffc mar er jum 
9)fittfpmmer=aKarfte nat^ 9tibe gejogen, um ^ttxn 3en« um 
9iat JU fragen, unb bicfec gab itjm einen Qettd mit ©otteS 
Bort borauf gefi^rieben, ben er bei fid) tragen foüte. IKIS 
Sriften §öib)erg ben 3^*'^^ ermatten, üerlicfe it)n bo« Übel. 
SIbcr im ©pötlierbft ging ber 3^^' öertoren, unb fofort 
würbe er oon neuem tranf. 3)o fu(^te er §ernt 3enä auf 
beul .^ecbftmorft auf, bicfer fi^ricb i^m einen neuen ^tttti, 
ben er feit^er immer bei ficfi trug, unb niemals fpöter be-- 
merfte er etmoä oon bem Übel. %ü% biefem 9(n(affe mürbe 
lierr 3en3 Raufen 3iugf megen Qauberei nngeüagt unb am 
1. Ji^iruat 1611 öffentlid) öerbtannt. (Danake Samünger 
I 346. — Saml. til jjdsk Hist. og Top. VII 73.) 



Sn feinem berühmten §eilbuc!|e „Bon ber ©emafirung 
ber ©efunblieit" (da conaervanda valetudine) fc^teibt |)enrit 
ajanjau: „I>ie erfte Urfac^c ber Äront|ett ift ber Jall ber 
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Etften SWenfc^en, mit roeldjem bie Sünbe unb ber Job in 
bie SBcU tanicn. SJie äiufi'6 Utfai^e ift bcr Eiitflufi ber 
©tetne, ®ott t|flt bieje nämlicfi nidjt btoä bo^u gejt^affen, 
bafe wir netmittetft i^ret Sottre, 5Konate unb Sage be^ 
ftimmen lönnen, fonbern au(ft baju, ba^ fie unö 3'^'^)^'^ 
fein fotlcn, auä roeli^en rotr ©c^lüife Ijtnfii^tlid) ber 3"fii"ft 
jieljen foHen. 3)eim baä Sliebrigere ^ängt ab ooit bcm 
|)üt)eTen. 'Eic ^immelälötper üben eine gcmifle gefieimniS: 
OoQc Söirfung unb iBeeinfliiffnng auf bie niebrigeten 93er' 
^ältniffe ou§, woburtft fii^ bie Softe in unferem ÄÖrper «er- 
änbern, Berme^ren ober Denninbem je nac^ ber Stellung 
unb Sefü^nffeu^eit ber ©eftime. Sie tägliche Stfntimng, in 
aÜen Singen bcr fit^erftc ßefjrmeiftcr, äeigt bteä jo beutfic^ 
unb einleuc^tenb, bafe tS feineä Weiteren Sewei(eS bebarf. 
2BiU jemanb fiierju tein SSertrouen fafjen, |d betroc^te er 
ben Sinflufi be§ 9Jfonbe§, ber befonberS rairffnm anf bie 
©äfte ift, unb er roirb fic^ übcrjeugt füllen. ÜC-cnn bei m= 
nefimcnbem SJlonb nehmen aucf) bie ©Sfte ju, baä SStut, 
baä ©e^im, ba§ Wart in SOieiifi^en unb lieren. Sie Säfte 
unfererä fiörperä roerbcii dfo Don ben ^intmctsEörpern bt- 
^enfi^t, aber öon ftfiledjten Säften entfte£)en Sronftieiten, 
Bon Srantöeiten Xob." 

„@Dtt f)err(cöt iebo^ (oroo^I über bie niebrigen Seiber 
als aaä) über bie ©terne unb t^re ©inwtrEungen. ®r fann 
ifiren Sauf unb Einfluß entweber beförbcni ober t)inbem. 
Sitte 9ieigungen, bie buri^ bie ©inroirtung ber ©terne ent= 
ftonben finb, ^ält er tn feiner ganb, fo bnfe er infolge 
feinet unenblid^en Oiite Srant^eiten abwenbet unb S8effcrung 
feubet, juroeiten infolge feines geleimniSDolIew, gerechten Ur^ 
teilgfpruc^eS fie auf @runb unferer Übertretungen nerftärft 
unb bie Ärantfteiten fc^Iinimer werben läfet" (©. 4—6. 9). 

fiurj unb fo Rar, atä eS ber Öegenftonb geftattct, ift 
in biefen SSorten ein Uincifi »on ber britten SrElärung teuer 
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82 ©efunbbeil unb firaitl^etl. 

äcit gegeben: Iiie ßranl^eit roitb Don ben ©lerne 
Deriitfüc^t. ©benfo ^ot §enri( Sianäau Der(u[t|t, biefe Ew 
Elärang in Stnflong mit ben 6eibcn ftüf)eren ju bringen; 
©Ott ift Uifadie bet Ärantfteit; ber Teufel ift Urjoi^e beB 
Stanf^ett 

5)ie ©egenroatt tiat e« (eitfit cinäufetien, bofe tiier mit 
biefen nieteoro[ogif(^en (SrKötungcn fo wenig eine raiitlit^ 
Sldrung jn SSege qibxaä^t lötrb, bo^ fogar bic beiben fril» 
f)cren in fid) iniBereinbnren SttlÖrungen öicrburtfi nur noi^ 
meßt uerbuntclt unb Detroirrt roetben. 53aä lli. 3a^t£)unbert 
mürbe befjen nidit geroaftr. Segeiftert fati man in ber ©tem« 
beuümg bie teilte Söfung für bnS 9Iätfel beS ÖebcnS, be* 
grüfite in ifiren fütjnen SÖetiauptnngen ba§ gemeinfame Gie« 
feg, bie ma^rf)aftige Sßac^t, roeli^c alles umfpannte, Dom 
§immcl bi3 jur Srbe. 

aSon biefer ©eite ouS öctrocfttet iäfet fic^ erft bie Stern» 
beutung ricfittg nerfteficn; f)icc erroeift eü fid), waä fie in S}irfc= 
lic^feit mar: ber erfte abenteuerlid)e, aber energifc^e aierfu% 
bie 5fiotnr ju Derftcf)en. 3m @egenfag ju ben beiben frü^ 
^eren ffirflärnngen, noc^ raelc^en bie fitant^eit auf baä roitU 
fürlicfic Singreifen ®Dtte§ ober bcg lenfel^ iurüdäufü^ren 
roar, roagte fie e§ au!Sjufpred)en: Stanl^eil unb 3:ob finb 
telbft nur Snfieningen beöfcfben ©efegeä, boä fid) geltenb 
ma^t Oon ben Sahnen ber ©lerne an biä ium fletnften 
©taubfümdien. 5Da6 ein fo tüf)net ©riff uai^ ber Söfung 
be§ gnnjcn 3tätfel3 ouf einmal notmenbigemeife fet)I greifen 
mugtc, ift uns ebenfo »erftänblit^, roie ba§ man bod) min* 
beftenS infofem re^t griff, aU man na^ beut Siebten griff. 

Siiad) ber ßrfläning ber ©tembeuhing, ber meteorolo* 
giften, ift bie Otbnung ber gangen ffiJelt teicEit ju faffen. 
@ie bilbet eine unget)eure Sfugel. Qu du^erft liegt ber gip 
ftem^iiumel, ber atteS umfd)ltef(t. 3n ber 9Äitte liegt bie 
Erbe ober b{e SEBett ber »ier ©tementc. Sin beut gcrooltigni 
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8»ifti|enrQUine enblid) jlDifcften ^immel uiib ffirfae tiewegeti 
fic^ bie fiefien ^toueten; ä" tnnerft unb bet 6r&e am itäC^ 
fteu her SJtoitb, boim äienuä, SDierfut, bie ©onne, SOiarä, 
Jupiter utib ©oturn. StDcä roaä fiier unten in unlerer 3BeIt 
Dorgefjt, ift nirfitä onberc§ alä bie SBirtung bcr ^Planeten 
auf boä fiifteerfältte ©cfofe bfr Erbe ober bet »iev ©leinente. 
S>er ÜKonb jie^t Sbbe unb 5'"t nac^ fidi in ber Suft, im 
SReer, in ben Soften ber Söäume, SRenfc^cn itnb %\m. 
9luf äf)nlict)c Slrt entroidclt bie Sonne ben Unterft^ieb im- 
fc^en ^i^e unb Sdltc, inbcnt fie burc^ t^ten ©ang gnit)(tng, 
©onimer, §er(ift unb aSintet ^eroonuft. Stuf bicfelfie SBeife 
bringen bie fünf anbeten in Stodentieit unb 91äffe, in §i§e 
unb Saite Sßerönberungen ticrtor, iubem fie biefe je nacf) 
i^reu ©tcUungen unb no^ i^ter SBitfuugSart oufttcibcn ju 
Bütte, ju Sturm, ju Segen, ju ®ei»itter ober ju pefttirin: 
genber Stille. 

SSie man etfetjen wirb, tierrfdit bie grijfete Übercinftim= 
mung jroif^en bem großen füfteetfiiflten ©efäfee ber Srbe 
unb bem ((einen beä aRenfcfien, äroifcfien bem ßrbförpec unb 
bem aRenfdöenfiJtpet. ®enn auc^ ieber »on unS etfülirt tum 
aufeeu Einlnirfungen burt^ SBorme unb Äölte, burc^ Itodm= 
^eit unb geuf^igfeit. Unfer SScfinben, \a unfer ganjeS Seben 
^ängt Dom iäinftuffe biefer umgeßenben Sßer^ältniffe ab. 
Unfer SQäacEiStum unb unfere 9tbna£)me, unfere ffinb^eit, 
Sugcnb, unfct W.anne$= unb Ötteifenalter, Srant^eit unb lob, 
niaS ift baS anbereS nl^ S6be unb giut, abwcdifclnbc Satire«^ 
Seiten, ücttieerenbe Unnicttct, bie, oon au^en ^erootgctufen, 
in unferem eigenen Seite uacfittiirten? §ier modit bie 00= 
gemeine Stuffaffung §alt; fie begnügt fid) mit einer bloßen 
ißatatlefe, nac^ ber ein jeher cinsetnc Don unä feinen 5rü6= 
ling, feinen ^lerbft {)at, cbenfo rcie bie gto^c 9fatut. %bet 
&a§ flare, fcliorfe Renten btcingt roeiter, Dei-folgt bie Siet: 
binbung unb mac^t nidit $alt, e^e fie ben Sid)tftra^[ auf 
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(einem gonjeit ffiege vom Planeten bis jum menfc^Iic^en 
ftörpet oerfolgt Ijat. 

Süenn jn)i((f|cn bem fäfteerfüdten ©efofee ber Urbe unb 
beni bcS 9Henfcf|cu beftc^t metiT al« ein ^otaDeliärauS. 3n 
beiben ge(|t genau baäfclbe dot. ^ie 'Planeten rotrlcn auf 
baä Heine ®efä§ ebenp bitett imb eben(o fi(f)et roie auf 
bo« grofee. 33ei einer ouSreic^enben Senntnis ber §tmmetä^ 
Bertialtnifie roiirbe man vodfommen genau Borauöjagen f önncn, 
ujie jeber einzelne menji^litfie fiörver traft ber in feiner 
©cburteftunbe »irfenbcu ©teme roerben TOirb; fein 3luäfe^en, 
lerne 3''l'""'"fnje^un9, feine Sfeigungen, bie ?lrt feiner 
fttant^eitcn unb bte Siinge fcineä SebenS, 

Unt bieä leii^ter ju oerftctjen — fo ungloublit^ c8 onf 
ben etften Süd erf^cint — fann eä nü^ti^ fein, rein all- 
täfllic^e 5ßet^ältniffe jum SJergleic^e fietonjuäie^en. Eine 
tüchtige §ou5rautter fann auä ben »ier S3eftanbteitcn SRe^t, 
SÖutter, ®ier unb ^adtx eine Unja^I oetfäiiebenartiger Su^en 
baden, bie einanbcr rocber im jlugfe^en noc^ im ©efd&matf, 
noi^ im 9iäf|rrcett norf) in ^attbarleit g[eict)En, all baä allein 
boburc^, ba§ fie bei ber SJiifi^ung be5 ^eige« in ber SOieiige 
ber ©eftanbteile abroe^feEt, unb baburc^, ba^ fte biefen Seig 
öetfi^iebeuen SßJärmegrabcn ouöfe^t. (StwaS ganj ä^nüi^cä 
gel)t BOT, loenn bie (jiuimlij^en §au§mutteraugen für jeben 
einjigen SJfenft^en bei feiner ©ntfte^ung bie ucrfcf)ieben ge^ 
ortete ©iimme ber oier Etemente auSroä^It, au# ber er ju= 
fammengefegt loerben fofl. 35a^ Sßer^ättniS ift ^ler nur ein 
öiet uerlDicIeltereg atä auf Erben. §ier unten TOa^fn nut 
bie jmei 3tngen ber §üu3mutter, nur ein ©ebanfe leitet fie. 
3)ort oben ftnb e3 bie fieben terfc^iebenen $(anetenaugcn, 
meiere bie 31uäniat)l treffen, jebeS Don einem befonbereit 
triebe getrieben. Unb in ftöc^ft oerf(§iebener, niemals 
roieberfioltcr gorm, brennen fie mit i^ren giammenbticten 
5Bärme unb geftigEeit in bie auSerlefene Sufonimenfegung. 



Ilie fi'tanf^eit pammt con bcn Stexncn, 85 

"Eie Sßiöfüt bcr 5ßtaneten in ber STuäiuo^I bet oier 
©kmentcnleile, roie fie biefe für jeben Sinberleib auSlonbern, 
mufete bem 16. 3af)i:f)urtbcrt nod) Die( ouffaüenber vox- 
tommen, atä fie uiig ^eutjutagc üotEommeii toürbe. Sene 
äeit fannle ja nur bie SBaf}ucn ber smei Planeten ©onite 
itnb SCionb, unb aurf) biefe nod) unooKfoinmen genug. 3?on 
bcn fünf cnbcren glaulite man, bog i^re Saf)ncii luirfUi^, 
roie fie fi^ Don ber Srbc ausino^mcn, ganä unb gar un= 
regelmäßig roären. ©atb fte^t einer Don biefe« fiinfen bem 
3Infc^eine not^ ftißc, balb getjt er in geraber Cinie üorniÖitS, 
balb jurüd, batb fc^räg burcl) ben ©trom ber giEfierne, batb 
Dcrfc^roiiibet er gonj. 3So^I riet SopernifuS richtig, bafe bie 
S8al)nen ber 5ßtanctcn, »on ber ©onne au& gefet)en, fii^ aU 
Steife barfteHtcn, inbem fie um bie Sonne fteiften. 9l6er 
einmal fdifoffen fic^ im SInfange nur bie laenigftcu biefer Set)re 
an, unb bann irieS aud) Kepler erft im STnfange be2 näc^ften 
Sü^rfjunbert« ia^ rici)tige SBer^öItut^ nad), nänilicfi baö fie fit^ 
in Snipfen um bie Sonne betoegten. ^üz bie SKaffe ber 58e= 
obac^ter ftanbcn im. 16. 3at)r{|unbect bie 5ßlaneten mit ii)rem 
(itfonberlid^en fclSulicfien, grüntirf)en, rötlichen &iaxi^e unb 
mit i^ren unrcgelraäfiigen SBa^nen ebenJD ba, wie fie für 
bie Stembeuter beS S^ItertumS bageftanben f)Qttcn, alä ein 
9lu8brud be§ rein BEBiUturlic^cn. Iiagegen raax man je^t 
|ef|r geneigt, in bicfem SBillKirtit^en nidit ben SßiHen ber 
^loueten, fonbem ben ®otte§ ju fei)en. 

Slbet wie tonnte man ba it)re SSäirlungen beregnen? 
Saß fie foldie ausübten ebenfo roie bie ©onne unb ber äßonb, 
baron !onntc gar fein ä^fif^' 1^'"- ^^"^"^ ""'^ ''•^f^ beftim= 
men? ®anj einfadi burt^ Beobachtung i!|rer Stellung im 
Slugenblirfe ber ©eburt. Eie OTifdjung ber oier Elemente, 
meiere fii^ in jcbem fiinbe befinben, feine ^ieroon abl)ängenbe 
OcmütSnrt, fein ©c^idfat, Sran(t)eiten, lob, alles lägt fid| 
am ,^inime{ ablefen, roenn man beobachtet, in meinem ©tem= 
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hübe jeber bet fie6en ^loneten fi(^ im Stugentilide bcc 
@e&urt beftnirt. 23emi, roie I^t^o Säratje eä au^btürftf, 
jeher bet grofeen gifftenie ift tnof)! an fit^ unfruchtbar, aber 
burdti bie ?liiltie(ent)eit eineä ^lanefen in icinem S^idun 
roitb er bcfrui^tet, 

2Bieber gilt eS bloS, nac^ einem entfpre^enben ^ilbe 
aus bem StHtagäleben ju (ucl)en, um ben ©ebanfengong jener 
3eit ju nerfte^en. Sie fa^cn ben §imme( at5 baS 3'ff^= 
blott einer U^r an, baä barauf berechnet mar Don unten, ton 
ber 6tbe ou*, abgetefen ju roerbcn. 3üif ber U^r beroeflcw 
fi(^ ja, Don einer unfic^tboren inneren Äraft getrieben, äWei 
feiger, ein längerer unb ein Krjcrer, in ft^neUeni unb lang= 
famem Saufe. Sie jcigcn baib auf bicfe, balb anf jene Qa^i 
te^ Umfreife§ unb fleben bicfem ^ietbuv<^ abroet^felnb eine 
SSebeutnng, „fie befrucf)ten burd) i^re ?tnwejen^cit bie an fi^ 
unfruchtbare 3ifl'"- ^t^ 3^^^ ^ h- ®- Gebeutet, öom (leinen 
ßeiger berührt, bafe noij eine Stiinbe an SSittog ober ÜRittcr; 
uoc^t fet|U, com großen 3'^'9*i' ("crii^rt, bofe noc5 fünf 
9)linutcn on einer nodcn Stunbe festen. 

(Sani ötinlicÖ nertjölt eä fit^ mit bem grofeen 3iffer&''itt 
beS §immelä. Sluc^ t)iet beroegen fic^, Bon einer unfi^t= 
baren ftroft, bem göttltt^eu SSillen, getrieben, bie QdQtt 
ber Planeten im fireife fierum unb beftucl)ten bie „galten 
ber giffterne". Slber biefe grofee §immel§u^r laßt fitö Diel 
Ji^roerer abtefen ofö bie Heineren irbifc^en. ®a§ ^iramlifc^e 
3ifferb(Qtt tjot nömlic^ nidjt nur sroei ö^ifl^'^' fonbem bie 
ficben Jßinnetcnieiger. Unb bie 3at|Ien iti ^immlifc^n 
3ifferblQtteS fielen nid^t nur tängS bet ^erip^erie wie bie 
be* irbifc^en, fonbem fie erfüllen boS gonjc S'ffcrblatt. 
%uä) bie Sltt beS StnieigenS ift nit^t immer gleit^, tnbem 
bie fieben Bfia^r nicf|t immer biefelbe Sänge t)aben, fonbem 
auf i^ren Sonnen fii^ balb iufammentrüramcn unb ganj 
flein roetben, fi(| balb in il)rec Dolten Sänfle auSftrecfen. 
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Sie ^immeteu^t ift bofiev (ef)r (t^roer ju beuten, uitb bie 
SuTift ber ©tcmbeutung ift über ade SÖIafeen fcötnierig. Sie 
wirb ia aufeerbem noi^ baburc^ erjt^mert, bafe bie Seofeac^^ 
tiing foft niemals gleic^ä^itig mit [ber ®ebutt ftattfinbet, 
fonbern oft ertidft man erft mehrere Sfo^re nai^ biejet bie 
Slufga6e, baä ^oroffop eine§ SDtcnfi^m ^u fteHen; man mufe 
alfo erft burc^ SBeredinmig fit^ baä bamalige S[ii8fel)en be§ 
3ifferbIotte3 roieber Dergegemnartigen, um bann erft burd) 
äuälegung jii entft^eiben, waä all bieä bebeutete. Stfier mag 
nun bie Äunft ber ©terabeutung fc^roer fein ober nit^t, fie 
ift bie ^immlifc&fte Don aöen Siinftcn. 2)enn bas ift geroife, 
in ben ©lernen ftet)t alle3 geftfjrieben, lDa2 auf iSrben Dor= 
ge^cn foH; unb tein SBunber: fie befflirlen felbft, waä t|ier 
Borgest. 

SBornuf einjugetien ber ©egcnraart bei biefer Stuffaffung 
am fd]werften fallt, baS ift ba§ ©eroic^t, mett^eS auf ben 
StugenblicE ber ©eburt fetbff gelegt »irb. Sei ben 9iatur= 
fenntnifjen unfercr ßeit würbe man, wenn man »on berfelben 
Stuffaffung ouägctjen wollte, ben Stugenblicf ber Empfängnis 
als ben beftimmenben bejeic^nen, wie man fi(^ au(§ uic^t 
benten würbe, ba^ boiS Sinb im 5Kutterteib ber ginwirtung 
ber t)immlifct)en Gräfte entjogcn wäre. Enblid^ würben wir 
uns mit Sloiwenbigfeit bie Einwirtung ber ©tcrnc ais eine 
ununterbroi^en fortgefegte benfen muffen, 9lber ftierburc^ 
würbe auf einen ®d)lag bie ganje ©Icrnbeutung im ©inne 
ber alten Qtit gcfprengt werben. Senn bet ©influfe ber 
©terue in iebem einjetnen SIugenblMe erhielte bann natür= 
li(§ weit größere Sebeutung al3 ber, ben fie in bcm längft 
Dergangcnen Stugenbtitfe ber ©eburt auggeübt. 

Saä 16. So5'^t)unbert t)atte nur ein fc^wac^eS ®efüf)l 
ton bem ®ewic^t biefer SinWcnbungen; eö fc^lupfte barunter 
^inburift. Sinjelne oon ben tüditigflen äßänuern biefer ßeit, 
j. SB. 9)ietani^tbon, ahnten, bafe ber entfii)eibenbe SlugenblicE 
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bet her ©mpfängniS fein muBte. Jtber Qii|er ftanbe, bie ganje 
öiiS^etige ©tunblage für bie c^rluütbige Söiffenfdjaft ber 
©tembeutung umiuftfiräcn, ging et mit feinem beffcrcn Sötffcn 
ein fioiopvomiß ein burcfi bie unroo^e SSe^ouptung, i>a$ 
bie Stellung ber Sterne geroöfiTiIicf) etnigermafeeii biefelbe 
märe im 2lugenbtide bet (ämpfängni^ imb in bcm bet fSJelmtt. 
aSeit gefattrlidjct wnt jebot^ ber jttieitc ©inwanb, bofe ber 
®influ§ bet ©tctne notroenbigetlueifc fortbauern müßte. %t)ä)0 
Stai)e unb onbetc bebeutenbe äTftronomen ronrcn fid^ beffen 
felbftDerftÖnblicl) üoü bcroufet. ©ie lehrten ja gctobe einer 
roie bet anbete, bafe j. '5. baS 3"fQ"""Eii*teffen non brei 
Planeten im ©tetnbilb bet gifi^e 1Ö24 bie ganj ungeiDö^n= 
lic^e ^Regenmenge biefeS Sa^reS ^erDorgenifcn ^Öttc. Sie 
Ettlätten ja bie totbtingenbe ©euc^c, welche 1580 (Suropa 
öemiüftete, qI§ eine gonj natumotroenbigc gotge Don bcm 
3nfammentreffen Bieter Planeten tm gteii^en 3af)tc in ben 
Swißingen, ber Jungfrau, bem SBaffermaitn, n. f. ro. ©iii 
tonnte ha ein fo fifjarffinniget 9Kann rote Xqil)o ®tfl^c fit§ 
bem ©t^Iuffe entjie^en: entrocbet muffen bie §oroätope att 
berer, roeictie in bicfem 3al)re nn ber ©eu^e ftartien, einanbet 
geglichen l)aben, loaä unmijglii^ ber %a\i geraefen fein fann, 
ober aüä) bie Stellung ber Sterne im 3a^r 1580 mn|; 
ftottet geroefen fein atä aH bie Derfd)iebeiien oerblidienen 
StetnfteHungeii in ben Derfcf)iebenen ©cbuttäaugenblitfen 
biefct Dielen Dpfet? 2)et gegenmättige Slugenblirf Ijat immer 
bie Übetmaci)t über ben oerfloffenen. Sie aJteteotologie mu^ 
bie Se^te bet Stetnbeutung Don ber Sebeutung bcs ©cbuttäs 
momcnts umfiofien. 

Iqc^o Sra^e jog bicfen ©i^Iufe ebenforoenig roie feine 
3eit. Sie hielten im ©egenteil an beiben gormen bet ße^re 
feft, an aWeteorotogie unb an Stembeutung. ©ie fuppeltcn 
fie jufammen, t)ielten feft an ben fict)t6aten SSitfungen ber 
©onne unb be§ Slonbes, bem SEße^fel ber Sa^rcSäetten, 
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®6Iie unb gtul u. f. ra. wie an bem großen, einfeiiditeiiben 
Seiueifc für ben öerbovgcnm un(icf|tbaren %tii ber Se^rc, 
bie atieä cntf{^eibenbe Sebcutung bcs Stugcnblidcä ber @e= 
6uit. 3)ct Strom beS mobemen ©eroultjcmä roitibe nicf)t 
imftanbc fein einen EiSblod ddu bcrfclbcn Jorni in bicfcr 
Stellung ju tragen. @t inüfete mit Slotmeitbigtcit umfifilagen 
unb ouf jeinet breiten Seite fc!^TOimmen, jo bafi bie bürftige 
®runblage in il)rer ganjen Eürftigtcit an ba§ ßicf)t beS 
logeö lommt. SBorum gefi^a^ im 16. 3at|tt)unbert nic^t 
ba§ gleii^e? 

Oanä einfotfi, nteil bie öetire Don ber ©ebeutung be§ 
?tugenblicfc« ber @cburt bamatä eine weit breitere ©runbloge 
^atte, »eil fie in bem allgemeinen Sewufetfein tiefer TOurjeltc 
at« aUc äJietcorotogie. 35ie Sefjre üon bem (Sinftufje ber 
Sterne war nur biä ju einem geroificn GJrabc eine 9iatnr= 
ertlärung. S)ie Sorffetlungcn Bon ber SBirtung unb bm 
®efc|en ber 3Iatur waren no^ fo jung unb neu. Eer alte 
@Iaube an ©Ott, nn fein ftetige§ ©ingreifcn unb roißlürlicEieS 
SSJirfen loar immer no^ ber flärffte. Unb biefcr luar c§, 
ber bei ber Stcmbeutung fic^ in bie gorm be§ Siaturgefc^cä 
gedeihet t)atte. ÜBenn ©otf bie aSelt buri^ bie ^uQtl ber 
Sterne regierte, fo gefdja^ baä nidit, roeil er nicfit aucEi ebenfo= 
gut unmittelbar ^ätte eingreifen lönnen, fonbem, rote Iii^o 
SSro^e eg au^briirfte, „weif eg infolge feiner unergrünbli{^en 
SSeiäfieit i^m beliebt ^at, aße§, waä in ber SBelt gef(^ief)t, 
nur mittelbor oon fi^ auäge^en ju laffen." Sic Stellung 
ber Sterne bei ber ®cburt bes fiinbeS, ober roenn man 
biefen SluSbrucf Dorjog, bie ®e6urt beä Sinbeä bei gerabc 
biefer Steßang ber Sterne, »Dar ber Sluäbrud für ©oiteS 
eingteifenben SBiHen, getteibet in feine er^abenfte 9taturfDtm. 

SJarum bewahrte man, obfif)on man auf anbercm SBege 
Bielleic^t etmas beffcr Scfc^eib wufete, gerabe gcfliffentlic^ bie 
alte SBoiftellung Don ber entfcfieibenben 93cbcutung be« 8tugcn= 
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btidcä bcr @e6urt im Ocgenia^c ä" i*^™ t"" Empfängnis 
unb äu aüen fvätcten. 3n ber ©timbe ber ©eburt liefe 
©Ott eine Seele oom ^immef f)inuntet ouf bie Srbe. Sin 
boppelte« ging in biefem Stugenblicte vor. 5)ie gruciit trot 
au3 bem SRiittcrleibe f)eroiiS an baö üirfit beS JageS imb 
ben ©^ein euer ponetcn; unb bic Seele flog mit ®eöanfen= 
f(§nelle Dom .§immel an «Den ben Sternen unb ^toncten 
Borfiei, meictie in bie(cm Stugenblide roirtfam roaren. ©cele 
unb ßcib iDurbcn in ber(eI6en ©tunbe mit einem nnb bem= 
fetben ^immlifc^cn Stcmpelfc^Iagc geprägt. 'S>ie aJÜlnje, ju 
melier fie nereint gcfc^Iagcn würben — SRetoU, SJert, ©e^ 
präge, gönn — t)ielt ficö; fie tonnte nicl)t anberS, fonbem 
blieb, mos fie mar, für baä ganje ßeben, 

Ser ba§ Sebürfniä fü^lte^ biefcr Sorftetfung eine Ilarcre 
aiaturform ju geben, tiatte f)ierju ein üortrcfflic^e« SRittct in 
ber gangbaren Stuffaffnng Don bem Körper als einem fäfte; 
erffiDtcn ©cfäfee. 5!)icfc§ roar eg gerobe, ba§ in jenem 3lugen= 
blicfe feine gorm unb feinen 3n^lt gewann. Son ber SteHung 
ber Planeten ^ing bei, bem Steugcborenen bie SJerteilung ton 
ö(ut, gelber unb ftfirooräer ©nüe unb ©dileim ab. Sonnte 
jemanb bornn iincifetn'? Söar iii^t bei obncl)raenbem 3)Ionbe 
eine firebsf(^eere (eer? Unb roenn ber älfonb eine giutroelle 
Diele gu& ^0^ ^cben (onntc, ucrmoctile er xooifl audi ba§ 
Stächen ju beroegen, roaS jU ben @äftcn eine« ^iengeborenen 
gelförte. Slbcr oon bcr aJIifi^ung, roclifie bie ©tetlung ber 
fieben Planeten in biefem Stugenbtide ^ernorrief, t|ing oHe^ 
folgenbe ai. ffiJaä fiier Borging, tonnte fpäter bnrc^ 
9tat|rung nnb SBat^Stum bloS rociter auägeftaltet werben, 
urageftaltet tonnte e§ nirfit me^r werben. S8 gob geroiffe 
3Hif(f|ungcn, wcti^e ein Sebcn gerabeju unmöglid) mochten. 
3n folgern gnfle würbe baS fiinb tot geboren. Iffienn ©onne 
nnb SKonb ungünftig ftc^en, 3}2arS im Aufgange ift unb 
©aturn fic^ im adjten ^aufe beä Jierfreife« befinbet, wirb 
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008 ftinb fo gut niie tntiner tot geboten, ffinber, Me 9C= 
boren werben, irö^renb Sonne unb 9Honb in ftonjunftion 
fte^en, roecben in ber Sieget fijroott) unb hirsfebig, befonberö 
loenn ber Slfonb bcr ©onne entgegen getjt. Selöft menu 
biejer 3tad)tci( juroeiten bnvd) bic §ilfe onberer günftigcr 
©lerne gemilbert luirb, bringt eä boifi immer ltnanne^inti(i)= 
feiten mit ^iä). 5)ie§ ift bermaften roo^I betannt, ba^ nicEit 
nur 9triftoteIe§ nuSgeSprocEien t)at, böfe bie unter bcr Son= 
junttioii oon ©onne unb Woüb geborEncn Äeibcr jc^luad) 
werben, fonbem om^ erfat)rene §ebammen unb SRütter fc^weben 
bcfttinbig in Slngft um ^nber, bie unter foIcf)cn Uniftänben 
geboren finb, wegen ber ^icr ju erwartenben St^wöc^c. 
{§imme(äbill) unb äBeltonictjaunng ©. 225.) 

S)aä ift fo einfach unb leicht oerftünblic^, bafe jcbcr, bcr 
tlieriiöer nac^benft, fofort fie^t, bnfe e§ gomit^t anberä fein 
!ann. 3Ba8 inad)en benn bie ^Planeten im Slugenblicfe ber 
®eburt? Sie gießen itjr Sid)t nnb it)te Srnft in bie ©äfte 
bcs flinbeg. aSirb eS günftig befc^ienen, [0 befommt bog 
SBlut (eine reifte Sifammenfc^ung unb @tär!e. 3)a§ Sinb 
wirb gefunb. Sft bciS 2icl)t weniger günftig, ]o cntwideft 
fi^ ber ©(^(eim oEjU ftarf; ia^ Rinb befommt fdiwoi^e 
®e(ente, wirb fftofuloä unb trünHii^. 3ft boö ßidit nod) 
weniger günftig, fo wirb ber @rnnb ju ben Sront^eiten gei 
legt, welt^e üon SDionget mt ©äften, oon einem Übenmegen 
beS Stocfenen tiber ba§ geuc&tc ^crrütjren, fo Sluäfa^, 
@c6winb(u(^t n. f. w. §at baä £id|t enblicfi fo geringe Wtaijt 
gelobt, bafe bnS Xrotfene unb Saite bie ßebenSfäfte ganj 
übcrrounben ^oben, fo wirb eine fleine Seilte geboren. 

Siafe oKeS übrige ouä biefent erften folgt, ift glcirfifnllä 
Ici(^f ertlörlidi. "Derienigc, bei welkem baä SBIut reidjKc^ 
unb gefunb ift, wirb faitguinifi^. 3)erienige, bei roclcf)fm bie 
©alle am weiften entwidelt ift, ^olerifdi ober, wenn e« bie 
fc^Warje ift, melnnc^oüfii). derjenige, bei weldjein ber ©(iteim 
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iie 9Ka^t ^at, loitb pfjleginatifi^. ^ie§ fptegelt m aüäf 
baS goTtic Seben lang im ^iufeeren uiib in aHen 9?er^ält= 
ntfien wicber. 9Jlan fann fic^ borin gornii^t irren, bofe ber 
©angumitcr öoräug^nieife auS beut .^cifeen unb bcm genügten 
gefiilbet ift, unb bafi feine Statur am meiffcn 2uft in fidi 
t|at. ©r befommi rote iffiangen, roirb fonituerbtannt, baä 
^anr roei^ unb gktt. Sr ift flü^tig, warnt, ^artli^, unb 
man gewinnt tt)n tteB. Sr fprii^t oiel unb £)at ein gutcä 
§etä. @r roirb Jetten fe^r grofe ober [e^r Hein, fonbern 
mittelgroß, bekommt ganj gute güHc, roirb aber ni(f)t fett. 
Sr wirb ine^r ©ö^ne q(§ Xüi^ter jeugen. — Sluf ben (Ufok-- 
ritet ift am metften geuet gefommen. ®r ift ^ei§ unb 
ttoden. ÜKon fann i^n baran erfennen, ia^ er bloß ift, 
metir trinh al§ ißt, mager ift, mit fieinen ©liebem, ftnippigem 
§oar unb oberhalb beä @ürtel§ größer als bantnter. S)ie 
Suft tütet il|n ni^t fonberlicf), er behält feinen gelblitftcn 
leint. Slußerbem ift er ^iibf^, ju Bietern gefc^iift, fprictjt 
gern, fitriftiet ficfi Dor nicfitS, ge^t brauf lo§, ift aber juweifen 
in ^eftig unb bacum unftät. — 3m SRetanc^oliter ift am nteiften 
®rbe, er ift falt unb trodcn. ©eine Stoffe ge^t me[)t inä 
©ranc als bic bcS EtioteriferS, im übrigen trinft er Biet wie 
tiefet, ißt ober wenig. ®r ift fräuRic^, ^ot oft 2Jiagen= 
f(^merjen, ftöt partes Steife^, ober weit^eS ®emüt, ift trüb= 
(innig, geijig unb ^at bofe Segierben. ^ Ser $t|tegmotifcr 
enblic^ I)at am meiften Don ber 9fofur bcS SBaffetä in fid), 
et tft [alt unb feui^t. (är f)at wenig ftorte garben, bünneS 
^oat, f(f)mate $üften, ift faut unb wirb fe^r bid. (En 
Skiön Plantitebog. Kbhvn. 1710. 8'°. El. C^— C,.) 

5)ie Einwirfnng ber Planeten ift jeboc^ felbfttterftänbticfi 
üiel fompttäictter, nici^t barouf befi^ränlt, jcbera Kinbe mef)r 
obet minbet Don jebem Elemente mitjuteilen. 5DaS fann 
man fcfion batan fetjcn, baß eS nur »ier ©lemcnte, aber fieben 
^lonetcn giebt, unb boß jcber Bon biefen auf feine SBcife 
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Wirft. S[(8 einigermaßen äuoertäffige Srfatiruiig bitrfte ficfi 
folgenbes auffteüen toffen. Sffienit j. S. Saturn bie gret^eit 
befäme aßein ju loirfcn, würbe er bie unter jetnem Stufgange 
©eborenen ff^roarj, üottig, ^ä|tt(^ matten, femer irnjoutier, 
plattfilfeig, jafiäDmig, mittelgroß unb feitf)t tenntlidi an einem 
fflüfc^et §Qare onf bcr Sriift. Söenn Jupiter bie grei()eit 
^ätte aDein ju luirten, fo toürbe er bie unter if|m ®e6orenen 
(ri^Ön machen, Joroo^l im 3luS(et)en a(§ im Sluftrcten, mit 
öoHem ©efi^t, feinem, glattem ^aar, ftratitcnb jc^ijncn 3Iugcn, 
bie beiben Siorberja^ne grüßer ats bie anberen, mit roürbigem 
©ange, e^reniuert, fromm, nic^t ottju ttiatfräftig, Don tinfet)n^ 
li^em ^ut^ä, Stnfag ju etroaö ®(age u. f. lo. (|). Manjau, 
Tractatus astrologicus. Francof. 1593. 8'". ©, 165). 

Die @d)n)ierigleit liegt aber barin, bnß bie einjclnen 
^ttmeten ja nicmalä bie grei^eit befommen allein ju roirten. 
SrftenS fte^en fic in einem beftimmten Stentbilbe, melc^cS 
i^re aSirfung entroeber ücrftärtt ober abfcfiroacfjt. genier 
treten fle fo gut lote nientatS einjetn auf, jonbem mebrere 
jufammcn, in gegcnfeitiger Äonjunftion ober Dppofition ober 
SEBinlelfteüung, tooburi^ bie SBirhingen ber einjelnen auf 
eine 50tcnge ?(rten mobifiäiert werben. Snblic^ tritt jo bte 
Oeburt an einem beftimmten SSoc^entage ein; Don biefen 
aber entf^ric^t jeber einem ber fieben 5|Blflneten unb f)ierburc[| 
ift er- imftanbe, bie SGBirfungen ber Sonfteöation weiter ju 
Detftärfen ober abäuft^mac^en. Sie Summe be§ ®anjen 
rourbe barum ein ganj an|erorbentIi(^ fcfitoierigeä Sledien^ 
ejemvel. Unb bie ©i^mierigfeit mürbe nod^ roeiter baburcfi 
nerme^rt, baß aße SonfteHationen, roeldic auf ein Statt 
Rapier gejeicfinet ja nur ein flacf)c§ S8ilb ergeben, roaä bie 
SBirfungen betraf, gIei(I)fom emporgeboben unb in ber ^er= 
fpeftiue gefeben roerben foüten, bamit ber reii)te Qfitpunlt im 
fieben bc§ Setreffenben beftimmt raerbeu fönnte, an rcelc^eni 
biefe ober jene SBegebenbeit eintreffen Würbe. Umfomebr 
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mufe raon bie güUe Don Senntnif(en unb bcn unetniiib(iii)en 
gktfe bewunbetn, bie cä büp brachten, baft fo oiele ^oto- 
ftope tro^ aUcbeirt burcf) i^tm Sluäfall ben fdjlagenben a9e= 
nteiä bafüt erbtoiftten, ba| fie ri^tig berechnet isaten. 

auf bcn erfteit Slid fönnte cS ein f)öct)ft wraiü^eä 
Siiffen etjt^einen, ba§ man burcfi ein ricf)üg geftetlteS §DtD= 
ffop über bie fitonffieiten feineS Sc&enä unb über feinen 
jEob erhielt. ®cnn roenn bie Sirfungen bcr ©ferne bod| 
unabonberlif^ waten, fo ntar fiier ;n feine Slbänbemng ober 
§i(fe mögfi^. Unb tonnten fie geonbetl wecben, fo roütbe 
boS ^orofEop hiermit alä fet)!ertiaft nocfigerciefen fein. 2)iefe 
SBctraditungänieifc loav iebod) auf ®runb i^rcr ©ngticriigfeit 
unb Einfeitigfeit folftf). Senn (Sott ftaitb über ben ©lernen 
unb Tonnte, roenn er rooUtc, eingreifen. $iorum roor auc^ 
iebeä werftihtbige ;porof[op in SuSbrüden wie fotgenben ob= 
gefaxt: Sin bem unb bem 3fitV""ttf wi'^b ber Setreffenbe 
öon ber unb ber ©efatjr ober fironttieit bebro^t, bie unent= 
rinnöar erfc^eint, roenn @ott fie nicf)t foUtc gnobiglit!^ ab- 
Wenbcn hioHen. ®erabe ber UmftQub, ba§ man bie ®cfa^r 
tannfe, nmtftte baS @etiet beä ^Üienfdien ju ®Dtt inniger, fo 
bafe bie ®efat)r Dielleid)! gerabe ^ierbuti^ abgerocnbct rourbe. 
Slber oufeerbeni gab eS ja audi etroaS, boS bie mentc^[i(^e 
tJrei^eit t)ie^. ®ie ©teme roufeten nnt, roaS gefc^el)en mürbe, 
roenn nic^t @ott e^ abloenbete ober ber Sßcnfc^ tsaim vor- 
beifteuerte. Unb enbliii), fetbft roenn ni^t on Stbroenben ober 
©nttommen ju benten roar, lonnte ber 2Jtenfc^ gerabe bnrc^ 
fein 3Siffen ber Sacf)e am beften begegnen. SBer fein §oro= 
ftop in Drbnung §atte, rourbe im ®lücf nicl)t übermütig, ttcr= 
jroeifelte nid^t in fitan%it nub UnglücE, fonbem roie ein 
guter |iauä^alter (egte er SRe^enft^aft ob nnb befteDte fein 
^ttuS, roenn ber Job (ommen foHte. 

aJlit §i(fe biefer brei ^nfte, ber SBeftimraung ber 
Sterne, be§ gÖttlicEien aBiüenS unb bcr menfc^Iict)en grei^eit 



I)iE ^ant^eit ftamntt uon bcn Stetnen. 95 

lieS fic!^ alfo boä Se6cn gleirfijain trianguliereit, uiib man 
erfiielt bie SJiöglidifeit, fidfi (eine iHoute ju berechnen, unter 
ma§ für 3ierl)ältniffen auä) immer rec^ttid) ju leben. 9Eur 
eine 3)lägti(^fcit mar noc^ Dori)anben, bie roic eine tieme 
(diraatic, bro^enbe SSoIfe am |ioriäont ftanb; bal mar bie, 
baS bcr Xeufel ficfi Ijineinmtfi^en nnb baä ©anse in Ser= 
roirrung biingen fönnte. 3u foli^em galle mar ade ©e= 
rccEinung mnc^tloö. 

aber übgcfetien Don bicfec SRöglifftEcit Kar bie ©teni= 
beutung bcr Sompaß beS ßcbenS. Stucf) bie Sompo^nobct 
ftanb ja unni^ig nnb geigte Bei ©cttiitter oerfe^rt, aber mar 
bod) unter alltäglichen Sierf)ältnificn unentbef)rlicf). Unb 
gerabe unter alltäglict)en Sßcr^iiltniffen ieigte Me Sternbeutiing 
aüt i^re guten Seiten. SJenn bie Slufttäningen, rcelcfie ein 
gut gefteÖteS ^oroätop gab, roarcn in ben Rauben eineö 
fiunbigen gonj öorjüglid); wie ein Dortrefflii^er ^auSarjt 
na^m eä fiel) beä ÜJlenff^en an unb liotf icbeömal, luenn 
ffronttiett nor ber %^\ix ftanb. '^ai iüüi em einfache gotge 
ber innigen SSerbinbung, meiere ämifcEien alten Einäel^eiten 
^etrf(^tei jebe Slufdärung raar ein guter ^Jiat, unb bie @anj: 
^eit »ielleic^t ber befte SBeweiä für bie tiefe Sffia^r^eit biefer 
Maturerflärung. 

S)ie ^eiliniffenfc^oftHcfie ^ebcutung ber Stembeutung 
benitite auf bcr ©tEenntniS, baf; wn ben cinjetuen Seilen 
be§ menjdjlic^en inneren jeber [einem ^ßlaneten entfpracfi. 
33aS ®e^irn cntfprotf) bem SJIonbe, bas ^erj ber Sonne, 
bie Sungen bem SKerftir. 3)ic Ccbet ftanb unter Jupiter, bie 
Stieren unter Säenuä, bie ©oßenblafe unter Sliar§, unb bie 
Sllilj, roeldie bie fc^roarje ©alle einfi^tiefet, unter ©atum, 
bem §erm ber 3Jie[auc^olic. Eofe bieä ficti fo Derl)ielt, 
(onnte leicEit burd) bie tägliche Erfahrung beroiefcu roerben. 
SWan brauste nur barauf Sldöt ju geben, roie ^üt^ft »cr- 
fttlieben bie Empfönglidifcit biefer felben Körperteile gegen 
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SranEI)eitcn ober auü) nur einem ganj geioö^nltdicn Stberlo^ 
gegenüber toar, ie nacEibem if|r 6e()err(^enber planet im 
Stugenblide bei 3Jtacf)t mar ober nic^t. 

Stber Der^ielt bie§ ficfi \o, bann be!am man buxi^ ein 
richtig geftellteS |)oro§top bie roertBoOfteii 3{|[flc^lüf(e über 
feine» ®efunb^eitääuftanb. Eaä 2iert)ältniä ä'ßifijcw bcn 
inneren Organen beS 3)ien(cften ertt(pra^ ja ganj bet Stellung 
ber Planeten im Slugenblide ber ©ebiirt. Unb in gleitfier 
3Sei(e ^atte bie Srfaf)ning längft ben SBeg Dormärtö gebahnt, (o 
bofe man wu§(e, \oeid)i golgcn batau3 entfielen, wenn bie 
®eburt§ftunbe in biefem ober jenem ber jwötf Qei(l)en be§ 
Xiertrei[eä eintraf: 2Ser unter bem SBibber geboren ift, ber 
ift »on SRortiä Slntur unb (f|oIcri[^. Unter bem ©Her »on 
SBcnetiS 9lotur unb meIan(^oIi|d|. Unter ben Sn^iöinge" 
Don SUierfurä iJiatnr unb fanguinifi^. Unter bem Sxtbi oon 
beS SRonbeg Slotur unb pt)lcgmati[cE|. Unter bem ßöroen 
Dou ber ©omie 9!atur unb (fioletifcö u. f. m. "änä) ganj im 
Stilgemeinen, j. SB. für bie Sffia^l beS fiebenäroegeS, fonnten 
fott^e Stufflärungen roertooll fein. SSJelcf) ein SriegSmann 
mu^le nicfit ouä einem tierauSfornmcn fünnen, ber unter bem 
Söroen geboren bie 91atut ber ®onne ^atte unb c^olerifi^ 
mar. Unb met^ ein Irottel bro^te nii^t ber ju werben, 
bet unter bem Sre&S geboren bie 9tatnr bcS SOionbeS ^atte 
unb pfilegmatifi^ war. SlUeS roo^Igemerft, raenn bie übrigen 
^ßloneten in itiren Stetnbilbem unb bie ©tunbe, in ujeldiet 
bie ©eburt oor fiel) ging, bte an fic^ tloren ©t^tiftäüge 
unterftricEien unb nicl)t «tieber öerroifc^ten. 

9Kan befam lurj unb gut bur^ fein §oroffop ju roiffen, 
beutlic^er ol3 ^eutäutage bnrt^ SRöntgcnftrotiien, wie man 
inroenbig auäfat), in welchen Organen mon feine StÜrfe ^atte, 
unb raeldje mon fc^onen unb pflegen fotlte, baju mcldjc« bie 
3Jfifc^ung ber ©üfte in einem war. ®a§ waren burc^auä 
entfc^eibenbe 2(ufllärungen. ÜSie tonnte nic^t j. Ö. ber mit 
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jeinem ölute niirtfdjaften, ber im gTüt)ja^r geboten laac, 
ltiät)renb bie Sonne im Stufge^cn war, Don 3Jeneri§ Statur 
;inJ) fanguinifc^? ^cr tonnte fi^ \o oit gut ?lbet taffen, 
aiä E§ if)m gut (i^ien, Qud) nur juin Spa^, wenn er einmal 
baä Sßtnt biä an ben SeiboHen fpti^en je^en rooüte. Unb 
umgeletjtt. (Sintn, ber unter bem SEaffermann geboren loor, 
won @ofum§ 9totur unb melanc^olifc^, oieHeii^t jugleic^ mä) 
Soratenuntergang gebore«, bei obnetimcnbem 2fionb, inäl)renb 
©ßtitm im ^fgetien mar, ben tonnte man mit einem Slbtr- 
lafe in§ @rab bringen, unb jein lertiärfieber war i|m fi^er. 

SBie be^ngtii^ ober unbe^agli^ mif bie Stuftldmngen 
waren, bie man erlieft, man erhielt fie. §ierbutcf) war ein 
ent[(^eibenber ©cwinn erreicEit, man tonnte feine 33ertiattungS: 
maferegetn ergreifen. ®§ gef)btte nic^t uief SJerftanb baju 
ju wijfen, baß bcrjenige, in beffen Säften boä ^ei^e unb 
boS 3euc|tc bie Ü&ermac^t t)attcn, a(fo ber Songuiniter, be^ 
fonberä im Jrüfifommer unb Dor 3J!itiag fiift Dov allem, nioS 
^eiS unb Waö nafe war, in Stc^t netimen foKte. (£r foUle 
ebenfo wie ber S^oleritct fii^ jur Sommetöjeit an iaS Saite 
galten. @r t[)at am beftcn, fidi mit einem trorfnen gtü^ftild 
JU begnügen unb ben Etioleriter allein ju (offen, wenn er 
feinen inneren ©raub mit faurcm Sier lüff^tc. Umgefe^vt 
ein trorfcnet tnlter äßeland^olifer; niditä t^at il)m fo gut wie 
ein träftigcr Ziaxit Don ^f)cinwein, Äanbi^äuder unb SIeffen. 

©alt att biefeg fc^on, wenn ber Setreffenbe gefunb mar, 
fo tiatte es no^ er^ö^te ©iltigfeit, wenn er franf würbe. 
3n ben ©ternen ftanb feine ijiiit unb feine richtige Se= 
^anbtunggweife uorgcfi^rieben. Selbftoerftänbtic^ war biefe 
nac^ ben Derfc^iebenen firanl^eiten öerfiiieben, c&enfo wie 
auc^ i^r Verlauf i^rer eigenen öerfciöiebenen ?Irt entf)jraii. 
StwoS jebocfi war allen Srantfieiten gcmeinfom, ma^ in beut= 
lit^cm SSet^dftniffe i,üm @ange ber ^kneten ftanb. 3)a5 
waren bie fogeuQnnten fritif^en läge. %n biefen na^m 

3iDtI«-Sun», <i)e|unb^it unb (ftinnril. T 
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befannttirfi bie firanf^eit eine enffc^eibenbc SJenbung, 
entiocbet baS ^kier jurüifging unb Scffcrung eintrat, ober 
baS ^iebex junofim unb baä SIDgemcinbefinbeit fiäi tcridjlcdi- 
tertc. 35icfe Iritifc^cn Inge Waren in jcber Stant^eit ent= 
Weber ber 7. ober ber 14. ober, jebod) feltnec, erft ber 21. 
8I6er hierin kg ber beuttiAfte SeweiS bafür, bafe fie nom 
SHonbe ^etBorgernfcn waren, 2^a bicfer ungefäfjr 28 läge 
braucht, um alte bie jwülf Sfembttber beS lierfreifeä ju 
burd^Iaufen, burcfiläuft er otjo ben »ierten 3:cif baoon in 
fieben lagen. Stber ßeiffjen, welche in „quabTati[tf)ein ^fpelft" 
ju einonber ftc^en, f)aben in ber SRegel entgegengejegte 
Sllüturen. S3cr SJibbev ^at j. S. marSartige 9iatur, wät)tenb 
ber fttebä mit bem SRonbe uerwanbf ift. ^er ©tier ift 
mit bet Scnuä Denuanbt, aber bem Söroen entgegengefe^t, 
ber baS §au§ ber Sonne ift. 2)a ift e? ganj in ber Drb= 
nung, ba§ ber SRonb, bec ja eine jolc^ ftarte SÖJirhing auf 
bie menfd)(icf)cn Säfte au§ü6t, Mfirenb einer Srant^eit einen 
Umf(t)lag ^ertiorrufen mitft, wenn er am 7. ober 14. Xage 
in einem S^iifien ftf&tr ba§ bem entgegengefe^t ift, unter 
meldicm bie Sranffieit anfing. Ob biefer UmfclE)lag juni 
SSefferen ober jum St^tec^tercn auSfdilagen foD, baS ^üngt 
jum leil büDon ab, ob bie übrigen ^ßtaneten in berafetbcn 
Stugenblicfe günftig ober ungüuftig pifijouen. (9)Ieland)tt)on, 
Initia doetrinae physicae. Wittenberg 1559 II BI. 139.) 

3Benn fitf) biefeS unbeftreitbar fo Bcrt)ielt, fo ^at man 
aurfi allen ®runb eine geiftreii^e SBermutung beS ^otfteinifc^en 
©tott^atferä §enril SRanjau Ijerüorjubeben, ha fie eine 
^übfi^e parallele tjierju bilbet. Sr fteöte bie Sßermutung 
auf, hak ^'*^ fogenannfen „flimafterifc^en 3al)re," bas fiebente, 
Dierjetinte u. f. ro., in melden im menfc^tid^en fiövper bie 
grofeen Seränbemngen nor fic^ ge^en, auf eine ä^nlii^e 
t)tmmtit^e Urfac^e ä'i'^üi^iufü^ten finb. ©aturn, ber entfern= 
tefte unb longfamfte planet, braucfit ungefähr 28 Sa^re, um 
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bm SierlreiS ju bur^Iaufen. Slut^ ci t)at ebeiito wie her 
OTont einen Qtif(cvorbentli(i)en ©influ^ auf bie Süffe bc8 
SWentdien. Sa ift e§ ^öd)ft wa^rjc^diiUifi, bafe ber (iebeniäfirige 
Umfd)Iag im Suftenbe beS SKenJc^ra (eine Ur[acfic unb feine 15111= 
Iptci^uitg finbet in ber Stellung beä ©atutn in einem 3e'<%en 
be5 XierfreifcS, baS in „quabratifc^em Sljpeft" ju bem oor 
ficben Sorten non il)m eingenommenen ^Iq^c ftet)t (§, Siansau, 
Catalogua imperatomm. Lipsiae 1584. p. 233 — 234). 

Isafe bie §oroffopc 3Qt)r nnb Utfacfte be§ lobeä richtig 
angaben, bafüc gietit eö eine 3Koffe oon Seifpielen. 55Jenn 
jebo^ in einer äRenge Don Säßen ber Sln^gang mit ber iBor= 
analoge nic^t iibcreinftimmte, |d war ^ier notiirlidjerroeije ein 
5el)ter öortianbeu; aber fe^r tjüiiftg lag biejer gar niä}t im 
^oroftope, fonbern onfecrtjalb beäfelben. 

So mar cä eine aögcmeinG, ober butd^onä unrichtige 
9tnnölime, bo^ Äinber, bie jur gleichen ©tiinbe geboren 
rooren, ober boct) jebenfaQä ßmittinge, bo§ gleiche ©d^icEfal 
^aben müfetfn, \o bafe man fid) £)ier mit einem cinjigen 
,^Dro(fo))e begnügen tonnte. SIuö bem »erfi^icbenen ©cE|icf= 
lote foIcf)er SVinber mogten jogat einjefne ju f(^(iefeen, bafi 
bie gaiijE Stembeutnng §nmbug roäre. 9(bec niie unter 
onbeten §enril Slaniou na^geroie(en ^ot, ganj mit Unrecht, 
ift nomli^ (et)! feiten, ba§ ß'f'Qinflf wicElic^ gleid^ieitig 
geboren werben, 3n ben meiften gellen ift älPifcfien itjren 
©eburten ein ßwiff^cn^iiin, fo »ie eS jiüifc^en Sfouä unb 
3üto6« ©ebnet mar. Unb ber 9(bftanb öon md) nur einer falben 
Stttnbe lonii bie aüergröfeten SJerfc^iebenficifen mit fic^ bringen. 

Safe äioei, bie jur gleichen ^rit geboren finb, ober an 
ganj terft^iebenen Orten, oucfi ein fe^r Derf(§iebeneS ©i^idfol 
erholten muffen, ift einlem^tenb. Sie finb ja unter Der= 
fc^iebener ^oI^öt)e geboren. Snbti^ fetbft wenn jur gleichen 
Stnnbe ouf bem ®d)Ioffe ein ÄönigSfo()n unb in bet §ütte 
boneben ein SettIet(ol)n geboren rairb, fo mu§ barum boc^ 
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i§r ©dfiidfol nii^t gteic^ roetben. 9Iuf bcr Seilet ber 3Kenf(^= 
^eit finb fie iiid)t gteirfigeftElIl, unb „bic 3Birtungcn, meli^e 
bie ©tcrne ausüben, finb Der|rf)iebertet Strt, je itn^ ben ißer= 
fi^iebenfieiten äroil^en beuen, mtf roeli^e fie üuägeübt roerben." 
(§. Slaniou, Catalogus imperatorum p. 141 — 42.) 

Ein genfer anbrer %xt, roelc^er anäf nii^t mit 91erf|t 
bem Stembeufer iuv ßaft gefegt lösrben barf, irar ber, ba^ 
her SIugenMidf ber ©eburt oiellcic^t fe^Ier^ofi Angegeben ntat, 
unb hiermit bic sanjc an unb für fic^ Bietleic^t richtige ©e= 
rec^nung umgeftofeen mürbe. jDiefer ge'^kr tarn Je^r ^dufig 
Dor. 3n ben allermeiften gälten toarm ja bei ber ®cbuit 
nur Sßeiber jur ©teße, bic nii^t auf bie U^r odjfeten. Unb 
felbft loenn fie uietleitfif wirftidi aufpaßten, fo tialf bieS nii^t 
jonbetlii^, ba bie ^enbelu^r nod^ nid)t etfunben ivax, unb 
bantm aQe U^ren uerfcfiieben gingen, War eä bann uiellct^t 
aufeerbem Sßac^t, fo mußten ficf) bie meiften mit ber ^öc^ft 
nnjuöerläffigen 9luf!tärung begnügen, menn bie nädfifte 3:urni= 
ut|r nacfi ber ®cbutt jum erften male ju (erlagen begann. 
SJafe eine foli^ unfic^cre 3Eifü«9fbf große ge£)Ier im ^oro= 
ftope mit fid) bringen fonnte, voo bie Der|d)iebenften ?Re(ultate 
oft Bon bem geringen Unterfc^iebe einiger roeniger iUtinuten 
obtiingen, ift tcit^t erI[Qrli(^. Siber ber getjler log in folgen 
gaßen nitf)t am Stcmbcuter, fonbem an onberen. 

Sfifr fonnte man roofif im @egentei[ alä aflgcmeine 
Sftegef anffielten, ba§, toenii lein geiler begangen unb baä 
^oroftop richtig berechnet war, bie 3}otau6fage auc^ eintraf. 
Stur \fi)ahe, ba% erft bec 3IuSfalI felbft bieä entfi^eiben fonnte. 
Sebenfallä ^atte ber SBerftorbene feinen reellen Shigen baüon, 
njenu man, roie X^i^o 99ra^e öorfi^lug, ^interf)er bie fet)Ier' 
Soften §orof!ope berichtigte, inbera man fie mit bem Seben 
unb bem lobe bca Setreffenben oerglicJ) imb fo atä Ergebnis 
ben ritbtigen 2tugcnbliif ber ©cbuvt er^iett. 
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6ö ift geioiS et!UQ§ luo^It^ucnbcl borin, wenn mon m 
jold) t|o^en Stegitmoi ficf) bcfunben imb gehört ^al, ctft baf; 
@Dtt, bann baß bcr S^fufel, bnnn bnfe bJe ©teriie olS bie 
Uv|aii)e alter firant^eit onäitfe^cn jinb, imb roenti man ^ic^ 
bann micber aiif ebener Srbc 6efinbct mit bec oierten Srtlänmg 
ber bamaligcn Qe'ü: ^ie Srant^eit ftammt Dan ben 
©äften. Saä wor bie aüe ^Intwort beS §ipiJDtratc§ unb 
©atenuö, Welche baS ©tubium bcr alten Stttcratur ju neuem 
ßetien erroe(ft ^ctte. ^erut)isenb iDitrbe eä am Sh:anlen6ett 
geflüftert; roic gelehrte« S'onfett flog e« 6ei ben ja^lrei^cn 
3)i§l)utationen iWift^ni bie cr^i^ten ^orteien. 

SJie Ä'ratift)eit ftammt »on ben Süftcn. löon ben 
Säften. 3)enn roenn ber SRenjc^ nur einen ©oft in fiif) 
glitte, wenn ber 5])ten)c[| eine Sin^cit an§mad)te, ]a würbe 
er ©dimers unb Sronft)eit nic^t füllen. Ober fcffift, roenn 
er eS t^äte, fo roürbe boS SRittel hiergegen auäf immer nur 
eineä fein. STber jegt finb bei 5Kit(e[ Biete, roie ber ÄTanf= 
Reiten Diele finb. 

3;ie mcnfc^tif^en ©öfte — Stut, ©rf|(cim, gelbe unb 
frfjwotje iSoüe — ntüffen aiit öier ^ax ©teile |ein, bamit 
ber 9Renfc| überhaupt leben tonn. ®a3 Scben ift eine 
flamme, bie angejünbet irirb, brennt unb äule|t erlifc^t. 
©olonge fie brennt, wirb fie oon bem Öl beö Sebenö, boä 
Qu8 biefen tier ©äftcn äufammcngefe^t ift, gcfpeift. SÜbet 
bie 3"1(inin'™feti"'9 'f* n'^lt ä" jcber ^eH eine unb biefetbe. 
3m ©egenteit, fie roec^fett beftänbig. 3n ber Sinb^eit unb 
3ugcnb, im grüfija^r, in ben crften fci^§ ©tunben beä XageS 
ift baS ©(ut üor^errfijenb. Sm erften SDtonneSotter, im 
©ommer unb im jnieiten SJiertet tie0 XogeS ift bie getbc 
®alle bei Sßac^t. 3m ^crbfle, im jpäteren 9KanncSaIter, 
im britten SJicrtel beS lageä ift boS Slut im Winimam 
unb bie [t^roaräe Säße im älioEimum. 33eim ©reife enblid^, 
im SBiuter unb im testen leite ber 9Jacf)t ift ber ©(^leim 
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bag übcmicgenbe. ^ie^ ift bie r^9t^mi(^e Serocgung ber ^ 
Säfte, bic natür(ict)enüeife am fc^roät^ften in bcn lageäjeiten, 
beuKic^er in ben '^a^te^eittn, am beutfidiften in bcn »iet 
ßebenäallem äum Sfuäbrude tommt. 

36er Qbgcfe^en oon biefen TCflcIntä^tgen Sbbc= unb 
giutäriten ber Säfte, (iJnncn aud) anbete eiufte^en, raett^e 
fie in unennattet heftige Serocgung fcfeen unb itjr innere« i 
normales iSIeidigeroic^t flöten. ®iefe unregelmäfeigen SJer<J 
ft^iebungen mit ben onsi i^nen fic^ ergcbenben Unanne^ralid^.j 
leiten unb ©i^mcräen finb e§, mos mon Srani^eiten ncnntl 
SSelt^eS ift ber ®ninb, bo^ biefe entfteljen? 

^Ibgefetien oon bcn rein äuficrlidicn SBeranlofjungen, We~ 
büxä) eine ^Sefi^äbigung beS SSeI)äItef§ felbft t)emotgerufen 
finb, tnbem j. SS. ein Stieb cbgefjanen niitb ober etmaS 
ätinlid^eg, roobet ja bet tjtetbutc^ etäeugte Sßditnetluft eine 
raeitete Srtlärung überflüffig mat^t — abgcfe^en baöon muß 
man oon aUen anbeten Sranitieiten onnetimen, bog fie bei 
ber ununterbrot^en flattfinbenben Erneuerung ber Softe ent= 
fte^en. Siefe Erneuerung ber ©äftc ge^t auf boppettem 
SSege cor ficf), teils buti^ bie ©mö^rang, teil3 burd) bie 
Mtmung. Siefe gormcn eineä neuen Slufguffeä finb beibe 
unenfbefittid); bleiben fie aus, fo ftirbt ber 9Äenfci^. 3lber 
atg eine golge beä Slufgie^en§ fönnen bie Dor^anbencn Säfte 
tei^t in eine betfc^rte Seroegung geraten unb ^ierburdi 
Stantfieiten entfielen. 3Benn man jn iriffen wünft^t, auf 
roclc^em ber beiben Siege bie Sranftieit in ben Saften cnt^ 
ftanben ift, foll man nac^ Itippofratcg auf folgenbcS ^djt 
geben: „Sffienn meljrere SWenfc^en ju berfetben 3^'* on einet 
unb berfclbcn Srantf)eitäart teiben, (o rau| man fdilicfeen, 
ba6 bic Urfai^e gcraeinfam ift, unb büfi fie ftdi oon ettoo« 
fterfc^reibt, wa§ alle braurficn; obet bieö ift getabe bie Suft, 
welche loir einatmen. 3)enn eä ift Itar, bafe bie bei iebem 
etiqetncn »erfc^iebene ßeben^roeife ni^t an einer firantl^eit 
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©^utb Jein lonn, lucli^c fid| auf olle crftreift, auf junge unb 
alte, auf äRönner uub SSÖetbet, auf fotc^e, bic SBaffer, unb 
foli^e, bie SBein trinfen, auf fotdie, bic (äerftenbtot, unb 
jolt^e, bie SBeiienbrot effen, auf fot^c, bic fid) abar= 
beiten muffen, unb folöie, bie nur roenig orbeiten. Sa liegt 
bie Urfa^e nicfit in ber ®iät, bie \a oerfd^ieben ift, fonbeni 
in ber 2uft, Welche aUe einatmen, unb raeictie äiemli^ fitzet 
juweiten ^Jitnfte enttjölt, bie fdjäblit^ finb. Uutgefeöct, nienn 
ju gleidier 3"t Stantticiten aller Srt entffctien, fo ift cg 
llax, bafe bie Siät bei ben einselncn bie Urfüf^c ber ftronf: 
^eit ift, unb e3 mufe eine 58eI)anblEng angeroenbet roctben, 
TOelc^e ber ©tjeugung bet firant^cit entgegengefe^t ift; iä 
mufe bie Sliät gewec^felt roerben." (©nremberg I, 113 — 14). 
3:)ie ffitanE^eiten, loelt^e in SSerbinbuug mit ber 5Diät 
fte^en, fiub am lei^teften ju beftimmen unb ju be^anbeln. 
„Sffieun eS baä Säarme ober baö Satte, baä Srocfene ober baS 
geucEite ift, baä bem 3Keuf(^en Schaben t^ut, fo mufe ein 
tüei^tiget ?trjt ba« Saite mit §i(fe beä SBarmen, baö SÖJarme 
burc^ büö Salfe, baä geud)te burd) ba§ Xrocfeue, baS 
Xroifcnc burc^ bai ^i^ui^te feilen. 9tbev mir roolten unö 
einen 9fienfi$en beuten, ber ni(!)t Leiter ftart, am et)eften 
Bon t(f|n)a(^er Sörperbefcfiaffenf)eit ift, unb annefjmen, ba^ 
berjelbc ÜJienf{^ fiom ifet, ganj wie cä oon ber Xennc tommt, 
ro^ unb o^ne 3"l'fff''"n9/ ebenfo to^eä g(eifd) unb ^ieräu 
ffiJaffer trinft. ^d) bin geroife, eS wirb nic^t lange baucin, 
bann rotrb er bei einer berartigen 33iät fonmt)t feinere o(5 
biete Unanne^mtidjfeiten »erfpiiren. Er luirb ©t^mctjen 
leiben, mager roerben, feine Sßerbauung ifirb ganä in Un= 
orbnung fommen, unb er wirb nic^t longe leben Ibniten. 
30JeIcf)e!? Heilmittel foH man nun unter fotdien Umftänben 
anorbnen? %ai SBarme ober boö Satte, bo* XrocEene ober 
boS iJeu^te? Seines baoon. Xienn nur, menn eines 
Don biefen i^n fran( gemacfit i}at, foU man taS entgegen- 
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gelegte anroenbcn, um it|n ju feilen, ©onft (od mcm feine 
©ebonfen brautficn unb in einem 'Qaüt roie bicfem eine 
änberung bcr ®tät oerfdiTeiben, Srot ftatt Äom, fle(o(f|tc§ 
gleijcft ftott rotieö, unb nad) beiti (äffen Sffieiii. SS (oim 
gatnidjt baran fet)(en, baß ber firante biirc^ biefc 3ier: 
änberung fttfi roicber ert)olcn roirb, e^ iDäre benn, bofe feine 
©efunb^eit biird) feine lange ttjöric^te 2)iät nollftonbig rui= 
niert ift. 3Ba§ joH man nun, roenn er fidi erholt, als bei« 
Heilmittel ongeßen? ©inb e§ fnttc SSeftanbteite, bic i^n 
txaxit, roatnie, bie i^n gcfunb gemotzt ^obcnV ober uielleic^t 
umgetet)rt? ^äf glcube, man mürbe in Srrlegcn^eit tommcn, 
wenn man hierauf ontroortcn foüte; benn ift eä baS SBarmc 
ober bü8 ffnlte, baS Xrodene ober iai Senate, baS man 
entfernt, inbeni man Som ju Srot oetorbeitet?" 

9lein, bie gälle, weltf)c bie 3Bir[(i)^teit unä Bor klugen 
fü^rt, finb feiten fo einfach, bafe baS ©onjc mit ben Stntwortcn 
ftaltcä für 9Sarnieö, Siroefencä für gcutfiteS ober umgetef)rt 
erlebigt wäre. „5)er menf(^Iirf)C fi'örpct Be^erbctgt bittere 
Stoffe unb fatäige, füfee, faure, ftfiarfe, fd)ale iinb taufenb 
onbere, beren Sigenfc^aften bei unS nnenbliifi roei^feln, je 
nad) \i\ux OTcngc unb ©tärte. Sinb 9Jlifc|ung unb @}leit^= 
getoi(^t rect)t, fo bleiben fie unbemerff unb rufen (eine 6m; 
pfinbitng ^eroor, Slber roenn ein einjiger üon iljnen fic^ Don 
ben anberen toälöft unb tjcrausttitt, fo wirb er fiditbor unb 
wirft bann fc^merj^aft. Gbenfo Dcrtjätt eS fid) mit ben 
SiafjningSmifteln, welcEie ni(f)t für ben SJienfcöen paffen, unb 
beren SBcrbauung il)n tranC mac£)t. 3ebe§ oon il)nen ^ot 
eine Sigenfr^aft, welche nic^t mit bem Übrigen im ©cfponn 
get)en will, efniaS SittercS, ctmaä ©aljigc«, etwaä ©nureä, 
ober worauf fonft feine unbctömmli^e ©tärfe benif)t. 
hierunter leibet unfere ©cfunbtjeit, gang alä ob ein Stoff 
in unferem töriier fidf) loSgelöft tiütte unb fii^ ni^t länger 
bet gemeinfamen Sinticit unterorbnen WoÜte, 
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„SI(^tc j. SS. finmal barauf, ntemi ber bittere ©oft, 
tten man bie gelbe ©alle ncmit, bie Dbertiatib getoinnt, 3n 
xoeläjtT SSettenimiing, ^\^e, Si^wäclieeinpfinbung itufeert fie 
fii^l 9l6er in bemfelbcii Slugeiiblicfe, in roelcficni bcr fitante 
entrocber Bon jclbft ober mit §ilfe eine« Srecf)iiiirtclä bon 
biefer ©alle befreit unb entleert roirb, finb alter ®(^mcrj 
unb aüe gieber^ige gleic^äi^itig fort. Stber Jo lange biefe 
©Öfte im ©pielc finb, imgeEöc^t, ungemifi^t, fo giebt eä 
feine ?lrt unb aSJeife, ben Schmers unb boä gicber auf^ 
jutiatten." (ffiorcmberg, Hiat. d. sciencea med. I 133—35). 
3)ie StanE£)eiten bagegcu, meiere in SBerbinbung mit ber 
£uft ftctien, finb fc|roieriger ju bcftimmen unb ju bet)ünbetn. 
StKit bcr üuft »crfiiilt cS fi^ innertfolb beä menfd^licften 

jÄörperä ebenfo wie aufecr^alb; fie ift aßgegenTOärtig, bie 
tftrieft roirfenbe S'taft oon aQen, aber unfidjtbac. „2Sa§ ift 
c SBinb*? ein Suftfttom. Stimmt er an ©tätfe ju, fo reifet 

^tc SSäume mit ben SBnräefn ouä, boä SKeer ttiilät fic^ in 
fio^en 33eüen unb Sd)iffe Don unermeSIii^er ©tüfee roerben 
loie nictitä in bie |)öt)e gehoben. S!Bo ift bie Suft nid)t? 
SDer ganje Maum jwij^en §inime( unb ®tbe ift mit Suft 

^etfüßt. 3f)r fafter ^lauc^ ruft ben SGBinter tierDor, i^r iDar= 
mer ben ©ommer. S)er Sang ber iSonne, be§ SJionbeS unb 

' nlleT ©tetne ift Don ber Suft bebingt. 3)enn bcr Suftjug 
i^ bie SRatjning bf§ geuerä, unb oI)ne Suft fönntc bog Jeuer 
nidtit leben. Slut^ baä Üfieer ift Don Suft butc^btungcn; 
benn mie fottten bie ©tf)tDimmtierc fonft leben EÖnnen, roenit 
fie nii^t Suft auö bcm SJaffer jiefien tonnten? 35ie @rbe 
enbti^ ift ber @ninb, auf luelrfiem bie Suft ru^t, ber ©cEioh= 
pto§ i^rcr fitaft, benn ni(f)ts ift (uftlecc." 

©onj ebenfo innertialb beä menfcJiliclEicn SörperS. 2)ie 
Suft ift bie unfi^tbare, nnentbefirlit^e, ftärtfte Sraft übcratt. 
§ört bie Sltmung auf, fo ift 31131«'^ ^<i^ ücicw üorbei. 33urc!^ 
bie Sungen bringt bie Suft ein, tü^It unb näljrt bie innere 
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Bärme, »allt alä ^(äulsic^fag burd) bie Stbetn, bur^bringt 
aüc Säfte. Sann ba Setnanb boron jltieifeln, bag bie £ufl 
auc^ für aÜe Srant^eiten bie rotc^rigflc Dueße ift? UttDer-- 
merft »erunreiiiigt fie bie ©äfte, er^i^t faa« gie6crfcHer, lä^t 
bie ®ruft mie ein Mcex inogen imb ftam^ft wie §ainmer= 
(dilag in ben ^utäabem. ?tber i^re Siirfuiigäart ift nii^t 
ougenff^cinti^ roie bie ber Slatjning. Siie ftrant^eiten, li)eld)e 
Don bet SJuft t)erruf)ren, laffen fi(^ nii^t cinfad) burc^ einen 
9Becf)fel ber 5DiQt Dctbrängen. Süie Se^anblung ift ^iex roeit 
fci^tDieriger. 

SSie ieber ciiife^en niirb, t)at fi^ bie grage naäi bet 
9iotur ber ffironflieiten immer mcE)t oerroidelt. ®ö fing ba= 
mit an, bafe, alä 3tl(cä nur quS SSJorm unb Salt, Iroäen 
unb J5em})t beftanb, bie flrant^eit einfödi burdti ^Inroenbung 
beä entgegengefe^ten gef)eilt rautbe: ju üie( Sürme burc^ ba§ 
fialte, juDiel jErodentjeit bnri^ baö J^u^te u. f. tt. 'Sicam 
fteßte ficf) ^erauä, bafe bei ben meiften Sronl^eiteu, b. f|. bei 
aß benen, tuclc^e Don offen unb 3:rinfen |errü()ren, bie ©oc^e 
hiermit ntcEit abgetljan loac. ^ie Sranftieit beftonb l)ier in 
ber Übetf)anbna^me oon etinaä Einjelnem, bem ©outen ober 
bera ©üfien, bem 93itteren ober bem Saläigen, bem Scharfen 
ober bem gaben n. f. w., nitb fie rcid) erft, wenn biefe Ober= 
^errfcf)aft gehoben lourbe. (Snblid) jeigt cS fii^ jegt, bog bei 
ben Stanf^eiten, rcclcfic non ber Suft ^erftnmmen, unb baä 
t^un fie eigenttid) oße, ber Srant^eitgcrjeuger nid^t iDat)r= 
ne^mbar ift. Mber bamit fc^eint bie Teilung entroeber au8= 
gefctiloffen ober gonj bem 3itf"ßs überlaflen ä" fc'tt- 

©c^etnbar ift ^iet bem Strjtc nnb feiner Äunft ber 3Beg 
Detf()ertt, aber auä) nur fc^einbar, 58ei nöfierem §infe^en 
touc^en ^ier nämlicEi getoiffe entf(i)eibEnbe Stntiattepuntte auf, 
toelc^e bie 2)lijgliö|leit eines Singceifenö gcioätjten. Slocti 
faer erKütung beä ^ippottates — jebenfaül roie fie Dom 
16. 3Q^rt|unbert oerftanbcn routbe — ift bie Stanl^eit in 
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ber Siegel ein Don nufeen tierÖeigefu^rteä 9Jii|Der^ltni8 in 
her 3iif'>i"'nci>fet(w«i) ^^r Säfte. Qu etfennen gicbt es \iäf 
iaxm, boS etroa# „ire^ t^ut". Sei jebcm tjecrft^t bann baS 
natürlid^e fflebiirfniä Dor, bofe bicje^ aufhöre. Stbet eä f)ött 
erft auf, wenn ba5 Übet getioben wirb. 

3)er aufmettfame ©eobai^tcr roirb in biefet ©tftäning 
[ofott jroeier Sigentumlicl^teitcn geroa^r roerben. ®ie Stanl- 
f)eit ift ein Übet, bie Störung einer Dörfer ^errf(^enben |)ar= 
monie, welche baä SSebürfniä t)Qt «jiebet t|etge[tettt ju Kerben. 
Unb bie ffiranl^eit fiat if)te SBurjel nic^t in bem angegriffenen 
Drgan, fonbem ift nur ein SKifeDertiättniS in ber 3«= 
famntenfegung ber ©äfte. ©ie tä§t fic^ barum Don oben 
atifi^äumcn, ebenfo wie baä iibetftüffige Unreine, baS obenauf 
ftfiroimmt, roenn man Saft tocfit. 

Sin biefen beiben 'ätufc^auungSroeifcn ift bie ganje 9tuf= 
faffnng gegeben. 3)ie ffranf^eit ift nif^t etroaä natürti^eö 
unb felbflöerftänblic^cS. Sie 9latur felbft fui^t fie jU be^ 
fämpfen unb loa ju werben. 3n ber menfi^tic^en i)ktur ^at 
barunt ber Strjt feinen beften SJerbünbeten gegen baä Übet, 
©ie 9iatnr ift fefbft i^r oorttefftiäiftcr Strst. 

3)iefe ßraedinäfeigteit ber 3Iütur, i^re Xclcotogie, gekürte 
ju ben bantbarften unb unerfdiöpflic^en Itjemen jener 3^''- 
UntüiHtürlitfi glitt jebcr ^icr tjcrein, unb felbft in gelehrten 
Hbtjanbtungen fam man oft nic^t Weiter. ®ie naioe @e= 
fi)wijgigteit jener ßeit auf biefem (Gebiete wirb unS Der= 
ftänbli(^er, wenn man fidi erinnert, bü§ bie äwsi^'nöfiigfett 
ber 9latut bamalä ein neuer ©ebante war. ^m Streite gegen 
bie mtttetaftertic^en SSegriffe öon ber Siotuc aU bem 9lid|^ 
tigen ober bem SJerflui^ten, ergriff fie jegt, dou ben bewun- 
betten SrfiriftftcHcrn beS ?lltertumS oerfünbct, alte ©eülbeten. 
Stuf bem ©cbicte ber ^cifhinbe gab fie eine fcfjt bequeme 
SSoranSfe^ung ab. 3)enn wenn bie menfc^lic^c 'iRatnr felbft 
bem ®cfunben juftrebt unb immer auf bie beftc Sltt unb 
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yc<iinbt]eit unb Stonf^cit. 



Sffieife baju mitfiilft bie fitantltcit toä ju roerfaeii, bann würbe 
cä fe^r iBuiibcrIid) fein, roenn eine Leitung fict) ni^lt et= 
reiben lic^e. 

Äud) faie ffleflimmung be([m, luöä Stant^eit roätt, 6ot 
(eine unülicrroinblicE)en ©c^wierigfeitcn bor. 3)ic firanffieit 
mar bog Übet, ba^ einem angeflogen mar unb «Jieber ent= 
femt roerben fotite. ®ie beftanb bloö in einer Störung her 
§armmiic bcr ©äfte, unb bieje mufitc ficf) botf) roieber 9e= 
roinnen laflen. Sic t)otte ifirc SBurjet nii^t in einem ein= 
jelnen, im ©runbe aitgefreffencn ^unfte, in ctlnaS UniDieber= 
^erfteltbnreiii, ionbcm mar infolge i^rer Slatnr bfoä tot- 
überge^enb. Sn biefer Sluffoflnng ber Srant^ett jpürt man 
iiemlic^ beutliifi ben Sinbnid her beiben liäufigften Übel= 
befinben, beä gieberiS unb ber r^cumarijiiien ©ctinierien. SBaS 
bie 3%« l'^f Sfuffaffung roeicl) macfit, ift nicf)t bloä ein ur= 
fprüngli^ griec^ifdier, lichter i&iid auf bo§ Scbcn, fonbern 
jugleiöi ber SÜangel an auSteit^enben anatoinifi^en unb 
p^i)fiolDflif{^en Äenntiiiffeu. 9!d0 ift cö bie Seitl^lfiifeigteit 
ber Sugenb, nicf)t bie fc^roere £aft ber lenntniffe, trenn eiS 1 
in ber 53efinition beä 16. Sa^r^mibertä ^ei§l: 5Die Sranftjeü ' 
ift ein Übe(, ba§ feinen @i§ in ben Säften t)at; fenntlid^ 
ift fic an äWei ©limfitomen: ©t^merjen an berfc^iebenen 
©teilen unb gicier. 

Unb enblic^ ift biefe lidite Slnf^anungäroeiic beftrebi, ber 
Stanft)eit jeben ©tiigpunü ju entäiet)en in ber folgenben Er* 
Ilämng: aSaä ift ba« ^ouptfijmpfom ber Stant^eit, baä lieber, 
anbere^, alä ber Serfut^ ber 3iatur feLbft baß Übet au8= 
jufi^eiben, baä ©törenbe loa ju lucrben? Bie giebertii^c, bie 
Sttenmot, ber ^cftig ft^tagenbe 5ßulä, baS ift ja alle« gu= 
fammen ber fictitbare ^näbruä für bie SSemü^ungcn ber 
Slatnr, bei: Sefjel jum ©ieben ju bringen unb baä Übel 
mittels Stodten auSjnft^eibeu. 3)ie Sranftictt ift ber Sfiotur 
eigenes Streben nad) ©efitnbljeit. 



3)k fitont^cil ftaniinf non bcn nieiil^li^cn Säften. 
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i^iingcii 



biejcii a-üü mufete bü§ ®e= 



fd&flft beä Slrstcä auf eine Untetftügimg ber 9tahic tjerouS- 

foiinneii. ®ie 9iatiic war ber 3äger, ber Mrst nur ein 

tSreiber, bct baS Übel baran jii £)inbcrn t)atl:e, ficfe an irgenb 

f:ehier ©teile feftjufegen ober auf bem uerfe^rten Siege ^er= 

Iiflu«äu6tei^en imb jo bem trefffidfieren ©c^ufe bet 3!atiit ju 

■-«itge^en. S)ie Slufgafie beö 9Iräteä teilte ftcfi alfo ^ier in 1 

l'bie beibcn, erft üb(pen;en, bann treiben. I 

^ie Kbjiierrung beftaub in ber ^Ibft^neibung ber beiben 

ge, auf luelc^en bie ©äftc biä ba^in 3"f"^i' ert)Qlten 

' Ratten. SJaä war \a iuxi) 9iaf)rung unb Suft geroefcn. 

ajer Ärante iDurbe olfo auf eine |)ungerfur gefegt; entgegen» 

gefegten galleä fe^te man \\i} nämltc^ ber @cfat)r aus, anftatt 

beS Shrantcn baS Jieber ju nähren, 9tur ein möglic^ft 

biinner Sobctrunt mar im Stufange bet ihouE^eit jutäffig, 

jebe anbere *Rat)mug Derboteu. öleid^jeitig ()iennit mürbe 

ber Srante Don ber Suft abgefperrt, inbem aüe genfter unb 

3:^üren beS 3''"nier§, in bem er lag, forgfaltig üerfc^Ioffen 

getialten rourben. Sieft man iE)n niimlic^ frifc^e Suft fcfiöpfen, 

fo fegte man fic| berfelbeu @efat)r auä, baS gieber ju nähren, 

ba \a niemanb ronSfe, ob ni(^t gerabe biefe Sranf^eit burc^ 

bie Suft fierbeigefil^rt mar, ©ine Sran!enftube be§ 16. Sa§r= 

l^unbcrts Derlangtc ttiarme unb nie erneute 2nft. ^Diefer ^eil 

ber ffur mürbe möglit^crmeife ber fdjtintmfte gcmefen fein, 

Wenn ni(^t fiier bie bama(ige Sauart barml)eräig §iffe ge= 

fpenbet ^ätte. Ein Samin mar, modik er nun im ©ommer 

leer fte^en ober im SiSinter ddu brennenbcn §oIjHobcn Ieucl)= 

ten, immer ein rüdfii^tslofer Öuftemeuercr. 

3)tc SSettreibung beä Übelä mor natürlii^ ber fc^mie^ 
Itigfte leil in ber SSirffamfeif beä Strjteg. Er foÜte e« | 
liBerliinbern (ic^ fe[t ju fe^eu, unb er follte d auf bem rct^ 
hKBcge »ertreiben. Qnx Entfernung be3 Übelä au^ bem Raupte j 
fanb bem 3nneren roenbcte mon bie alte Sieget an, bafe ba« | 
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ecfunb^eil unb ÄrnnH)eit. 



Entgegcngcfe^tc Dcrbtängt. Sfbot^ ftfieint man fii^ feltenet 
baron geroogt ju l)oben, Äattcä gegen §i^e anjurocnben; 
man jog c^ wor nn anbercn fünften nocfi ftartere ©arme 
gu entiuide(n unb jo burc^ ^ö^ercS Stngebot ben 2Ibfa§ 
bort^in pi todcn. Sluf biefe SSeife mürben in %oxm 
DDit ©auerteig unter ben gitfeen, fpanijc^en JÜcgen unb 
3«gfflflftcm Jieberfeuer öngejünbet. 'Über bie cntft^cibenbe 
aufgäbe mar boi^ iiatüclid) nic^t blo«, baS Übel flüchtig 
^enintäujagen, fonbem eä ganj fort ju treiben. 5^a baS 
Übet ja immer feine Sßurjcl in bcr unriditigen 33erteitung 
her ©iiftc f}attc, in ber 3iegel in ber oüjuftartcn Über= 
fdlüffigleit eines einietnen Softes, fo toor hiermit baS 
entfc^eibenbe äSerfa^ren gegeben. 3)a§ &e[ä^ mu^te au8= 
geteert werben, um bcm Übel einen Slblauf m »erfdiaffen. 
©0 ettDoS tonnte naift oben, na^ unten »or fi(^ ge^en, ober 
inbem man irgcnbroo ein Sd{^ fcfllug. Stornieren, purgieren 
unb 331utabäQpfitng mürben bic eigentlichen Heilmittel jener 3eit- 
Ülie fiunft bc8 9(rjteä beftanb barin, ju entfc^eiben, 
Wann ber re^te ßeitpunft gefommen wäre, eines biefcr brei 
SDiittel anjunjenbcn, unb barin, ju beftimmen, roelifie§ üon 
itjnen I)ier angewenbct werben feilte. ®S war nämlitf) un^ 
richtig einen Ablauf fdjaffen ju luotlen, Wüf)renb bie ©öfte 
no^ „tot)" waren. S)Jan foHte warten, bis baä „Socken" 
ftattgefiinbeu tjotte. ©ie foUten and) niif)t oüe auf bemfelben 
aSegc fort. 3)ie ®atle fotlte nat^ oben. ®er S^Ieim ba- 
gegen, ber auS bem |)im fliegt unb fid) teilet in bcr ®mft 
feftfegt, foltte uac^ unten. ®aä S8(ut fodfe notiitlid^ nai^ 
aufien. Stber wo foOte man in foli^em ^aVie baS 2o(^ 
fc^Iagen? SaS fonnte nur bie SiJeiä^cit beä StrjteS cnf= 
fc^eibcn. Sa inbeffen bie 9Inäa^l ber wirllictien Strjte nur 
|e^r gering war, nat)m fic^ in ber ^rojiS boS SJer^ältniä 
in ber Sftegel fo auS; SBiele fäftecrfüHten (Sefäge bebntfteu 
beftönbig ber Entleerung. 3)o eä nun nicf)t jebennann? 
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Badje war, ju cnt^t^cibcn, 06 j. S. ©teilen in her Sruft, 
Spannung im Unterleib ober ©anfen in bcn D^ren Übcr^ 
flufe an ©i^teim, Slut ober ©nlle ftebeutete, fo ging man 
nerfu(^ätt)cije Dor unb goß boä ®efä§ etft auf eine SBeife 
aus, bann auf eine aubere, fc^liefelirf) mit |iilfe beS Saberä 
auf eine britte, big bie ©ofte lieber in Drbnuug getommen 
roaren. 

gcnri! SRansauS obencriiiätinteä mebiiinifd^eS SSm^ (de 
conservftuda valetudine) gicbt unS ein beuttic^eä 99ilb [o- 
IDD^I bation, wie bie|e Sfuffaffung fic^ in bem Seioufetfein 
eines roirftii^ (Sebilbefen geftattctc, ali and) baoon, roie bie 
beni entfpredienben 93er^ältniffe fic^ bei ben Sßeftgefteßten 
ber (Sefeüfc^oft ausnahmen, el)e aHju ftarfe Übertreibungen 
fi{^ nocfi geltcnb gema(^t Ratten. Um baS ©ewic^t feiner 
Sßortc boflftrinbig tuürbigen ju tonnen, mu§ man fic^ cr= 
inncnt, ba^ biefcS 39ut| utfptiingtii^ nur al§ Sebenöetfaljningen 
unb als Däterlic^e, für feine @ö()ne beftimmte SRatf^lüge 
niebcrgefcfiricben rcar. 5tls es mit feiner Sriaubnig im 
Sa^re 1576 in fieipjig gebtncft würbe, erlebte eS Auflage 
über 9Iuftage in Seipjig, in gronlfart unb in Stntmerpen, 
in 5|Jrag unb in Safef, ein f(^tagenbcr Stelneiä, bafi eä einem 
Scbürfniffc ber ^eit entfpra^. ©ein gcniö^igter ©tonbpunft 
unb feine Stitfeitigfeit erroeifen fi(^ unter anberem barin, bafe 
et nic^t ein btinber Scwunbeter beS $)ippofrateg ift, fonbem, 
wie Borger angebentet, tjiermit bie Sctirc jn Dereinigen futfit, 
bafe bie firanl^eit üon ®Dtf, Dom leufel unb »on ben 
©tenicn ftamme. ©einem tßtone entfptecfienb giebt bag 
35u(f| nic^t bie ftrengc S^r, Weldie ber SJrjt im 9totfaIte an= 
wenben fotl, fonbent baS milbe antöglidje S8erfat)ren, bog 
betjenige, bec gefunb leben wid, ju befolgen i)at. 

^enrif 3innsau§ @cbon!cngang ift biefet: Eie ©äfte 
beS 9Kenf(i)en werben bnrt^ täglidbe ^tuSfonbcrungen beS 
Unnii^en ober übcrflüffigen in Drbnuug gegolten. 53aS ge^ 
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©cfuublieit und ffiranl^eit. 



|d|ie^t unter brei formen: ©d)ttieife, Stuhlgang unb SBaRet'- 
tüffen. Surd) ©^tueife irirb ber Ü6etflüffige roaffcrattigc 
unb feilte ©oft auägelocEit. äu^^fi'*" 'ft ^^ notwenbig ben 
ScEllueife t)erootäurufen j. S. lDof)renb peftarttget gieber, bei 
bcnen man btcfen I(^äbtid)cn Saft ^crauälorfen niüfe, ba er 
bie inneren %eiU tcbrot)t. Sen ©c^nieiß tonn man tierBor^ 
rufen burd) ©teine, bie man mit SßJcin bari^träiift, barauf 
am 5^uer ertjigl unb mit Seinwanb nmrounben f)at. Set 
6efte ©c[)roei6 ift ber, in ivelcfien man burd) Seiten, Sagen 
ober angcnetjmc 2ei&e2übungen fommt. ?lber nacf) foti^en 
Übungen feiltet if)c ben ©d)tt)ciS bnrc^ eine Slfirei&ung ab= 
txochteii laffen, fiälte üermeiben iinb euc^ jnbedcn. 3)enn 
ber Übergang Don SBärmc ju Sötte ift gefö^rlic^. — 2)ur{^ 
ben Stu^lgong roirb baS Unniige entfernt, baS beim Äoc^en 
im aJtagen übrig geblieben ift. Sin lorferer unb lei^ter 
Sßagen ift eine ber roic^tigften fflebingungen für baS SBoI)I= 
befinbcn- Senn bie fReinigungen, nieldie von (elbft mit 
§ilfc (beiieficiuni) bct 9tatur ftüttftnben, finb bie gefuiibeficn. 
Sie ©Elremente foUen roeber ju I)art nod) ju fl"ffi9 f^'"/ 
fonbent roeid^, fo ia^ fie fidj mit Se^agen unb Üci(^tig= 
feit entfernen. 3" 5^'^^^ Sroden^eit ift ein SeroeiS, bafe 
bie innere §ige ju ftart ift; ju gro^e geuditigfeit bebeutet 
eine ©d)mät^e ber inneren 3:eile. Ser Stuhlgang fotl 
älocimal töglitf) ftattfinben, nm SKorgen, roenn i^r aufgeftanben 
feib, unb om Sbenb, wenn i^r ju Sett ge^en ffioUt. (paltet 
nie einen Sffiinb jurüd, menn if)r aüein feib! — Sn biefem 
legten 3»ff?f »errät §enrit SRanäau fii^ atäi §ofmann. Set 
betannte £)umanift SraSmuS erflört e§ in feinem Sndie 
„SSon ber ^öfÜc^feit im Umgange" (de civilitate morum, 
1530 p. 2G) für auSreii^enb, in ®egenmart anberer i^n 
b(o8 „burc^ Ruften jn übertönen" (tusai crepitum diasi- 
mulare). 

Ser Urin ift ber Sdimuö Don ümige unb @et)irn. 
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3)ie fitaiifttnt ftanunt Uon ben menidiltdicn Sätlfn- 
)o oft Sltilauf gcioäf)tcii, üIö fiift 



muR man 



3^m 

§eit bietet; benn eS ift ungeiuub, i^ äiirud ä« tiolten. 

?tber aufeet bicjeu töglicfieit unb tegtlindfetgen 3lirö- 
I jonbeningeit gtebt eS anbere Sovnten bev Sntteerung, weiche 
I ebenlo bei geroiifen ©elegen^eiten für bie ©efunbtieit et« 
[ Iprtefitic^, ja notroenbig fem (önnen. iJa« [inb biefe brei:,] 
I SBlutobjüVfung, tünftÜrf) ^etuorgentfener Stiitttgang iinb Sc* 
] Stechen. 

35er 9iu^en beS SluteS im Sörper befte^t barin, bofe 

I cS oÜe Xetle nä^rt nnb erneuert. SBenn man '3lnt abjopft, 

I ge^en barum iufantmcn mit bem überflüffigen 39lute Sebenä^ 

I geiftet unb SebenSfrafi Dcrloren. ®alenuä t)at mit 3iecl)t 

Bemerft, bof; Unmäßigen, Iruntenbolben unb i&cfilemmeni 

Born Stbertofe nid)t fonberlicfi beffer mirb. @elbft roenn il)t 

häufige unb geraaltfame Übungen BDtne^mt, üiellcicfit euer 

' aeben ntc^t ganj nac^ einem ßineat tebt unb auc^ ni^t 

immer bie erforber(icf)e artöfiigteit beioeift, }o xviii. iifi eu^ 

' bo^ beflimml abraten, fo tangc i^t gefunb fcib, l)äufig ben 

Sberlafe ju gebrauchen, befonberS in ftrengem Sinter ober 

in ^ei§er öommeröjeit. 9Jtan fe^t fiel) f o feiert ber ®efat)r auä, 

f baft ber leere ^lag in ben 3tbern, ben ba^ tebcnäüoOe Slut 

terlaffen f)at, bann oom SJaffer eingenommen wirb. ffitmaS 

ganj anbcreS ift e«, wenn ifir hant feib, an SßoÜblütigfeit 

ober an einer lotaten Eiitäünbung tcibet. 25ann burc^brec^t 

meine 3tege( unb la^t eud) Don einem tud)tigen Slrjte jur 

I aber laffen. 

'Xioä) rate ic^, lieber S^röpftöpfe ju gebraud)cn. Sie 
finb ntcl)t fo gefä^rlid) wie ber getoötinli^e 3Iberlofi, bei 
we(cl)eni bo« Sifen juroeilen bie Stber befcEidbigen fann, [o 
bafe ber gange Strm onfcfiiuiltt. Sinjelne Strjte unb ©teni' 
beutev bef)aupten, bafe bic3 in aSerbinbung mit einer 5e» 
ftimntten Stellung ber ©teme bei ber ®ebuct bes bctreffenben 
ftönbe. Sßienn im fpöteren fieben ber ^berlafe in bemfefbeit 
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: m fttm ^tr. i» (nge 1k kte, 
at^ Bit WB mm 
M»a«fHit^ 3i| »4 yq ta} ci^lia. ak ik c 

Mk. » MC fefMko« iM^^cs !Knsfk« nb 5 
ifecr nkn Sol^MtaMas |ant bi| fk Uc j 
■nActe; ben kt^ fü >" tHHkfd n i^ca S4 i 
jiKi on f^n Am, yoKdai sltk^iettig aail^ eb \ 
ynf^CTi bcibc ec^iinHitkr, >■ bai fia^if 9Kit ]■ < 
iktfn. — %w SiHttgd foBot ix 19 U^ mitlogS < 
inerbRi m]> bvcfcB, fs tauK fk ji^oi, nt^ ovr 6 1 
afttnbä d^mOBnint uxtIml 3n bn Siegel foOa f 
fdbft ai. SoQrn fie ba§ nii^, fo tonn mon i^n i 
wcnifl ©fllj auf ben Äopf ftrcum, bann Innen fie fofort I 
Xie IdixfieT, roett^ fit gcbiitcn tjaboi, foBcB mit Sräidl c 
St^mtiiim gtfdiloffen merben, i>mn jonft queDm ob anb j 
blattge X^iänen aug i^cn ^eiau4. 

^urgieruns !ann iuroeilen notwenbig fein, ober 1 
SRilte{ ju oft aniunienben ift fc^ablirfi. iiejmigen, nwlt^fl 
Ijäuftg purgieim, oltcrn fdjneü. Xenn eä lann nii^t gc« 
fdie^en o^ne ?lnioenbun3 »oii @ift. äWogen imb ^jerj er^ 
fd|laffeii, oieU £ebenegetjter ge^en DerlDien, unb in beii 
inneren Soften enlftcljl eine ju grofee ^fleroegung. ^nim 
lege xi) ti ent^ ans §ctä, meine fiinber, alle? ^urgierai 
gu Dcrmeitien, jebcnfollö ben oüjw geroattjornen ©cbrmit^ 
boüon. SHJenn einer bic refften Statirungäiniittel benu^t, ^at 
er baB purgieren uit^t nötig. Hamburger Slicr j. SB. roirft 
folib obflt^raib unb cmeicEienb. Sirr mit ©enfblattem ober 
SÜaffer mit getöteten S^amaggenerpflaumen t^t ba^felbe. 
i^{f) mii6 eucl) iebot^ ein paar StbfÜ^rmitttt nennen. ÜHein 
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93üter p^e^te ju äufectlittjem &ebrand}t jebegmat, rocnn er 
ftani tnor, „6id)et" anümuenben, auf fotgenbe 3Irt jubereitet: 
atimiii iid geloteten §01119, unb mifcl)e if)it mit ÜSciäenmct)!. 
Scge itin bann auf ben Jifc^, t^uc frifcfie nngefaljenc ffluttcr 
barehi unb roQe t^n in bünnc, (ängltrfje gorni. loucfie il)n 
(c^nell in ö( unb fnl)re it)n ein. — Qma Stqftier ift gut 
ein Srfoft Bon Eici^otienrourjEl, älfflloe, ffamtllenblütcn ober 
etwas S?eili^enöl bajmilc^en. — ®et Seibarst gricbn(|§ II. 
f)at mit folgenbeä Stbfü^rmittet mitgeteilt, baö (oroo^I bcr 
Sönig fclbft atä oud) öiele Sbctieute gebraud)en: 30 ©ramm 
©enfblüttcr, 8 @rainm beftcn SHIjabarber, 12 (Stamm feine 
Sfiampignon unb 45 Stamm guten ßimmct, aufgefegt auf 
einen firug lauen 3tt)einnjeiii3 beftet Sötte. 

$)ie ootttefflic^fte »on allen 3(ften bcr Sntteerung ift 
baS ©rbtectien. häufiges Srbtct^en ift ein Qiiä)en üon @e-- 
fnnb£)eit. Sä treibt bie fc^äbli^en ©öfte aus bet Duelle 
feffift avi unb teinigt ben ^jauptraum bcä SJiageuö unb feine 
galten Bon jebet Unreintiifiteit. SSierootjl es oon unten 
tiermif bricht, bringt e§ bod) ft^Iiefelid) bcni Sopfe unb bem 
gonjen übrigen Körper Stleic^temng. 3Baä beim ©tu^tgang 
ni^t mitgegangen, baö lotrb t)ier gauj ^etanSgefpütt. ®atum 
mu| man jeben SOionot jroeimal Bomicren, unb juwr iebeS= 
mal jmei IJagc t)intereinanbet. ^erai toaä am etften ^^age 
iurlitfblieb, ba§ wirb am äroettm (jerauägeiagt. §at man 
Übelteit, tann aber nicfit erbrechen, fo tonn cS erteit^t roetben, 
inbem man teormeö SBoffer mit ©a(j unb 58ulter barin trinft, 
ober ben finget tief in ben 3J!unb f)ineinfteift. 2(bec bie 
öerborbene ©pcife im 3Kagcn jutüdäubcfialten ift in SBafirljeit 
ein SJerbetb für ben Sörper. ®aä @rf)recf)en gef)t leistet oon 
ftatten, rocnn mön etwa* Borbcr ein ©emifi^ oon Effig unb 
^onig ttinlt, unb fpätet, um cä ju untet^adcn, laueä SBaffet 
mit ein wenig Butter barin trinft. SBenn id) genötigt bin 
an gefeüigcn 3uf'"iii"Snt''''ftfn *'Bn gteunben teiljune^meu, 
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unb 6ei folf^ev ©elcgeitlji'it ben äKogen me^t, alä i^nt gut 
t^ut, mit aSein, Siet unb einet OTenge uetfc^tcbenattiger 
@crid|te ju füUen, fo übcttaffe ic^ mic^ bem ofine ©cf)eu, 
bamit id) e* um fo leichter biitct) Srbrei^cn roieber lo& 
roerben faiiii. S5a8 mfe ii^ bann ()erWDr, inbem i^ bcn 
ginger in ben äßunb ftecte. 

5J)q5 Stbreclien foß in einem roatmen SUoume cor \iä) 
3e£)en. ®efitf|t, ajiunb, Singen, §dnbe, 3äfine foC man fid) 
nai^^cr mit Söoffer Wüldjen, in melc^eS tialti ©ffig, ^atb ?F{ofen= 
roQJ(er gemifd&t ift. Söä^tenb beä ®tbrec£|enä fott man ben 
Säumen bcr lintcn §anb feft gegen bic t)of)te §anbfla(i)e bet 
reiften gebrüdt galten. Sin ©tbrcc^en o^ne fonberltc^e Se^ 
fd^roerben fünn man ^erbcifütircn, wenn man einen tioiben 
Sec^er iffieiiiniein Irintt mit cingeweicfiter 2BaInu§rinbe barin, 
bie in bcr 3Iä()c ber SÖJuräel abgenommen ift. Sie IRinbe 
muß Hein gefc^nitten fein, ein (loor Sot roicgen unb eine 
ganje Sfad^t geweicht fein. S3oö foK man frii^ am näcf)ften 
SKorgctt ttintcn, na^^bcm man gegeffen f)üt, ober tui^ toort)er. 
Stbrei^en mehr afs jmcimat monatlich ift fc^äblidj. Sßatjrenb 
einer Stant^eit unb um fritifc^en Sage ift e« gut, wenn eä 
fiinbernng mit \\d) bringt, 3tbcr bei peftartigen fiebern ift 
eä immer fc^öbfii^. Sin übertrictienes ©rbrec^cn, baä bie 
Sörperfröfte DoHftänbig mitnimmt, foll man auf folgenbe 
3ltt äum Sluff)ören bringen: Set lSrbrec[)enbe roirb gewafdien 
unb obgerieben. Sarauf werben i^m bie au^erften Xcile 
beä Körpers mit §ilfe oon 58änbcru ffeftig äufammengejtoängt, 
bie gü^e werben in roarmeS Sßäaffcr gebrocEit, unb man täfet 
it|n falte ©erüc^e j. ©. 9iofcn, SBeiti^en, Sßijrten, fiamptier 
einjie^cn. Söric^t er baS ®ffen roicber ou§, fo feljt man i^m 
einen ©c^röpffopf an bie §crjgrube. 

aSaä nii^t jum nicnigften an §enri( Manjauä SarfteHung 
anfprti^t, baS ift foroot|t bie Dffen^eriigteit, mit roeld^ec er 
SSefc^etb giebt, als aui^ ber praftifdie ©iim, mit mel(§em 
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bie|er im 9?ert|Qttnif(tn angepaßt tft. S§ fonn faum ein 
äwetfet barüber befte^en, bafe et batin 91ei|t l)atte, bafe 
gegenüber bcn bamcligen Ubevtreibungen im ©enuffc üoii 
©pei|e unb Irant bie ft^neßc Suftij bcr Sßomicning bet 
^iitgierung unb bem Stberlaffe Dorsujietjen mar. Seine SBDt= 
liebe fiir bie ffioniierung mufe inbefien alä ba8 oufgcfagt 
roetben, roaö fie tuor, als eine inbiDibucHe SÖieinimg, roelt^c 
mit bet gangbaren im Streite lag. 3n ber allgemeinen Se-- 
nrteilung innrben alle brei 9KitteI gteiefi ^oifi geftellt, am 
crften noc^ mit ber Steigung, ben Stbetla^ über bie beiben 
einfacfjeren, ^urgienmg unb Somiftung, ju ftellen. Sie 
oßgemcin ber Slbertüf; angemenbet rourbe, Eann man an ben 
unbebeutenbcn Stnlüffen fetien, roeldie foiDot)! nact) bem bönt- 
fd|en „^trjtbnc^e" bes Sentit ©mib als aiii^ nai^ bem fc^we' 
bijc^en beS Senebictuä Dlai ats auäteic^enber ©runb für 
bie Stnwenbung biefe« 9J(itte[S bettadjtet mürben. .§enti£ 
8mib fü^rt unter folc^en on: SBenn but(^ Überfluß an SBIut 
ba§ ®efiiJ)t rot ift ober bie 9(bcm gtD| nnb ooH heraustreten. 
2Scnn p^IegmoHfc^c ober metaitd^oltfi^e ©äfte einen regieren; 
irenn man merlt, ba§ baä SSInt ju ^eig ift ; Wenn einem bie 
3lafe jU Dief blutet U. f. W. (En akön nyttelig Laegebog 
1557 Cap. 39.) 

^äufig würbe ber Stberla^ jii beftimmten Qtikn im 
3afire o^ne bcfonbere Scrantoffung, bIo§ aU ^räfcruatiu int 
allgemeinen, ongemenbet. Snbem §enrif ®mib bemcrft, ha% 
wenn mon 70 — RO 3n§r alt geworben ift, e§ am 6eften ift 
tjiermit aufju^ören, fügt er bafür ^inju: „derjenige, welcher 
au Slbettafe gewofint ift, foQ it|n nii^t ganj aufgeben, feftft 
wenn er alt geworben ift, fonbetn mit ber Qtit in ber 5ß!eife: 
9Benn er geroo^nt mar, fid) oiermat im ^af)xe jut STber ä« 
loffen, unb er wiK eS aufgeben, bo foQ er fic^ im iweiten 
Satire breimat jur Slber (äffen unb im britten So^re jroei^ 
mal'' u. f. w. 
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Eä loat eine nic^t \o ganj letci)tc ©Q(§e ju nit[c^eiben, 
ronnn man fitfi jsur ?lber lafien füllte. SIS allgemeine fflegel 
ftetit §enrit Smib auf, bafi man eä im griifjltng t^un foll, 
benn ba ift ber Körper doU Don Säften unb jn Srant^citcn 
geneigt. 3m Sommer foll man c§ (ein taffcn, benn jn ber 
^eit finb aüe ©äfte fc^r bünn, unb bann läuft leictjt baä 
gute Slut au8 anftntt beä (c^tcci)ten. 3m Spätiaf)r bo= 
gegen ift bie rerf)te Qdt, benn ba roirb baä S5(ut Don feiner 
Dicfe gereinigt. 3m Sinter enbÜiS foH man fiift bcffcn 
enthalten, benn bo finb bie Säfte jät)e unb fliegen 
ni^t, inbem bie 3iatnr fie jur ^Jerme^rung ber natürli(^en 
aSJärmc jufammenäiet)t. Silier mit bicfer aUgemeinen Siegel 
mar man noc^ lange nii^t fertig. 3Jian foUte ferner barauf 
aditen, ob ber 59ionb in einem „roafferortigen ober erbreid)en 
ßeictien ftanb, olS wie Stier, Smtgfrau, ©teinbod, ffrebs, 
©torpion", benn ba ift ti nic^t gut „eine ?lbcr fii)Iagen ju 
laffen". „aber wenn ber SOionb in ber Söage, im Sc^üßen 
unb im IßJaffermann ftet)t, ba ift es gut fic^ jur 5tber ju 
loffen, boc^ mit bem Unterft^ieb, bag man fid) nii^t an beni 
®tiebe iux Slber läßt, über wclil)c« baä betreffenbc .ä^'*^*" 
regiert." 3ebeS ber älDölf .^immeläjeic^en entfprat^ nämlicEi 
einem Körperteil, ©iefen bnrfte man ni($t ^vr 3tber laffen, 
Wenn Sonne ober SRonb in feinem ^errfil)cnben 3f'^«i 
ftanben. Q. S. „Sßenn ber ÜJIonb im Qdd^tn be§ SßJibberä 
fte^t, ift ein Slberlnfe gut, oder nicl)t on ber Äopfaber" u. f. lo. 
Slufeerbcm folltc mon auf bie Viertel beS SJlonbeS atzten. 
iEoä crfte ift marm unb fcnct)t, unb ba füllen iunge SKenfi^en, 
b. \). über 12 3al)r, fiel) äur 9lber laffen. !Ea8 jraeite Viertel 
ift roarm unb troctcn, ba füllen bie, n)cl(^e über ilO Sa^r 
(inb. fiel iur 9lber laffen, baä btitte SSiertel ift !alt unb 
trocfen, unb in i^ui foQen bie, welche 50 Sa^r finb, fidl jur 
aber laffen. 5Da« nierte üBiertel, baä ift talt mtb feu^t; in 
t|in foUen bie Stlten fid| jur Slber laffen, wenn fie es nötig 
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galten, ^ierju (am rabUcf), bnfe toie oerfdiicbenen aBoc^cnloge 
itidjt jicicf) gut raarcn. Unb ü6cibii:ä gab cS cinjelnc im 
ganicii 3afiv oerftreute Sage, weld)e „naä) weifen imb ge= 
Ictirten SKÖtinecn- in Ägypten" öufecrft gefä^ilicl) raarcn. 
ffienii ficf) iemanb j. ©. om 5., 7. ober 33. 9Jlai jur Stbct 
lii^t, fo „bcEommt ec gmaltigcä Sopfreißcn, roirb blijbfinnig 
ober toß"- „^erjemgc, roelc^cr fic^ am 9. September jut 
?lber lä§t, i'tirbt im glelAeii 3al)te, ober roirb blinb ober 
oud) toü unb tomint üon Sinnen." {^. Smib fiop. 40—45.) 
©oHte mon alle biefe 3lil{ffid|tcn nehmen, \o rourbe bie 
@nt(d)eibung, wann nion ftc^ jur 9lber lajicn loKte, (i^Iiefefidi 
fc^r f(^iDcr. Sm aUgentetnen begnügten fic^ bie Seute mit 
ben gereimten Siegeln. (Danske Samlinger II 271.) 



2a6 ni(^i gut aber, (cftmi« nii^t öein Äeinl 
Bonn lc&!t bu ofine ©cbrcc^eii uitb ^t'n- 

5eb(uar. 
3n mein« Seil mußt »tut bu loffen 
Unb tftfeten bidi ein mtf letzten iOIagen. 

tictnei 3eit fei iporjam mil ^luH 
matm ju baben, iaS t^ut bit gut. 

Sptil, 
Sn meiner geit mugt bu bid) cntid)lie6eii 
Unb laffen bie 3)ttttetaber fließen. 

?üiEt felbft raciin man bielcii ^Regeln noc^ fo genau 
folgte, roor eä boc^ ein gtüdtic^er 3"f'i'^' roenn man tetnen 
geiler beging. 2BaS l)alf eä ju icificn, bofe man im Dttober 
foß leben in frot)en logen — unb taffen bie grofec Stber 
ft^Iagen, aber im ^Roöember, wenn ber ©ifiü^e ^ertfi^t, fidi 
nur an ben Slrmcn ä«r ^ber laHen barf, unb im Siejember 
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ficfi in ?I(f)t nehmen muft, weil ber ©tcinbocf bie Äniee &e= 
^errfc^t. ®elbff roeitn man ben rettitni SRonat oiiäjui^te, (o 
tonnte man ja boc^ mit ber octtefirteit S*a^l beS läge« unb 
ber SBodje un^eilwoEIe aJiiSgriffe bege^en.- 

^a ^alf cä einem rotrflii^en SBebürfnifi'e ofi, aU man 
anfing, in gebrurftcn ?IImanac^en fi'tr jcbeä 3a&r bie 6eftimm= 
ten Xage anäugeben, an Weldien man ficf) jur 2(ber laffen 
unb Si^röpftöpfe fe^cn burfte. Som ^iotbtop bis jut Elbe 
muibc nun an bicfen beflimmten 3:agcn bai Slut aller ®{- 
bilbcten oergofi'en, iinb bie fflaber Ratten ftramm bamit ju 
tf)un, i^re ffiunben faipol)! in ber Stabt al§ aaä} ringg auf 
ben §errent|öfen änfnebenjuftellen. ffleifpielSroeife tonn mon 
t)ter bie lagebu^anfjeii^nuHgen bcä 3teid|«tatrS (S§le fflroct 
anführen. 2iom 26. Januar 1604 ^ei^t eS: „Siefeen iä}, 
ßt)riftence (feine ®eraa()Iin) unb 3ötte (itire neunjätirige 
lobtet) uns fd^rüpfen." IJer ganjen gamitie würben atjo 
on bicfem 2!age Sci^rüpfföpfe gefegt. Unb richtig fte^t aurfi 
in bcm gebrucften ^tlmanad) für baSfelbe Safir unterm 
2(i. 3annor: „StuSgejetc^net jum 9tber(a|. ®ut für Sab 
unb ©C^tÖpflöpfe." (Danske Samlingor 11 2, 258.) 

5)icfe 3;age, an rochen baä S9Iut flo^, roaten ebenfo 
fenntlicfi an einer gcmiffen Stille. "Eenn „nadjbem man (It^ 
jur SIber gelaffen t)at, |d1I man niif)t arbeiten, nic^t j" oiel 
effcn ober fic^ bctrunten trintcn. Set) f)abe Ijier in SDialmö 
ein paar Üeute getannt, bie bem entgegen ^onbettcn unb 
fi^ bctrunten tranlen, gleid) nadjbem fie jur Sber getaffen 
waren; unb fie belamcn bann ia§ fatte ^ebtx, baä nadi 
Wenigen Xagen i^t gerj entjwei fdifug unb fie nnä bem 
Üeben brockte." (^. Smib Aap. 47). 

©oUte @äte Sßroct biefe Siegel am 26. 3anuar 1604 
burcfibroijen fjoben"? ®ä ftetjt tein fixeuj, gefdiroeige beun 
ein ©oppcttreuj bei bem ^^agc, foroic beim IS. ober 20. 
beäfelben SJIonntS, wo »erfüllt ift in 3^i*^f"fP'^<'t|^ ''^^^ 
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@rob bc« 9toufd)e« als ioS @infocfte mi 25öppelte einer 
ÜRaSein^eit anjugelien. 3tber boS tonnte bei bie(er ©clegen; 
t)eit auf ©riinb bcr ®crt)Qltnif(c bieUcict)t Dergefjen fein. 
35enn am ^age boraiif, am 27. Januar, t)ei&t eS betrüMidj; 
„aSurbc id) frani an JRötcln unb miifete ju Seit," SSenn 
man bie roarmcn unb bum^ifen Sronfenftuben jener ^nt 
lennt, f|at man DoUeä SSerftünbniS für Säle Srocfä Sffiorte 
iiticr bic folgcnbcn brei löge; „Slm 28. 29. unb 30. mar 
ii) retl}t fdjiuac^ unb clenb oon bct §igc." 3Jtit bem ©lunbe 
JU biefem ÄranffifitöonfaH 6ei itjm mag eS fic^ Detfjalten, 
luie e§ rooHe, geraife ift, bafe wenn er Dörfer front gelnorben 
wäre, er nur um bai Irinfen, nit^t um bie SBIutabjopfung 
gefommen »oäte. 9ln einer anbeten Stelle jeine§ 3:agetiuct)eä 
lieiftt cä jo: „S)en 31. Stuguft loar ic^ |et)r übel jn Wege. 
— S)c!i 1. ©eiJtember gab Dr. ^eber mir etraaä SWebisin 
unb ^attc id) borauf 16 ©ebeS. — 5Den 2. ©eptembet mar ein 
SSaber ba unb fi^lug fünfmal baneben unb traf fünfmol ben 
Üfiebian nidjt." (Danske Samlinger II 6, 36). 

3n biefem Jolle rourbe bie ^ferbefur baburc^ gemilbert, 
bafi bet Saber feine fiunft ntc^t red)t tterftanb. fSr mar 
möglii^erroeife einer »on benen, H)e(d)e Jtenrit @mib be- 
jei^net aU „einen ©cufer ober Siemanen, ber eine SIbcr 
Don ber onberen nid)t unterfc^eiben (onn, unb nicnn er einen 
lüei|ieu §unb fie^t, ba i»dI)1 meinen ntirb, eä fei ein 9)lüllerä= 
fned)t." Sici^t glüdlid) irar eS, bo^ er fid) an bem SDfebian, 
ber mittelftcn SIber bcä 9Irmc8 Derfud)te, unb nic^t an ber 
untetflen. SDenn Don biefer fagt ^enril ©nüb: „^u felbigcc 
?lber ju laffcn ift gcfü^rli^, benn unter il)r liegt eine ber 
äcbenSabent, unb rcenn man bie ri^l, ba roirb eö fe^r 
f^limm, jo oft ift ber Xob bie gofgc baoon." 

SBie biefeS t)icr auf gut ©litd gcmä^tte SScifpicl »on ®§fc 
Stod beroeift, mar man alfo mit bem SSergiefeen ber 6üfte 
bei ©efunben fdion breift, ober DDÜforamen jügelloä firanlcn 
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gegenüber. Sei oielcn @elegenl)eiten, &efonber8 6ei grö&eien 
Epiiieinicii, niac^t bie fiut faft beii Stnbrucf, al§ fei l)ier 
eine Söctte abgeJ{^loffen roorben, wer tnotit bte Sratilen Dom 
Seben jum lobe bringen bürfte, bie StQn%it ober bcr 
©ober, ms im 3ü^re 1553 bie „^eftilenj" in Kopenhagen 
auäbrad), empfahl bte Obrigteit jum @cl)u&e für ©cfunbe, 
bafe man fid^ jur Slber toffen foüte unb jwar teid)(itfi, batonf 
fünf Bis fec^ä S^oge faften nnb fct)üe6Ii(^ ein roirfjameg SIB= 
füljtmittel nehmen mit bem »ie( tiecfptccfienben SHamen 
„5ßeftptllen," ha^ in bet 9tpDtt)cfe fertig änm SJertaufe lag. 
Sßurbc man gtcic^mof)! mtrtlic^ fronf, fo beftanb bie Snr 
in Slberlafe, ^cftpiücn unb immer \o weiter, big bie Äran(= 
^eit ^emm mar. (aKanfa, Bidr. til Folkesjgd. Hist. S. 158). 

§cnrif Smib crn)öt)nt ali eine altgemeine Unfitte, bofe 
„man nic^tl oon einer ^urganj ^dlt, wenn fie ni(^t 15 ober 
20 ©tn^tgänge mac^t. OTani^cn reinigt unb purgiert -man 
um ©efunb^eit unb Seben." (Om Menniskens Vand. 
KbliTn. 1557. Bl. 12). 

Sliit Unrect)t roürbe man ben norbif^en Srjten bie 
©cJ)uIb on biefen gcloattfamen finren beimeffen. ©anj bte^ 
jelben rourben in IDeutfdjlonb, Sngtonb, gronfreic^ unb Stauen 
angewanbt. Unb ^ier raic bort erflärte mon mit befc^eibenem 
©tolje, ba§ man fol^eä nit^t fetbft erfunben ptfe. ®nä 
^ätte man oon Stüicenna gelernt, ber eä mieber Don ©alennä 
gelernt t)ätte, ber ei roieber Don ^pippotrateS gelernt ^atte 
XL f. ro. Ilic Seite war in Drbnung bis faft ganj fjinauf 
in« golbene ^si'iftcr, bei beffen ?Ibfi^tu6 eS ja erlaubt 
worben war Slut ju oergiefien. 3}omierung nnb ^urgiernng 
Waren oermutlic^ fc^on Dor ber ©ünbflut angcmenbet roorben, 
möglicl)erwei(e fi^on im ©arten ®ben. ©elbft fo gewagte 
?IuSbrüife wie j. S. ber oben angefütjrte Bon §enri( iRanjau: 
„|)änfigeä Srbredjen ift ein ä^'i^cii """ @efunbt)eit", würben 
bei ben bamaligcn ©d^riftftettcm iule^t p IriDiatitäten, 



Jiic fttaiif^cit flammt ooti bcn menld)lid)en Saften 



123 



über lueldie ^Iraber, ©rieben unb äg^pter jt^on längft einig 
fleiucfeii mficen, 

Ein paar ©eilpiele werben bcn äuftonb au^et^alb 
be8 StotbcnS Devbeuttic^en. Subraig XI II. öon gronfreic^ 
benagte in einem unb bemfelben 3al)re 215 mat ^urgicp 
mittel unb 312 mal Slljfiiete. (SI. granflin, Lea medi- 
caments p. 66). ®in ©djueibet aüä Sterben, Sf)riftDiJÖ 3ttncf, 
bet fi(^ als junget S8nx\^t ju betjetben ^eit in *ßatiä auf^ 
fiielt, etfronlte, unb ba 9lberlafie nicötä Rolfen, muibe er in 
bo8 §Dfj)itQl §6tel;^teu gebtat^t. $ier »urbe et iroanjig^ 
mot lux Slber gelQjien, ef)e et entfam. Gin aJitnbgang im 
grofeen aJiilitdcjpital ju ©troputg, rao 200 Stante logen, 
ipirb im 18. So^r^unbcrt \o befi^rieben: 3)cr Oberotät tritt 
ein, gefolgt umi einem SBobet unb einem 3[potf)eter, bie 
notieren joUeu, xoai et uerorbnet. %m erften 3}ett bleibt 
et fielen. „Sie ge^t eö, |)anä?" „©c^lec^t, ^en 2)oftot." 
„Sift bu juT 9(bcc gclaffen?" „3a niotil" „^a\t bu jum 
2tbfitl)teu eingenommen?" „3a rootil." 33ec 9Irit füt)lt 
feinen $nls unb biftiett: „Slberlafe unb 3(bfü^traitte(." 
23et aiunbgang roirb auf ü^nti^c Seife fortgefegt unb in 
3elt einer falben Stnnbe beenbet. (3ul. ^eterfen, Hovedmom.i 
d. medic. Klinika aeldre Hiat. S. 27—29). 

Unter foti^en 58er[)äEtnif(en oerftefit man bie Satire in 
aJioIiercS „5Dcr ciugebitbete Srante" beffer. $ict luirb eine 
®ottorpromotion Borgefüljrt, bei lueldjcr ber ^ohoranb Quf 
jebe gtage, niet^e aRtttel anjunicnben finb, bei bcn Bcr- 
fi^iebenften ffranf()citen immer blo§ antwortet: 

@ltcb i^m SiHFtieTi 

©obonn putgicrl 

®ann tiitj unS gut 

gapf ab jctn Slutl 

Unb ^Ift au(t) bai nii^I, iiebet Sßami, 

Sann fano tmmit non Dorne an! 
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S3er E^or giebt frinen Scifaß ju erteimen: 
^ecilir^ {eine StntiuDTl mat, 
SlßeS buntte ijl ie^t (lor. 
Snim ein löüibig ffiftcb et fei 
Unlrtt ifoiiqdeffcUn ftumponcil 

SBie man an ben ouägemä^Itcn ^Seifvieten fef)cn roirb, 
mar baä 3nteieffe für btcfe Suren nic^t ouf bai 16. 3Q^r= 
t)unbcrt beji^cäntt, fonbetn im folgenben e^er im Steigen. 
SDcr ©cbranc^ beS fift)ftierö etreicEite (einen ^ö^e^iunft im 
Zeitalter SubmigS XIV., m e§ mit IRüdfidit auf büä S8e^ 
finben foiro^I luic auf ben !Jeint aU ein notiöenbiges Sotlctten; 
mittet galt. ©elbftDcrftänblid) rourbe bie plumpe Sejeid^nung 
St^ftier mit ber faiäfretcn Saoement Bcrtonjc^t (Jranflin, 
Medicameate p. 72 — 75). Seine Situation fdiilbett ben 
ßuftanb unter ßubroig SIV. beffer als bie ton ©aintSimon 
befil)rtebene, rote bie ^erjogin Bon SSourgogne roätjrenb einet 
SSifite beS fföuigä unb ber 3Kabüme be SRaintenon fid) un- 
Bermerft Bebimen lä^t, mä^renb fie jene charmant u:ib 
läd^elnb mit ifjrer SonDctfotion in 31tem f)ält. 

S5er ©taube an Somierung, ^urgierung unb Stberlo^ 
als bie eigentlicEien Uniöcrfatmitfel tiiett fitf) jiemtt^ un= 
gefc^roacEit noi^ ein paar Sa^rje^nte inS 19. ^a^rfiunbert 
fterein. §arDcvä Sntbecfung Dom Sreiätauf be§ SSluteä 
(1628), ber bod) einen fol^ entfcfiiebenen ^'"^tff^'^i't in ber 
Kenntnis beä mcnfctilidien Sinneren bejcic^nete, mar niti^t 
imftanbc geiuefen i^n ju Bcrbrüngen. ä""" Söeic^cn bro^te 
itin erft baä Dotiere Sßerftänbniä Don ber Smöfjmng im 
ganjen, aber befonberS baö öon ber Scbcutung be« Sieroen' 
jijftemeä. 5Daä ?Iugc rourbe jegf bafür geöffnet, eine wie 
groblömige gorm beä Eingreifens bie blofie 9tuäteerung oft 
mar unb roie Ieiii)t fie fi^roäc^en lonntc ftatt ju nützen. 3m 
„netöüfen 3af|r^unbert" §at bie Slnmenbung ber Sßurgierung 
unb &efonbcr§ bie ber SBomierung unb beS SlberlaffeS fitf 
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mit reißenbet ©ef^roiiibigfcit oertoten. ©(^oii je^t !)Qt c# 
ji(^ jeboi^ emiefen, bo^ man &ierin ju einet anbeten Über-- 
tteißung gelommen ift, bie roiebet an^gegltc^en roerben inn|. 
(3. ©raffet, Le\;oua de cliniqne medicale, ^arig 1898). 



ffi« gehörte ein eigenes 2)Ia§ Oon geiftigem ©leic^- 

getuii^t unb Überlegenheit boju, um mit ^ippotroteS bei 

bet Stflärung ftc^en ju bleiben: „53ie ihanffieit berulit auf 

einem 3Ri§berf)altniffe in ber a)Iifd)ung ber racnfctilit^en 

I Säfte." S8ei aller i^rer Sciuunbemng für ben Sßeifter I)atten 

l,We ?lro6et fic^ nid^t in biefec nif)igen ©c^roebe tjalten lönuen, 

Monbem Ratten einen neuen JJlügetfc^Iag geluogt, um Ineiter 

JU tumraen. Sang baSfelbe roieber^ottc fi^ im 16. 3o^r= 

^unberte, teiltoeife unter 39enif]mg auf bte Araber als 2Bes= 

leitet, ober in heftigeren, genmltfameren gotnien. 

5)ie SSebeutung bet arabiföien OeifteSentroidetung für 
fc(Suro))a mar feincsvoegä mit bem politifc^en SRüdgangc ber 
rKiober Berblic^en. ÜSit ber ©robenmg Don ©ranaba mar 
f'1492 i^r fester ©tügpunft in Spanien gefallen, aber immer 
Itociter not^ flofe ouf einer SRenge Bon ©ebieten if)r ©ebanten' 
rgang in boS europaifc^e ®eifteS(eben, beftimmte beff en 3Ji(^tung 
l«nb I)interlie6 feine Sputen. SIm beutlif^ften mar bie« 
fcnotüttii^erroeife in ©panieu, Stalten unb 2fi"Qnti^£ic^- 3lber 
f felbft bei ben fernen norbift^en SJöüeni fegte er SSJorte unb 
I Äuäbcüde üb/ meiere fii^ biä auf unfete !Jage gehalten ^aben. 
I (Sine Unterfu(f)ung biefer beroeift un§ nocEi ben Umfang unb 
[bie Stiftung biefev ©inwirfung. ®a mar juerft baä 2Sort 
I „Äbmiral" ein ^uSbrucf für ben SRefpelt, mel(l)en bie 9traber 
tior it)ren SBoffen einäuflöfeen gemufst tfatleu. getner alle 
bie anatomifc^en unb oftronomif^en SBejeic^nnngen, wel 
i^te Übettegent)eit auf biefen ©ebieteu beiricfen: „Algebra", 
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„3iffer", „SHmaita^", „S^tuHif", „'SHabir", „^iimuttj" u. 
irab ein gorj ^eil von ©tctnnomen. gerner eine SKenge 
SSortc, bie ton i^rcr Äunftfettigfeit ober i^rent ©eft^mad 
jEugtcn: „SLatiun", „SKaroquIn", „Sanielot", „SSalbac^in", 
„SttoDc", „ftaroffe" u. f. ro.; ober t^rc go^igfeit ein ^ing 
abftralt anjufetten: „larif, ,^ioIi6er". ©nblJc^ lö^t eine 
Summe »du SBorten ben Sinflufi mcrten, wetzen bic arabi((^e 
^eiltunft im roeitcrcn ©inne auf ben europäifd)en unb babutt^ 
autf) nitf ben norbifdien ©ebanfengöitg ausübte. SlaS finb 
ffiiorte roie „Slfc^imie", „Sirup", „Slrrat", „Surfet", „§ttfo^oI", 
eine SOIcnge uou ^ßflauäeunamen unb bie fd)eiiibar ferner 
Uegenben fflejeic^nungen für bie ^tufbemotiningSorte biefet 
gonjen bunten SRcnge: „Sajar" unb „SJiogajin". 

®er Sinflufe ber SIrabcr führte in biefen Sßorten ben 
Sprachen ju, ttioä itjce ^cilfunft im wirflid)en Cebcn für 
©efunbfjeit unbSBotjlbcfinben beriDIenfcl^^eilinuncrmübli^em 
Äampfe ju erwerben |ucf)tc. W\i ^ilfe ber 8(ltf)imic tjotte 
man ficfi Dorwärtä getoftct, fonbiett, bie befannten Stoffe 
jergliebert, neue gefunben. 3n ber beftänbigen Hoffnung, 
baä Unbefannte f)inter bem SBor^onge ju entbcden, fialtc man 
^ftonjenfäfte roie SRineralien oufgelöft, gemift^t unb jufamnteu' 
gebrängt, finnreic^ fl^Iutflt, forgfältig Oenoa^tt. SIÖe biefe 
neuen ^errlid^fciten, ttietcfie man encorben I)atte, lagen roo^l 
gcorbnct, rcicfe auägeftcHt jum Siertauf im fflajar, ober TOot)! 
DerniQ^tt im SRagaiin. 9[uf biefelbe 3Beifc logen bie fiennt= 
niffe felbft entroeber offen ^a Xage in bem bunten 3n^alt 
ber mebijinifclicn 58ücficr, ober ftiH Derroofirt tiiuter bem 
©tfllog unb JRiegel beä gcbanfenBoflen SBlideS. 916er cüeS 
War in ftrengfter Orbnung. 

Sluf Berrounberlic^e Slrt roaren im arobi(ii)en ®eifte 
brei (gigen|d)aften »creint, welrfie fonft feiten bei cinanber 
finb: Sefd^eifaen^cit, troifenet SJerftonb, feurige ©egeifterung. 
®Qnim beugte et fic^ auf bem ©ebiete ber §eUtunbc oor ben 
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©ried^en o(ä ben eigeiiflirficn SRdftem. "Eaniin war er 
unermübllcti fteftänbig neue (JöKe oufäuftelten, ju fonbetn 
unb roieber ju fonbent, wobei her griet^tfdje Ü6erbtid fa[t 
terlorcn ging. S)arum of)ntc er alä 3'^^ ^'^^ unermüblidjeu 
SttebeiiS tiinter oflem einen 31eicJ)him unb eine §errli^feit 
bes Unbefannfen, bie aUc^ weit übcrtrofen, wq8 bis ba^in 
betannt war. Dicfe brei Sigen(i^aflen lontmen alle in ben 
arobijc^cn SReäcpten äum Sorft^cin. 58efd)cit)en orbnen fie 
fi^ unter ben alten a'ialjmen. 5Duri^ eine Uuätt^l »on 
3nlainmcn|t jungen fut^en fie jebeä einjige ber S'rantl)citä= 
(ijmptontc ju treffen. Unter biefen Dielen SSeftanbteilen giebt 
eä oft einen, ber abfonbcrtii^, foftbar nnb ge^eimniäooll 
bie §ilfe in ber reiifien ©f^a^fammer be§ Unergrünbelen fui^t. 



D^ne e§ fic^ fetbft ooH einäugeftetjen, entfernten fitft \o 
bie SIraber non ben fiarcn Slnfc^auungen beS ^ippotroteS 
unb ®alenug über bie ffiran%iten, i^rc Urfac^en unb ^cil= 
Derfal)ren. 5''^*^'^ *'^'^ Sranfen6et)flnblung be§ Sloicenna unb 
ätoerroeä lag ein onbereS ncueä 2!erftänbniS Don bem, waS 
fironl^eit ift. ®8 ift mc^v aii ein SRi^Dcr^ältniä in ber 
SOtifd^ung ber ©äfte, baS \ii) am Ieict)teften biirc^ Snttcerung 
«lieber in Drbnung bringen la^t. firanffteit ift baS 
Slegatioe, ©efunb^eit baä ^ofitiue. 'Ber geiler ber 
Äranffieit fann gef)obcn werben, inbent man bitrc^ 
SRebijin ba§ cerinifite ^ofitioe änfül}rt. 

5Dicfe neue Srtrnrnng, welcher bie Straber ftiHf^weigenb 
JRaum unb 3iat)rung gegeben, war cä, welcf)e jc^t im 16. Sal)r= 
^unbeii bei einer anberen 3?oItörace burii)bro(^, jiinbete unb 
wie ein Sauffcucr burcl) bie ©cmütet tief, ©etten ift ein 
unb berfelbe ®cbante über ganä Suropa fo warm nnb fo 
öoD juut 3tu8bcucfc gefommen. iJiid)t bec ©cbaule olä &C'- 
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bante mar baä Segeiftembe, ionbern gerobe feine ptattifc^e 
91uäf«l)rung. 9)ian fafe nic()t roie bet ältere ata6i(c^e SSniber 
rufiig ba, ftiinbenlang über bie Xafel gebeugt, um Diefletd|t 
but^ Sflec^nung baS unbefantite X ju finbeii. Sonbern iai- 
^flupt unb feurig fuf)r man ()inQu§ inä grcie, atemlos ging 
bie Sagb nod) bem Utibetomiten, im amüfanteften aller 
©piele, bei bem fiiitber jebcS Stltctö mitt^un tonnten unb 
baä ßeben felbft „^ug" ober „baS Seit brennt" rief, über= 
QU, Don ben 5ßaf)ncn ber Sterne bis ju bcn Snrjeln ber 
Srennneffeln unb biä inä innere ber iÖergc ^incin, man 
Oergo^ §unger unb Satte, \iä) jelbft, ging mit gleidier Sut)n= 
^eit @Dtt unb ©ütan ju Seibe, prte taum ouf ben mütter= 
li^en SfJuf beS "iobei, wenn bie 9Jflc£|t tiereinbracf) unb baä 
(äpiet ein ©nbe ^abcu folltc — oQeS um immer nur md) 
bem Slejir beä Sebenä, bem ©tein ber SBeijen, bem ®egen^ 
gift gegen alle ®ifte, bem giofeen Unbekannten jn fuci^en. 
®S ift biefeä mutige Streben, baS, roenn auä} etmoä ai- 
geftärter unb äielberoufeter, tioc^ (jeutjutagc bie ©törfe ber 
orifd^cn SBüHer auömai^E unb Don jener Qtxi an bis §eut 
fo Bieten Jortft^ritten unb ^uni^f" ^^^ SRenfi^cngeifteS fein 
geiiljen anfgebtüdt ^at. 

S3ir, bie roir an einen ruhigeren ^«läfi^Iog gctt)ö()nt 
finb unb Don Sinbeäbeinen an über bie SirhingSnrt ber 
Staturgcfege betet)rt werben, mir ^aben eä Jc^roer unä bie 
ermartungäboÜe Spannung Dorä»fteQen, roeldie jene ^tit er= 
fußte. Sßir piden bie ?ltf)|eln, roenn roir bie £ifte bet 
Siaturmettroürbigtcilen übcriefen, raelc^c nod) lange [)ema^ 
in ben Sunftfammetn ber gürften unb 3ieirf|en aufbewahrt 
würben. Unb wir täfeln, wenn wir f)eutäiitoge Sinber im 
©piel auf unreifen Spfefn liegen fe^en, um fie jn SSögeln auä^ 
jubrüten. 91bcr baä 16. 3o^rt|unbert fannte 9iQturmertwürbig= 
feiten auä einer Weit mettwütbigeren, wenn aui^ ctwaä fpäteren 
Sunftfammer, unb alte tagen fie in aufricE)tiger ©pannung 
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imb bruteteten auf ben abgefallenen Äpfeln. Sebe §au3= 
mutter im 9Iorben, we(cl)c eingemaditeä auf eine neue 2trt 
jubereitete, fe&te i^r ®criil)t mit ettoaä ungeroö^nlicfieit 
läutern on ober brannte SSIütenroaffer oon iingcrooltnter 
äufaramenfegung, ieber ©utä^err, bei ^eimlid) in feinem 
©i^ineljtiegcl @oIb ju bereifen fuc^te, träumte roie 'J^dio 5Bta^e, 
roenn er gebanfcnoott üon feinem SBJäi^tergange auf Uranien; 
borg ju ben Saboratorien im Seiler ^inunferftieg, ob eä ni^t 
boc^ oieIleicI)t gerabe biefe§ mal glüden foHte, baS Un6e= 
fannte, baä reicfie, gro^e SBunberbare ju finben, 

2)iefeS ©tteben mar bte crfte 9faturempfinbung ber 
jungen eutopäifi^en SJötfer, foroie bie Äreuäjüge i^rc erfte 
religibfe auägebrüdt fiatten. 3iantm nerbreitete eä fi^ fo 
Weit unb ging fo tief. 23o^l (annte nur ein enget fireiä 
SÜDtcenna unb feine SejeiJte, aber alle Ratten ben ©tauben 
batan, bafi fic^ auc^ nid^t eine fitanft)eit fänbc, otjne baß 
es auc^ ein Sraut gäbe, melcfieS fie Reiten lönnte, unb bo« 
toftbaiffe atlcr Srönter war baä Staut beö Sebenö felbft. 

Stuc^ §ippofrateä unb ®a(enue batten Don ber ^eilenben 
ßraft bev 9iatur gefproi^en, aber fiierunter t)atten fie bie 
inneren ncrbotgeneu firöfte be§ Organiämuä felbft uerftanben. 
3e^t oerftanb jebermann, baft bie traft in ber äußeren 
9!atur in ^flanäen, lieren unb foftbarcn Steinen tict: 
toa()rt liege. 

Sie Slraber fiatten ben äiieg geroiefen. ®ie loaren cä 
aucfi, benen man bie erften Schritte auf ber SBat)n nat^^ 
machte, S3ev ftiifiefte ober bo{^ erfte rec^t beutlit^e oon 
bieten roor bie ©infü^rung beä neuen ßeilmittetä: Stqua 
Ditoe, flebcnSniaffer, 3m ©ebrauc^e beSfelben lag unbcmufet 
ein Sru^ mit ber Se^te »on ber gntleerung ber Säfte. 
gUemanb, ber biefe« ^citmittel genoß, tonnte im äroeifel 
fein, baß bie Teilung fiier burc^ 3ufüt)rung einer neuen 
bi«^er mangelnben firaft an ben Sörper »or ficft ging, ^ie 
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Sranf^eit mar baS Sfegütioe, bog Heilmittel, bie @e(unbfieit 
bo« Sßofitioe. 3m Soufe bc§ 15. 3af)rf)Hnbcrt3 »erbreitete 
fid| biE Kenntnis beö SlquaoitS mit rojenber ©eff^tüinbigleit 
über bcn Slorben. SHan genog ibu al8 5Kijtur (ein „©c^nopS"), 
iriijg il)n ab (eine 5Drac|me, ein „Tirom", bänifd), 9leiiiibe= 
beutenb mit bem ootigen), nafim itiii töffelreeife (ein 
„©(poppen", ein „Sct)Öppct)en") unb faitb i^n Öufierft wo^U 
t^uenb. ©olb gehörte e§ mit ju ben ^ftict)ten einet funbigen 
§au§mntter i^n fctbft „brennen" ju lönnen. SBo früher 
ffliet unb, Wenn eä I)dc() tum, Slietf) bet einjige gefttranf 
gemejen mar, ba loimmelte e« je^t tton Sronntweincn, bie 
mit ttetfd)iebenem angefc^t waren, unb Don äRijc^gettänlen, bie 
au2 9tf)einroein unb Stäutem mit Spiritus borin jubereitet 
itiaren. Sebe §au§mutter würbe ju einem Sll^imiften, bet 
fic^ Quf „?[lfot)oI" wie auf „^uder" »erftanb, unb fegte eine 
Ei)re borein, ba^ i^r STquoDit, Sautertranf, filaret, Ht)pO' 
ftaS u. f. ro. bet befte wäre. 

^er onbere beutlidje 3lu§bni(f für baS Übergewii^t bet 
Qrabifcl)en 9iic^tung würbe bie (ätnti(^tun9 ober jebenfallä 
bie UmgeftoÜung bcr „?ipott)efen". 5Die ötteften Don i^nen 
waten auf atobii^em Soben entffanben, unb uon ^ier waten 
fie fpätet in bie i^tiftlidien üänbet eingeführt wotben. 
tjranfreid) f(^eint im 9Kitfelottet an bet ©pige gegangen m 
fein. SSn Sopenöagen gab eä am ©(^luffe beS SWittekttcrÄ 
nur eine, beren 9I(ter fi^ fc^met beftimmcn tü^t. ©ie aUe 
mürben jegt erneut unb Dermef)tt. 3n Ä'open^agen würben 
unter Etiriftian H. jwei errict)tet, gewifi auf ^Drängen Den 
©igbrit, bie eine bet ciftigftcn Stti^imiftinnen ititet 3^" 
war. I)ie erfte Slpot^ele in ©todtiDlm würbe in ber SJHtte 
beä 16, 3o^tl)unbert3 enicE|tet, ©cfion beim Sobe gi^iebti^S II. 
1588 gab eä in 3)änematf Slpot^efen in ffopen^agen, ^etfingör, 
Obenfe, Sßiborg, fiolbing unb Dielletc^t audi in SJtolmö. (folget 
5Rötbam, Apothekervaesenets Oprindelse og Udvikling 
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eaerlig i Danmark. Kbhvn. 1899). 3n granfreic& üolljog 
ftc^ bie Umgeftaltung ber ottett Slpot^etm burc^ bie aSer= 
otbnungm Don 1484 utib 1514. 33ie alleimeiftm älteren 
Stpotftefen in ben ©tobten 55eutfct)tanb3 würben in bem 
3«tröuine Don 1485 U^ 1685 errid)tet ober erneuert. 

IBqS, Worauf man überall ausging, war, jiiiijifien 31(10= 
t^etetn nnb einfa^en ©eraüräfrämem ju fonbem. äßan 
tooHte eine f)ö^ere Slaffe »on §änbtcni begrünben, bei 
welchen man nicftt aQein f runter jnm Sauf belommen tonnte, 
fonbem foiuo^f frifc^ zubereitete §ei(mitte[ al§ aucf) oüe bie 
unglanblicfi Dielen SBeftonbteile, Kettle je^t baju gefiörten, 
fol^e jujubeceiten. Sn biefen neuen Majoren unb aRagajinen 
foUten fi(^ nämlid^ (unbige Männer finben, bie nii^t nur 
luie früher bie Heilmittel ans bem SUiöIanbe Derfc^riefien, 
fonbem mittel« i^rer atc^imiftifc^en Saboratorien im fießer 
jebeS beliebige Heilmittel au^ nai^ bem tomplijierteftcn 
iRejept bereiten tonnten. 

Unb tu waren unleugbar grofee STnforberangen, welcEie 
mon an baä fteHte, waä ein jolc^er 8())Dtf)efer oHeä auf 
Snger ^obeu foUte. %nx ben Sßorben beftßen wir fein SSer= 
jeidinis über ben SBarenbeftanb einer Spottete im 16. ^ai)r= 
tiunbert. Stfier bie Ser^öltniffc waten in Sßefteuropa äiemlic^ 
gteii^artig. 3n Jcontreic^ Derlangte man unter §einri(^ IV,, 
baf; ein 9tpotl)eret aüein an§ bem Xierteid) oerfeljen fein 
foUte mit „ganjcu fpanifc^en fliegen, Ketteraffeln, 9f{e3en= 
roütmem, ^Imeifen, Sfattem, ©torpionen, gröfi^en, ^ebfen, 
Blutegeln unb einer ÜWenge Meiner SBÖget. 5ßJa§ einjelne 
2!cile anbetrifft, fo finb unfere ärgte feft unb fi^et übcr= 
jeugt, bafe fie mit Dieten unb wunberbaren lüften begabt 
finb. 58on fotcften 3:eiten lönnen wir nennen ben ©i^äbet 
ober ben Sopf etncä loten, ber nii^t begroben «lorben tft; 
baS 35ein an§ bem ^erjen eines ^irftfieS; ©pertingä= unb 
^ofen^im; aBitbfc^»ein= unb Slefontenjätjue; g^^of^tierjen; 
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gud^Slungen; QiegenboiHcber; Solföbätme; @e[i^(eii)täteile 
Dom öibei uiib oom §Qtin; S^roeinäblafen; §ir(d!glieber; 
Sitttter^flut." 

„Stein 2Ren!cf)enfett, ©c^roetnefett, ©üiifefett, Somm^, 
®itten=, 3)Q(^S=, $a|en=, Siegen^, SIat= unb ©c^longenfett. 
§iifct|=, SoI6= itnt) ä'fgfntiodmatt 9Heiitrf)enbIut, %aahtn^ 
unb ©Dcfgblut. Sme Mrten aWili^ unb atteS, TOoS ba»on 
gemacht toirb: ©utter, Sllolte unb Äofe. §irj{^=, 9{e^= unb 
®in^orn=§Drn. ®Ien:', 3i*9S"= "«b Suffelflauc. Stuftern: 
|rf)aten mit perlen barin. Sbenjo Diele Strien SRuf^eln." 

„SJa enblii^ au(^ bie ©ilremente ber obengenannten 
Xiete i^te befonbcren Stäfte ^aben, ift e§ nid)t übel, roenn 
ber Slpott)e!er aucf) boBou in feinem Saben ^ot, insbejonbere 
3iegen=, §unbe=, @tor[^en=, ^fauen=, Jaubcn=, 3)Io(^u§tier= 
unb 3'''ctö'oßEnmift, famt paaren unb ^etem Don ben= 
felben lieren." (Pharmacopee de Jean de Renou, medecin 
du Roy ä Paris. 1608. 3'''^^ bei granHin, Les medica- 
ments p. 90—93.) 

Über bie S8ert)ä(tuif(e in önglonb Reifet eä: „3)te 8lpo= 
ttjcfet in ©nglanb unb bcfonberg in Sonbon üerfaufcn ftöpfe 
Don Xoten, auf meieren fic^ eine fleinc grünli^e Sage IOI00& 
befinbet, baä mcn aanea nennt, roeit e§ ber SKoo^art usnea 
gleicht, bie auf ben @id)bäumen roäc^ft. 3lber ber ©c^äbet 
eines lürjlic^ geteuften Serbredierä, natürlict)erweife Don 
ben gteif^teilen unb bem |)imin^alt befreit, gut gcroafctjen 
unb getrD(fnet ift unenblic^ Diet beffer. ©nlcfie finb eä auc^, 
nieli^e bie STpot^etcr liefern, wenn man „ÜJtenfc^enfcfiQbcI" 
Berlangt. (^omet, Histoire generale des drogues. 1694. 
folio n 7—8. gitiert bei Jranlfin a. a. D. ®. 97.) 

aßenft^enfett galt alS Dortrefflic^eö JOfittel gegen 9i^eu= 
motiämuS. ®ie §erbeifi^affung t)atte natürtii^ernieife itjre 
©d^raierigfeiten, unb ^ier betam ber Stpotticfer einen gcfä^r; 
ticken ftonhirrenten im §enter. folget'* Slellame eines 
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franjöfifcf)en Slpottjefer«, 9ßiertc "^omtt, oerfe^t einen Ictiljaft 
in biefe ßeil: „Sir ocrfaufen äJEenfi^cnfeft, luie roir eö unä 
auf Berfdiiebenc SSeife Derfct)affcn. Wiex ba Sott unb iebet= 
man roeife, ba^ ber @(§atfriii)tcr in ^JJariif auc^ jebent, her 
eä ^obsn roiH, roelcIieS Derfauft, fo t)at boS ji^i Solsfi/ bo§ 
bie Slpot^efct nur rocnig Don bem irrigen loa werben (önnen. 
Unb hoä) mirb fic^ iaä gett, boä mir ju liefeni im ftanbe 
finb, in [einer ßubereitung mit roof)lriec^enben fitäutem, a(S 
iinDergleicfinc^ beffer erroeifen alä tai, loeti^eS man fic^ non 
einem |)enter ocrji^afft." 0-ßomet a. a. O. S. 7, granflin 
©. 98.) 

33q§ SBoffer Don SDienfdien, „befonberS Don jungen SKen^ 
(c^en, bie 2Bein trinfcn", ^eitfe Don ^tjoptefie unb ffirämpfen; 
mit mitbem Saifam üermift^t mar eä ein anertannteö Sllittel 
gegen SBIäfiungen. ^oi^ am 13. Suni 1685 f^reibt Wabame 
be ©^Digne an if)re Soclf)ter: „®egen meine vapeurs nefjme 
i(^ ac^t tropfen Essence d'urine; aber gegen meine ©1= 
fo^rung ^inberte mic^ bog am Schlafen. Darum ijoht iä) 
iebod^ nit^t ben ®(nuben baran Derloren, aber ic^ fjobe e8 
glucHii^ermeife feitf)er nic^t nötig gelobt." (Lettres VII 396.) 

@anä biefe(ben SBer^öttniffe lagen im 9iorben Dor. SttS 
SDiittel gegen bie „faHenbe ©uc()t" empfiehlt in bicjet Strt 
^enril ©mib folgenbeä 3Kittel, meiere« Don §cnri[ JRanäou 
unb fpiiter Dom Pfarrer 9tielä aJiitfelfen Stalborg alö „9Ri1tel 
E^tiftianS in. gegen bie faOenbc Suc&t" beieicf)net roirb: 
„3Hmm bie |)im[(^ale einer SJiannSperfon, bie nicf)t an einet 
Sranf^eit geftorben ift, am (iebffen bie |)icnfiiiütc eineS ge= 
^enhen ®iebeS, benn bie roirb für bie befte angefclien. Öege 
fie in einen fieifeen SSadofen unb brenne fie biä fie DoUftönbig 
Weife wirb, ©tofee fie bann ju ^uloet unb nimm Don biefem 
^utoer ein Quentchen ober foDiel ein ungarifcl)cr ®ulben 
toiegt unb brei Keingeftofeene $äouien(eme unb gieb eS bem 
firanfen am 3Rorgcn auf ben uiidjternen 2J!agen in Caoenbcl: 
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Kaffer ober einem roonnen Ininte 3Sein ju trinlen — unb 
befie£)I @ott bie SBirlung. (§. ©mib, Laegedomsatykker 
„faldende Sot^'. — §. gianjau Gap. 53. — % W. Sfalborg. 
©. 327—28.) Ißaftor Stalborg fügt 1633 tiinju: „Stubeve 
Medici meinen, ba^ bie ans ber ®rbe au^gegratiene ^itnft^ate 
^ieiju befler [ein müßte; bodj für eine SUannäperfon bie ton 
einem äKanne, für eine SBeibSperfon bie Don einem SBeibe 
genommene." 

SllS Sßittel gegen Slofenbluten nrnrbe empfohlen: „@ieb 
bem ffronfen einen SRenf^enfnoc^en jn f)altcn, [olonge ßiS 
er Don ber §Qnb luarm roerben (onn; unb ftede in bai 9iQ?=^ 
lot^ Tloo§, boS auf ber §im[i^ale wödjft, bann (uirb baS 
Slut geftiüt." (Slalborg ®. 329.) §ier ift beuttic^ genug 
»on bem oben erroö^nten englifcßen „uanea" bie Siebe, fo ia% 
eä ausfielt, olä wäre es am^ bem 9torben wetttaut geinefen. 
e^riftian 9ßeber[en§ äJEittet gegen biefetbe Ärant^eit ftammte 
nDc| aus einer minber raffinierten ßeit: „SBenn bie 9}afe 
bintet, ba foU man luarmen ober frtf^en ©i^rocinemift nefimcn, 
unb am (iebften Don bein auf bem %eli)t ober auf ber ©offe, 
ober aurfi oon bem, ber im Stalle liegt, unb ben ^alte man 
gut unter bie 9iafe, ba* ^ilft." (En nöttelig Laegebog. 
1533. Bl. S.) 

SSenn aufier ber §imfii)ate noc^ anbete äKenfdienlnDC^en 
in ben bamaligen mebiiinifcEien SSüc^em beS ?torbenS genannt 
Werben, muf; e5 ben ^tpottjefem fc^iucr genug gefallen fein 
btoS in iiejer SBron^e wo^t Derje£)eH ju fein. Sn Sänemorf 
(latten fie eine gefährliche Sontuneuj im ftäbtift^en Balgen. 
3)ie 3)ieb§tei(^eu, roetdje jolircrang t)ingeu unb ^erunter= 
baumelten, maren na^eju immer befeft. SSefonberS tierrft^te 
3!ad|frage nacf) BiebSfingern. ©ie gaben bem Sranntroein 
^eilenbe Sraft unb ficfierten gegen Sierinft, menn ber SSrannt= 
Wein Dettüuft roerben foüte. SSie eS natürlicf) ift, (c^eint 
man in ben norbifdien §lrjtbüi^em baä Steigen ber au bie 
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Spöttelet gefteüten ?lnforbcriingen nerfolgen ju fönnen. 
G^riftian ^ebetfen, öet baä feiiiige 1533 in SRalmö ^erüuS= 
gab, Derorbitete in ber Sftcget SRittel, bei melden mou, roaä 
bie ticrijc^en aSeftanbfeile anlangt, — Wenn eS fit^ nic^t 
gerobc um aüju feltene 5iere ^anbelle — fidi mnfete fetbft 
Reifen fönnen. ©ogor ein ©ab wie biefeä, weli^cö er gegen 
„Seitenftet^en" empfief)It, mufete man fi(^ o^ne Slpot^ete 
oUein mit §itfe gnter ^rennbe befdiaffen fönnen: „?timni 
allet^anb SKift, olg ba ift Su^mift, «ßferbemift, §unbemift, 
fia^enmift, §ül)nennift, 3:anbenmift, ©i^afämift, ^iegcnmift 
unb SRenfi^enmift nnb mifc^e baS injammen mit ®[fig ober 
oltcm Siet nnb roärme eä unb gel) bann mü SBob unb bade 
bid) bamit." (XLVI S8(.) 91n bie Sermittelung beS STpo- 
Itieferä tiat er aud) taum bei bem SKittef gebockt, baä cm= 
pfotjEen wirb „wenn einem ber 58aucE) ju locfer ift unb man 
i^n (topfen will". „9Iimm einen weisen §unbebrerf uon 
einem ^unbe, ber aUein ffinocJ)en frifet, nnb ftofie ii|n Hein 
unb (iebe iljn in füfier Sßilc^ unb gieb bas bem Sroufen 
jn trinten" (S8t XLI). 

ißerfeiuectere Sertidltniffe trifft man, wenn man um 
^unbert 3at)re in ber Qüt ^erobfteigt unb j. S. ba8 1633 
erf(^icnene 31rjtbn(^ beä Pfarrers Siietg 3)tilfelfen Statborg 
lieft, ©dion foltf) ein tlciner ä^ä ift bejeii^ncnb wie ber, 
bafe ber „9Kenfcf)enmift" jegt einen onftanbigeven Siomen er= 
galten l}at unb „golbcneä 5pflafter" tieifet. (®. 336.) 3n 
bicfem Strjtbncfie trifft mon Raffinements ntler 2(rt. Ob boä 
nun bie Öffenj ber Süiabame be Senigue ift, etwaS ent^ 
fprc^enbcä finbet fiel) auc^ tjier: „$aft bu rote Stugen, fo 
nimm ein tjort gebratenes ober gefottencö IJi, ^atfe isai 
SBeifec ttein, unb prcffe ben ©aft baraus burd) einen Sappen; 
nimm ju gleichen teilen Siofenrooffer unb 3Baf|er, ba8 ein 
Heiner Snabe gelaffen ^at, batt" foDiel fiampl)er, menge bieS 
burcbeinonber unb ftreic^e es auf bie Slugen" (@. 334). 
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Se^t n?ie früEjec bitbete boä älienff^enfett ein fojtbareä 
Heilmittel. Jlbcr e§ mar nid)! (eiÄt ju erfatjreii, roie öie 
Stpotöcfer firf) bontil »crfalten. ^aftot Stalborg Dcrbtcitctc 
t)iix6) bie folgenbe ^iftorie [einen 5Ruf)m nod) roeiter: „?Inno 
1540 mar in Sodjlt^ ein S3eib, ^atob 9!aumüiirt§ (ä^eftau, 
bie lange 3^" "" ii)xen Süfeen fo laf|m unb Derrentt mar, 
bafe fte nur mit großer 9Iot ein roenig im §aufe an Ärütten 
^entm^tnfen tonnte: Qüi gleiten 3^'' tnmen einige be= 
fonberS ^odjgele^rte Doctorea medicinae in bie Stabt, tocldje 
bie Dbtigleit boten, fie inü^te i^nen einen Serbred)er, einen 
jnngen ftarten ü)iann mit 9iamen ©langen ^evd)er, jum 
Slnatomieren unb ß^rfc^rtciben überlaffen. 5ßJa§ auc^ 9£f(|Q^r 
fo bafe, nad)bem er gef)ängt nnb abgenommen mar, fein 
Seidmam auf baä 9iatf)auä gebradit nnb bort, ©lieb für 
©lieb au§en nnb innen, jerfc^nitten nmrbe. Sei felbigen 
Doctorea liefe baS laftme SCBeib um einige SBittel nnb SRat= 
[erläge gegen biefe iljre öalfmung erfud)en. ©ie gaben iör 
bie Schienbeine be§ jerfc^nittenen SförperS unb befaßten, fie 
(ottte fie in einem reinen ©cfüfie auf ben Ijeifeen Ofen legen, 
unb roaS oon ben ©einen in bie Sdiüffcl ober ben 3;opf 
^ineintropfte, baS foUte fie btouc^en unb fic^ bomit fdimieren. 
S)aä t^öt fie aud). Stbec ba bie Medici il)r fagen liefen, 
bafe fie e« brandiert unb fidi bamit fc^mieren ioüte, uerftanb 
■bie gute Jran eS nid)t anberä, als bafe fte Don biefem gett 
bie §alfte innerlid) ne^nieu follte, unb fid) mit ber anbeten 
§Qffte if|re oerjertten ©e^nen unb nerfc^lungenen ©panu; 
obem einfd)miercn foUte. ©o na^m fie bie Raffte in roamiem 
SSier ju fidi, unb mit bem onberen fc^mierte fie fid) mann 
ein. 2tm jraeiten ^agc roarf fie bie förüifen fort, ging jelbft 
fo frifi^ nnb ftramm ä« ben Medicoa nnb banfte i^nen für 
baä gute Heilmittel. SJofe eä fo in aäJaf)r§eit gefrfie^en ift, 
bejeugt äUi^ael SBapft felbft, ber ju fftoäjli^ brei ober Dier 
Höufer baoon geboren mar unb in [einer Sugenb [elbigcS 
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ffiJetb Dtine Ätiiden gefe^en ^arte, gefuitl) unb ftramm auf 
tier ©tvQ^e gcfien, roo^in fie rooUte" (@. 343—45). 

®er OlQube an bie ^eilenbc fcoft be§ 9Jfenfcf)eiifcttc8 
^at fic^ bis auf unfere Xage erhalten. ®et ©i^teiber biefcr 
feilen ettnnnett fic^ auä feiner Äinb'^eit, irie ein älterer 
Sauer in einer Stpot^ete in Seetaiib „^riefterfett" oeclangte 
unb au:^ ntirtlic^ geliefert bctam, ein §eilmittct, ba§ vaä) 
allem, raoS man fagte, gorniifit (o feiten bege()rt itiurbe. 
55ie Sefdiaffung macf)te bem Slpot^efer nic^t cinmot be= 
(onbere ©c^Ujicrigteiten. Sä Jourbe auS ©c^rocinefett butc^ 
einen 3"!"^ ^°^ ^'n P^i^ IroiJfen SRofenmaffer bereitet 
SaS teuerfle gett mar „aRüdenfett". 

SBern man aud) im 16. 3af|rf)unbert ber Slatur nälier 
lebte als fteutäutoge, mufe c§ bcn Stpot^etem bod) oft fifiroer 
genug gefallen fein, mit all ben tierifd)en Seftanbteilen tier= 
fcf)cn ju (ein, roelc^e mir in ben Sli^tßüc^ern ütä bic tläufigft 
oerlangtcn genonnt fc^en. lHeti^wt)n§im, SKolfSmngcii, Söiefel, 
guc^Slunge, grofc^augen, SlcntierKaucn, §irf^geitieil)fpi|en, 
Ärötentierj, ©c^raalben^oben, ©c^meiSftiegenfdiraanä ic. 2C. 
liefr fic& nitl^t leirfit ju jeber Qtit auf Sager ()aften, Slm 
fc^roierigften ä" befi^affcn war ieboct) — waü baram geroig 
aufft am teuerften bejatilt rourbe — baä garniert efiftierenbe 
3;ier, ta^ (Sintiorn. ®in i^noc^en öon i^nt, luenn möglich 
fein §orn fetbft, mar ba§ treffticf)fte SUittel gegen eine 
SJicnge Don S'rßnll)eiten , bic „faüenbc ©ucfet", @ift unb 
^eftiienj. 3m Sa^te 1665, toä^tenb i>ti norbijc^en fiebcn^ 
lästigen Stieget, mufete gricbricfi U. üon Sänemarl fein 
Sin^om^om für ein größeres 53arlct|n jum ^fanbe geben. 
Sm Sa^rc 15b8 roor ber Sorrot 3ol)BnnS III uon ©dilBeben 
aufgebraucf)t, fo bafe er an [einen ©ofin, Äönig Sigiämnnb 
Don Sßolen, fc^reiben unb if)n fcitten mufilc, itjm boc^ enblicl(( 
neueä gu Derfcf)affcn. (©iörroeü, Sveuaka Magazinet. 1766. 
e. 713.) 
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Seilte bie nicfit im ©tonbe raoren fii^ Einhorn ju 6e= 
fc^affcn, bc^Qn^tetcn, ia^ filaueii unb ©eroct^ bcS @Ien= 
tiereS, roenn c§ jwiji^cn bcn beiben 50Iaricntagen erfegt loat, 
in Dielen §infiii)tcn ein ebenjo träftigeS 9Kittet reären. ^ie 
fiutfüiftin ?tnna Don Socfiien fiatte batum S*Öffet Don Slen^ 
tierfiom. (SBeber, Klnna ß^utfürfttn j" Sat^fen, <B. 192.) 

Segen bie „fadenbe Quiff wax joI<^ ein Sllittel «n^ 
fe^Ibar, unb bet ®ninh luor leic&t ju faficn, bo baS ®len= 
tier felbft ju tiefet Ütanf^eit neigte. SllS ein grinjofe, 
be lo SKarttniere, im 17. ^Q^r^unbett in Slorrocgen an 
einer ©lentietjagb teitnatjm, ftürjte roitflic^ ein 5:ter, Don 
biefer firanff)eit getroffen, unb ber jUDoriommenbe ^irt 
fdienfte i^m fofort bie filauc bc8 linlen ^interbeinä aU 
äJlittel gegen Jaüfutfit. Eer übermütige Empfänger ant^ 
iDortete: „SBcnn bos SWittet loirllicEi gut ift, fo ift e§ rounber= 
bor genug, ba§ baS Sieft ficß nii^t ^at felbfl tielfen fünnen". 
(5)e Id SJiartiniere, Voyage des paya septentrioiiaux. 
ißQriä, lÖ7ä @. 10—12.) 

Siefe Scmertimg beraieS inbeffen nur bc In SKartimercS 
eigene Unttiiffent)eit. Iienn luenn er nur etroaä ine^r in 
bec Eitteratur feineä eigenen SanbeS beiDonbeil geWefen 
tDäte, fo rcütbe er geioufet f)aben, ba^ er fctbft baron <Bä)u.ib 
hiar, bafe fic^ ba§ arme Xier nicfjt ^otte ^etfen tonnen. 
„3)ag Efentier ftalt fic^ näntüi^ m unberoo^nteu ©egenbeu 
auf, gerabc ttieil eä fo lu biefer Siranf^eit neigt. @oba(b 
fie eintritt, ftedt es fofort ben gufe be« linfen §interbcin8 
inä linte Otir um fit^ ju feilen." Stber baö tonn naturlit^ 
nii^t gefrf)et|en, wenn eä gejagt roirb. (föntet, Hist. der 
droguea, ©. 23 jitiert bei granHin, Les medicamenta, 
@. 115, SInin. 4.) 

Stuä bcm ^flanjenreidie foßte ein Stpot^etet mit atlera 
Derfe^en fein; mit ben SSiüten, ^'^"'i^ten, SSlättcm, Stengeln, 
SBurseln aUer loitbiDOcEifenben Ißflanjen be5 Sanbeä, aufeer: 
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belli mit ben raicötigftcn §eilträutcrii 0118 fremfaeu Sänbcrn. 
3n ben beiben 9Berfen 6£)riftian ^eber(enS roerben oQeiit 
»on baiiiicf)cn Sräutetn übet 140 angeführt, bie fits §eil= 
mittel gefirüui^t nierben tonnen. Unb iijxe Slnroenbung et= 
forbert oft einen fiebeutenbcn Sottat, inbem fie nüjt Mos 
jur ßuberettung Bon SrÖntcn unb Salben gebcauctit töutben, 
fonbem fetjr fjouftg jum Saben ober gltmmenb äum ®Hrc^= 
räud)etn bcr angegriffenen Körperteile. 6in SfJauc^bab unter 
bem ©i^e mar j. S. eine fe^r »erbrettcte Sur gegen alle 
Unterleiböteiben. 

9luä bem 3Jlinerotreic^ enblicö (ottte ein STpotfiefer mit 
Dielcm Berfet)en fein, roaS man t)cutjutage faum ermatten 
würbe in einer Wpot^efe ju finben. „SSir brauchen" fagt 
|)einricl)g IV oben crtoäljnter üeibarjt 3eQn be SRcuou, bcr 
ißerfaffer einer berühmten Sß^armafopöc, „alle Strien Erbe, 
q(§ bie Ifionecbe au5 Slrmenien, Erbe Don Semnoä, Bon 
Sfiotta, Bon ©imolia, rote Srbe, getbe Stbe, Sreibe. %ü<i) 
©teine, als ta 3tblerftcin, fiapis tajnli, ^nbenftetn unb 
anbere; aber juerft unb äumcift SßetaQe, beren eS fieben 
gicbt, nämtiii): @olb, ©Über, j^inn, SStei, Sifeu, fiupfer unb 
Ducdfilbcr, bie olle i^re 9iamen oon ben fieben Planeten 
ftaben. Qv ben SOiineraUen fann man aud) alle Strien 
©aljc rechnen, ®rbpei^, 9fap^ta auS fflabqlon, 3?itriol, grauen 
SImbra unb öemfkin," (granflin, a. a. D. ©. 113—14.) 

SBon Steinen uiib SRclallcu raurben oorjugäroeife bie 
ebleu augeioenbct. SJie bamalige QtH ftatte ju i^rec §e!l' 
fraft baS oUcrtinbli^fte ^itcouen. ßl)riftion Sßebcrfen letirt: 
„SSenn man mit ben cbelcn ©tcinen Sapl)ir ober Sraaragb 
bie Singen beftreictit, fo mat^t baS fie !lar. ©treibt man 
(eine Slugcn beftanbig mit ftr^ftallftein, fo ^ilft boä fcftr, 
wenn fie entsünbet finb. (S81. VHI.") Slud) j\n innerlii^ein 
©ebraudö empfief)lt er: „ffienn SBeiber nicfit 9Hnttermil(fi 
in ben ©ruften ^aben, fo nimm Äriiftallinglaä unb ftofee 
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1 unb Stanf^eit. 



eS Hein v>k SRe^I unb fiebe cS mit |jonig in SBier unb 
gieb e8 bem Sffieifie ju trinten; baä f)ilft." (931. XXUI.) 
3ean bc 9tfnou (agt: „Saphir erfrifc^t baä §crj unb 
lieilt innertt^e SäJunben." „Smorogb ftürft ba§ ®ebäcf|tni§ 
unb äät)int f[eifrf)lict)c ©etüfte. ®in Äönig non Ungarn 
bemerfte, als er einmal mit feiner grau Siebeäumgang 
pflegte, baf; ein foftiarer Sntarogb, ben et Ott feinem ginget 
trug, plöglic^ in jWei ©tüde jerbrad). So fet|t liebt biefer 
©tein bie Äeuf^I)eit." „Sfinbin ift fe^t (otbint nnb befämpft 
gttul^eit unb @ift." „©arbon^j giebt bem gur^tfamften 
50iut unb firfiett gegen SJetiQuberung." „Slmet&flft Der= 
t)inbett bie 3:runten^eit." ^enti! Kanjau teilt in ber 9(u- 
leitung an feine ©ö^ne mit: „3t^ pflege immer einen großen 
Stmot^ft auf bet Sruft ju tragen, ba uicle behaupten, bafe 
et gegen baä Ümntennicrben ftilft, toeit er bie Softe nid)t 
inä ®et|im ffeigen lä^t. ®^ !ommt mir oor, aI8 t)clfe eS 
etwas." {Slap. 47.) Über 2apiä lajuli jagt 3ean be SRenou: 
„aSenn man i^n an fitfi trägt, ftärh er nidit blo« bag 
®efic[)t, fortbem erquicft aucö ba§ §erj; aufgelöft unb rii^tig 
juberettet purgiert er otjuc bie minbcftc ®efa^r ben melan- 
t^olifc^en Saft. SJenn ic^ abetgläubifc^ märe, fo mürbe icft 
au(^ roie Diele anbete @(^tiftfteUec Vertrauen bü^u fßffen, bofe 
er jeben, ber i^n trägt, liebenSroürbig, teiii) unb glüilic^ 
mat^t; aber man benfe fi^, ob ic^ baS glaube!" „perlen 
finb oußerocbentlicf) lotbiot unb imftaube ba§ §erä jn et- 
frif^en. S!anim bereiten ouc^ bie ?Ilcf|?miften einen eigenen 
SÜöt, ben fie Sßerienliför nennen, uub betioupten bamit 
eine SJiaffe firanJ^eiten Reiten ju lönnen, obf(f)on it)r meifteS 
©et^ue eitel Maud), iJiictitigteit unb S^arlotanetie ift. 3c^ 
Ijabe l)ier in Spatiä einen Satbier gettinnt, bet ju einem 
firanten gerufen raurbe, um i^m iWei SSlnteget anäu= 
fegen, unb gtect)^eit genug ^atte, fe(ftä ®Dlbtt)o[et füt fetue 
SBemü^ung ju Detlangen. St beliauptctc uamlicti, bnfe er 
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biefen bciben S8l«tcge(n einen gnitsen SWoiiot lang feine 
onbere Sla^rung gegeben ali allein ^erlentilijr," (f^anÜin, 
Q. a. 0., ©. 143-45,) 

©elbft roenn man oller ßt)ariatancrie entging, fo gab 
el bo^ nac^ ber SKeinung funbiger fcjtc rcie 3ean be SRenouä 
geiüiffe ©renjen, über meiere ftinauä felbft bie loftbarften 
Steine nid^t ä» Reifen ocrntotJ^ten. ©aä jcigte (ic^ j- ®- 
bei ber ilrantficit $opft (Slemcnö VII 1534. ©c befam 
julc^t ein ^JiainantpulDer für 3000 ®ulaten, unb boc^ ftarb 
er. (SRüumer, |)ift. laje^enbuc^ VI 370.) gfiet bntfte 
man ffiof)! fagcn, bofe ®Dlb viditig oerroenbet intfcölbat roar. 
^enn ein SRenfcfi bcntbar gercefen rtäre, ber aüein Don 
®Dlb lebte, fö ^Qtte er unftcrblic| TOerben muffen. @otb 
mutbe barum al§ baö trefflii^fte Stärfungämittet angefe^eit 
unb genofi in bicfer §infid)t noc^ größeres ?Infet|en als in 
unferer 3cit i"iö Sifen. §enri! Stanjau fafete faicfeä Ser= 
trauen ju eblen Steinen unb SJietatlen in fotgenbem fftat 
an feine ©öt)nc jufammcn: „S§ ift Don uictit geringer 93e= 
beutung für bie ©efunb^eit, au§ golbenen unb filbemen 
Seinem jh trinten, ebenfo ift eä nitgtid), gtiil)enbeä ©olb 
ober ©über im Ületränfe ju löfd^cn. 3(n euren §änben 
foQtet if)r immer fiorollcn, 99ernftein, 9fgat ober toftbare 
Steine ^aben. 5!tm Siingftnger ber linleu §anb fofltet i^r 
Siinge mit Smaragben, Saptiiren ober roten Sbelffeinen 
tragen. 3m Sßunbe foUtet if)r juweilen einen 9(matt)ft 
t)Qtten, etrooS ffr^ftolt, einen Oranat ober etroaS reineS @oIb 
ober Silber." (top. vni unb XSVI.) 

9!o^ iur 3ett Subroigä XIV. t)ie(t fit!^ ber ©lauben an 
bie eblen Heilmittel So natim im Sa^re 1655 ber fiünig 
auf ben 5Rat feines STiäte? SßaUot 5:äfct^en, in benen ©otb 
unb Ipcrlcn enthalten roorcn; 1664 roiirbe i^m ein ^eiU 
mittel ouä ißerlen unb fioraöen »erorbnet unb swn Sa^re 
borauf ein „SBunberroaffcr" ouä ajitriot, ©ifen unb @olb. 
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@rfunli^it nnb Sronf^tit. 



3t6a im gleti^en 3a^te 1666 routbe jum erften 9Rflle 
SMoIierfS „Iier arjt roiber 3Btllen" aufgeführt, tDorin 
©gonüttl iu Lettin fagt: „§ci! t|ier ift räi Stärf Safe, 
ba§ bu tfem äu efi'en geben tnufet." — Petrin: „©oS! Äofe?" 
— Sgonoref: „3a, aber btt§ ift ein funftnoUcr Söfe; barin 
finb @oIb, ftoraßen, $er!cn unb eine a)taffc ddh anbeten 
fioftbarteiten" (3tft m Sc. IL) 3n biefen SBorten ajioüereä 
fpridit fif^ ber enuac^te Zweifel ou^, unb fe^r i'iftnell lotbie 
man ftrf) frei Don bcm SJertrouen auf boS Softbare unb 
Ä(^te, iaS unter Serafung auf bie Slraber Suropo fo (onge 
be^errf^t ^atte. (f^anflin q. a. O. ©. 146 f.) 

Stellen roir in ®ebanfcn StQes jufammen, voai fitft in 
einer ?Jpot^efe ftnbcn foUte, fo tömien mir mit ©iiftertieit 
fügen, bof; bie SBirllii^teit bcnt urnnoglicft entsprochen fwben 
tonn. Selbft rcenn bie Dielen tierfdiiebenartigen ©eftanbteilc 
an berfelben ©tcUe garten aufbeiua^rt raerben tonnen, fo 
roürbc bet ^anbel bamtt fic^ bod) ni(^t beja^It gemot^ 
^oben. ^ic SBejirte ber einjelnen 2lpolt)eIen roaten ju gering; 
bie f^mierigen 5Ret(eDerfid[tniffc ber bamaltgcn Qcit bcgrenjten 
fie JU ftart. ®a ging e§ ben apott)etem im 9iorben roie 
onbenüärtä, fie legten baS ^auptgcmit^t auf bo§, wo? fidi be= 
jafilie, nnf bie §erftellung Don allerlei 3itf6'T'"'*'rcn unb 
ftonfett. Qn fein um nur ©croiirjfrQmer ju fein, ju moffin, 
um üon bem 9iic|tä (eben ju tonnen, roie e^ ber auSfdiliefe^ 
lit^e §anbel mit §ieilmitteln abwarf, jog bet 5äpotf)£!et ben 
SSittetroeg alä feiner ^onbitor Dor, ber fiift am beften b^a^It 
mo(t)te. ©tfion in ber erften SIpot^elenfietoiBigung ß^riftionS II. 
1514 mürbe ber Slpolfieter §anS crmärfitigt, Slaref ju 
bereiten. 9(I§ 1582 in ^elfingör eine Slpoltjcfe errid|tet 
iDutbe, routbe eS otlen anbeten Dcrbotcn mit ^Öiitetäeug 
unb (Seroürjcn ju ^anbeln. {©tobtbuc^ Don §eIfingÖr 11/6. 
unb 29/10. 1582.) 9io(^ im 18. Sla^t^unbctt Hegte ber 
?(pot^rfet Don «Rijföbing auf golftcr borget, ba§ feine ^oupt^ 
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nätirqueüc Derlorcn ginge, bn feine ©efeHen bie 2eute iti bet 
©tobt ßutferbrot unb SKatronen Baifen unb allerlei gritifite 
einmoi^en lefitten (Hist. Tidsskr. lU 2, 377). 3}on ben 
brei ^erfonen, weldie ein 9[potf)efei: im 16. Saf)t^unbert in 
fxäj Bereinigte; ISetoürjtrÖmer, fionbitor unb Slpottjetet, mar 
ber Slpottjcfet ficl()erli4 ber mngerfte- # 

Sn fübliiften Sänbem, beJonberS in gronfreif^, roinimelte 
e§ Don Klagen über bie 9?a(§(äffig!eit mib 5ßetrügaei ber 
Slpot^etet, was bie Heilmittel anging, „©ie betrügen un§," 
^ei^t e3 1531; „fie nertaufeu unä ^ferbetnoi^en anftatt be^ 
4)ctäftu]i^en§ Bom ^irfcfi. SSon biefer SIrt Snodien i\aben 
^e me^r feil, alä eS ^irfd^e in ganj Italien, gtanfreic^ unb 
©panien giebt." „3c^ f)abc niemols gefe^cn," (agt eine grau, 
net(S)t 6ei einem Slpot^efer geiuDl)nt l)atte, „ba§ er anbere 
fitäuter anlBCnbcte al3 bie, meiere mon in unfecem eigenen 
©arten ausreißt, ßrft, roenn fie in bie Stufen fommen, 
ermatten fie ifire gelel)rten Planten." Sin Slpot^efer unter 
§einri^ IV. geftanb ein, ba^ er in ben legten 30 3a^ren feinen 
öctiten Üfl^abarber mefjr in feinem Saben gehabt ^atte. 
Oranflin, a. a. 0. ©. 11—12.) 

IiarauS barf mau »ielleii^t (^(iefien, baf; auc^ bie »ielen 
feltneren Shten Bon „gefto^encm firout", tneli^e bie SIpotfiefer 
§anS unb 5Diont)fiuä in fiopenfjagen feil f)alten foQten, im 
Soufe ber 3af)re einer Stefrutierung au8 etroaä heimatlichem 
Unfraut untecjogen mürben. IBie erfte öffentlicf)e Ä(age übet 
eine bänifdie Stpot^ete fam 1569 Bor, als bet Slpot^efec 
Unna auf bet liöjBroftraebe in Sopent)agen 6efill"fbigt mürbe 
ju fiof)e ^eife ju ncf)mcn, unb „ia^ «"> 2:eil feiner Stänter 
alte Berfd)alte unb Derfromte 3Baore fei, fo ba% fie jum 
©ebraut^e nic^tä tougten." (^erfiolbt unb SOtanfa, Samlinger 
til MedieinalhiBtorie ©. 242 f.) 

9Ba§ aber me^r otä aÜeS onbere büju beitrug, ben 9tb= 
fo§ ber Slpot^eter an Heilmitteln jn befcfironfen, boä mar eine 
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ffle(urtti^eil unb ffianf^ctl- 




britte unb (e^te ^ufecrung ber arabifc^en ©eifteSric^tung: ba§ 
©rf^einen guter mebicinifc^er Söüi^er in ber SWutteifprac^e. 
©eit §enril ^orpeftteng (f 1244) jut Qnt SBolbematS 
bcS ©iegerS feine Strjtbüi^er bättifdi geldirie&en ftattc, loar 
in ber ^eimat nichts neues etfc^ienen. SIbcr nun waren 
biefe einmal jjnr fianbfc^riftlit^ erhalten unb bann roegcn 
i^rer brei^unbert Sa^re nlten Spradie nur wenig jugänglidi. 
®ie bciben günftigen SBebingmigen, bie neue Suc^bructcrfunft 
unb ber arab!j(^e Sinflufi, riefen bofjcr eine neue SBlüle auf 
btefem ®ebiete ^eroor. Ser braue S^riftian ^eberfen gab 
1533 in Sfifllmö ^erauö: „©in nüglid)eä Slrjtbu^ für STmic 
unb Meiere", unb ein Safit barauf: „Über firüuterrooffer". 
§enrif ©mib in 3fia(niö gab 1546 IjerauS: „@in fdjöner 
luftiget neuer Srnutergarfen", unb fpätet unter Derfi^iebenen 
litetn (brittet unb oiertcr Srautergorten; uoni SDJaffer beS 
9Wenfc!^en;. ^räferüati» gegen ^eftilenj u. f. ro.) eine SHeiEie 
©(griffen, bie jutegt 1577 in feinem großen „^Irjtbud)" ge: 
fammett würben- S(I^ bieä geftfjafi, ^tte jt^on Sentit SRanjau 
1576 fein oft abgebntcftcö unb inö SJeutfc^e überfe^teö 99uc^ 
„de conaervanda valetudine" in fieipjig f)erau3gegeben. Sm 
3oI|re 1578 crfd)icn in Stoct^otm Sencbict Otoi, 9Irjtbu(^. 
©pdter gab §anS E^riftenfen SÖartöfaer ein bÖnifdieS 9lrjtbud6 
in ber ©tabt ©dileäwig 1596 tierouS, nnb enbli^ ber ^ßfarrer 
DiietS SÖiiftelfen Stalborg ein bänifd)eö Slrjtbu^ in Sopen= 
^agen 1633. 3nt Saufe üon f)unbert 3af)ren roar fo eine 
SRenge leicht äugängtic^er Sucher erfc^ifnen, bie oße nac^ 
ben beften Duellen, befonberä 91tiicenna unb ©aJenuä. 3tn= 
Weifungen gaben, wie man fid) im ffranf^eitäfaHe Reifen follte. 
SSnbeffen fte bcfdiränften fi^ nit^t l)ierauf. SefonberS 
Sl^rifttan 5ßeberfen unb .^enrit ©mib roaren unermübtic^ 
barin anjugeben, Wcl(i)e in SJÖnemart wilb unb in ©arten 
wod^fenben Kräuter in icbem cinjctnen gaüe gut wären. 
3egt tarnen fic oUe ju ®^ten: ©atbei, SBafferülie, grauen- 
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^Qor, XaufenbfÄ)öii, ^etcrfilic u, t- to, Äamiltentitüten liefeen 
^i(i) foft in jebem gaUe ftiauc^en: „(Summa: Sctnct faim 
genugfam oDe Sotjügc bet SlomiUenbliite loben," Stber Riecht 
lag bie unBetlennbare 3tiifforbening, (clbft fem eigener StEjt 
wie Sl^jottieter ju fein. Unb bieje Sluffotbctung mirbe tu«! 
3:<iu(enben befolgt, bie jum ©^abcn für ben Slbfa^ bec 
apDtfiefei, aber ju Shig iinb grontntcn för fi(^ fetbft unb 
i^re TiÖt^ften gteunbe jeben ©ommer i^ten ^o^reädorMt 
einfommelten gegen bie Ätonlöfiten imb Übel, tne^e 
bQ8 folgenbe 3a^r bringen lönnte. ^ieje „Sräntet"=SBnr; 
foignng ber einzelnen ^önfet nai gercifi sft fo umfi^tig 
außgefüfirt, bafe (ein Ütpot^efer fic^ ititet ^öttc p fi^amen 
brauchen. 

?Iber 6t|riftian ^ebcrfen unb §enri( Smib blieben 
itic^ bei §eifpflanäen unb ^eilmittetn im engeren Sinne 
fielen. SSeibe gaben fie Slnroeifnngen fiit eine Unjatil »on 
Citören, ffiomvots, OrieeS, SBruftjucter n. f. ro. Sie Ic^en, 
toie ein Ofen eingeriditet fein müfetc, um Sßlittenroaffer ju 
SBranntroein su biennen, fie ftellten fiift fürs gefügt an bie 
©pige ber begeifterten S^aar Don §auämüttent, bie im 
gan^n ßanbe Sllc^imie trieben unb tnctteiferten, au« ollen 
biefen Sroutetn bos SBJo^lfifimcifenbfte, ©ejuubefte, Sc^önfte, 
^enlidifte iufammenjiifegen, — baä noc^ nic^t entbecfte äRittel 
gegen alle bekannten unb unbefannten fitanfijeiten. 

(Sinfadi unb uQtürlid) ^ai ^enriC Smib bie Slbfw^t 
feiner Sil)riftcn in folgenben Sorten auögebtüctt; „'äluf bafe 
jebermaun fic| felbft f)etfcn fönnte in feiner 3!ot unb SJräng= 
ntS, roenn er nic^t einen anberen jDottor ober ^Irjt bei fic^ 
jur Stelle finben tonn, na^m ic^ mir oot, bofe icfi oon 
ben geroö^ntit^ften unb beften ffiräntem, bie im üanbe 
n)üct)fen, SBorjüge, fi'raft unb SÜatuc befc^eiben rooQte, mit 
ben 93üiiem ber trefflic^ftcn unb beften ©ottorcö, iveldje 
man je^t finbet, Sbenfo l)abe i(^ aud) einige uon ben ge^ 

Zcclelt'eun^, »((uDtilicll unD fhrantUcll. to 
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©efunb^rit unb firanf^il. 



Reimen fiüitften her ?Ipot^eter auf einen Raufen gejommelt, 
als ha finb: wie Slettuorio, ©t)rupe, SonferüQ unb Olc red)! 
funftDDÜ gemadtt unb qu§ biefen unb anberen Siäutem unb 
ifycen ^urjeln unb ffliüten bereitet toetben foUen. 5)ieroeil 
idi feine ^zit ftottc eg am Xoge ju tljnn, bo mactite ict) cS 
in bet Sioi^t. — $iec fiiib uietc fitäuter im Sonbe, bie 
uns ebenfogwt Reifen fönnen rcie bie au§ Snbia, Strabia, 
Salfutten. §icr roa^fen »ielc eble fttüuter im Öonbe, roeli^e 
jetiotfi Dero^tet unb mit ^ü^tn getreten loerben, ots ob fic 
nict)t Don Ootf unä jum @)uten gefd)affen wären. Sber 
müßten mir i^re ftroftc unb Sorjüge, bo £)ieltm wir fie 
in größerer ®^re unb Sffiürbigleit, alä wir tfiun." (§enrit 
®mib, Urtegaard. SBorrebe. 1546). 

Otine e« ju a^nen, nictt §enrif @mib in biejen 3Borten 
eine neue 3^''. '" wtldnx aö bo« Seftc »on bem, woä bie 
Slraber qI§ ©rbteil ^interlaffeu Ratten, ju felbftänbigem Sefien 
erroac^t ift. §ier ift warmes, menfdjlidies SRitgefü^I mit 
allen Öeibcnbcit; ^ier ift neuer ©laube, bafe il)nen nid^t nur 
mit ben ©nabenmittelu unb ®cbcten ber fiirct)e gefiolfen 
werben lann, fonbern mit ben Srtiutcru, bie Sott gefc^offen, 
mit ber Beracfeteten 9iQtiir; ^ier ift greube über bie Siotur, 
über boß ^peimatlanb, über bie ajEuttcrfprat^e- Sefcfeeiben 
Derbirgt fi(§ feine eigene SBegeiftening in ben t(fiti(bten 
SBorten: „Eieweil id) nic^t Qiii l)atte c8 om Sage ju tt)un, 
fo mad)te ii^ eS in ber Stockt." 2Iber unter biefem ©tauben, 
ber eä gewagt ^atte, mit ben alten ©öttem ju brechen, mit 
ber ^rd)e, mit bem au§erwnf)ttcn Solf unb mit bem Satein, 
glimmt mä) ein tieferer, gleit^falls arabifc^er 3lbfunft. 2;aä 
ift ber, roelt^er unbewußt bie Qcit erfüllte, bem mir ein 
jünbenber %ixnU fehlte, um in f)eQer Öolie weithin ju brennen, 
ber ©toube an baä Unbefannte. 

3n biefem ©tauben begegneten fiifi bie Araber mit ben 
neuerwai^ten SiöHem ©urDpafi unb fd)ieben fi^ gleit^jeitig 
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i^en. ®ie Derf(^iebenc 5[rt, auf meiere fid) biefet 
®lQutie bei beiben geftaltcte, imirbe gerabc ber SfuSbrud für 
i^re »etfc^icbene Stbftammung. 

Sei ben Slrabent war baä Unkfonnte, ttiie eifrig man 
ei mit fuc^tc, immer ber Sluöbruif für baö 9Jtc^r, weld)eS 
bem 3Henfc^en nur aU ©nabengefdfient ju jEeil roiirbe. öS 
roor ein Slbglons bc8 ßii^tcä fiiiiter bem Sortjang beg ^Uer= 
^eiligften, Don wet^em ber 9)fcnid) auägefc^ (offen mar, 9iur 
mit oer^üHtem 91ittlig tonnte bicfet ficfi nntien unb nur in 
SJemut baS Sc^erflein nehmen, ba§ it)m geteii^t rourbe. 
©etabe barin, bdfe ber SRenfc^ fowof)! raie bie Siatur aufier:' 
^alb ftouben, tag bie Sebcutung baßon, baf; ein ©tra^I 
^erauäbringen unb fein ®oIb in bie Tiefe ber 9iatur wnb 
in ias SBJiffen beS aWenfc^cu gießen burftc. ©ct&ft rocnn 
man ba roirflid) „baS Uninetfalmittet", „baä SebenSeliEtt" 
„ben Stein ber SBeifen," wonacf) man mit fotc^ gtüf)enbem 
®ifer fut^te, gefunben ^cttte, roiirbe baä boi^ niemalä ein 
9Iei^t«titel gewefen fein, um l)inein ä" fommcn. @ö mar 
unb blieb nur eine @df)eibemmiäe, meiere ber äWenge au§er= 
t|alb beä ^alafleä jum §afii)en ^ingeroorfen routbe. 5Die 
lunbigen SJüftenreiter wufiten, ia^ es jrocierlei ift, ia$ äRonb= 
ti^l ju erfennen unb (inbifct) fetbft natJ) bem SRonbc ya 
greifen, 

©auj flnberiS bei ben europäifc^en ißölfcm. ,§ier war 
baö Unbefannte, bag raon fudfte, noc^ meftr aU nur baö 
SRittet bie Äronfbeitc ju feilen, baä Seben ju Detlängem, 
altcä ju @olb äu mncfien. hinter biefen SflJünfdien lag bie 
ftrebenbe ©e^nfuc^t baä ^fanb ju befigen, baö uutriiglicl)c 
^fanb, bafe eS feinen SIbftanb unb Unterf(fiieb gab, fonbcm 
büf; bie Stäfte ber 9Iatur, bcS SOienfctien SSeiiStjeit, fein 
Iraum Dom ®IM SinS in fic^ unb ©inö mit ®olt iroren. 
9)tan träumte bacon, boö If)or offen ju fiuben, um gleic^^ 
äeitig ^ineinjuftünuen. 9ii(^t ote Unbefugte unb Proletarier, 
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{onbem atö ^bec beä ;^anfet£, bie &tex bageim 

3ebe§ SRorgengili^en, jebe %t>entiröte oer^ieg ^eimlid^: gefit 

gefc^te^t eS balb. 



^erietiige, roefcfier bie Sofiing ber 3ett oni ooDftänbigften 
fluäfpraü^, toat mie bic 3cit felt'ft unttar, ebcibeittenb tmb 
unbönbig. Sßir, bie mir entfernt fte^en, Rotten c8 jtemlic^ 
Iei(^, nur feine gelter unb SKünget ju fe^eii. Unb bie 
ffirfa^nmgen tion biei^unbert ^a^ien ^aben uni geteert, eS 
mit lalter gicfignation ouSipred&en ju töititen: 2)aS, TOonad) 
er unb feine Qeit ftrebtcn, itmr ein UneiTeit^bartä, iaä 
m^txifcäb bei Sebingtmgen beS ^enfc^enfebenS fiegl. 1£t 
wor bloä ein SKijftifei; et trüMBrte ben Sraunt, roeli^cr Bon 
ba an htie eine Sinbcrhanf^eit jebc ©eneration i)eimgefu(^t 
^t, JEtbftnerftänblic^ nur für eine (leine 3Beüe, beim boS 
Seben felbft le^rt fdineß jeben SJerftünbtgcn: „bu ttäitnift." 
— 3n bem ftömc^cn SBitlericü, roelcf)cä biefeS 3i9Eftü«bniä 
boc^ beftanbig eiäeugt, liegt tnbeffen bo« befte ffierftänbniß 
Bon bem, roaS jene ^tit mutig ^offte unb rooHte. 

®er Sc^eiäer ^^ilippuS STreoIuä 5(Jaracelfu« Z^eo- 
()^raftuä SSomboftuS oon §ot)enf)eim mar am 17. Slejember 
1493 im Sonton ©diro^ä geboren, wo fein Soter Är^t roax. 
tiefer unterroic« it)ii in ber gicilfunft unb in ber E^emic, 
unb frütiieilig lernte er me^r auf eigene 9Jer|utf|e unb Se= 
obadjtungen ju bauen, alö auf aü bie tote @elet)rfamteit, 
bie mit ben ^tutoritäten beS Sfriftoteleä, ^olcnuS unb 
Slotcenno geftempelt unb an oCcn Unioerfitöten gepriefen, 
tDte ein ^emmfdiui! bie ©elbftönbigfeit bes 55enten? unb ®r= 
fo^renS be^inberte. (Über ^aracelfuS' Sebcn unb Sc^re, 
3R. SS. fieffing, «ßarocelfuä, SÖcrfin 1839. - S. g. §. iKarj, 
3:öeot}^raftuä Don §ot)en^eim. ®öttingen 1842.) Sein 
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Aufenthalt ab ber Uniocrfitäi ju Safel, lUD^tn et mit 
16 Sotiren gefan&t Irurbc, Xoax bocum nur turj. Er ging 

roeiter ^inau§, bort^in, \w wittlic^ naturroiffen(i^Qftli(^e 
©tubien getrieben mürben, ju ben Süc^imiften, unb knbete Bei 
bent berü^mlcftcn Don biefen, bem reidfien SiegiSmintb ^ugget 
in Iquol. 3n bcffen fiabotaforium bcgtünbete ^otacelfuS 
bo8 folibe SBiffen, auf roclc^eä er fpäter baute. ®c^r jimg 
begann er barauf ein 2ßanbet(e6en, ba§ felbft unter ben 
Bieten „fofirenben ©cfeüen" uon bamall gemi^ einjig ba- 
ftanb. Sr burÄiroonberte S)eutfi^InRb, gconfteicö, jftalien, 
inaclite alä gelbfc^eet bie gelbäiige in 9!eapel unb ben 9iieber^ 
Imiben mit unb tarn, |o lueit uimt (e^cn (anii, im Satire 1513 
in betfelben ffiigenfiaft nac^ T}änemaTl. §iev (c^cint et 
©igbrit befugt ju ^abcn, bie ja ietbft eine eifrige 9Jere[)tetin 
ber Efiemie mar. ®r ermähnt fie gmat nicl)t mit Flamen, 
aber ade S3Qf)rftfieintirf)teit fpticfit bafür, bfl§ fie bie „ebte 
%xaa" unb „berühmte ^rattifanrin" tft, bei roctd^et et nat^' 
ferner ©tjä^lung ju ©oft geioefen, itnb Don ber er fagt, bafe 
fie im S3efi|e eincü „Sunbcttrnnfe«" wäre, bet im Siettauf 
üon btei ?:ogen große Sßunbcn feilen fönute. (§. ®ram, 
Det Ebhyii. Selskaba Skrifter IV 250. „Om Paracelsus 
har vaeret i KöbenhaTn.") ®S mar gewiß i^r ®ruber, 
Slionqfiuä SffiiUumfen, bet int gEeic^en ga^re Slpot^efer in 
Äntjen^agcn gemorben luor. 5Rod) einen btitten Sollegen 
ttaf er freiließ ^icr, ben friitieren ©aber ©ibrif @(Qgt)erf. 
Steffen fflatjn ging jeboct) ^o^er unb |(^neÜer aU bie beä 
^oracelfuä. 3m 3a^re 1520 rourbe ©fag^crf ^-öifc^of oon 
Sfara, 1521 ®rj6iftf|of oon fiunb, 1522 in fiopeu^ogcn 
getiängt unb Derbrannt. 

^aracelfuS jog olS 9Ität mit bem .^eere gegen ©lodi 
Öo(m, mar jugegen bei ber Belagerung unb ber Übergabe 
ber ©tobt; batan liegt e§ oielleicfit, baß er fie fpdtet „©tod- 
^almfl in Eänemarf" nennt, ©ä^renb 5)ibrit ©logliecf 
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boä StDcf^oInier SBIutbab niitmai^te, fc^roeifte et untrer, um ' 
»tele Sergrtiettc in @(^roeben ju unterfui^en, SBon §iet j 
ging bie SBanbetuug hitrc^ SJufelanb über 3JEo8(au na^ ] 
fionftantinopet, Unb no^ jetjniä^rigem §erurafttetfen ua^m I 
er enbli^ 1525 in SSafel feinen ©i^. 

Seine 9Birffamfeif mar in biefen jc^n Satjten ebenfo I 
buntjc^edig geroefen wie bie 3!crf)ältniffe, in bcncn er (ic§ 
beroegtc. Er war foniD^I Stlifiiinift alö 9lrjt geraefen, er 
^Qtte §ocoäfope gefteHt, au§ ber §anb prop^ejeit unb %ott 1 
fief^tooren. SOtit oÜer 2SeIt lunr er in Serbinbung ge= 1 
fomnien, non fionigen unb gürften an bis ju Hugen grauen, 
©c!t|Qrfri{f)tem, Suben unb §ejen. Überall §atfe er gefe^en 
unb gelernt Er t)atte unäroeifeltjoft rect|t, menn er fitl^ ouf 
biefeä Sfflanbcrftubium weit me^r pi gute t^at, aU auf ben 
Slufentfialt an einer Unioerfitüt unb bie Srroerbung be§ 
©oftot^uteä mit einer S)i3putQtion batüber, raa« ©olenuä 
unb Slbicenna gefagt unb roaä fie uii^t gefagt l)ätten. „@iu 
Strjt fod ein fiaubfo^rer fein. Urfai^: Sie Sranf^eiten 
roanbeni ^in unb ^er, foroeit bie SRJelt ift, unb bleiben nic^t 
an einem Ort. 3iBiH einer oiet ßrant^eit erfennen, fo 
nianbre er out^; »anbert er weit, fo erfährt er »iel unb 
lernt Die[ erfennen. ^ie englänbifd)en §umoreä finb ni^t 
ungarifc^, noc^ bie neapolitanifi^en preufeif^. ®arum mufet •! 
bu bat)in liei^m, mo fie finb. Unb jerae^r bu fie fuc^ft, ] 
unb ieme^r bu oon i^nen etfa^rft, je gröfier roirb betn | 
Sßerftanb iu beinern Soterlanb. 2Ber bie 5Ratur burcEiforfc^enf 
ttiQ, ber mu§ mit ben güßen i^rc SBüc^er treten. So oft'j 
ein Sanb fo oft ein ^ktt, unb bie Berfc^iebenen ßönber'l 
unb ^roDinäen finb bie Stattet beä ßobej ber Statut." 

Sein SRuf iregen feiner gtüdfii^en fiuren irar je^t fo j 
fefir geroac^fen, büfe bie SSafeter Dbrigteit it)m eine guf j 
beäa^Ite ©teile an ber Unioerfitöt ber ©tabt alä ^tofefforT 
ber ^t)9fil, aWebijin unb EJ&irutgic anbot. Er na^m fie oit'J 
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unb im ©ommet 1529 begann er mit einer 9Iei^e vm 

SBorlefungcn, bie oon bcn tiamatä ü&licf)en weit bctjt^ieben 
TOüten. 3™"^' ©tunben lägti^ na^m er DOt einem äciftl^ 
reichen ^u^öcertreife nicfjt etrao bie Schriften beä ©alenu« 
unb SÜDicenna butt^ — im ©egenteit, bie roarf et in feiet= 
lidtem Slufjuge in ber SoljanniSnac^t auf bcn ©c^citer- 
Iioufen — fonbent teerte, roic SßJunben unb ffironftjeiten naä) 
feiner Erfahrung be^anbelt roerben müßten. Unb bieS trug 
er nic^t in ber für ©ele^rte allein nnftänbigen ©prac^e, in 
ßflfein, Dur, fonbera allen netftänblicl) in ber SOlutterfpratöe. 
©leii^seitig ^atte er atä ftäbtif^et 3trjt eine auSgebe^ute 
^rajiS. 2ßit grofiem 93Iut unb ÖJliii tuanbte er mine; 
rolif^c §ei(mitte[ an. 9lber befonberS erreictite er oer^ 
6iiiffenbe WefuUate mit feinem gc^eimniäDoüen 3Rittel 
„Sonbanum." SEJic bieä iufammengefegt roav, roeife man 
nit^t. ICafe Opium borin mar, ift tjöi^ft roa&rfcf)ein(id(), 
fpater ging ber 9Iflme Öoubanum in bie SÖeneii^nung beä 
Dptumä aßcin über. Einige nehmen an, baf; ^aracetfnä 
biefen 9iamen roö^lte, incit man bnS SfJittel nit^t genugfam 
loben (laudare) (önnte. 5;ie Stnmenbung beä Dpiumä 
wibetfprac^ ber arabifc^en Set)re, noc^ roeld^er eS biäfter für 
fc^äbtic^ gegoften f)atte. Snbeffen felbft, roenn Opium einen 
liauptbeftanbteit feinet fiaubanum auSgemai^t ^ot, fann man 
fic^cr büBon ausgeben, bafe baä |)eitmittet au(^ auö me()reren 
anbeten Seflanbteilen jutammengefe^t loar, oieHeic^t Dor= 
net)mfi(ft Söitriol, benn all ©c^eimmittcl tonnte eä nntutlict) 
nicl)t etnias SinjefneS fein, wie e3 jebet ^ätte anroenben 
fönnen. ©ewifi ift, ba^ et mit §i(fe jeineä ßaubanuin 
Sßnnber Derri^tete. 3)finbeftenä für einige 3^'* I)fitte er 
tjierbur^ ben gelehrten SSuc^bruifer gtobeniuS in ®afel, 
bem bie ätjte wegen ^obogra ein Sein abnehmen wollten. 
SKit bemfelben anittcl fieilte er ben 6nnonicu8 (Sonieliuä 
Sic^tenfelS. ®r (etbft nennt ac^tjc^n Surften, ttiel^e er 
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mit bie|nn ober mit mibeten 9)iifteln geseilt ^ot, nocI)bem 
fte Don geroö^nlicfien Sirjten aufgegeben roaren. ®a er 
übetbicö fe^r imeigeniiü^ig mar «nb ficf) ^fiufig ntetgerte, 
Don ben Seutcn Sesa^Iung ju net)mcn, roeli^e anbete ^'jte 
ilinen nict|t er|pürt f)atten, (o tonn mnn eä iroftl nerftefien, 
bafi fein Stufim unb feine gein&e mit tnfeubet (SJcfdiiuiitbig: 
leit annahmen. 

SJaS na^m aber ein jatieä Snbe. 3ni (Sommer 1528 geriet 
et in einen ^rojefe mit bem ßanonicu* Sid)tenfelä. 3)iefer, 
ben lang« ^eit tut 3Kagenf{^merjen gelitten unb oergetenS 
bei anbeten träten 9iat gefucf)t tiotte, ^atte fi(^ ä"^*?* "" 
^orofcIfuS geiDonbt unb il)m f)unbert ®ulben uetfprotfien, 
roenn et i^n tjeÜcn fönnte. 3)urc| ben ©ebraud) Bon nur 
brei Rillen Soubannm mar er gefunb geworben, aber jeBt 
meigette flc^ bei SanonicuS bie @umme auSjuja^len, ba 
bie Äran!f)eit fic^ fo leicht ^dtte ^eben loffen, »Jaraccfluä 
(lagte bei ber ftöbtiftfien Obrigteit, ober biefe entfc^ieb, bafi 
bet Sanontcitä blo« bie gcwäl)n1it^e %ütt ju beja^Int t)dtte. 
Dq geriet 3|JataceIiu8 in fjeftigen Qout, er lie%, roic eg in 
ber alten 99afeler (Söront! Reifet, „böfe ^ttttl gegen bie 
Obrigteit I)eruni fliegen" b. f). @if)mä()fc^riften bniden unb 
flfli^tetc bnrauf auS ber ©tobt. 

yiaii biefem feften SSafeler Slufent^att. ber fi* alleä 
in allem nur auf ein paar 3a^re erftretft ^atte, begann ein 
neue« SBanberleben, iai gegen 14 Sfci^ce bi§ ju feinem 
1541 erfolgten lobe anbauettc. sDie SÖanbcningen füt)cten 
it|n burcö ©übbeutfc^tanb, Ofterreicfi unb bie Sc^raeij, unb 
geben einen beut(id|en ©inbnicf non feiner ganjen, eigene 
tümti(^e« ISrfi^einung. ©efegnet, uerflud)t, überall Derfolgt 
jog et non Ort ju Crt. geft in feinem ®lauben, ein neueä 
Soongelium ju bringen, in bemütigem Settrouen auf ben 
®ott, ber bie fiiefie mot unb beffen SSefen er burd^ uneigen= 
nttlige ÜTufopferung roiebcrjugeben futfite, fteigebig, genüg- 
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Jom, mi!toE, aufgebiofeii mib nertcufeft, ((feraaitttc et be= 
ftäntiig jiotfc^en einem ^leiÜgen unb einem getoö^nttc^en 
So^rmarftägoiiflet. 3mmer gab eS ooii it|m ä" ctjatjlen. 
@r roav gefolgt tjon citiet jQl)lvett5en ©cftoar Don Si^ütctii, 
teils gläubigen Üeftrlingcn, teil« jmcifcl^ßffcn K^-iftenjen, 
bie nur mitliefen, um in ehiem unbetoaijten ^lugcnblicf il)m 
feine Stenntniä Don „Stein her aSeifcn" absutcmem. Stile 
Seibenben ftrömteu il)m entgegen, »om gütften unb ^leif^en 
an bis jum Su§fd)u| bcr ©tobte; nad) glädlii^ DoUenbctec 
Sijr betrogen iljn bie erfteren in ber iRegel um ben 9lrit= 
lo^n, bie leiteten Iacf)ten it)n au8 ober oergnfeen i^n. ?(bet 
®eiftli(^e nnb St^te ftelücu ein Äeffeltreiben gegen i^n an, 
Berfcfirien ifen als einen „fintier" unb einen !i!unH)en o^ne 
®oftor^ut, 3)ann tarn e§ ju Disputationen, in benen fte 
auf Satein fdjtiecn, et auf ©cutfc^ antroottete unb §o^n: 
iDorte ben ^luSfcfilag gaben. 9!nr feiten gelmtg e§ if)m, bie 
Srlaubni« ä« tttjaitev, bie 'Disputation in bet neuen gorm 
^u fu^mi roie tn 9iünibetg, mo er bie Obrigteit baju 
befom, i^m ein paar Don ben unSeilbaren firanten ber 
©tabt aiiSjuticfern, bie er boronf gratis l)eitte. 9l(S er fic^ 
enbliiö nati) langem §enimfttcifen aüem STnf^eine noi^ in 
(galibutg jur SRu^e feften roollte, tonrbc iftm aud) baS Der= 
roe^rt. Sin paar Öanbiten, wetrfie Don bcii Strjtra gefouft 
roaren, glücEte eä, il)n in i^re ®eroalt ju befommcn. Sic 
ftiii^ten i^n Bon einem öo^en Crte ^eniuter, fo ba^ er 
jerftfimettert rourbc. Sterbenb rourbc er in ctnc tleine 
©fube beä SBJirtS^aufeS „jum roeifien 9tofe" gebra(t)t, nio et 
am 24. September 1541 feinen ®eift aufgab. 

SSloä) fjeu^utage ift bct ©treif ber Q^'^flcoffen über 
1|Baracetfn#' ©ebeutung ntrfit ^\m Slbfc^luffe gelangt, ©inige 
betradjten ifin immer noi^ alS eine ber et^abenften 6c: 
fi^einungcn ber 9)fenftfit|eit, anbere als einen geroö^nlicljen 
Siiarlatan. Öiner bcr ©rtinbe bofür, bafe bicfe Sßjolfc itm 
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immer not^ umgicbt, liegt barin, ba^ man ni^t mit ooßer 
ffleftimmt^eit auömacfien lann, nje(cf)e Schriften Don i^ni 
flammen unb roelc^e nii^t. Er ji^rieb »iet. gteigebig fi^eint 
er bcn Stabtobrigteiten unb ^riDotlenlcn feine §anbftf)riften 
al8 Sont für turjlrd^renbc 5Roft ouf flüi^tiger Sianberung 
gejc^entt ju fiabni. ?t6cr feine üebenSweife eignete fit^ nic^t 
ju fi^riftftellerifil)er aSirffamteit. 9tie tonnte er in SRulje 
bte legte, abfc^tiefeenbe §anb an eine 9Irbeif legen. Unb 
man fie^t e§ not^ qI§ iWeifel^oft an, ob er übert)aupt felbft 
jemals ein SSud) feerauSgegcben t)at. (S, g. §. SOiarj, 3""^ 
SßJütbigung bc* ^tteopijraftiiS Bon §of)en^etra. ©öttingen 
1842. 4". @. 9). 3iicf)i« befto loeniger giebt eS jegt unter 
feinem 9Iamen eine Unjabl oon Schriften, bie einanber an 
2tbfonberlii^!ett, ^eftigleit unb SScitfi^weifigtett überbieten. 
Sie 3ia(!^frage t)at biefe ftüf) auägetjecft in einer Qdt, ju 
welcher ba§ Ut^ebctrec^t ein unbefannter öegriff mar, unb 
JU toeli^er bcr 9!ame eines ©{^tiftftellet# alä ©emeingut für 
greunbe unb gcinbe ongefetien würbe, als ein Saum an 
ber fianbftrofie, in beffcn Schotten jcber ausrufen tonnte, 
in bejfen SRinbe jeber feinen 9iomen ri^en tonnte. 2(uä 
biefem Raufen ©cf)riften muß »orfic^tig ba§ S8ilb be« SRanneS 
QuSgejogen Werben, bcffen 2Ba^lfpruc^ bur^ bie Sronie beä 
©rf!i(ffals War: „Schreibe niemals, wo nocfi ein 3wife( 
^errfc^t! ®arum jii)rieben bie Soangeliften fo turj, weil bas 
Wa^r war, was fic fcfirieben." Sein SBunber, bo§ eä üielc 
fo ausgesogene Silber gicbt, bafe fie, Don einanber uerfc^iebeit, 
ani^ ^dift Derf^iebene Urteile im ©efotge Ijatten. 

9lm wa^rfdEieinlicfiften finb folgenbe ^ü^c. IßaracelfuS 
fu(^te ben ®Iauben ber Sibel mit ber gtie(^if(§en Slnfdianung 
ju Dereinen, lebte er bocfi in ber ©cEiweij unb in ©übbeutfc^: 
lanb JU einer 3^''- '" ^^^^ Swiugti, Sut^er unb Solüin 
»irtten, unb bie tömif^e fiird^e felbft naifi einer SJcrbefferung 
tetlangte. ^a tonnte eS tt)m naJ^e Hegen attSjufpred)en: 



„Sßon oHen ©eftcn, bie je&t Mü^en, befiel teine bie lua^re 
^Religion. 9)tan mu|i ba^er ben %t%t bec ^eiligen ©c^rift 
ofine alle jubjefttDe SluSlegung lefen, biä einft in einet künf- 
tigen ^dt bic iDofire Meligion etjrfieinen rairb," Unbelouftte 
ftegerei tag in Sluäbriiden roie bielen; „®ur(^ baä @emüt 
(ommen mir ju &ott, burcfi bcn ®Iauben ju ©^rifto, bur^ 
bic Imagination cmpfinben mir bcn ^eiligen ©eift." Unb 
er löQt babei fic^ (o§ ju flottem in einem foldien ®eban(cn 
roie: „9tur burc^ imfere SBeiäticit roerben ®otteä SÖJerte 
offenbar, unb nur, roenn bet ©of)n bem Safer gleic^ ift, 
b. i. alfo BoUtomraen, &at ber SSatev bet aSciS^eit in foldiet 
SBoHtontmen^eit eine Jreiibe an feinem ©otine." Mber in 
btcnnenbet ®tut fefitte et ju bem innetften Sem beS Et)riften= 
tumeä in folgcnbcm ©ebantengatig jurürf: „33aä §D^fte jo 
wir Slriteu an unö ^aben, ift bie Sunft, nati^fofgenb baä bem 
gleich ift, ift bie Siebe für ben Sranfen, unb beren sroeien 
ift bie ^Öffnung bet Seftf|(H§. Xiefe ßicbe empfoiin roir 
miä ber Siebe ©otteä, in berfelben Siebe muffen mit fie 
roiebet aufteilen unb buri^ un§ bem ^ütftigen jnge'^en laffen, 
3n weichet Waa^ bic Siebe ift, bcrmafeen wirb oui^ baö 
aSettet über unS getien. Sft unfere Siebe grofi, fo roerben 
mit große ^rutfit in ber Slr^net) baburc^ I<^üffen. äBirb fie 
breft^aftig fein, fo werben unfere ^rüc^'f manget^aftig be^ 
funben. ?llfo ftefiet autf) bie Hoffnung. SBo bie Hoffnung 
ni{^t ift, ift ein gut iScroiffen, bafe berfetbige nic^t^ fann. 
3)enn bet allein ^offt, ber eS roeife. S)er e^ niii^t roeife, 
^offt rti(^t«, fonbem jrocifelt." 

Sn feiner Sßeltanjt^auung roor ^aracelfuö ©tiei^e. 
SIDcö 93efte^enbe bilbet einen gcofecn Organismus, ben 
SDIatrotoSmog. 3ebet einzelne SJtenfd) ift ali 3)!iIrD(oämoS 
ein Stbbitb beä 3KofrofoämoS, in innerer ©in^eit mit itjm. 
ÄHeS lebt. @S giebt überhaupt feinen lob. SSJaS fo er= 
ft^eint, ift nur ein äucüöfin^i in ben Wutterleib, ein Übcr^ 
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gong, eine Entfte^uitg Don etiuaä Sieuem. Eaä Eeben ift 
®Dtt 3n if)m finb alle Singe inifici)t6ar geiuefen, ju itim 
teuren fte jurüd, »oii if)m ftrömt [eben ?lugenbltd baS auä, 
roaö ttir Sefaen ou^mad)!. 

®Q ift eö bie Slufgabe aller fcjte, ben einäelnen 
ÜRcnfcfien nit^t fll§ etrooS einielne^, für fic^ bcftc^enbeS auf^ 
jufaffcn, fonbern of§ ein ®tieb beä großen SBeltenorgoniämu*. 
9hrt toenn er bie Statur, baä Seben be§ großen Organismus 
ftubiert, lernt er baSfette in ber J""" beä 9Mihoto§moä 
ju erfaffen. Sic ^Jlatur ift fein Se^rtneifler, nur ^ict 
liegt fein Sjamen, baä ßeben ift fein 3i*L 9?ic^tä ift bem 
hmbigcn ^trjtc ju oergleic^eu. 3£)ni finb bie ©etieimniffe 
ber 9latnr offenbar, er teilt fie roieber ouä an bie übrigen 
©ele^rten. Sr begreift boä aSefen aller ©lieber, ifire ®t- 
funbtieit, i^re Stanf^eit, er fü^lt ben ^ulSfd)lag bes girma: 
menteä, er erfafet bie (SJefiditäjüge ber ©tcme, bie feinen 
Stnieti in ber ^anb ber SRineralien, ben altera be§ SBinbeS 
imb ba§ gieber be§ SrbbebenS. 3n ber fienntniS beä 9iatnr= 
tebenS ^at er bie @cf|lüffel jum Seit^e ©otteä. Senn 
Siotur unb Se6en finb baä Qiä, nic|t tote S8ü^ergeleöt= 
fomleit. SffiaS in ©aleniiS' Si^tiften jn finben ift, baS gleicht 
bem ©cfiroamme, ber auf bem Saume rodc^ft. @in Si^or, 
toer hiermit ben iSaitm feftft ju teimen glaubt. 



aBa§ ift unter biefen 9?ert)(iltniffen fironftieit'* @ic 
ift nii^t, roie bie Araber angenommen, etroaö &IdS 9^egati»eS 
im 33ert)Qltn!ffe ju bem ^ofitioen ber ©efunb^eit. @ie ift 
felbft etwas ^ßofttioeä. ©ie ift eine eigene Öe6en§ = 
form, eine Si^maro^erpflanse, ein SDiitrotoömoS. 
Ser SKenfc^ ift in ber Sran%it ju jroeien, f)at gleic^fam 
äWei Seiber, bie in einen unb benfelbeu eingeftf)lDffen finb. 
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Um bieg tec^t ^ii uetfteljen, muffen wir uiiS f(üt maditn, 
mos bog ift, roaö mit fonft Seien nennen. Sieben ift immer 
eine immittclftare eiii^eit oon brei Sßeftanbteileit: ©alj, 
©c^wefel urtb Ouedfilber. ©o lange ba§ Setien bouert, 
bilben fic eine innerlich SJerbinbung unb toerben nid)t be= 
merft; bies ^ei^t ®efunb^eit. Stbet fangen fic an, fi(i^ ju 
trennen unb fitt) einjeln bemerfbar ju ma^n in <Bieä}tn 
unb Srcitnen, fo ift baö firanf^eit, unb bie tonn ju öötligcr 
Süuftöfung, jum Xobe fügten. 35aä Seben ift alfo tttoai 
unfic^tbareö, wa^renb beffcn bie ©runbftoffe iufammen ge= 
(jalten loerben, §ört e§ auf, fo trennen fie fic^ unb roerben 
ficf)tbar. ©it Derftetjft baä ni^t? Sßerfuöic cä einmal! ©in 
fflanm lebt Sdjiagc i^n ju SrennljDlj, fo fttrbt er. 
SSä^renb bu ifin nun Dcrbrennft, ba ift baä, roaö brennt, 
©cfiroefel, roaS vau^i Querffitbet, baS, raaä ju Stfi^e luitb, 
ealj. 9Jtel)r ift uitftt barin. SCe biefc brei: baS S3renn= 
bore, baö güic^tige, baä SluftöSbare finben fic^ beibunben 
in ottcm Üebenbigen unb trennen fii^ erft, inenn e3 ftirbt. 
Siefe brei finb eS, bie mir mit ben 91amen Schniefet, Dued^ 
füber unb ©als btitiäinen. 

Slber ba« Seben einc§ jeben einjetnen Drganiämuä ift 
nit^i nur bur^ eine ©cburt entftanben; ju feiner ®rl)altung 
«erlangt eä unabtäffige Smä^ning, 3n bec Stnä^rung be= 
fommen roir einen nod^ tieferen ©inbiiif in baä, roaä ßeben 
ifl. Eer Sinjelne eignet fi^ anbere lebenbe ©egenftänbe an: 
liere, ^flanjen unb 9Kineralien; er uerje^rt fie unb löfet 
fie ftetben unb ficti auflöfen, um felbft Seben barauö ju 
^oten. So ift bie SBelt ein fiampf Slßer gegen ?llle- ®ott 
^at jebocfi fie alle gebilbet, ®ott ift ni^t bloö in bir unb 
in ber 9iacf|tigal, fonbcm aud) im SBurm, in ber ©pinue unb 
im Sßafili«!. ©oroo^l ©efunb^eit aU S'rantfieit [oben ®ott. 
35enn SUe« lebt. 

9!id)t oKeS, raaS er oerje^ri, (ann ber eiujelnc Drgcniä^ 
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®«imib^eit unb ffrnnt^Ett. 



mu§ ä« feinem ÖcSen brauchen. 3)ie 9?ot)nm95inittel ent: 
galten iiü5£tct)c§ unb id)äblic^e§, „Sffenj" unb „iSift." !Iiie 
f^eiben fid) Don einanber in bei SJerbournig, bie me^t ift 
als t)IoS eine 3"l''i'"iicntocl)ung (concoquere), ots rooä fie 
bie ©tieften nnb 5lraber bejei^neten, bcnn fie ift ber 
beutli(^fte 9(uSbruif für baS Seien be« Sinjclncn- 6ine 
innere Siotutfroft, „Str^äuS," übernimmt I)ier bie finnreic^ften 
alc^imiftifi^en 3(r0ei*cn, roie fie feine menf(^(id)e Äunft nadi: 
machen tann- 

58on bemfelben Srot madjl fie SJienfc^enblut für SUenft^en, 
^ferbeblnt für boö ^ferb, |)unbeblut im |)unbc. SBJaä fie 
nic^t brauchen tann, baö ftjcibet fie tmä unb füfjrt fie ob. 
Ülian a[t)te barauf, miesiel Snlj eS im Urin giebt, roieüiel 
©{^roefel in ben ©ffrementen unb in bet Suft, meiere bie 
Sunge ouSotmet- Slber bie Sßerbauung ge^t nicf)t bloS im 
SKagcn öor ficfi. 3>a werben bie 9tat)rung§mittel nur ju SJut 
bereitet. SIII bie einjelnen Sörpcrteile: ®e^im, §erj, Stugeu, 
Sebet, 9liere, W\l^, ^ie^en, wie ber 5Dlagnet büä ISifen an= 
jietit, wicber baä SSIut an ficti unb ncrbouen eä in it)rcn 
SJlögcn, inbem fie banon l)erau§jict)cn, idqS fie brauchen 
fönnen, wä^renb fie bo§ unbraui^bore aiS Stfiroeife, Xfjränen, 
@(^leim H. f. ro. obfonbcm. 

©efunbtieit ift ölfo bie normale ißerbounng überall im 
Störpcr, bei loelc^er bie Siatur beö ^Jtifrofosimoä o^ne mertlic^e 
S9ef(^lDerbe bie angeeignete 9ia^rung überwinbet, fie anflöft 
ober Quäfi^eibet. Smpfunben wirb fie olö griebe unb SBo^U 
fein. Stantf)eit ift bai cntgegengefelte SSer^ältniä, in roeldiem 
bie aJlac^t beö ^remben ftürfer ift alä bie SebenStraft beS 
SHifrofoSmoä, fo bofe es tjiet ber 3Ki(tofoSmo§ ift, ber auf; 
flelöft wirb, inbem ©alj, ©diroefel unb Duectftlber auä= 
gcft^ieben werben unb einjetn $ein bereiten. Empfunben 
wirb fie ats ftrieg unb Srfmierj. ^ie oerfc^iebenen ffiranfc 
Reiten tonn man banadi einteilen, ob eä am meiften Salj 
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ober ©(^toefel ober Oiiedfilber ift, tuaS fid) ouöfd)eibet unb j 
äiir SBirhmg tommt. Slber ein ÜDing ftetit fcft: Sn ber ®e= 
funb^dt löft bflS öefjen beg Otgani^inuä öiibereä Sieben ju 
feinen ©unften auf. 3n ber Stontfieit löft Qubere« ßeben 
baä Sefien beö Organiämuä auf, trennt feine @rnnb6eftQnb= 
teile unb jie^t auf Soften beö Drganiömu« quS i^nen 
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^lieraue ge^t am heften lietBor, roie unooHfornmcn bie 
£et)te ber ©neigen unb Straber ift, raetdje bie Sranf^eit 
bloS als ein 9)ii§Dert)ättniS jwift^en ben üiet ©äften an^ 
fie^t unb meint, fie altein mit 31bfüt)ten, SBomierung unb 
Hberla^ f)eilcn ju tünnen. 35aS ÜRifeoert)äItnig ift nicftt 
bie Srant^eit fetbft, fonbern nur i^re äufeerungSart, i^r 
©ttmptom. 5E)ie Sftanl^eit bewirft etft ba3 aJlifeoerfjaltniS 
in bcn ©äften. ©ie ift ba§ 2e6en, ba§ baruntcr liegt. 
SRit ber Slu^teerung ber Säfte ttiffft bu fie nic^t, fo wenig 
ifllg bu ben Sinter bejraingft, wenn bu ben ©cfinee fort= 
fc^affft. Slenn ber aSJinter ^at ben S^nee tjetOorgcbratf)!, 
,Tii^t umgefetjrt. 

3;ic Srüntl}ett ift ein ©treit iwifc^en jwei unfii^tbaren 
Siebensformen, Äranf^eit unb ©efunb^eit, bie beibe im 
gleichen Organismus beherbergt werben. 33er Streit wirb 
überall im ftiSrper gefutirt unb ift fütjlbür oIS ©i^e, Säfte, 
Übetbeftnben, Si^mecj an allen Steilen. 9(uct) baS Ziehet, 
ber ©(^merj finb nictit bie firanftteit, fonbern nur SluS^ 
briirfe ber Sraft, ber ^orm, unter roelcfier bie Slatut be& 
DrganiämuS, „Mtc^SuS", ber innere 9(I[^imift, ober roie bu 
nun ba# Sebenbige in bir nennen wiUft, bie föranft)eit in 
bie 5'"^' i" fctilagen fui^t. ®er ^auptf^lag befte{|t in 
ber „Srifi?." ©iegt „Strc^äuS", fo mufe bie Stün!f)eit fii^ 
auflöfen, roei^en nnb fi(§ auäfonbecn als ©(^roei^, atb= 
fü^rung, SluSatmung. ©iegt bie fltanftjctt, fo löft fidi her 
Drganiänmä im %ois auf. 
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Sias ^Qt nun ber Slrjt hei S)er Äront^ett ju t^un'3 
„äßcrfe ttir juerft: bie 9(ahir ift bcr ?Irät, nitf|t bu. ©ie 
ift e§, bie bie Heilmittel äufammenfe^t. 3Iur fic roci|, 
roaS get^an roerben mu^, unb wie gereift tnerben tonn. 
3>u tiift nur i^r ^anblangcr." Mlfo giebt c« einen imiet- 
tilgen Mrjt nnb Slpott)eter, §tril)änä, roeti^et ber eigene 
(iclje ift. Mber biefcm tann ber äufeerlic&e Strjt, ber (eine 
flunft üerfteftt, enlfd)eibenb jur §anb ge^en, itibem er i^m 
im rechten Slugenblicfe boS reid)t, befien er gerabe bebaif. 
2Büg bieS ift, baä temf man uicfit bur^ S9üd)er, (onbem 
bur(^ boS ©tubium bei gonsm Statur, oon ipcli^er bcr 
ehtjelnc SRihutoSmoS ja nwr ein Stbtiilb ift. 2)ie ftunft 
nnb bie Srfüt)ning beS 2trjtE# ^oben boä ßeben friber jum 
©egenfianb. 

SSJaS fef)rt un§ nun bie jjro^e SWatnt Bont Seben? 33ir 
fet)en, bo| au8 ber Sraft beS (Jrbfiobcnä — benn weiter 
fönnen mir ben grofeen „^Irc^ÜuS", bie Üet>enS!raft, iti^t 
cerfotgen — jioei SRcii^e ^crüomiac^fen, bßö ^anjenteii^ 
imb baS SOüncroIreic^. !Bie ^flaiijcn roat^fen in ber ßuft, 
bie SKineralien im Sffiaffer unter ber Erbe ober im Sßeere. 
?Hjer oCe finb fic nur tierjii)iebene SDIifi^uugen ber btei: 
©alj, Sc^iuefd, duedfilber. SSetdie ^nftfertigteit in ber 
^ufonimcnfe^ung, rocicfie ouä ben gleicfien brci SSeftanbteilen, 
nur burd) 3äerft^iebenl)eit beä 9Jtaf;ftabe§ unb ber Steinzeit, 
IWooS, ^ifteln, Suchen, Sßalmen unb fiiefelfteine, Tupfer, 
Sbelfteine, @oIb bilben (auu! Unb tDeld)e Serfc^ieben^eit 
in ber Sebenäfraft be§ ©rbbobenS jroifc^en Süfte unb 
ütfpigem Sffialb, jiuifc^en ijbem ®eftabe unb ©olbfelbem. SS 
ift bie g(eict)e ÜcbenSiraft, bie gleite 3Irt ^trc^auS, roeltfte 
fii^ in ber großen SRatur unb im aßitrolDämoä ber einjelnen 
SRenfcEien geltenb moc^t, Siillft bu ba bei einer firau(t|ett 
ber SebenSfroft eincä SDienfc^eu, ber gefnnbeii 3iatur in 
t^m, gegen bie ßranttieit ju $ilfe tommen, fo gi(t H mit 
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tunbigcm ^nfte, mit mtmidettem Sinn bofür, niie gerobe 
bie[et Srbbobeit beJcEiaffen i[t, iftn gerabe bannt ju oetfe^en, 
tOQä bie @efunb{)eit in iE)m ougenbficfüc^ binui^t, ober niel- 
leic^t ou8 SKcmget an Stnften nicf)t fcÜift ^ctbeiJt^Qffen 
tarn. 3)u mii^t i^m geben, roa« für (eine öefunböett 
ftffenä, ^n bie fttonl^eit ia i^m aber @ift ift. J8a4 ift 
baä nun? SeffiftDcrfiäjibltÄ Salj, Sc^roefet anb Clnrf= 
(Übet. Slber in ircldiet Qufaramenje^ung? jSa, hierauf 
fommi H an. Iienn eS ift ein unge^encet Unttrfc^ieb 
äroijd^en einem g^ft«"^ it"*> &oü>, jroifi^en Untengrün 
unb ^eiflf^. obtx fie aüe finb ja nur Satj, ©i^efel unb 
Duccffiiber in oerft^iebenem ffiei^öltnifie. 

^oä entfc^eibenbe Heilmittel ift in jebem tinäigen 
5(iÜe ein „Slcconum", ein ©e^eimnis. 3)u (ommft ju nid^t«, 
hieun bu mit Ötriedien unb ^rabeni fagft: „Eaö Sntg^en= 
gefeßte ^eilt ba^ Sntgegengefc^te." Sie reben nur oon bcr 
fiulfrung^att ber ^onl^eit, ni^t non bet fltant^ett fetbft. 
SEoä hai 'Heben ber Äron(^eit eigcntlicif) ift, tia$ ift ein 
@e^etmniS. Unb nielc^e^ bie Sffenj, baS @ift gegen bie 
ffranf^ctt ift, luelx^eä in biefera bie 8ebenärourjd ber ftran(^ 
tjeit foü jerfreffen fönnen, baä ift gleichfalls ein ©e^cimnt«, 
ein 3Ircanum. Slber eä lö§t fid) finben. Unb ju finben 
ift ti bur^ ein offenes Singe für bie große 9Iatur, buriti 
2iift, burrf) glciS, bur(^ reblid^eS ißorniärtstaften, hutitf 
©ebet, bitrtf) 2iebe. 5)te reitfic 3lotur, bie Vv^ umgiebt, 
weift fcfiweigenb auf hai @ef|eininiä, ba« fie bebectt. 3a, 
eS mufe eine glütfticöe ^HittBiwefff^ung qtben, bie @ift ift 
für jebe Srant^eit, aber ba« lunlire glifir be« i^cben«, ber 
teimfräftige Sern in bcr grutfit bei Siebenä, bcr Stein ber 
aöctfcn. @^ mu§ bie reine SOtifd)ung geben, bie alte 
©djfactcn aus ben nicberen ©toffen au^mirft unb fie in 
eble» @olb Denoanbelt, bie bie ffleftonbteile be^ fiörpetö ju 
einigem Sieben äufammcnft^milät. ISiott reicht bir ocrfto^len 
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ütcfunb^eit unb Jh(inrt)eiL 



(eine |iQnb unier bem S.auh. Srgteife fie in Siebe, 3*'***'^= 
firfit unb ©lauben! 

3n bem gcmeinfomen Streben bana^, bie uetf^iebenen 
Strcono iinb oietleid)! einmal boä Slrconnm aller 9tccana 
ju finben, finb mir nicfit tiitfloS nertaficn. Säir müfien 
natürtii^erroeilc boS 3ierf)altni§ nic^t grob anjc^cn unb 
glauben, bofe eS btefeä ©atj, bie§ SJUriol, biefes 3'"' If^tff 
ifl, roaS roirft. Iiaä ©alj, baö Vitriol, ba§ ßinf ift nur 
bcr ©toff, ber tiu|erc S8ct|filter ber inneren Staft, bie un; 
fi(f)t6ar ift mie baä Seben ber ©efunb^eit, ber Stauf^eit, 
auf roct(%eä geroirtt Kerben \oü. Eie fitaft ift felbft ein 
?ttcanunt. Unb aui allen biejen Derborgenen Sffenjen fotl 
bie ®inf)eit, Quinta EsBentia, bie ftarfeftTOirtenbe Quä^ 
gebogen unb gefammelt werben. 2)er SSeg ift fdiroer, aber 
er ift boi^ Dorgeäeii^net. 33enn bie 9!atur ^at bie fitaft ber 
Stoffe in ben färben unb J"'™'!!' angebcntet. Oolb ift ja 
gelb. SRerfe roo^, wenn ®D(b feine ^arbe üertiert, ^at cä 
feine Quinta Essentia bertoren. S!enn in ber %axhe beS 
Ootbeä befte^t feine Stoff, 3>antm nennen rair auifi bie 
linttur (tingere, färben) Ouinteffeuj. Unb bea^tc ferner, 
bafe bie gormen ber ®inge nic^t iufäÜig finb, fonbem i^re 
Signatur auSmod^eu. 2)aruut entt)oIten bie Siamen, melt^e 
Stbani gerabe mit SKücffidit auf if)r ^ufiereä ben lietcn, ^ßflanäen 
unb Stineraden gob, oft eine flore ?tngabe i^reS SBcfenä 
unb i^rer traft, SJie SUatur fpric^t felbft burd) il)re 
formen. ®em ®el)öm beS §irfii)eS giebt fie einen Qadm 
für jebeä 3af)r, ffielcf)eä ba% %iex gelebt !)at. Sie äcirf)net 
bie ßinieu in ber §anb be§ 9Jienf(I)cn, bie Qä^ne ber 
¥ferbe, bie SRippcn ber Slätter. Sie weift bie ^flonjen 
mit ^erjförmigcn Slätiem jum ®ebraud)c bei ^erätranf^ 
Reiten an, fie ^at ben ©afran'geVb gemacht jum ßeit^en, 
bofe er gegen ®el6fu{^t roirft, fie macfjte ben 9tubin rot, wie 
tai 99tut, baS er reinigen fonn, unb gab bem ®Dlb in ber 



a;ic fftniitfieil ift eine i"flb(tfinMge Scbeiiälot 



16; 



^Iaii(tenrdt)c beii $tfl|, bet bcm ^erjen entfpnc^t, iaB er 
mächtig ftävft. 

Unb beachte nod) baS fc^tc! SBJcnn in einer firanltieit 
ber innere Slti^iniift „Jlttftäuä" ciUc bic flcfunbm ffbrper= 
teile jH ^ilfe ruft um hie Srflntt)eit ju betdmpfen, wenn 
baS Seben ber ©efunbfjeit gegen baä Se&en ber Srant^eit 
täm^ift, fo bringe bie §ilfe, bie bem Seben entfpric^t, baä 
bu ftärfen roittft! ©efunb^eit ift ber frifcfie 31iBeIIenfd6tafl 
gegen baS Ufer, Srantt)eit baS aufgclöfte ^""'tf'^i^fl"- 
fiaffe bo bflö ^eitinittel, baS bu giebft, ber frifc^cn ©in^cit 
Dermanbt fein unb nicfit ber Suftöfung bet föran!f)eit. Sie 
lebenbiger bnS ^eifmittet ift, untfo ffürtenber ift eä. ©tut 
taugt nur feiten als §ei(mittel, benn im gteii^en 9Iugeu- 
Uidi, in bem H feineu urfprünglii^cn Sörper oerläßt, ift 
e5 tot. grifc^e ^flaujen finb ftäftiger al§ trodenc. ÜBine= 
ralien finb bie Seftanbteite, roetc^e ganj o^ne i^r Se&en m 
uerlieren in ein §ei(mittef übergeben tonnen. SDarum finb 
minetolifi^e Heilmittel bie ftSrfcftroirienben. 

9t£ier toie bu aui^ raifi^eft, erinnere bic^, bng bie 
Sllt^imic eine ^eilige Äunft ift! Durrfi geuer fcfieibcft bu 
ba^ Unnugc Bon bem Stüglidjen unb übft iai te^te, maS 
bie ^iatur bem äRenfc^en überlaffen §at: Doflenben, DerDoII= 
(ommnen, 55ie Äunft beS 9(rjte8 ift bie §üd)fte; in it)c 
wirb ber 3Jtenfct) @ott ßleid). ©o übe fie benn auä mit ■■ 
reinem ©erjcn! 95crel)re fie, toie bu ®ott öere^rft, in felbft; 
»ergeffeuer Siiebe! SSerfenfe bic^ getroft unb fdiaffenäfrol) in 
bie grofie 5SJeiSlteit: %\iei ift Derwonbt; nur bie gormen 
ftnb oerfd)icbcn! !Daä gauje flammt Don @ott, er ift in 
STUem, benn bo§ Seben ift öon ©ott. 
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C&9((i(^ $iirocetfu8 nxit gereift mar unb perfönfti^ 
feine STuffaüung faft über ganj ßuropa geltenb gemacht ^en 
tonn, fo tüirftc bocft fein ©ebonlengang tticl roeiter alfi feine 
MdK oSet ©t^ttfl noc^ Vermuten gedrungen fein tönnm. 
2)er ®runö mar ber, ba% vi nic^t bto» fein ©ebonfengang 
üpor, fonbcm bafe otete il)n mit iifm teilten. Gr roac nur 
iet, melier ben (larften, niärmften, leibenfd)aftlicöften 'Ru9= 
brud für bo^ fanb, nw^ aüe erfüllte. Sr fptatft nur bo« 
erldfenbe Säort, aber ber iSebonte gehörte ber ^txi. 

Siied fie^t man baran, ba^, ungefähr gleit^jeitig mit 
bem Seben unb Siirten bc£ 3ßaracelfuä, man fct|on an Dielen 
©teflen im Segriff mar, für feine 3been ju lümpfen. SBnm 
^owceiiu« 1525 in SSafcI in feiner SKutteufprnt^e 8or= 
tefungen ^iett, telirte, bo§ jebcä 2anb bie ftroutei gegen 
feine firanf^citsformen bcfiW, unb tctiongtc, bfl§ man auf 
at(^iffliftifi^em SSege in bie gtoge @(t)ule ber Siotitr ge^en 
follte, fo war baä nur wenig Don bem »erfcftieben, TOo« 
S^riftian ^eberjen 1533 in 2)änemorl tijat; er fc^ricb ein 
Sritbut^ auf bänifc^, priti bie roilbnjodifeubm fträutet beä 
fianbeä unb gab jeber ^ouämntter 'Änroeifung einen ©eftiüier^ 
ofen einjuri^cn. SSeibe roarcn [m ja tro^ beg grofien 
Unraiftenö, mit rocidicm fi(^ 5|jQracetfuÄ über bie Miaber 
üuSfprac^, St^iilet Don biefcn, »on ber 9?it^tung gc= 
tragen, bie biefe oerfünbet Ratten. Überbie« foflen bie ^ox- 
liebe für ben ©ebtou^ bei 9}hittcrfpTacf)c nnb ber Sinn 
für baä @et)etnintgDoQe noif auS Dielen anberen SSurjetn 
if)te SJia^ning. 

Slid^täbeftoroeiuget fc^reibt fic^ eine bcutli(fte Steubilbung 
au§ 9ßatacelfu§' ßeit ^r. 3)er @ebanfengong unb bie 
Stiftung ber Sltabcv aerinanbelten fi^ unter feinen §änben. 
3n ber Seibenf^aft, mit roeli^er er fie au§btüdtc, jcrborftcn 
fie unb gebaren ctroaS 9tcueä. ^icfeä 9lcue ^aben mit 
oben alä eine abenblönbififte SCuffoffung rou ber SSebentuitg 
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bti „Unbetannteti" in her ^eilhmft, unb eine neue Sr= 
tläning ber fiton(t)eit als etwa§ ^ofititteS, als eine eigene 
S(rt Bon ßebeu, ya beftimmen gefüllt. Sßiir loenbeu ung 
jegt boäu. bie SÖJirhmgen biefet QJebonfen beS ^arocelfuS 
im Sorben ju betratfiten, roie bicfe »fiten ^Begriffe Bon 
@eiunbt)eit unb S'ranE^cif fid) im toglidicn i^cfaen mib ben 
t)etrf(|enb£n Slnfii^ten uon ffir^e unb ©toat gegenüber 
geltenb machten- 

:5n ben SRejepten ber Strober tiQtte baä „Unbcfonnte" 
eine StoQe gefl^ielt als bei get)ejmniSDoIle, abenteuerliche 
3ufa^, ber »iedeit^t burd) ©otteä unberecf)enliare ®nnbf 
baä eigentlich Sntfc^eibenbe werben tonnte. Sei ^ßaracetfu« 
uerfi^lang ba§ Unbefannte bog ganje 9ieje)]t, baS felbft ju 
einem „Slrconum" routbe. gür ^aracelfuä fc^rieb fidj biefe 
Sejeidinung teilmeije bQt)er, bafi boS feinblii^e Seben, baS 
ber fironf^eit, bem ei entgegen rairfeu fofltc, ja ein Un= 
betannteä IDOr. "Ülber bei feinen SUadifDlgern rife bflS 
„ÜTrcoiiuni" bcö "tfiegepteS (efbft bie Sßad^t an ficft. ffi« 
rourbe baö ge^eimniSöoHe ßauberreis, mit nieit^em mnn iai 
(Seroünfc^te ^emorjurnfen fiicf)te, bie ins ffinntcl ouägeftrerfte 
4»anb, mit loelc^cr man nai^ bem griff, roaä @otl aufberootirtc, 
bflmit eä ber SRenfd) felbft finben foUte, ba* Uniuerfal= 
mittel, ben Stein ber 3Seifen, baä ßebenäetiEit. 

@eltcn ober niemalä [)at ein @ebaufe ein fo empfänglid^eS 
lärbreid) gefunben, roie bie fiepte Dom SIrcanum in ©uropa. 
Sie iünbete foroo^t anberroärts alä über ben gonjen Siotben. 
9Son ber Elbe big jum ^lorbfop gob e« tanm eine ;&auä= 
mutter, bie ni^t roefentti^e SJorttuSfe^ungen erfüllte, um 
fid) (ci)netl batein jn finben. Uralter, Dererbter, ^eibnif(fcet 
3(iubergtaube begegnete ficE) in biefer 2el)re mit bem aner= 
neuefttn ©touben an bie 9Iütur unb ifere firofte. 35ie Slrbeiten 
bea autagä befomeu einen neuen 9[nreij unb boppelte 
©i^neHigteit, ba fie nun ein SJerftedfpiel mit 9!od)bani unb 
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greunben lein foQten. T>ie annlic^fte SlntDeifung ju einem 
^üuSgefnrauten 9Het^, „Sotroerge" oon So^annisbeeten ober 
ju @(^Iet|enbianntiDein roiirbe, irenit auit aidft ({tiabt im 
ffieg iur ©olbbereihmg, fo bot^ burt^ bau ©croufetfcin ocr^ 
golbet, ba| ^e gemeint gehalten nieiben müßte unb Diellei(t|t 
— Hier tonnte baä roiffen? — bas fitöerfte ^tittel gegen 
ntoni^e ftronl^eit mar. Xa» SBebürfni«, )etn aScrfatiren ja 
Berbergen unb bie £ufl, 9ieue§ ju Derjut^en ergriffen Ktte ein 
gieber bie gonje SeDÖlfening. 3n ^al6unmertli(^en Übet= 
gangen äußerten fie fic^ von ber bloä finbil'i^en Uuft an 
einmot flaoenbel in ben Sauterttanf, SJeili^enntutäel in bie 
änonbeltorte ju mij^en, bii ju ben eifrigficn unb entit= 
tiafteften Seifui^en DonnÖrtS ju tommen. |)auämütter niie 
XoTOtfita, bie €(^n>efler Q^riftianS m, ober feine Zoi^tet, 
bie Surfürftin Mnna ton @a(^fen, SRännec wie ISrif 
^ange unb jein Sc^niager ^9^0 $ra^e gingen m ber @ptf^. 
allein in bem großen untertrbifd)en Laboratorium auf 
Uronienborg fanben fti^ 16 Cfen, in ber SBintcrftube fünf. 
(te. % @<^aiUng, Bidrag tu at opljse de Forhold, tuider 
hvilke Chemien har vaeret djrket i Danmark. @. 10 f.). 
SBä^rcnb beä gangen 16. 3af|rt)unbertS ^atte [cbe be= 
lannte ^erfönlif^feit in ©uropa ein einjelnee ober mehrere 
ge^eimnisilioHe Heilmittel, meli^e bie betreffenbe entinebcr 
bloS befa^ ober fogar erfunben ^atte. 3n Tiäncmarr raerben 
bie Slufeenpunfte gcbilbet Don Sigbrit unb 2i)i^o Sro^e, bie 
beibe — getrennt — meutere ^vcana !)ütten, bie unter i^ren 
9tamen gingen, unb ju benen fie allein ben ©c^Iüffel be= 
fafien. Sleiifie unb furftlid)e ^erfonen, toie j. S. bie oben; 
genannte Siar!gräfin I)Drot^eo »on 5öranbenburg unb bie 
Surfurftin Slnno Don ©acfifen, melifie cicie ©e^Üfen in i^ren 
Südien unb äabocatoiien tiaben mugten, nahmen biefe in 
Sib, bcfe fie nie ein ©e^eimniä Dcrtaten mürben. 3)ie oHet: 
iDi(§ti9ften unb feinften Qu^a^e nafimen fie jebot^ oft nur 
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per(önlic^ fefbft unb allein Dor. So bereitete bie 3Wart= 
gräfin SSorot^eo felbft ^tugentuoller imb 3|Jutticr für i^ren 
3Joter JJriebvic^ I. gur i^ren fflniber S^tiftian ITE üereitete 
fie eigen^onbig, toenii auc^ mit §ilfe it)reö Seiborjteä, ein 
9J(itteI gegen ganfud^t- IJogegen mugte fie jugcfte^en, bafe 
fie ein Don S^tiftian III lange begehrtes 9tejei]t gegen ©diroinbel 
oon intern Üeibaräte nicl)t bekommen tonnte. Sie mufitc 
tjicriiber an it)ren Sniber fc^reiben: „@. f. SÜJ. fönnen mo^t 
abnebracn, bafe bie ^oltorä it}re Sfünfte, fonbetti^ in 
foldien gäQen, nid^t gern onbern mitteilen." So^ ein äßittel, 
felbft roenn bai Slejept ein ^Ircanum mar, boc§ gefa^tloä 
war, beroieä fie auf folgenbe praftifc^e ?lrt: „9Bir übetfcEjicfen 
®. (. 28. ^iennit aui^ ein Don nn§ gemai^teä ^uloec unb 
Sotroergen jum §erjen nnb jur 58cnft, roetdieä mir ®. t. S. 
in ©cgenroättigleit beö Soten gelrebengt." (gr. d. SRaumer, 
^iftoriftf)e3 laft^enbntft VI S. 362). 3l(S griebticfi IT 1575 
am Xerttdrfieber crtronlte unb fi^ bannn an feine Sc^roeftet, 
bie fiurfürftin 9(nna, um 5Rat manbte, fanbte biefe i£)m fofort 
efroos Don i^rem berühmten SlquaDit, bat i^n aber jugleid^ fic^ 
iin übrigen beä Srinfenä ju enthalten. 3)ec Sönig t)iett äHag 
nnb bo8 gieber oerliefe il)n. ®ete^rig mie er mov, mnfite er 
inbeffen im nüi^ften SSrtefe ()ören: 2Bir „tragen treufjerjtge 
(döroefterlitfie J5ürforgc, bafi Euer ^iebben nid^t etma ju Diel 
ju eurem Schaben beS aquae gebrauche." (ftarl D. 23ebcr, 
Slnno (Sf)urfürftin ju ®aä}\m. Späg. 1865 S. 43ß. Xroelä 
üimb, Danm. og Norgea Hist. V 209 f}. @ö mor ein 
3eir^en pofitifciöer Überlegenfieit, roenn griebrirffS II Sfönigin- 
SBittte Sopt)ia fpäter bie SHavtgräfin Sat^orine »on Srnnben= 
bürg jroang, aße it)re SÜorfc^riften für Heilmittel nnb Ein^ 
gemachtes auSäuIiefeni, otine bafe biefe iebocE) baS crceid)te, 
roofür fie bieä Opfer gebrad)t ^atte, bie SÜer^eiratung i^rer 
Soc^ter mit E^riftion IV. (^roefö ßunb, Chr. IV'a Skib 
paa Skaaderboi^ So U 337—39.) 



168 «tlnnbänt iinb Siant^til- 

9la4 bnt tßtridrten bitfer ^eil ju urteiltn, mai mim ' 
tum grofecn ^iel: btm UniDerJoünittfl, bem Stein hex SSiifcn, 
ein gut ©türf nä^er gefommen. SJer Srjt Äoifet SarÜ V, 
Dr. ®aU, eriftnb ein 9lqufluit, baö in nid»t geringem ©rabt 
fetoem 9famen eiitfptad), tnbem ei baju bieiite boe Seben 
;u Deilötigern. 3?uti^ feinen Öiebrauc^ tourbe et 129 3o()re 
alt. (^- 91anjüU, de conserranda valetudioe p. 97—100). 

'Üuit^ einen rounberlic^en OIüdäTiQ mar ein iSttm mit 
iföä^ BierftDürbigtr firaft, otjne ä^'^'f*! ein ^oul)tbeftanb= 
teil bes Steint bct jBeijen, bei iKefänaee an bit ^fte be^ 
Äoltunbbotg gjotbs getrieben loorben. Sfiriftinn II, ber QlS 
befangener tttet tebte, fanb i^u anf einer 3agb unter ben 
Steinen om ®tianbe, reo er bnrd) feine Scf)ön^eit unb feinen 
fbftlidien @ltanj feine 9ufmerffaniFett erregte. I£r na^m i^n 
onf, aber foam ftotte et it|n in ber ^nb, alä er für feine 
^Begleiter oerfcfiniünb, bie ju feinem grofeen Vergnügen ein- 
anber erftaunt f'^''9'fi'' "^'^ " roeggcforamcn nwre, obgleich 
er mitten unter ifjnen ritt. ®o fa^ er etntaä ftMter einen 
ätogtl, ber ftd) am ®tranbe gccabe nor fein ^feib febte- 
l£r warf no* i^m mii bem ©tein, aber im gleichen ?lugen= 
btide würbe er lieber fid)tbar, unb bae (befolge umbtängte 
i^n luib fragte itin, lito er benn ^in gemejen niärc- 2;a ber 
&t^ig bieraug ^IJ'^f bo^ bte unfic^tbor mac^enbe &raft 
im €leine gelegen glitte, juckte unb fudjte er nai$ t^m, aber 
fanb t^n nid)t mtf\r. 'Zaä einjigt, rcaS fein furjer 39eft| 
i^ii einbrockte, mar, büfi er Don ber ßeit on menigcr 5tei= 
t(cit etlpcd unb ftrengtt alä snBor beromi^ nmrbe. (Niels 
Kng og Stephan Stepbauius, Chr. [Il'a Historie I 333 
Aiun.). 

Sine leidet onjuftenenbe ^xobe batonf, ob etmaä roirüidi 
ein UntBeifoImittel tvar, lag barin, ob eS gegen @ift fit^ite. 
äl« befsnbetä juoetlaffig in biefet |»iiifi4t gaüen in gonj 
ISuropa bie bciben ^loturgegenftänbe, in nKlc^ bie 9iatirr 
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ffibft facti at^imiftifd^en ^rojefe oorntnommcn ^orte: bet; 
ftenterte §iiit^tl)räncn unh bet Stein Sejonr, ber iiä) im 
älfageii einer inbi(rf)eii 3''^3f"*'rt bilbete. Sefonberä ber 
©trin Sejottr erfreute ficfe olä iHütrloffigeS ©egengift eine* 
öorjügliclieii Äufeäi. 3n einer S^rift, wcl^e Siaurenj Satelan 
in aHonlpellier 1623 hierüber tjerQuagob, tieifet e8: „®olt fiot 
ber SBIelt fein ttefflit^eteö, ft^rereä unb roirffnraetes ©egen^ 
gift gegen oDe Strten ©ifte unb onftedenbe JfeanJ^eiten 3e= 
|d)entt. SUc ©iftftoffe roenbcn ficfi bie(em Stein ju «nb 
roerben ton itim angezogen, roie fic^ ber ^idiotrop beftänbig 
bet Sonne jubcel)t." Segen ben Sci)i«| ber Sftcgietung 
äubmigi^ XTV rourbe boä ^uti^un jui" Sejoarfteinc etroa* 
abflcfc^lviitftt, wieiuobf mnn am froniöfifc^en §ofe beftänbig 
foldien in ber ^afc^e f)atte. @g ging nänili^ baä (^eriic^t, 
baft Diele fa{f(^e in Umlauf roären, unb bofe bie Sefuiten in 
@on eine grofee gabtit jur ^erffellung betfelbeu crricfitet 
Ijätten. ytoäj im Sofirc 1741 mar ieboc^ iftr ^rciS in 
amftetbam 3—400 SiareS für baS ©tütf, unb fobalb ein 
'Cftinbienfatirer einige ^eimbraci^te, mürben fie von ben 
Spieen bet ©efellfcfiaft jum ^rioatgebraud) an fit^ geriffen, 
otjne in ben §anbel ju tommen. 

Sg tonnte roo^l fonm ein 3™^'!^^ baran fem, bafe mon 
biet miitbcftens einem fefir luit^tigen Söeftanbteil beä Steine* 
bet Seifen gegenüber ftanb. Sari IX »on J'^f"^'^ ""1^ 
borum aud) QU§etorbentti(f| erfreut, aU er einmal rao^renb 
etneä ?(ufentf)aUe« in Slerniont:gertanb einen Sejoarftein 
ans Spanien Dere^rt etf)ie{t mit ber SSerfic^erung, bafi er 
gegen jebeg @ift gut märe. 3Der berühmte ?trät S(mbroife 
ißote mar getobe jugegen; aber a(« ber Sönig it)n um feine 
3)fetnuiig fragte, antmortete er, bafe er ni^t baran glaubte, 
ba ti fo Diele SIrten @ift gäbe, üon bencn jebe« ouf feine 
Süeife roirttc unb bamm ourfi auf »erfc&icbene ^tt patolpfiett 
ttwibm mü^c- ©in einjigcr Stein fönnte lüum alle biefe 
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SBJirfungäarten oereinen. 5)et öecr, bcr ben Stein geira^t 
^fltte, beftüiib inbejien borauf, uitb bcr ftönig befahl eine 
$iDbe anjuftellen. @t liefe ben (St^lofetiertn fragen, ob nidjt 
jemanb jut @teQe roörc, ber oerbientc, gel)ängt ju roerbeii. 
Eiefer antwortete, bafe juft ein Soi^ ba roäte, ber sroei 
filberne Seiler geftotilen unb bafür am ndctiften 3age am 
©olflen baumeln foHte. "Eet König liefe nun ben fioift fragen, 
ob er roo^t Suft ^ätte, ein ®ift ju nehmen, um ein @egen= 
gift ju probieren; im gaffe, büfe eö ^ülfe, würbe er glcic^^ 
jeitig frei fein. Ser Socf) antroortete, er jöge ei weit oor, 
buti!) @ift im ©efangniffe ju fterben a(^ Dor ben 9Iugen 
aller Heute gelangt ju werben. 33a gab ii)m ein ?tpott)efer 
fofort @ift äu trinfen unb bnrauf etwaö Don bem Sejoar^ 
ftein. Er belam l)ieroon heftige« Erbre^en unb ©tu()Igang, 
(lagte borüber, bafe eS wie geuer in i^m brannte unb moHte 
beftftnbig Sfflaffer fiatien. Sffmbroiö ^ore bat ben ®i^tofe= 
§etrn it|n fefien m bürfen, Woän er, Bon brei Xrabanten be: 
gleitet, bie ©tkubntä ert)ielt. I)a Iroc^ bet orwe Äoc^ auf 
allen »ieren unter Srbrec^en unb blutigem ©tufitgang. 5|Jare 
gab ilim Öl ju trinfen, um i^n wenn möglich ju retten; 
aber ei t)alf ni^tö, er ftarb jammerDoIt fieben ©tunben 
barauf, tnbem er rief, eä wäre i^m befjer geroefen gelangt 
ju werben. $are na^m Jofort bie Öffnung ber 2eid|e Dor 
ben Stugen beS ©rfilofe^emi nnb Bon oier Xrabouten nor, unb 
ei ieigte ftc^, bafe ber ä)Jagen ganj fctiwari, oerbronut mio 
bürr war, ats ob er geö^t worben wäre, $are fc^lofe 
hieraus, üa^ bas ®ift quecEfitber^altig gcwefcn. Sllä ber 
ffünig ben SluäfaH ^örte, befalil er ben Se^oarftein inä 
geuer ju werfen, waS audi gefc^üti. (Jronftin, Lea medi- 
camentB S. 155 — 59). 

©erabe mit einem Sßer^ud^e loie biefcm Bor Stugen be= 
fommt man boppdten Stefpeft basot, wie weit e8 bie Äur^ 
fürftin Anna barin brai^te. ©ie bereitete ein ©egengift 
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tton bent man fagcn mufite, bag eS unfe^tbat fei. 3Sie 
bie(e AntidotuH sasonica jnfammengcfegt »ar, max natürlich 
ein @el)eimni^. SS war ein Strconum uiib uerbiente eineä 
ju fein. Stber biitfen mir ouS ben Seftanbleilen ifireä 6e- 
rül)mten MquauitS, baä ja, wie früher enoä^nt, unter onbren 
ifjren ©ruber J'^i^'"'''^ ^ ^"i' ^oncmnrt ticilte, ©rfiluffe 
jie^en, }o ^afte fie roeber bai ©citene uoc^ bag fioftbare 
gefpart. ßum STquanit t)Qt fie, wie man roeiß, gebraucht: 
gelbe SJeildien, SKorgentau, auf loeifeen Xüc^em in ber 
So^onniäuac^t gefammelt, ^artc^roiebacte, Sotenbein, i8auern= 
lofen, Sio^tbommelfüfee, gof)lenmilä, einen röten @id|en= 
fdiofe, ^ec^taugeu, roeifeeö Siitriol, SönigSlerje, Stentier= 
Haue, ftapaunroaffcT, S^abaf, ©dittalbcn^oben, 3(c^at uub 
©inftorn. (SroetS ßunb, Daiimarka og Noi^es Hist. V 208.) 

9ia^ bera ffleric^te lienrit 3ian^au§ mar eä ein 
iäclififctier fflauer, ber fie auf bie ©pur brachte. Sr tonnte 
nämlicfi ein gct)cimeä SDiittel, bo8 if|n iu ben ©tanb fe^te, 
bie giftigften ©dilangen o^ne ©i^aben ju öerfifilucfen unb 
roieber Don fic^ ju geben. Stlä er biefe Sunft cor ffiurfürft 
griebrict) Stuguft gezeigt ^atte, beja^lte i^m biefer eine i)oi)e 
©umme, um bie ßufanimeiifegung ju erfahren. ©Icit^jeitig 
mu§[e ber Sauer nerfpredjen, fie niema(8 anberen mitteilen 
JU iDoüen. Siac^'ber 93ieinung beä fiui-fürftm jiemtc eä 
fit^ nämlic^ nur fiir 5'1'i^'^"/ f^^^ föeuntnis ju befi^en, 
uub fie roaren eä üurfi, mdä)t bie meifte äiecroenbung 
bafür Ratten. Sarauf überließ Surfürft äuguft ba8 @e= 
^eimniä feiner ©attin iur weiteren Searbeitung in ifirem 
ßaboratorium. 

SllS bie fiurfürftin fpüter in 55änemarf ju Safte war, 
§Qtte fie baS ©egengift mit unb überlieft eine ißortion 
baoon i^rem 9!ater Sf}riftian UI. tiefer, ber ja fctbft 
eifrig att^imiftifdie ©tubien betrieb, nerlangtc banadi, tai 
aJItttel erprobt ju fe^n. ?lber baä liefe fic^ erft natSj ber 
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?ftteife bcr lotetet moc^fii, al* ein ijaf(tnbe« äüebiura iit 
ffofien^ogen gefunben tuurbc, ein SKöibcr, ber ^inciericbtet 
merben foUte, iebo^ gegen bie SluSfic^t, frei ju merben, fi(^ 
anbot, @tjt unb Gegengift ju nehmen. 3n einem ©riefe an 
(eine lotfiter bef(^ricb ber .tönig, toie bet SBctfiid^ ablief: 
„8ßir rooUen ®ro. 2. freunblicf) unb DättrÜ^ nttfit ter£)altcn, 
ta% mir noci) ®nj. ß. abteifc auf betfelöen mitgeteilten 
Unterricht bo« ^utuer für bie Sßergiftuug jurirfitcn laffen 
ujib tjaben beffelben Sßirfiina an einem SKenfd)en, her fouft 
fein ßeben »erroirft, probiert, alfo be« SWorflenS ^obeh luir 
i^m be« 5Rercurii fubUmati ein Duintin in einem SReiämul 
eingeben loffen, mie et folifteS eingenommen, ift er jur 
Stiinbe angefdiloollen unb tiat fic^ gar übel get)(ibt, bag 
nit^tS me^r benn ber lob oor 31ugen geiuefen. S)arcmf 
^aben mir i()m bog $ul»cr burt^ nnferen aRebicum, 
3)r. ßornelinm, in einem Irunt Sein eingeben laffen, ba« 
t)at alsbalb angeloben ju inirFen unb ift if)m mit 3"'^'^" 
oben unb unten am ©tu^l heftig abgegangen, babur^ er 
atäbotb Sefferung gefüfitt unb niieber iu fid) felbft grtommen. 
Iiod) ^at er gefiagt, ta% i^m unter bem 9iabel nD(^ etroa« 
bdide, ba [)aben roir i^m beä ^utucrä £Rad|mittag£ fooiel 
als friitf eingeben laffen, beffen ift et aUfofort genefen unb 
|i(^ ftart unb gefunb empfunbeu, aI8 märe t^m nicf)t8 
loiberfa^rm." (Sari u. SBäeber, ?tnna Gtiurfürftin ju Sac^fen, 
©. 462/3.) 

Das ©egengift ^atte alfo jrine ^tobe ooKauf beftanben. 
Äl9 §rnri( SJanjou Don biefem glänjenben Stnäfall Ijörte, 
fc^ricb er an bie Surfürftin unb bot fie einbringlicf), iftm 
enbli^ bie 3wff""'"«i'H"''9 mitjuteilen. ©ic antwortete 
t^m mit ber ©enbung einer reict)lic!^en Sßortion, grofe genug 
für il)n unb feine gomilie — „einen 2;eit baoon loerbet 
it)r, meine ^inber, nac^ meinem Xobe für £u(^ in meiner 
5Webi(ümcntenftube aufberoatirt finben" — aber bo« SRejcpt 
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ei[|ieü er nic^*- ^fnrif Mansau liefe fid) jeöo^ nit^t fo 
leitet abiDfifen. 311ä iai ®Erüc[)t ging, ba§ Äurfürft Hugaft 
bog @ct|tiiniti§ öem §erjog Bon SBürttembetg Derratot 
ifättt, tuat er Sofort ba^inter tjet. ®8 glüiitc i^m au(^, 
etioQä Quei bcm furfütftlic^en 9Jot Sertepj^ ^etouSjuIoden. 
3n feinem mebiäinifdicn SSerte teilt er bie Selben töa^t: 
(c^einlii^ften fflerset(^«iffc oon ben SScftanbteilen be« @eflen= 
gifteä mit. äumeift finb ti SBiirgetn oon ißalbrian, ffing(f= 
(ü^, Sfbiöfraut, Ängelico, Seüer^atS unb Dierfingtigem SJiQ(^= 
(chatten, oHeä (ufammen gegraben jroiftlien bem 15. SCujufl 
unb belli 8. ScptcmbeT. Sbet bie 3"intf ""^ ^'* B"= 
beteitting muffen fieser bog Sntfc^eibenbe gcroefen fein. 
SebcnfaÖs luitb nitgenbg gemelbet, bafi eä fpotet icntanö 
geglüift roäre biefeä ©egengift nac^jumad^en, baS nof^ 
^enrif ^RaniauS äBorten mit berfelben ßeidjtigfeit (SicEit, 
«(ft&ma, falteg Riebet, SRifäbranb unb ^cft feilte. ?intibDtu8 
©ttfonicQ mar unb blieb ein ©efieimnis, ein toirftt^el 
Hrcanum, baä mit Slnna unb Stnguft oon ©o^fen ins ®rnb 
ging. (|). Slanjou a. a. 0. Sap. 51 f.) 

Iiietmit mar ieboi^ leineSrocgS bie Hoffnung aufge- 
geben, bofi „Uniterfotmittel" ju finbcn, locnigften* ni^t im 
Sorben- §ier rairften einige bei -berüfjmteften äJIännet bet 
3^''- 9(uf |)Deen fteütc Xl)if)D Sro^c feine [^cmifif)en SJer= 
|u^e an, bereitete Strcana unb ©(ifire (eine» von it)nen 
finbet fidi bei feinem Siograp^cn ©affenbuS erf)alten), imb 
baS mit fotc^ anftecfenbem Sifer, bafe fogar eincS feiner 
ÜDienftmäiwften befiftulbigt mitb, natfjts tjeimlirf) im Üabora^ 
totium gearbeitet ju ^oben (®. 3t. Sctiarling, a. q. O. S. 14). 
Sn Sopent)agen inirttc ^ßrofeffor Slnbctä Stng, ber in ber 
c^emift^cn ^u^f'^eitung »on Heilmitteln eine berartige Uner= 
mübliAteit beroieS, ba^ fein frü^seitiger ^ob 1600 bcm 
jugefclirieben rourbe. Unblic^ mar ^aracelfuä' berütimteftec 
unb begobtefter ©[f)iiter, 3)r, "ißebcr ©örenfen, 2eibarit bei 
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(ScfuRbl)«it unb Jfian!^eit, 



(jfriebridi II. S^on biefem Dorjügltcöften Jtrjte IConemartS 
im 16. 3a^rt)UKbert fpric^t gtanciö Sacon mit folgenbcn 
SSSorten: „SSon fllleit beinen Stn^ängetn, ^orocelfuS, mifi= 
gönne ic^ bir aßein ^cber Sörcnfcn, einen 5Konn bet 
QÜäu gnt ift, um an beiiien nörrrj^en Siotipicgelungen 
Rängen ju bleiben, 9t6er bn, ^aracelinS, i(^nlbeft ifim 
aufterorbcntlicf) oiel; benn itiaä bu auf eine efel^afte ?Xrt 
QuSjufc^reien pftegteft, baä ^at er in motiUautenben ©ejang 
DCtroanbelt, inbem et il)m biirc^ beiuunbetungSwütbige Sunft 
üic&reis unb ffiäo^tftang werlieö-'' (§- Ifiörbam, Köbh. 
üniTersit. Hist. II .■530.) hiermit luitb befonberS cmf boS 
SSerE Idea medicinae philoaophicae angespielt, baä $ebet 
©örenfeu in glorenj 1570 oollenbete nnb im 3ot)ie barouf 
in fflofel ^erüuSgab, gtiebtic^ n gcroibmet. §ietin »crfoi^t 
er mit gtofecr 3:üi^tig(eit bie Se^re bcS $aroceIfii§ Don 
einem beftimmten SiebenSprinjip, ber natürlichen SBurjel für 
QÜeS ßeben unb aüc Jortpflanäung. ©elbft uuDeränbett 
iinb unnetänberliii) ift eS in allen ^ßflanjen, lieren unb 
SKinetolien jut Stelle, unb in iftm liegt bü8 Heilmittel 
gegen jebc firont^eit. 

EiefeS Cebenäprinjifl fuctite er auc!^ nadti feiner §eim= 
tt^x nad) ®änemat[ in einer feiner auggeprägteften gönne" 
feftju^alten, in ber alfo @alj, ©c^mefel unb Ouedfilber 
i^re reinffe Sierbinbnng cingegongen roaren. „SSie „„©piefe: 
glanj"" aße unebelen SJIetaüc oerje^rt, aber boS ®oIb ni(^t 
ongreift, fo uerjetirt er audj aße Unreinlii^Eeiten beö Seibc§ 
unb lüfet bie Cueüe beä Seben§, baS ^erj, unbef^äbigt. 
Unb niie eS ©iftarteu giebt, melctfe allen 3Kenfd)cn of)ne 
SluSna^me fcfiabeu, fo mu^ eg aud) Heilmittel geben, bie 
aßen SKenf^en o^ne ÜtuSnatjme Reifen unb aße Stonflieiten 
feilen tonnen." (Idea med. philoa. Sap. 14. — S. Sprengel, 
@ef4 b. SlTäneihinbe III ©. 408-13, - ffi. 31. ©*arling, 
Q. a. O. @. 8.) 
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Sßtbtx ©öreiifen fudite unevmiibtic^, geftü^t ouf feine 
grünbliclen ctieraifi^en Senntniffe unb bie teilte Etfa^tutig, 
rtieldic feine ouSflebetinte $raji§ ifim Qüh. aiiele feiner 
Suren glürften roiinbctbar. Unb, wie &et|aufitct nrnrbe, foH 
er jule^t TOitfücl) bas Unitierfatmittel gcfunben I)Qben. SBenn 
bieS fitt) (o Det^ätt, fo niu§ eä alä ein au^erotbenttiifieS 
Unglnct Qngefet)en »erben, ba^ er eö gerabe nirf)t bei 
bct §anb ^atte, al§ er im (Sommer 1602 felbft Bon bet 
^errfi^enben peftortigcn Spibemie ergriffen «jurbe unb am 
28. 3u(i ftnvti. ®r ^ätte (cboc^ gcit gehabt eis anjumenben, 
ba er bei bem Srfc^einen einer fc^lDorjen $uftel ouf einer 
feiner Slugenbrouen, obfi^on fouft gefuub, feinen in wenigen 
logen beDocfte^eubcn lob ooranäfogte, roie er ouc^ eintraf. 
(It). Sartfiolin, Eist, anatom. Cent. VI ©. 239. — Danske 
AÜaa in ö::3. — SRörbam, 0. 0. O. n 582). golgenbe 
aSorte, bie über i^n na^ feinem lobe 9cft)roc^en Ktncben, 
tonnten — roenn fie me^r finb a(ä b(oä leere S^obrebe — 
nnrfi eine ®IeicE|()eit beä ©cmüteS äwifiiien i^m unb $ora= 
cetfuä beroeifen: „Seine größte 2u[t ttior eä, ©Ott jn ge^ 
fallen unb guten SKenfc^en ju nü^en." 

Sieben Scannern roie Xi)(i)o Srotje, ^ßcber ©Örenfen 
unb SInberS Stag, an beren lüctitigteit unb Sf)rent)aftigteit 
fein 3i"6ifet tjcrrfi^en fann, treten anberc notürlic^crmeife in 
ben ©{Ratten. ?Iber fclbft, loenn wir an ben öufeerften ent= 
gegengefc^teu glügel ge£)en, ju ben reinen Setrügem, fi> 
jeugen biefe foroofjl bnrd) bie Sret^fjeit, mit weli^er fie anf-= 
traten, oIS burd) ha^ Entgegcnfommen, bag fie fonben, uon 
bcr allgemeinen grofeen Erwartung, bie in ber Qe\t lag. 
©in paar STnbenten on fie ^oben fiifi big auf unfere läge 
ertialten. 3n ber großen töniglidjen Sibliottjel in ftopen= 
^ogen (Gl. kgl. Saml. ft". uo. 3ö()4) befinbct fitf) noc| ein 
ftl)ön gefdiriebeneä in Sammet gebnnbeneS aXanuffript: Sßon 
bem ptjitofopbifi^en Stein, ^cr SJerfaffer, Sdberl |)ert^oBer, 
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©efunb^eit unb Siaulöeit. 



^at eö für ben Jpersog Ulrtcö fon SUecflentnitg abgefafet, won 
bent ti roo^l toieber an feine Xod^ter, bie Königin So^i^ia 
üon S^änemort, flefotiinien ift. 13er ßwcd iDor ftrfietUti^ gc 
roe|en, eineä ber beiben gürftett'^aHfer baju ^u benwgeu, !öe= 
tricbäfapital für baS rentable Untetnel)inen, bie ^erfteOung 
beä Steinet ber Seifen, ouäjufe^en. Sine fotc^e $tlfe er= 
Tticfite aucfi mirflicE) ein wiirbigeä Sßaar, bie §erren ßafpor 
Üben unb So^auu ©c^unten, im Sa^rc 1590 ton ^rjog 
Ulrid). !Eq§ ontö biefeS Sßot bie ©a(^e in Ednemart auf^ 
niertfniH »erfolgt «jorben ift, ficfet man boran, bafe fic| aSz 
i^re SHtenftüde im Slrc^iD ber )Sönigin=3Eßitn)e <Bop^\a be» 
finben (^erjog Ulrit^« Seftaüung für fie, batiert ©itftroro, 
SOiii^QcIiä 1590. -— ©ein fflrief an fie, batiert ©targarbt, 
11. Siosember 1591). @ö fc^eint, ba§ fie mit intern ftaif 
entwiifetten ölonoraiftien Sinne eö »oräog, bem SBoter bie 
SetriebSunfoften ju übertaffen unb felbft erft bei ber 9Scr^ 
teilung ber SSeute ^eröorjntreten. 

Unb eine glänjenbe Sluäbeute würbe Derfprot^en. 3^ie 
beiben uneigennüligen §erren oettangten nur aUeS für iijxt 
SIrbeit ^lotwcnbige, unb aufeerbem 15 I^aler fofort, f(Kiter 
120, eine geiootinüi^e Jpoftleibung, freie Äoft, aSo^niing, 93e: 
teuc^tung, Se^eijung. gür biefe ÄXeinigfeit nerfprai^en fie 
im Saufe Don 40 SBoc^en lapis philosophoram b. t|. ben 
Stein bet SBeifen ^erfteßen jn rooHen; barouf im Sciufe Don 
brei 9Boci)en eine gliiffigfeit, in »etiler fii^ Äupfer ju Silber 
terroanbelte ; in roeiteren ac^t 3Soi^en eine SiinEtur ju ft^affen, 
mefc^e äciin Sot Supfer, Slei, DuecEfitber unb Silber in ot^esi 
@oIb umbitben fönnte; im Saufe Don Qi§t3;agcn eine 51ufftg= 
teit lieriufteßcn, bie aQeä in Silber oennanbette; in brei 
iBoc^en ®oIb auS Qinnober unb Silber ju bereiten, unb 
enbtii^ in 40 3:agen ben ©oibfaft jU erfinben, in toel^em 
ber Stein ber ffiieifen jeitrocife erneuert roerben mufe, um 
feine Araft ju bematiren. 3iu Stein ber SBeifen ftnb nämlic^ 
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14 Sot ®olb unb 6 Sot ©ifber, bie äUBor angcfc^afft unb 
bann Erneuert roerben mit(fen. 

SSRaa roeife nitfit, toorüier man fid) t)ter am nteiften 
TOuttbern faß, über bie grec^t)eit biefer (Solbmat^er ober über 
ite ßei^tgläubigfeit ^erjog Utric^ä. 35er Sc^tufe tjötte boi^ 
(o nat|c liegen muffen: SBJenn fie eS roirdtcti »erftünben, ®olb 
ju moc^en, fo tarnen fie bod) nictit ju ^erjog Ulrid) um ein 
paar X^oter ju Derbienen. 33er SluSfaö bewies benn anä), 
bflfi fie nac^ 33ertauf eines ^ofjreä it)n 500 ®utben getoftct, 
aber notfl nictit fitr einen Schilling ^ugen gebratf)! Ratten, 
©ie beriefen ficft nun barauf, ba|i atleS uon @otteä SBeiftanb 
nnb ben ®eiftem abginge, rcä^renb ber §eräDg ttinen mit ®e= 
fängnis unb t!fol'"t'onf brDljte. Sineä ft^önen logeS loaren 
bie SSöget ausgeflogen, unb bet §erjog ftanb aKcin ba, nur 
um eine ©tfotining reidier. 9lbcr, bü^ ein üerftanbiger 
SPtann wie er firfi loirflii^ jum Starren maiäien lie|, bafe in 
©änemart ÜOlänner tuie Sri! Snngc unb fpäter SJatbemar 
^aa $ab unb ®nt boran fegen tonnten unb noi^ mit bem 
SSettetftab in ber 3lfcf)e nac^ ®o[b ftöberten, boS bemeift, »ie 
biefc feite Hoffnung nllen Dorf(i)n)ebte, wie ber Glebanfe an 
ben Stein ber SJeifen üor ben Singen jener Qiit flimmerte. 
Um bieä DÖHig ju oerfte^en, muffen mir \mi teftänbig 
erinnern, ba§ bie ^aturauffaffung jener ^ci* "Tte anbere 
War al* unfere. Säie reblii^ man fic^ auc^ beftrebte, bie 
grage erfa^rungämä|ig aufjufteüen, immer ftog bie S(ntroort 
Dörfer p^ntaftifc^, wie ein fiobolb, auS bem Saften, ©elbft 
bie gleichen 3tu3britrfe üerftanb jene Qeit In anbetet SBeife 
oiS wir. SBenn j. S. 5ßaracelfuö »on bem Scben ber Wine- 
rolien fpri^t, oon ben Äältefd^ouem unb Ji*^^™ ^^v Srbe, 
bon ber inneren ®leicf)t)eit jroifctien OTafrotogmoä unb äKitro- 
toemoS, fo nerftanb oielleic^t er f^on. aber jebcnfaHs feine 
ganje S^it, bieä ganj bndiftiibUc^. 3)er grogc ©teiu j. S., 
wetzen ^'^'f^'^'f^ ^ ^""^ "i"^ tier Seburt etjriftia«« IV 

Smcli-Biinti, StfunB^rit und fttan^Bit- l'J 
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Oejimb^eil iinb ffranRieit. 



Bon ©röiiiteffaöe ium ©tranb Bei Rtonborg i^Ieppen ließ 
(a:roclg=2unb, Hist. Skitser ©, 124), galt für lebenbig. 
@elel)rte ffletrac^tutigcn rourben tiavüber gejrfimbeii, tote er 
atmete imb ob er SBlut in feinen ©teinnbent ^atte. 3« 
einer lagefturfioufäeic^nung ©igoarbt OrulibeS Don ber 9lorbi 
fallreife mit Sf)riftiön IV im Sofire 1509 ^ifet e« über 
eine ©teüe im SReere Dor ben Öofoten: „§ier ift ein 3HeereS= 
fdjlitnb, burtfi roeli^en bie @tbe Koffer ju fi^ nimmt, roeira 
fie beffen jur Sk^ning bebarf, unb c§ iDieber ä« bcftimmten 
3eiten auäftö^t, rtieitn i^re ©ingeroeibe ganj bamtt gefiitit 
finb. ^ieroon entftef)t ein OTüIftrom. ©oI(^c 9)?eercSf[5Iiinbe 
finben ficft au^ anberswo an paffenben Crten, Tod bic DDr= 
fiebrige 9fatiir bafiir geforgt t|at." ("Danske Magazin IV 
2, SÖl.) 

2)iE ftatiirmtffafjiing ber ßcit Eonnte atfo ni^t gegen 
ben gonsen ©lauten an ba§ „Unbefaitnte", TOic er Don 
^oroeelfuS in iScTOegitng gefe|t TOorbcn roar, ftanb^fltten. 
Unb bie 6rfat)ning fi^ien ja tcilrodfe i^m unb feinen 9In= 
t)ängem rctfit ju geben. Sie Stnwenbung minerdlifcfier ^eil= 
mittel, wie er fie eingcfii'^rt ()atte, lonnte toirflii^ eine aWcnge 
befonberä giiuftiger IRcfuItate aufweifen. 3Der 3ßiberftnnt) 
gegen feine Sel)re mufete Don einer anbcrcn @eite tomnien. 
©r fom Don ber Äird)e. 



©d)oii gteicE) beim 9(nfange ber SReformatim fiotte bic 
lut^erifdie ffliri^e ficfi oon ber STIdiimie toSgefngt. SBeftimmenS 
rourbe in biefer liinfitfit 9Kelancfit|on§ fflnfiiauungSroeife. 
@r glaubte an ©tembeutnng, aber ni^t an Sllc^imie. ^orum 
(|ielt er felbft Sorlefungen über ?rftrologie unb roeigcrte fii^ 
nadi Iionemarl ober Snglanb ju fornmen, roeil ber ÜRoti(e= 
motifer .^afefurt, ber fein ^oroöfop geftettt tfatte, erflärt ^atte, 
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bofe Ofrt«e unb 9iorbfec itjn in ©efa^t bringen würben. 
Slogegen iejeii^nete er bie Sitc^tmie eis „fot)^ftifcf)e ©e- 
trügetei". Seme Sluffaffung modjte ficf) gelteub bei ber 
Orfanung ber Sel)rfä(^er an bcn UniDerfilÖtcn aSittcnberg 
unb fieipiig imb bei ber Umgeftaltung ber Äopen^ogener 
Unioerfität (3^um, Vort mediciniske Fakultets Oprindelse 
og Barndom. UniBerfitätä-geftfcöriftcn 1879 S. 25). gä 
ift ein Slflc^flong Dtm 3JtcIan(^tt)onä ©entroeifc, loenn $eber 
ißoflabiu« über hie 5Biflenfd)aften, wie fie in SSünemarf 
ge^iflegt würben, fagt: „'^nx f^jegießen ¥^i)fi! rerfinet mun bie 
ttieoretifc^e §eilroiffcnfct)aft unb bie fienntntfjc ber 9Kcteore 
unb SUetQÜe. ^ierju rechnet mau aud) bie Stfttologie, iomie 
bie ffletrüger ^ier qu^ i^re Sllc^imie einfi^ieben." (3|J. $qIIq= 
biuS, Formulfl visitationis provincialiB. Kbhvn. 1555.) 

3)oS Suttjertum mar olfo Bon feinem erften Stuftreten 
an nur jur §ä(fte auf feiten ber beibcn am eifrtgftcn ge; 
pflegten Slatnrniiffcnfcfiaften. Unb fetbft biefeS iiaÜi 33er= 
ftänbniS lourbc me^r bem perfüntid)en grctfimte unb bet 
^nmancn Silbnng.iDJelanc^t^onä oerbcnh alö ber @runb= 
anfc^auung ber £ef)re fetbft. Sobalb es ju einer STbred^- 
nnng äwifcl)cn ben iJiQtiinoiffenfdiaftcn, uicfit jum roenigften 
ber ?ftic^tung beä ^araeelfuä unb bet fiirif)e fam, mu|te 
ein cntföiiebener innerer Sißiberfpruc^ IjerDortrcten. 'Ectfe ber 
©trrit im 9torben ni^t I)cfttgcr mürbe, al^ er ifurbe, tag 
an einer geiniffen wogen Unflariieit unb an bem angebotenen 
übergeiöic^te ber fiird^e. §ier oben loagte nton fid) nid)t 
bis jura änfeerften oor, unb boruni t}atte mon t)icr aut^ für bie 
fd^orfften ÜRittet tcine SJcrroenbung. 3n @enf ncrbrannte 
man Sfflii^ael ©crnei (1553), in 9Jom Derbronnte mon ®ior= 
bano Snmo (1600) «nb ferterle ®atilei ein. 3n 5Dänemar! 
begnügte man fic^ bomit, Xij^o ^ra^e ju »erjagen. 

fflci ben geffeln, roelt^e bem freien SSorte hn 9iorben 
angelegt roarcn, entbrannte ber Streit tjicr ni^t in f)cl(cr 
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@le{unt>l)til unb Stan(i)eit. 



giammc über beftimmte ^fragen, foitbetn ti lag nur ©ranb= 
QiTüä) unb 9{am^ über gewiflen fünften, an roelt^en bie 
iRetbung äioilrfien bcn entgegengcje^len 3In[^auungen am 
ftariften mar. ®aa; roaten bejonberS bie btei: ®ott, Ätonf= 
^eit unb Seit. 

©er ©Ott ber Siedle unb ber ber Staturroiffenfd^aftcn 
hjuren nic^t einanber gteii^. Sic Sirc|e lehrte einen breieinigen 
©Ott, ber ganj non bem ftampfe gegen feinen ungefntir eben= 
bürtigen SBJiberfadöer, ben leufel, in 9ln(pnic^ genommen war. 
3u biefem äf^t^f ^"tt^ ^ott fid) auf ®rbcn gebaren laffen, 
um biejenigcn 3Henfd)en ju retten, luelf^e hieran glouben 
loürben. 23er iReft Derfiel bem leufet ju ewiger 5ßein in 
ber |)öQe, benn bnS 33n(m jerfiel nun unb für eroige 
ßulunft in bie jioei fdiörf gejc^iebenen 3ieicE)c beä ßii^te« 
unb beä Dunlelä, ®otteä unb be3 ^^cnfclö, §immel unb ^öße. 
3m ©egcnfa^e ju biejem Dualismus fuc^ten bie SBete^rer 
ber Siatunotjfenfcfiaft @ott alä eine ßintieit aufjufoffen. Sie 
oerfuc^ten bie^ auf jroci nerfc^iebenen Siegen, gntroeber 
fc^lo((en fie fii^ ber griec^ifc^=römi)c|en _9lHffoffung an, bie 
in ®ott bie ©eele ber 3BeIt, bie ber SBclt inneroo^nenbe 
SJemintft fa^. Ober fie Rieften fi^ roie j. ffl. ^aracelfus 
Borjugäroeifc an bie Se^re ber 35ibel oom ©otte ber Siebe. 
Sieben biefcv ntlmäi^tigen Siebe gab e§ feinen $Ia^ für 
einen eroigen leufel unb fein Sleic^, unb @otteS 3Renf^ 
Werbung »crbtafete barum aud) ju einem (c^önen aber ent^ 
legenen ©innbitb. Sitte Sln^ünger ber Slaturroiffenft^aft, ju 
roett^em Stügel fie au6} gekürten, roaren baron ju erfennen, 
faaf; fie nic^t red)t an einen leufet ober menfc^engeborenen 
©Ott glauben mo(^ten. 

3m 9}orben führten biefe abroeic^enben ?tuf^auungä= 
rocifen, wie gefagt, ju feinem offenfunbigen Streite, ©ogu 
roaren atte ju ftar! burc^ bie Überlieferung gebunben. ^er 
ba§ bie Jrage boc^ erroadit roar unb bie Unruhe im 39e^ 



Dk ftitÄe unb bic ti 



181 



Wiifetfein ©injelner glimmte, baS fielDeifcn beittlicf)e ffciin^ 
jeii^en. ©o würbe bei ^aracelfu«' bebeulenbftem Slntjänget 
im SWotben, bei Itiiiio 93ra^e, bet Sruc^ mit bet Sirene nur 
burc^ eine bünne ©c^ale nerbecft. SlIS et auS ^Deen üertrieben 
würbe, erhellte ei, büfe et ben 9ßriefter fteroogen t)atte, bei 
5!auf()anblnngen bie leufeläbeftfiwötung ouSjutciffen, unb bQ§ 
er fefbft ac^tjeljn Sa^re lang nic^t jum 3lbenbma^l gegangen 
mar. Sä bra^ aud) üieT ben ©ciftlii^en loa, ber jnr Snt= 
(egung uon feinem SImte oenitteilt routbe. (Hist. Tideskr. 
rv, 6. Literat. @. 73. — Kirkehiat. Saml. VII 40. — 
Danske Magaz. II. 317.) SIber in betreff X^c^o 95tol)e« 
mürbe einige 3a§rc fpätct aQein bicje „ungebü^rliiie @nt= 
t)a(tung Bon bem ^o^roürbigen ©aftament" ein auätei^enbeS 
SBer6re[f)cn geraefen fein, um bcä fianbeö Deriuiefen ju roerben, 
„auf ^a.<s anbere nicf|t f)ieran Sltgetniä unb böfeö SSeifpiel 
nelimen foUen, unb ®ott bet 3tllmäct)tigfte fic^ beromegen 
oeranlofet fel)e biefe öanbc ju ftrafcn unb fjeimäufui^en." 
(Forordn. af 8. September 1628 § 3. Smlgn. RecM af 
27. Februar 1643 I 1. 33 § 5.) 

iBeutlic^et trat ber ©treif an einem anbeten 5ßunfte 
^eiDor, beim SBerftänbniS beffen, roaS Sronl^eit roöte. SBie 
roit gefe^en ^aben, nmfpannten bie förflontngen weit au2= 
einanber liegenbe gelber. 35ie fitanf^eit ftammt non ®Dtt; 
bie STantt)eit flammt mm Xeufel; bie ftranttjeit ftammt 
oon ben ©temen; bie ftrantfieit ift ein SJtiÖuer^ältni^ in 
ben menfc^Iit^en ©äffen; bie ^anl^eit tfi etroaS negotiüeS; 
bie ÄTont^eit ift etttmä pofitiDeS, nur eine anbere jjorm 
beS 2ebenä. Sn aüen ^immelSgegenben Ratten bie Xfieologen, 
bie ©tembeuter, bie Stn^ängec ber ©rieften, ber ?lrabcr, 
beS ^aracelfuS bie ©acfie ju etMärcn gefuc^t. UnDermettt 
^atte fic^ bic (e^te Srflürung niieber ber crften genül)ert, 
fo bafe fie, wenn au(^ buri^ beu ©d)raubengong ber Snt= 
micfelung geffoben, roieber über bemfelbcu glecfe ftanb- 5Jenn 
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ob niiin fegte: „'S^ie ^anl^tl ftammt Don <9oü" ob«: „bie 
^trant^eit ift etaaä pofitioeg, bloi eine anbete ^onn b«d 
aebenä, ober alle* ßebtn flontmt Bon ®otr, beibe thfiäningen 
(t&einen iiC^ im SBetetitli^en p begegnen. S)te Sroge wot 
jc&i, mitb bo* fflefte^enbe bieje Sntmiclelung onerlennen, 
fie fid) aneignen, obei roitb fie bieietbe uenDcrfen ndi fk^ 
blinb an bie &Tf(äiung bei X^eologen galten. 

3« anfange gob c§ ^Injeidtcn, meti^e man onf eine 
93etfö^un9 ^tn ^tle beulen tonnen- Sinige Bon bw bcfien 
SJIännern ber geit Ratten einen offenen Stid für bie Gtn^rit 
Bon @otl unb 9!ahir «nb hielten boron feft, bafe getobt 
bei fefle Olauben an ©Ott jum ©ebraut^ oon Iteitmittdn 
führen müBte. (Sinfac^ unb ft^Ön t|al Sljriftian ^eberfen 
biefen öebonten in bet ©infeitung jeineä ^Sudfesi «über 
ftrÖutenDaffer" ausigebrütft: „9!ieraanb foß ®otte» gute ©aben 
Berfrf)niä^m, bie er unä aßen in feinet eigenen ©üte iniö 
Siebe für unjete ©efunb^eit nnb unfer iSo^lbefinbcn gegeben 
ftat, ISS giebt jebod) Diele fo SSa^nroibige, bog fie btcfe 
nic^t genieBm ober gcbraucficn icollen, roenn fie trarf toetben 
ober irgenb ein anbeteä ©ebteft an i^renj Sütper befommen. 
©ie fogen nielmefir: „„SBenn (Sott tüid, fo loirft bu wot(l 
roiebei ftifd) unb gefunb."" 3;aä ift roo^I o^e aßen ä'^fiM 
roa^r, ba§ ®ott fie feilen fonn, roenn er roiH. abet fo 
fljrecfien nnb fic^ nirf|t felbft ^etfen TOoUen, roenn man (ann, 
baä ift ®ott Derfu^en. 33eim nii^t umfonft ff^uf et bie 
fträuter ouf ber ffirbe, jouberu bantit roir uns mit i^nen 
in unfeten fitonfiieiten t)elfen follen." 

|)ätle ein SebanteTigang roie biefet, ber in ebenfo 
roo^tönenben SBotten oon Sßrofeffor iWotfing in bet 9Jot= 
rcbe äu §cnti( ©mib§ „fttöulergaiten" roicbetljoll toutbe, 
bie aSijglicfileit ettialten, ficf| in 3}u^f ju oetbreiten, fo 
roürbe et leicht ba^ Iterj ber aäeDöIfetimg t|aben geroinnen 
lönnen. 5)ie etroarfienbe öuft, fit^ öotroärts ju toften, ber 
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®loube an boä lointcube Unbctanute, otlcä trieb io in lw= 
fetben SRic^tung. 'Der eine 5liigcl ber tt)eol09i[(^en 'i'iHf- 
fafiung: „S)ic Äranft)cit ftamnit öon ©Ott" würbe fic^ möglicljer^ 
roeife ^aben mitreifteii laffeii. 9tb«r nudj mar ber anbere 
übrig unb ^ielt ftonb: „5Dic Srant^eit flammt tom leufel." 
35er flo6 ®ift in bo« J)ei(miHe(. 33enn flammt bic Ärant^ 
^it nic^ von @ott fonbern Dom Xeiifet, |d ift jeber @Iäube, 
ftc mit §i[fe uon Strineimitteln i\u V'^f"/ einfältig, ja Slb- 
fall Don ©Ott. 9iur mit ®ebet unb *3ej(^mörung ift ik 
itronf^it ju befdmiifen. 1)a% bie Heilmittel juiDcilen ju 
Vjctfen Scheinen, ift getabc eine gflUi^ beS Xeufclä, um bie 
SKenfc^en ju Dertotfen. 3)enn tann Satan ben beuten 
Strme unb Seine breclien unb fte^t er tjintcr jeber Äcanl^ 
^eit, fo ift e§ feine geringfte fiunft feine lü'roft in geuÄel^ 
iBöffer unb ©albei ju (egcn. Sie Slnioenbunö natiirlii^er 
4>ei(mitte[ ift im beften gnHe unnü^, im fii)(immften ßouberei. 

^liermit fant baä Gleitmittel mieber uon feinem fuvs^ 
lebigen ß^renplaö |*tuittet. Sclbft roemt man iai Äveitjeä= 
jeic^en anbca(i)te, ja jloei fireuje auf ba^ SlejeVt fette unb 
ein britteä über Dem ^eilmittct fttjüig, el)c man eö nadm, 
fo nwr unb blieb bog gonje Sierfa^ren mifetic^. S^riftian 
^eberfen l)atte in feiner Unntiffeu&eit gefogt, bafe eS ®Dtt 
teiiu(^en tjie^e, (eine Heilmittel ju uetjmen. Xie SßJobr^eit 
inar, bü^ fic gebrauchen ben leufei nerfudien biffe- Öfen 
unb 'Eeftillierfolbcn märeu be? leufelä fi'üifjeugerät. 'Sitx 
einäifle Ofen, ber SBect ^ütte, roöre ber Si^citertiaufeu für 
Hejen, auf nieltfien man ben Xeufel felbft »erbrenne unb 
bie SWenfcf)eufeeIe rein für baä ^nrabieä beftiffiere. 

3n ber jweiten Hölf'e beä 16. ^a^r^unbertä ftiefeen im 
Stürben btefe beiben 'ilnfc^auungSiveifen, ber leiifeUglaubeit 
unb boä Vertrauen ju ben H^'l'"i'ti^'ii ^^^ Statur, auf 
einanber. 'älbec meieret uon i^nen bie Obertianb behalten 
TOürbe, baran [oraite (ein S'^eifet fein. Der ©c^eiteröaufen 
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Regte. So^I perbreitete fid) aurf) U\ bcn Seufetägtäubigen 
Ser @ebiauc^ ber natürlidjen aJtttlel, [o bafe fafi feine Se= 
joulierung Dorgenommen irurbe ot)ne bie natürtii^e 3Jer= 
inittelimg oon ^flanjen, ©ptttnen, Si^fnngen, paaren, 
'•JJögeln unb bergteirfien. "Jlbcr ^ierbtirdi Würben im oUge; 
meinen Urteil bloS alle natürlichen OTittd tierabg^ogen. 
Sie toutben pi ge^cimni^oollen Sfnftrumenten, bie oljne 
Äraft an nnb für fic^ ifjre eigentlitfie ©ebeutung crft babur(f| 
erhielten, bafe cntroeber IMott ober ber IJeufel auf itjnen 
ipiette. SBel^er oon biefen beiben in jebem einjetnen gatle 
bem Slfittel feine firaft gab, bae lieft fii^ nic&t mit DoUet 
Sic^er^cit cittf^ciben. ?lber gcrobc (jierburd) ronrbe boä 
notürtici)e 50Iittci mit einem ©cfiimmer oon ©rmien um= 
geben, ber nidit roeic^eii nioUte. So mar bie Sluffaffung 
bei ber großen Tlti)xi\dt. Unb ee gab rootjl faum einen 
fo gläubigen Sntiänget beS ^aracelfuS, bnfe er nit^t in 
finjelnen 3tugen6tiden com ©eiftc ber ^tit unb bem 
derrfctienbcn Unbe^ogcn ergriffen tnurbe. 3n foIrf)en Stnnben 
oerraanbElte fid) ber tieffle Sn^att be^ SeicpteS, fein llnbe; 
fannteä, fein Slvcanmn ju einer uerborgencn SEursel, bie 
i^re 91ol)rung nic^t bloä ou8 bcm SRei(f)e bcä 2i(^teS, fonbem 
nu(^ aui bem beS 3)unfelä jie^cn fonnte. 

"am beutlic^ften geftaltete fii^ im 9Iorben ber Streit 
um ben einen ^nntt: bie 58ebeutung be^ Slrjteä. Um biefeä 
Böllig ju Derfte^en, muffen roir itnS ber bamaligcn SJer^ 
^ältniffe erinnern. SJIan fonberte bamals fi^cirf jinifc^en 
ben beiben 5°""™ ^^"^ ^eiltnnft, meiere ^eutjutage feit 
lange in einem unb bemfetbcn candidatua medieinae et 
chimrgiae uereinigt finb. SJon ben beiben „äRebijin" unb 
„S&inirgie" ^at bie (entere immer einen ^orfprung gel)Qbt, 
infofem i^r Singen unb i^re SlotroenbigEeit oon jelbft ein; 
leu(|tcte. 3m 16. Satir^unbert ^atte man längft fefte 
Sonnen für fie, inbem jebe3 operatioe Eingreifen, SBe^anb= 
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Iimg Otm ©imbcn, SeinBrud), SJerrenfung it. (. ib., Sfberiafe, 
©d)röpfen uub Sliiftiergeben Don t)ieiin geüßten iinb üu§= 
gebilbeten SOlännetn: öobcm, ©at&ieren unb gelbfc^eeren ouS= 
geführt tourbe- Unter Sabetn oecftanb man bie S8Qbe= 
meifter bct öffentlic()ETi SBobfonftoftm. 5Dq bie|e inbcffen 
juni gröfeteii leite in beii erften Safitje^nten beä 16. 3af)r= 
^unbertä wegen Slnftedung^gefa^r gejc^toffen irutben, ner= 
frfiroanben bie SBabcr natf) unb nad), unb bie 39arbiete über= 
natimen bie ganje Sfflirffamteit. 3nt Sat)ce 1501 ^ürtc boä 
©Qtftiergejti^äft in Sopent)agcn auf, ein freier Srroerb ju 
(ein, tnbem fiönig §anä ein „SSarbiernmt" errtcl)tete unb 
it)in ein ißatent cerliet), noc^ beni eS auä fed)ä 9)ieiftem 
befielen foßfe. 5t)ie|e« it)i: 5ßotent rourbe 1515 Don ßf)riftian 11 
beftötigt. 3nnerf)alb bicfeä SarbieramteS rourbe man olfo 
in bcr tunft Dom Selirbuben jum iSefeßen unb weiter jum 
SReifter auägebilbet. '^ie SSarbiere erhielten jeboc^ bolb 
gefä^ttic^e 9iebenbu^(er in ben gelbfdjeeren (SKilitori^irurgen), 
bie befonbetö auä 3)eutl(^(anb mit ben geinorüenen Imp^ien 
ins Sanb tomen unb ficfi bann oft ^ict nieberliefien. — 
SlQe biefe Sfjitutgen übten alfo ben Seit ber ^eiRunft 
aus, äu metcEjcm §anbfertigteit erfotbetticf) mar. $)ofi eS 
unter biefen Biete gemectte ffcute mit nic^t geringer @Se[^i(f= 
üä/ttit unb ®rfüf)ruug gegeben, lann mit ©runb nid)t be: 
jffieifett Werben {^anurn, Kbhvn. Üniv. Festskrifter 1879, 
©, 14 — 18). 'J)ocE) mürben fie nac^ attcm fflraucf)e im all^ 
gemeinen Urteite nic^t für uolt ongefefien. SßJenn @efaf|r 
im SBerjuge mar, fo tonnte man fie roo^t buri^ Eilboten 
^oten taffen, wie ^eute bie .^ebamme. güv genjö^nlic^ aber 
jog i^r üütägtit^eä @ejcf)äft fie tjeruntcr. ftein öufeerer 
eitani ^ ©ete^ttenbiplom, SBoIiIftanb, einflufe — ^ielt 
ben ©tanb oben. Unb bie unbontbare SRittoett mar nict)t 
weit baoon entfernt, fie burcf) ben ©eboulen an DieteS, mit 
bem i^r SSetuf fie in S8erut)ning broefite, a(§ eine niebere, 
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unreine Safte aujufetjeit. Sa« Serurteil mar ott. 9Juf 
öem Dierten toleroniicöen SonäU 1215 war bie Stu&itbung 
ber S^iturgie fogar auf eine Stufe mit ber ^utiening 
itet gratet unb Sinu&er sefe|t loorbm (5panuni ©. 18). 
/ Sm 3Q^re 1579 trtydt bet ©ci)arfric^tct von fiopen^aen 
' unb no^ 1761 ber oon Sergen baS SRecfit olS G^irurgen 
iu prattijieren (fi. Saröe unb 3o^. ©t^arffenberg in Bibl. 
f. Laeger 1898, ®. 37; 1899, ®. 663; 1900, ©. 161.). 
33ieie SSabcr, fflarbicrc, gelbfdjeere waren e8 ni(^t, 
wel^e man unter ben „iättjten" oerftanb. SBieroo^I fie 
^ftufig [o genannt inurben, Derflaub man boc^ unter Strjt 
im engeren Sinne einen ©eteftrten, einen „Sottor," einen 
Doctor medicinae, ber bie §eiltunbe ftubiert ^attc uub 
innere firantljeiten feilen tonnte, grübet roaren fotdie ge= 
lehrte ^irjte im 9iorbcn in ber 3iegel ©eiftliifte gemefen. 
aber im Sluelonb mar bog ki nicifem nii^t immer ber 
gflß. Unb in iSJanemart ging ber SUtf hierfür ouf, at? 
bie Unioerfität in fiotientiogen 1479 errii^tet, unb für bie(e 
eine iefonbere mebiäinifi^e gatultüt geplant war. ©ctbft 
nienn bie ßetirftü^le in i^r nif^t regetmölig befegt rourben, 
fo geroßtjute man fiifi boc^ an ben ©ebanten, bafi bie ge= 
letirte §eitn3iffenfi^aft an ben grofiercn Uuioerfitaten beä 
?tu2lanbeä Dorgetrogen lourbe, unb bafe e^ befonber« 
TOünfcöensroett fein tonnte, Sßünner, bie it)re Senntniffe unb 
afabemi[(f|en @rabe (Licentiati unb Doctores medicinae} 
an biefcn erworben fjotten, für eine SEÜirtfamtcit im Slorben 
ju geroinnen, fiönig §ang Ijatte einen ftubierten i^eibar^t, 
ber nid)! jnr ®eiftlid)teit bes ßanbeä gehörte. Seine 
fc^roierige Stellung gefjt uieltei^t barauä ferner, ba§ er nur 
unter feinem Spottnamen, ben er am §ofe erhielt: „S)ottDr 
5)iilroanft" betannt ift. Königin S^riftiue §atte ebenfo 
einen ftubierten Seibarjt. S^riftian n gleicf)faßS; fein legter 
Seibarjt, ber Schotte Dr. med. ^dejonbet fitjugorne, bet 
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1513 berufen rourbe inib 1523 baS Sonb jufammen mit 
btm Äönige »etliefi, War iiigtei^ ^rofeffor in ber mcbi; 
jini[(^en j^^ultät ber Unioerfität. gtiebrii^ I, ic^fug bem 
Stei^rat in Obenfe 1526 Dor, geletirte ^r^te in baä Sanb 
ju nifni unb itjnen ein fefte^ So^teSgc^att ju geben, roorouf 
jeboc^ ber Steic^ärat au§ pthtniörcn ©rünbcn nitf)t eingetien 
»DoUte (^mtura, q. a. D. ©. 16—20.). 

9Sic man fie^t, war aljo „Srät" für baä 16. 3a^r^ 
^nnbert ein mobcmer Segriff. Unb eä mar ein Segriff 
im SßJatftStum. 9Rit ber SRenaiffance jufamnien in ben 
Siorben gelangt, erfreute er ftd) be^jetben günftigen aäJinbeä 
roie biefe. „Sttät" im neuen ©inne mar etluaS üon ber 
Sirene emonjipiertc«, eine neuere reidiere gorm ber SBiffen^ 
ft^ft, roel^c cbenfo roie bie neuentberfte Stltertumäroiffen^ 
ftfwft aucf) i^rcn Sftann ganä mit Seft^tag belegen tonnte. 
Unb wd^renb bie Segeifterung für bie ©cEiriftfteller beä 
SlltertumS fiel) im SRorben burcii eine Sllenge junger, t|Hma= 
niftifdf) gebitbeter SieÜoren unb einen bis bü^in ganj uner= 
fürten Si^'^^f *""f 3''9tingen ju ben Stauten Derbreitete, 
fanb im Sul'rQngc jum iirjtlit^en 33enifc eine ä^nUrf)e 
Steigerung unb aJerbreitung ftatt. 3)ie Srric^tung »on 
?tpot^eten ernitrfte in weiten Greifen begriffe Dom SBerte 
unb uon ber fflebeutung ber fitnuter ben inneren Sranl^eiten 
gegenüber. iCie neuen Stpot^eler, gefetirtc SRfinner, oiel 
Dome^mer ali ©eroürähiimer, uerbreiteten unb er^ü^teu büä 
?[nfe^en. @ie nmdjten felbft Heine 3rtfat)rten in bie ^ra^iä, 
aber iprodjen überbie« mit befonbcrem IRefpelt Dom ^rjte 
unb feinen Stejepten. ®leitl)äettig ecmettten bie neuen Slrjt^ 
büt^er Don ß^riftian ^cberfen unb :penrif ©mib im ganzen 
fianbe weitere Äenntniä üoh unb tiefere Suft ju ber 9tuf= 
gobe unb bem ©cft^ofte beä „Slrgteä." SHit uielem Satt 
unb proftifc^eni SJerftanbc griffen bie rocnigen geletirten 
Ärjte in biefe Sefljcgung ein. ß^riftinn SWorftng, ^rofeffor 
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bet äJlebism on ber 1537 micbetetric^teten Äopentiaflener 
Uniocrfität, gab gern (eine 3"ft'''"nun9 ä""! Sltucte Don 
.^cnrif SmibS mebijimfc^en Suchern, Unb in ben em- 
pfe^Ienben Siotteben iu i^nen liefe er foroo^I ^erabbümpfenbe 
olä onfeuembe SBotte faden, bie oieletlei Slbfi^ten ter= 
folgten. „Siebet §enrit! . . . 3d| bin je^t Sner 9(rjtbnc^ 
burc^gegongen unb ifabe faefunben, bofe eS üuä ben beften 
mebiiiitifcfien Sü(|cm auSgejogen ift. SS giebt barin niele 
gute ^etlmittef, bie auö 3;ingen ju matten unb ju bereiten 
[inb, bie ^ter ju ßanbe luacfifcn unb gcfunbcn werben, ^o^ 
foD niemanb meinen, bafe iemanb au§ bem ffluc^e DoU^ 
fommen aK baä lernen tonn, luaS jut §eithin(t nötig ift. 
®cnn fönnte ein 3(rjtbui$ t)ierju genug fein, fo broudite 
man niif)t 20—30 Sa^re iu ftubieren unb oiele frembe 
Üünbcr in bcfucfien, et|c man Öa« (erat, TOüS mon nötig 
tiat nm (eibige ftunft ju oerftc^en, unb bie Xottoren ber 
lieilhinft in anberen Sanbern mürben out^ ni(^t in fo großen 
@t|ren unb 3Bürben gehalten roerben, roie fie eS finb, roenn 
bie fieilfiinbe eine fo leirfit erlernbare fiunft wäre. 3Wan 
finbet inäbefonbere in Stauen ober ä!^el(^[anb oiele Toltoren 
ber ^eittunft, bie jebeS 3a^r eine Sinna^me oon me^r als 
1000 3>«faten ^oben. aber fintemalen T«^ v.m eine einjige 
Kpot^efe in gonj S^änemarf unb 3ionDegen finbet, unb 
aucfi nic^t »iele, meiere bie redite ^eilhinft uerfte^en unb 
erlernt ^ben, fo bünft e^ niic^ fe^r nü^li^ ju fein, bafe 
biefe# 93u(fj für jebermann herausgegeben niirb unb be= 
fonberS für bie, mett^e roeit entfernt »on Xohoren bet 
.^eifhtnit unb apot^efem loo^nen. 3(^ ^abe fein bänifrfwä 
Sud) ge(e^en, bai fo nü^Iic^ für bie ^eilhtnft fein fann. 
roie biefee Guer Su(^. §iennh 6u(ö je?! unb immer Sott 
ouf eroige Qe\t anbefe£|lenb. ©efifirieben ju Äopcn^en am 
$a(mfonntog im 5afirc t>ei §erm 1646." 

äetin 3ü^re fpötfi be^onbelte ^feffot SPbrfing mit 
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bei gleichen ^iü^tigfeit baäfelie Zijema . . . „3^ mu^ autf) 
roa^r^cit^gemä^ imb DoUcr Snntfearfeit betenncn itnb ein^ 
ßefte^en, baft @ott ber Stttmäc^tige tu feiner «eigen SBijr= 
fctjung iinb ®ütc mic^ auSerlnätilt t)at . . . ta^ et mic^ mit 
ftember §ilfc inS SluSlonb getracEit l)Qt, ^in iinb jurüif 
na(^ ^eutft^lanb, gronfteicEi unb SBeljf^Ianb an bie beften 
©d)Hlen unb Unioerfitöten, me^r aU 24 3al)te, fo wie cä bem 
frommen ©betmanne 5ßeber Dje, ber einige 3fl§re mit mir 
im SJuälonbe roor, unb mehreren anberen üom 9lbel unb uom 
SBott in ben anberen Sauren rao^t befannt ift. 2)enn 
eä braucht 3*". SBanbem, Stubieren, ja SRü^e unb Slrbett 
jur §eilfunft. SSlan mu§ fothuäfirenb Umgang mit gelehrten 
aKonnern ^aben, man mu& bie Sräuter urib anbete §eiU 
mittel fenuen lernen, bie ®ott auf Erben jn 9iu§ unb 
grommen ber Slleufrfien aufiuciclöfen läfet, man mufe fe^en, 
lüie bie Sörper uieler toter Wieufcfien glicbroeife äevj^nitten 
Kerben, um baburcf) bie meufd)ti(^e @Jeftatt oon innen beffer 
fenncn ju lernen unb ju luiffen, roelc^eS Heilmittel an ber 
Stelle bei menlifttict)cn fiörperS angeroenbet roerbcu foü, mo 
fid^ ein Je^Ier ober ein SÖrud) befinbet. 

„Unb bann will icfi bieS fagen jum SSeifpicl unb jur 
Kenntnis filr unfevc jungen Seute unb ©tubenten, \o oiele 
i^rer »on Sott auöennätjU finb, bie §eillnn|"t ju ftubieteit 
unb üuSjuüben, ba^ bie legte Uniuerfität, i»o id^ mit @ottc« 
gnäbiger §ilfe ftubicrte, mit 91ameu SHontpcKicr, in ^ranf^ 
rcid) belegen, 2(X) 9Heilen über 9ßari^ IjinauS, bie tteffti^fte 
^o^e Si^ule ber §eilfunft ift, roeli^e in ber S^riftenfteif ju 
finben. 'S)a barf |ic^ tein XrÖblcr mit feinem St^nappfacf 
für ba% ausgeben, roaS er niemals gelernt ^at. 3o, fo grofe 
nnb mertraürbig ift bort bo« 'älnfe&en bev Heilmittel unb 
ber §eilfunft, ba^ nicmanb fiel) erbreiflen barf, jcmanb 
ein innerlichem Heilmittel ju geben, ot)ne fo meit in ber 
Heilroifffitfc^aft gctommen ju fein, bafe fie lioctoreä gcniorben 
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fini) unb bamit (ictioul uub bafitt ancrtannt oon ben allcr- 
trefflit^ftni unb gele^rteftcn SJfäMiicnt ber ^eilfunft, beren 
fidj bort Piek finbcn. 2Ser fii^ jonft fjievju erbreifiet, roirb 
anfgegtiffm, aitf einen (^el gelebt imb auS ber ©tobt ge^ 
trieben mit faulen Siern unb nitbcrcra Unrat, mit SßerlauB 
gu fagen, bte man fo lange na(^ il)m luirft, 6i5 et unter 
großer Sßer^ö^niing bur(^ bie ©labt getommen i)'t unb fic^ 
parfen mufe. ©o eifrig roirb fic bort in Cbtiut getjalten, 
fo lüie eö no(^ mehreren ßuS unferein üanlie befannt ift, bie 
boit geroefen finb unb ftubiert ^abcn. 

„Sanira, fage icf), brauctrt man foliie Keinen öncffet 
nic^t in ben Säubern unb ©tobten, welche ton @ott fo rcic^ 
unb öoH mit ©elefjrten ber §ci[funft Derfe|en finb. SIber 
^ier in biefcn Säubern, iro cä nid^t fo oiele ©ele^rte ber 
^eilfiinft unb ouc| nidit fo oiele Slpot^cter giebt, fann 
biefeö Surf) fcl)r nüßlirf) nnb erfpie^(irf) für bcn gemeinen 
SRann raerben . . • jumal bie ©er^dltniffe biefer Sauber jo 
finb, bafe bidc ©öCtorcS ber $ei(tunft fttfi tjier nitl)t er=^ 
nähren tonnten, fowo^l megen bcS Sebenöunter^otteS 0(8 
auii) loegen ber Serac^tung, niedre bie §eilfunff ^ier er: 
leibet, bie grofe ift in biefen Snnbern gegen anberwärtä, fo 
ift eä ioot)lgetftan, jolt^e tfrinc S8üd)cr auf bnuift^ tferauS- 
gugeben. Sa eS ift taufenbfot^ beffer, fo!rf)c Sucher ju 
braurf)cn, bie oou geteerten afiönnern burdf)gefet)en finb, al8 
Snnjiriter ober Irübter inä Sanb tommen ju laffeu, rocS 
borf) tjüufig unb oft junt Säerberben beS gemeinen SDIaime« 
gefdjie^t. ©oldje geben fii^ oft aU ba§ «uä, moä fie 
niemals gelernt fjabcn, fie nehmen ®olb mib Pfennige, um 
bie Seute ju ucrberben unb bringen »icle iuö &rais ober 
bämpfen bloö bie Ärant^eiten eine ^tii long, bis fie il)r 
(Selb befommen ^aben unb if)reS 9SegeS gereift finb, bann 
mirb eä Diel fc^Ümmer mit bem brauten aU juoor. ©oldiei 
ift offenbar auc^ [|ier in ^opentiagen oft unb puftg gefeiten- 
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„Sftcr lücmi mein bie 5S}aI)rf)eit fagen joH, fo ift e§ 
i^r «crbicntcr So^ti, meil fie ft^ ni^t entftftliffeen fünnen, 
9f(e^ttc ^er^otien bcr ^eilhiiift ^u beiaftten, luenn fie aut^ 
reirfi finb iinb e* eben |o gut ^aben fönnten wie in anberen 
Sonbern, roo jeher reiche unb uermögcnbe §cn feinen 
XoctDt t)at, bem et einen jä^rlifften ßoI)n giebt, bamit er 
bereit fein joß, roeun er feiner §itfe für fic^ ober bie 
©einigen beborf. ?iuf bie gletifie 3trt ^aben micf) alle reichen 
|ierEenf(iJftcr it)te 5)octore8. 

„Sieber (i)riftli(^cr Eefer! äJfat^e bir bie 9)iü^e nnb 
lies baß 3S. itapitel bc3 SS«c§e§ Sefuö ©irat^ unb »iete 
anbete ©teilen ber ^eiligen ©ifiriff »on bcr @abe OottcS, 
fö bie ^eitlnnft genonnt wirb, inorauS bu »iffcn fonnft, 
wett^ ein Ärgernis für ®ott unb ©c^aben für bie SRenfÄen 
eS ift, bie iieilhinft nnb i^ten terfiten ®ebraucf| ju Dcr= 
f(ftmä^en unb ju üetacf)ten, ju oet'^ö^nen unb ju »etläftetn. 
§ietmit @ott befotiten!" 

yHlan mnfe gefielen, bofe ^rofeffor SDiorfing in biefcn 
SBorlen feine unb feinet SSetufSgcnoffen ©o^c löotil führte 
unb ben friumigen Älienten ben ©{t)effe{ DoIl raufe. Unb 
bodfi mürbe er Don §enrif ©mib überttoffcn, beffcn ße^rbu(S 
er empfahl. Sonnte bort femanb einroenbcn, bafe e§ ber 
^rofiS goU, fo breite ei fid) tfier offenbar nur um S^eorie, 
benn §enrif ©mib f)atte fclbft bie ^rajis aufgegeben, wie 
er eS anfibtMte, „um red)ter Unbonfbavfeit roillen" „ba er 
oft me^r auf 9Kebifamente ausgeben mufete, q1§ er für bie 
ganie ©cftcmbtung wieber herein betommcn tonnte." |iiet 
mar e« reine Üneigcnnü^igteit gefnort mit Erfaf)tnng. 
5?enn ber müfete fd)on über alle SWafien peffimiftifc^ nnb 
Dtgroö^ifc^ fein, itx barauf oerfaflen woUte, ^enriE ©mibä 
Sobrebc auf bie ^rjte proftifcfi jii nennen, raeil jufäßig 
a)r, SWorfingS ©rlautniä für ben ^ruc! be« 99ucfie8 cr^ 
fotbctlic^ niar. 
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.•^eiirit Sraib fcfiilbett bm Suftonb 'm 9!orbm nocfi 
nioIeri|iftfr aU 15t. SDIorfiug. „®ele^rtc unb treue ^rjte 
fcl)lfn ^icr an üicien Cvten. "ün i^rer ©teUe ^a6en roir 
uitlaufenf SWöndji', ^Jtonncn, unnclef)rte ^rieftet, «erborbcne 
ffniiflculc, alte SBeiber, ja S^ufter unb St^miebe, ßaubever 
unb .&e;i;cn unb onberes \o\ibti niilgigeS %olf, boS nic^t 
(irbfitfu U'in, jonbern fid) lieber mit her .^eithtnft ernö^rt. 
itliliiiDn (te uid)t luiffi'ii, iuclcl)i' ftroft unb ©irfuug iai 
.■j^eil mittel l)flt, ob e« uon yiatux fall ober luatm ift. Soldie 
noKiiteili', felbftflemadjte ^rste tonnen in bem Sßaffer be« 
Kviiuteu fföeii, luicuicl JerM bie Sau fliegen wirb unb 
mit luieuicl Äfilbern bic Äiifj ge^t. 3^iefe ©etrüger unter-- 
ftfljni ftct). wenn fic ein ober sttiei ©tücfe in einem mebi^ 
jiuif(t)en ^üA]t gelejen ober gelernt ^oboi, jebermann in 
ir^cv brliebiiieu Jfrunf^eit ju i)etfen, bie man ^at. Sie 
banbeln n>ie brr 6c^ul)ntai^r, ber nitbl'S tMt aii ein '^ßaax 
^eiftru uub baniber SAiibe für iebermann* 5"B* "w^rt ' 
will. äVandxnt ^aiinr ftrtttcn fic l'cbtn, (So'unl)^ SM 
unb ®elb- J'anim loöre e4 nü|li(fe, lotmi bie Cbristot 
(tiitcn bie £>eil(uuft ouiüben Ueit, (^ rr dob b«it I::i^ons 
btr :0«iUiuAt an bn l^^i S^iilt wm flojKa^asoi bct^ 
iüM nwctotv wftit vab i\t ^SattBt kci fi^ W^. ^4 « 
|etM SbuSt tKtt UM &mk( ak» fpCte." 

M«T fliiftntiMi ABk ^octil SmÜ) <tM> Uaril kcfio^ 
VNi IMT .Hl)!" tjl. nk linia \9ta^ tx \tättt enge mb 

^ er^ »t)t «r Inotte Me «tttttt «fl« 3 
i|tt '^tftintng, <*«)» Mc Sigtifcca 

iow^ wMIt tB njta VActtec leMnL €ic i 
M* fix ipi 4Rtt fifta ab Xxtdn ^ t n a t^ n i 
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Sßui^eht 0118 ber ®rbe unb tränten SJaffcr. „®enn SJaffer, 
Spfci, SBinien unb SBuräcIn luaten ju bet 3^'* fifffet unb 
gcfunbet, at$ je^t unfere gattje Stpottjeferei : ^anim maten 
unfere Sßorfa^ren nii^t oft txant unb lebten länger aU wir. 
— Slber um ber ©iinbe roiöen rourben alle ^inge burc^ 
baS aSoIfcr ber ©ünbflut üerberbt. Unb bn bJc äJicnfi^en 
fpäter ®Drt ueroc^teten unb in SJößerei lebten, entftanben 
uiele oetji^iebene Frontseiten. 9lber roie rec^täfunbtge 
äJldnner gefagt ^oben, au8 böjen ©ttten finb gute ©efe^e 
entftanben, fo ijt ouc^ quo ©eucEie nnb Sranf^ett bie !öj't= 
lii^e Jieilfunft entftanben. ©ie ift unö »on ®ott offenbart. 
3)oä etftelit man beuttid) qu8 bem ölten 3:eftamente, bo, 
mo ©Ott ben 3nben betannt goß, welche Iterc fie ju t^rer 
©peife braucEieii feilten unb roeldie ntc^t. Sott fonbte ja 
(uic^ jctnen Sngel SRofi^ael ju bem jungen %Db\ai unb liefe 
if)m fagen, bafe er gegen eine Slugenfranf^eit ©alle, Seber 
unb §etj eineä 5ifcE|e§ gebrauchen foHte, „2)Qrtn wirb bie 
§eil(unft l}öc£)(iii) Don SefuS ©iroc^ gelobt unb gepriefen. 
3a unfer ^en 3efuä Efiriftuä ^at fie felbft gelobt, als er 
^ier auf Srben raar, roie wir fctien tonnen bei ben tjeiligeu 
©Dongeliften." 

SStaä) §enrit ©mib mar bie ^eilfunft olfo eine göttlitfie 
Offenbarung, bie är^te bie SJerfünber bicfer Offenbarung, 
eine Strt göttficfier 5pvop^eten. §ü§er er^ob man fic| im 
Slorben nic^t, unb [diien eS oucti ni^t leidit ju lönuen. 
^atacelfuö ging ieboc^ einen ©d)ritt weiter in feinem ßoblieb 
auf bie Sßebeutung be3 Slrjteä: Sltit^tä ift bem tuubigeu 
Slrite ju oergleiifjcn. S^m finb bie ®et|eimniffc ber Siatur 
offenbar, er teilt fie roieber auä ön bie übrigen ©ele^rten. 
er begreift baS 23efcn aller ©liebet be5 93tafrofo8moä. 
3n feinet Äenntniä »om Üeben ber 9Iatur ^ot et bie 
©dllüffet jum 5Reic^e ©otteS. 5Die Äunft beä Sttjteä ift bie 
§ö(^fte, in ittelc^et bet Wea\A) ®ott gleich wirb. 

Zloeli'Gunb, (eclunbbcil unb ^<inI6cU. lü 
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3in Üoiife eines falben So^r^unbcrlS raar fo ber löe= 
griff bei „gelehrten ^IrsteS" ju einer Sdiaum^üfte aufgf' 
pciifc^l roorben, bie jum .^immel reidite. Sragen wir, rote: 
Diel !8etec^tigte§ hierfür ju (Sninbe lag, ^o ift e§ ber ©egen^ 
roart IciAter unbefangen ju urteilen. 9)ton ift fid^ je^t 
atlctbings barübet einig, bflfe jene Siobpreifung beä „gelehrten 
Sttjtcß" öoit bamals befonber* anf Äoften bct Sarticrc unb 
?felbfd)eete übertrieben unb ungerecht lüor. Unfcre ^tit ^ot 
ben Glauben an bie bamalg fo bemunberten gemeinten 91^ 
jepte ocrloten. ICie gelehrte Sontetimt)eit, toel^e ber neuen 
^tt ärite gefiattete, bfoS eine Orbrc in gorm einea 
iRejetJteS ju b'nterlaffcn, aber fe(bfl jU uerfdiroinben, ntenn 
eine nnftedcnbc ffranffjeit bie Obertjanb geroonn, ift itid&t 
länger im Äur§. Unb bie ©egenroort ift geneigt, mit 
Sichtung auf bie lanflc örfo^ning unb ben inftinllio rit^tigen 
fflriff bei ben üeroÄteten SSorbtercn unb ^f'M'i^"'^™ ^cr 
3eit JU fefjcn, bie tro^ mongelftafter anatomifcfier Senntniffe 
oft unter f^ioierigen SJer^ä(tniffen im Stiege gliicflit^e 
Dperatitmen ausführen tonnten, ^bet glcidijeitig fte^t iä 
für bie (S)egi;n»nit feft, bofe, wafi jene ^e\t mit bcm 9(uS= 
brncfe ber „geteerte ?Irjt" meinte, mc^r mar, als ronä naffi 
unfercm ©pratfigebrauc^e barin 9ioum finbct. Sm „geteerten 
Slrjte" perlontfiäierte man bie ganje ^fioturforftfiuug im 
aMenfte be6 5D!enfc^engeiftcS roö^renb bcS ertfftrteu fiompfeS 
um günftigerc S«benSDett|dltniffe. Unb nimmt man ben 
Sluebrud in biefer weiteten Sebcutung, fo muf; mon fogen, 
bafe bie *Btovf)cjcif)ung jener QcH nidfit fo ganj jnft^Qnben 
gemottit werben ift. 9J!an oergleittie jur ^robc nnr anbcre 
formen bc« SBegeifteningSrauf^eS, wie j. S. bie Seftaup; 
tung ber Momantifer im 19. 3at)r^unbcrt Don ber 9SeIt= 
l)CTrf(l)aft beS „^ic^tcrS," wo fd)Dn ber ?(bftanb einer 
einjigcu (Generation genügte, um bie Säcf)crli(f)teit ber itlier= 
treibung ju bemeifen. 
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©egcn bie aiiitte be§ 16. 3at)r^unbertä ftonb alfo ber 
neue Segriff „ber gelelirte 9trjt" ba, oon ben aSertidltniffen 
((vofe gciogen unb ein lebenbigeS SÖebiirfni* ber SeDÖttetung, 
bereit ben $otl)fi^ einjunet)men. 8l6ec bie alle Muffaffung 
l)ie(t fc^arfe SßJacfjC, um jebe Sabbatic^änbung abjulreifen. 
3)q« tjolie man tcrjei^en tonnen, bQ§ oßju eifrige öutöe^ 
raner im 3a^re 1530 in bie Sopent)Qgener 5iou^i'f'<'^e 
einbracfien unb bie taltioltfc^en SHtare unb ^eiligenbilber 
jufammenfc^Ingen. "Da^ toav \a ^(leotogie gegen ^^eologie. 
Slber ba§ jiDanjig Sa^re fpäter bie ©c^or ber „flele^rtcn 
Srste" Sutritt finben nnb \\6) qh^ nur erlauben foüte, 
in einem ber Sfiorftüt)Ie am 9Utarf ^(q^ ju nehmen, nein 
uiemat«! Daö niufete Don beiben ©eiten obgenw^rt roerben, 
»on ber lirc^e fomot)! roie Bon ber UniöerfitÖt. 

Set ficgreit^e ©ebonfcngang mar an beiben Stellen 
ein unb betfelbe. Sott übertrifft loeit bie 9!ntur; obne ©ott 
feine 9!atur. 5)ariim übertrifft aiit^ bie SBiffcnfc^oft Bon 
@ott bei meitem bie oon ber 3iatur imb ift bie geborene 
^errfc^etin im Sieic^e ber SBiffenfc^affen. Sie It)eologie 
mufe barum nicf|t nur in ber Sirene ^crrfd)ert, fonbern au^ 
on ber llniüerfitiit. 3n ber ftirtt)e, im Staat, im ©njelnen 
— benn no^ träumte man ben allen Iraum, boji ein 
(Sinjelner aUeö Riffen fanimeln !önnte — ift botjer ba# 
rc^te aJetpftniS fo: ju unterft ^J^eDiogie, bann, wenn man 
will, 3lotur= unb fonftige 3Siffcnfcl)aft, aber ju oberft roiebcr 
Ideologie, ^rattifdi na^m fi(^ baä fo au«. Seinem 9(rjte 
war eä erloubt, fein ^aü) an ber Uniöerfität jn ftubiercn, 
D^ne juerft unb äugteid) Xbeologie ju ftubiercn. Äein ^cil^ 
funbiger $roff(for ber UniBerfttät tonnte bei feinem ©pejial; 
fac^ bleiben; benn biefcö war cineä ber fcfilediteft bejatjltcn, 
au* bem mon nac^ ber SReilie im ßaufe ber 3a^re iu ben 
gutbeäc^lten unb augefetjeneu t^eologifci^en gackern aufrüctie. 
53n* ßeben beä einzelnen ©tubicrenben, jcbeä einzigen $ro= 
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feffors jeigte roie bcr Setirptau öec Unioerfitat unb Sie 
ämtetfolge ein unb baSfelbe SRufter, in nieldiem ber roollene 
grüben ber 9iaturroifien|c^aft unmetHic^ ü6erg(itt in bcn 
feibencn ber alten ©prac^cn unb in bcn golbenen ber Jfjeo- 
logie, fldeS jufammen boä eine foftbore Samaftgeroebe, be= 
ftimmt juni SÖijc^ofäpug für ben oberfteu Eiener bet fiirdje. 
35urc[| biefcö einfoc^e TOittel, biefe ougenfcfieinlici) \o 
natüttit^e Stnorbnung glüdte ei ber fiird}e unb ber Uni^ 
Berfittit Der^ättniSmä^ig leicht, jeben ju erbrücEen, bet in 
iugenbtit^em Übermut bawon träumte, ber SHaturmiffenfc^aft 
ben SBeg jum lioc^fi^e, ju ber baä ganäe ßonb be^etrfd^en= 
ben ©teHung frei ju machen. 'Siai SRittel mu^te fic^cr 
roirten. Senn roenn ftatt einer Sluleitung ju grünbtittjem 
Siaturftubium ficl)rem unb ©i^ülem nur ein me^r ober 
minber flüi^ttger Sinbtitf in baä »erftüttet rourbe, roas 
bie Dergöttetten Si^riftfteCter beä Altertum« über bie SJet^ 
^dttniffc ber 9iatitr gefc^rieben, fo entfernte man hiermit 
allmä^licti ben mönnltifien Irieb nac^ ©elbftfe^cn unb 
@el6fterfal)ren. Übrig blieb jule^t ein in geiftiger 99e: 
jie^ung feiftcr S'afltat, beffen Xrißer beim Sitcl^enge= 
fange mit einem eigenen (edieren Stange tönten, gefdiult 
unb o^ne ©pur üon ©timmroedifel, ©ein ganzer roiffen= 
fdiaftlidier Sn^att beftanb nur in bet Sunft ju biäputieren, 
nii^t übet bie njirfiit^en 9^atutDet^üttniffe, joubent um bie 
Stnfif^t ber alten ©{^riftfteHer über fie. (5f*'6'9 ((^Iwgen 
bie glegel ouf bie Senne ber Uniuerfitüt, eine gteube p 
^Ören für bie fiönig^mai^t unb bie raüttertid^e S^eologie. 
Unb auf wirbelte bie lerntofe Spreu in bem enbtofen lanj 
bet SJiaputationen, übet boS gonse Sanb ftoben fic wie eine 
©taubrooUe aug feinet gciftigen SSortatgtammer. Stoc^ am 
Xotenbett beä fi'ranten begegneten ficfi bie Sräte in bem 
einjigen, was fie gelernt Ratten, im müfiigen Siäput. Srft 
übet 100 Sotjre batauf, jut 3"t 3)Eoliereä unb ^olbevgs, 
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"würbe biefe 9(rt bloögefteHt unb bem befreienben ®elä($tcr 
preisgegeben. 

®ec „geteerte Sltjt" icat fo burcfi Äirdje unb 5>oi^|d)iile 
im 9Jorbm im |)Qnbumbref)en abgcletint unb umgciDunbctf 
rootben. ^atk man nicfit baä oüerbingä foftfpietige SJlittct 
befeffen, an frembeii, freieren UniDerfitÖten ju ftubieten, fo 
mürbe fein §tuSbrucf üon ben ©rforbemiffen bcv SRatiir= 
wiffenic&aft auf normalem 3Bege f)ier herauf geEommen (ein. 
Se?t jogen einjelne junge Seute, bereu Sffliffenäbrang nict)t 
gons getiänbigt warben war, na(^ ^abua ober a^onpeUier 
unb lehrten wie 3Jiorfing, ^onS $f)ilip|ert be 5ßtato, 5ßeber 
Sötenfen unb STnberS Srag aU tü^tige Eöftoren ber Tlt= 
bicin unb als angefe^ene Ätjte in bie ^eimat jurüd. 3^ren 
f)flrtnä(figen 3Infhcn3Ungen unb i^rem guten Seifpiel war 
eS ju netbanteu, ba^ bie gunfen bafteim nic^t ganj ertof^en. 
'äbn unter Wie fc^wierigen Sieröaltniffen mußten fie nic^t 
Wirten! |)anS be ^rato würbe bei feiner ^eirafetjr fofort 
^rofejfor ber SOlebicin an ber UniDetfität StUeö war fo 
fdjeintiar erreicht, o6er er würbe e§ nur unter ber Sßebingung, 
bafe er, ber Slit^änget beä $aracdfu§, geloben mu^te, nic^t 
feine eigenen SJieinungen mitteilen ju woüen, fonbem fii^ 
bei feinen ffiorlefungcn im olten ©leife ju Ratten unb über 
.ttippotrate« unb @alenn§ ju lefen, bereu ©t^riften fein 
Sßeifter ja in Safel cuf ben ©(^eitert)aufen gelDorfcn. 
(9iörbam, Kbh. Univ.-Hist. U 601.) SInber« firag rourbe 
gleidifatlö an ber UniDerfität angeftellt, 1586, aber et mufife 
58orIefungen übet Siceroä SReben, ^oroä' ©ebid^te unb Xetenj' 
Somöbien fialten unb baneben bie Schriften be§ Sfjeotogen 
3atob aJIabfen £)erausgcben. ©pntet brodite er eS baju 
5Kalt)ematiI, Strifloteleö' 93?ctapt)i)fif unb ^latoä Stiatogc 
burd)nef)men ju biirfen. (Sibrbam DJ 513—520.) 3" 
jeinem wirtlichen gü^e lam er nie. $eber ©örcnfen war 
bei [einet ^eimletir ebenfo g(üct(i)^ wie fein treuer greunb 
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Qltfunb^tt unb firanFDcit- 



unb SRet|e0efü§ttc §anfl be $tato; et rourbe (ofort 1571 
fonigtic^er Scibarjt. 3n biefer Stellung roar tr ongefe^En, 
geborgen unb nid^t o^ne @influ^ auf Dielet unb manc^ed. 
aber baä beftänbige iReifeleben roor feinen ©tubten unb 
tfiemift^en S3et(uc^en tiinbertirfi. Tireifeig So^re (päter bai^te 
er im @mft boran, lieber mit ber ^rofeffur ber aJiebicin, 
bie Qtxai)z erlebigt mar, ootlieb ;^u nehmen. 3)er Xob ie- 
Voa^rte ilin Dor neuen Enttöuftfiungen. (9liJrbam II 578 — 82.) 
©« raoren bie tui^tigften SSettretet ber $aracelfi|c|en 
Wid^ng, lauter oietDerfprcc^enbe junge äRanner, rocUfie Doli 
DDu iBcgriftcrung ^eiragcfeljrt moren. SBJte glütienbe ^geln 
roitrbcu fie aöe üon ben birfen (Srhioäüen beä SBeftetienben 
»ectöfc^t, I)er ftampf fd^ien tjoffnungäloa. 9iur Siner 
tuagte ficf) noc^ roeiter Dor, 'ßoracclfuö' meift DerraÖgenber 
Sc^üter 'Xljcfto Stalle. JReidier auSgerüftet als irgenb einer 
toon jenen füfltte er roirllic^ für eine turje SBeile bie Sai^e 
beS „geletirten Slrjtc^" juin Siege. 5tber loie ber neue ©tern, 
ber feinem erfteu 9luf da SKanu ber SBiffenfcfiaft gcliidieU, 
befafe Quc^ feine 9tuffaffnng (einen fcften unb gefilterten 
i^lo^ am betannten ^limmef. ©eine furge leurfitenbe Öatjn 
mufete mit einem um fo tieferen 3al(e gefü^nt roerben. 



33ie roiffen)cf)Qftlirf|e ©teüung I^c^o 5Brat)eä ift uon ber 
Sladiraclt fe^r oft einfeitig anfgcfofet unb mifibentet warben, 
©eine Scbeutung ift barauf befc^ninlt luorbcn, bafi er ber 
eiDtge 3°>iberer mar, ber non oHju engen Segriffen über bte 
Söegrenjung beä Maumeä unb bie binbenbe firaft ber 58tbel anä 
bie Setirc beä ffopemituö bcftintt unb behauptete, bafi bie 
ßrbe ftiß ftänbe, roälirenb bie ©onne Don ben Planeten um^ 
tceift, fic^ um biefe beroegte. 3)0 feine Seobact)tuugcn inbcffen 



ganj juDeriäffig roaten, !onntc fein näc^fter ©i^üler, Äeplcr, 
biefe bcnu^eit, abec, roaä bie @cunbait(ii)auun9 anfangt, jd)to6 
fid) biefcr natüctic^ an Sopernitu« an. 

©0 lautet in bet "äiegel bnS tatte Urteil ber ^lat^melt, 
in feiner §eimat jebo^ mit SSorliefae national »ergolbet ober 
iDmantiftt) in äRitgefiiöI mit leinem tjattai ©c^icEfal irab 
3nteteHe für feine gefalleiie SSurg umgcfeöt. gg mar fein 
ßoä, 9Härt^rer feiner Überjcugung ju fein. 8ein ^ätteftta 
SRflrtBtinm roarb »ietteic^t ba3, bafe bie 9lQ(§lüeU nic^t 
einmal feine Übecäeugung ütä ecfit anertannte. Unb bo^ 
brannte fie in i^m rcit^er, (toter, roärmcr alä in irgenb 
einem anbcren feiner Qtii. @eban!cn, üu beren S3ur(§fü^rung 
erft bie Üfieujcit gelangt ift, fc^immettcn in iljm aU ^lon 
unb mürben taf^n in* Sert gefegt. Seine gauje ?tn|(^auung 
wm S)afein luar titt)n iinb nieit umfoffenb; fie geftattete fid^ 
proftifd) jn einem roo^t ficred^neten, träftig aufgeführten 
®riffe nac^ bem Un6egreifEirf)en- Samalä fdiien bieä fo 
no^e. 3)a§ ti fi^ nicfit greifen Iie|, Ijat erft bie 9io{^= 
Kctt eingefe^en. 9In ber Spi^e feiner ^t\t rourbe er bann 
jelbft Don itirem ißorurteilc ^interritcfs getroffen, ©ein 
Koterlanb oertricb i^n unb jettrümmertc fein SBerf. ©ein 
(Mrab ift im StuSlanbc. Sie leere Stätte feiner Surg in 
frembem Sigentum. Seine Überjcugung löngft jinfc^onben 
gemalt oI# einfältiger Stbetglauben. Ob bie ä^it nic^t balb 
tommen roirb, bie il)m ben 5)anf bringt, menn auc^ nur 
bcn beä Serftünbniffeä für fein Streben unb aöoUcnl (Der 
erfte tiare ißerfui^ ^icrju ift ■$. Ö. ijäanum, a. a. D. S. 45—53.) 

3)aä Centrale in !l!)d)0 39ra§eä ©ebantengong täfet fi^ 
nur Dom ÜofungSrootte ber 3«it ftuS, „ber gelelirte ?trät", 
üerfte^en. Siu begeiftetter ^Inöönger be4 ^orocelfuS, fctbft 
bie beibcn ©runbroiffenfc^aftcn, St)emie unb 9tftronomie, mit 
fcltener Siärme unb SijfeiiSfüIte umfalfeub, auf beä Scbenä 
|jöt)en geboren, frei, rei(§, ber ©üiiftting eine* Süntgä, ^atte 
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junbt)Eit unB Stonfteit. 



et günftigerc Sflebingungen at§ ber SKeifter felbft, um bie 
©Qc^c äum ©icge ju fiil)ren. Unb e« ift (ein gröfeter ^utjm, 
ba6 er fie nie Derteugiiete, loeber im iSIüif nod) im SOIife: 
gef^id. Durc^ fein ganjee Sieben leuchtet ein unb berfe(lie 
Streifen, ber dcgciftertc 6J(aubcn an bie f)öcE|fte SJif(cnft()aft, 
bie f)imm!ifi^e nnb irbij^e Slftronontie, ©fembentung unb 
ffi^emie, an ©otteS in ber Stohir borgebotene |)anb, bie i)er= 
ftB^Ien auf ©i^icEfoI unb ®rlöfung ber 9Äenfdf)en beutet. 
Sie 5)eutuH9 biefer buntlen ©c^rift ift baS f)ü(^fte Qitl beS 
StbenlebenS, fein gtö^tesi @lü(f. 

SRit einer erftaimlic^en Äraft oerfolgtc J^c^o S8ratje 
Bon Sugcnb auf fein ^M. @rft brciäetin 3af)re alt f($eint 
er fid) fc^on feineä Serufeä bcroufef geroorben ju fein. 5Dte 
grofee ©onnenfinftemi« beS 21. Stnguft 1560 erroerfte it)n, 
unb om 30. Kooember biefeS 3at)reJS (auftc er — an Sllter 
ein Stnb, wenn autfi ©tubent an ber Sopen^agencr Uni= 
netfitot — firfi iai treffti^fte aftronomift^e ffierf, bie fiirjl^ 
in 58flfel erfc^ienene Jolioauägabe ber gejammetten ©i^riften 
beS ^ßtotcmäuS. (griiä, Tyge Brahe ©. 0.) 

Sä f)alf niif)tä, bafe fein D^eim unb ^Pflegecatcr, ber 
braDe Sorgen Sral)e, i^n unter DotäügticEier ^luffitfit an 
bie Unioerfität ßeipjig fanbte, um i()n jum ©tubium ber 
JHc^tsroiffenf^aft jn jrcingen. 2(m SIbenb, itienn ber §of= 
meifter, StnbetS ©örenfen Sehet, ben gerechten ©d)lof beä 
§ifti)riferS unb tt)eologen ft^üef, Iroc^ 1t)d)o SSra^e leife 
aus bem Seit unb fteflle mit |iiffe feiner ^fnftrumente unb 
eines tteincn ^eimlic^ getauften ®tobuS SeobacEitungcn an. 
©c^on als ©iebje^njäfiriger I)atte er fi^ iüxä) grünblicfie 
Beobai^tungen bonon überseugt, ba& alte biäfjcrigen ®e= 
rei^nungen ber ^lanetenbo^nen, fe(bft bie neueften beS 
ÄopemifuS, ungenau unb uniUBertöffig loaren. %U Supiter 
unb ©oturn fit^ im 2Iuguft 1563 im ä^i^ft^ii ^^^ Söroen 
begegneten, ftimmte bteä mit (einer ber gebmcEten Xafcln 
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fgriiS a. a. C ®. 20). Iiietmit mar i^m fein ofttonomifdieS 
taqewct aiigcioiefeu; junecläffige ©eftimmuiig bcr fcften 
©tanbplägc ber J'fftetnc »nö bcö fliidjtigm (Sangeä bet. 
ißloueten imifdjen iljnen unb bet Erbe. 

SKetfroürbig fieser ici^netcii fic^ nun bie emjrineit 911 
fifinitte feiner Untioicfelung, Sa^renb beä norbifdjen fieben= 
jöl)rigen SriegeS uon feinem D^eim fidmbetufcn, etie biefer 
unter ^erluf 3!rDUe an SBorb ber gtotte ging, tarn er ge^ 
rabe ^eim, um feinen oätetli^en 9Eof)U^äter naä) bent 
pommerfdjen Seefiege begrüben ju fönnen. ®ie miinblirfie 
S£uSföl)nung sroif^en i^nen fonb gcmi| ijkt ftatt, inbem 
Jörgen Sra^e feine EiniDiQigung boju gab, bafe fii^ feine 
3u(unft8^Dffnung au8 einem ©taatämannc in einen Stem= 
gucfcr üerroanbeüe. Unfa cS mar ^o^c gcit. Senn wenige 
S^age batonf, im Suni 1565, njurbe Sorgen Sratie burc^ ein 
^i^igeS giebet abberufen, baS er fiel) baburc^ jugejogen, bag 
er griebric^ bn§ Seben gerettet t)otte, alä eine 39rüde 
unter beni fiöntge cinftütjte. 

aSielleic^t f)at Iijctio Srafie ie^t fcfion ein Xeil bi 
Sioc^faffeS Bon feinem ^ftcgeDöter geerbt, oblDot)! beffeit 
®attin Snger Dje nocfi bis 1591 lebte. 5ßieireicf|t ift auc^ 
ber fi'önig auf ben $ftegefof)n feineä ßebenSretlerS aufmerl= 
(am geroorben unb Ijai if)m Unterftü^ung üerf))rD[t)cn. ?Ibet 
bicfc SBanbe waren jebcnfalls ju ((fewa^, um 'Jqi^o S9rof)e 
bat)eim ju galten, too feine Sirifamfeit iljn mit feinen 
©tanbeSgenoffen roie mit feiner Jamilie entäiceite. 6r jog 
inieber in§ ?tu:glönb. 3n SRoftotf, roo er fein äwanjigfte« 
SebenSjü^r Doßenbete, trafen S8egebenf)eiten öerfdjicbener STrf 
ein, bie i^n für fein ganieä ßeben jeic^ncten. ^ier feierte 
er feinen erften Xriump^ als ©ternbeuter, inbem er öffentlich 
ben lob Sultan ©otimanS öorauäfogte, ber auii) ricijtig ein= 
traf, wenn aui^ ein paar 5:age Dor ber SDionbfinftemiS antJ 
28. Cftober 1566, bie il)n beroirff ^aben follte. ffir fantj 
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202 fflciiinb^cil un6 Ämntl)cit. 

&ier in ©treit mit einem Stanbeögenoffen aü% bcr §etinot, 
SJtaniierup ißaräbjctg, bcr, aU fie i^re Degen äogen, i^m bie 
^Jiafenfpifee abjdilug. §ier (ernte er enblidi ^nracelfuä' Siebte 
recl)t tennen burc^ bcn tüöitigen SfOin ®attii^, bec in ben- 
fetben Xagen, in welt^en Xl)c^o ^^ralje an (einer SBunbe 
Iroiil lag, jum Üeibarst be§ ^erjogS Ulrich iinb jum ^rofcffor 
ber SDfebicin an ber Unioerfität JRoflocf ernannt lourbe. 

9Sou je^t an roar %t)ä\o i9rai)c« Sebcnäauffoffnng ge= 
feftigt. tSc mar fic^ batüOcr tlor, bofe bie ßljemie bi( 
©^roefterroiffenfc^aft ber Slftronomie ift, bie irbifc^e ©eite 
ber Stemtunbe. 35uri^ bie ÄcnntniS uom Eaufe ber Sterne 
tann man baä Öeben in feinem SÖerben uetfolgen, aom 
äufeerften unget)euren SBeltenrabe an, bog butd) ©otte« 
SEiÜen in ®ang gefegt roirb, bi§ herunter jum Stempelii^lage 
jebet cinäetnen Setunbe, ber fterngrieitet unb f(f)ictjoI§fi^er 
jebe gtncJ)t prägt, welche unter iftm geboren Hiirb. 5)er 
3Ri!rotoämos gtebt bcn aWafrotoömoS »ieber. Unb umge= 
fetirt, luenn man bie ®et)eimnif(e ber S^emie griinblic^ lennt, 
fo (ann man ntc^t bto* bie 5WetaUe in einaubct uermanbeln 
burd) Qü\a\^ ber fet)(enben SRenge öon @a(j, ©if)iDefeI ober 
aiiertur; (onbem man !ann ouifi burc^ ein glilclliit)eg Sttcanum 
bcn Äranten feilen, fein Beben erneuern, inbcm man bem 
fiebeoetmögen gninbftoffraäftig neue ©cöroungtroft üufü^rt 
3Der SOtifrotoömoS gicbt ben ÜKafrofoSmoö inieber. SaS 
Seben tft ber Strom, ber üon (Sott üuögctit unb ju ®ott 
üufftcigt. 5Die Slftronnmie fie^t bie Iropfen, wie fie ouä ben 
DoUen @cf)a(en oon oben, hiti}t äum Strome oeretnigt, roä^reitl»' J 
beä gatlesi auSeinanber gleiten. Sie Etjcmie fieöt fle ton 
unten, wie fie, in broufenben St^aum aufgclöft, getrennt 
roieber nad^ oben ftrcben. ®ä ift ein unb berfelbe ßeBcn«' 
ftrom, 3eber etnjetne Xropfen fptegelt ben ganjen §immeL 
Ser aHitroloämoä giebt ben 9)ia!ro£Dämoä niieber. 

Sie SScbcutung Iijdjo 58ra^e« ^ing nur bauon ob, njo 
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I imb unter rodeten SBerljältniffeit et jur SJittfamleit fommen 
toürbe. Sine SBeite fa^ eS auä, alä ob 3)eut({§(anb if|n ge* 
wtnncn lolitbc. Set Slugäburg cr^oti fic| fein erfteS atiefeit' 
inftriinteTit, unb fiier rourbe fein großer üergolbcter ©loiuS 
oerfertiat, auf lüclc^ein er fein gonäeS ßefaen long jcben nencn 
gijftetn eingcaBicrte, beffen ^(n^ er berechnet i)attt. 8ln 
bie lieimat füllte er fi(^ nur fc^roacti gebunben burifi bU 
ßufage eines ßononitateä, tuetrfie« ber mächtige SBvuber feiner 
Sßflegerautter, 5|8eber Oje, i^in beim SÖnige auägemitft tiatte. 
S)a rief i^n roiebermn ein ^obegfoH nac^ Jläneniar!, Sein 
ajater, Otto öraiic, ftatb im Mai 1571. St)c^o StQ^e roar 
bei fetnein Xobe, bem Segräbniä unb ber Srbteilnng am 
iwienb. 

ffir unb fein SSniber ©teen erbten gemeinfam haS 
»dterlic^e @ut Smibftnip in ©cl)onen. Sr t)irit fic^ iebot^ 
in biefer ßeit meift ein paar ÜKeiten baoon auf bem ®utc 
^erreäoab auf, bei feinem Dticim mltttcrlic^erfcits, bem 
einäigen feiner männlichen SJcrroanbten, ber il)n te(f)t ju 
fd)äfcen raufete. ©teen Siße tie| i^m t)ier ein Soboratorium 
einrichten, unb fo eifrig »crtiefte er ftd) jegt in d)cmif(f|e 
©tubieit, bofe er oom 30. ©ecember 1570 biä jum 11. 9ti)= 
»ember 1572 — alfo ungefötit groei 3af)re long — aui§ 
*nici)t eine aftronomifcfie Seobai^tung angefteßt, raenigftenä 
nic^t niebergefc^rieben bfi'- ^ üerfolgte bnS ®ef|etmniä 
bea ßeben« nid)t ouf bem SßJege bet fieben ^taneteu, fonbent 
auf bem ber fieben aWetoUc, bie gormel beS üfiaCroto3mo8 
mifrotoäraifc^ nerbicfitct im SefaemSeliEir. 3)a ertönte i^nf 
roieber ein Stuf Dom ©ternöimmel. 

Stiä er am Stbenb tts 11. Slouember 1572 oon bem 
Sabotatorium über öen :pof nac^ bem öauptgebSube ging, 
fiel fein Slugc aus oUct ©eroo^uljeit auf ben ©tem^imrael, 
her je^t gerabe nad^ SJerlauf uiclcr löge luieber WDlEeuIoa 
luar. 3)0 entbectte er ju feinem Srftaunen einen gonj neuen 



I 
I 



204 ®clunbl)rit unb Srnuf^cil. 

©tetn gerobe über icineni Raupte im ©tem&itb ber fi'Q(fio= 
peia. @t fun!elte ttocfi ftärfet at§ ein ©tetn erfter ©röfee, 
übertraf an ©lanä Siriuö, Siega unb Jupiter, Derjc^itiünb 
ni^t lijie eine gcuetfuget, [onbetn ftatib ofine §of ober 
Sontetenfc^loeif unenttoegt flimmetnb roic ein Sijflem. tiit^o 
SBrat)e rooHte feinen eigenen Slugen nicfit trauen. @r lief 
jurüd äiim ßaboratoriuni unb fragte feine @et)t(fen bort, 
ob fie baSfelbe fä^en. 5r ^idt Sauem an, bie uoriiber= 
fuf)ren. jDie gleii^e Sintroort. "J^er ©tem ftanb ba. 9Jon 
je^t on beoba^tetc I^t^o ffira^e it)n beftänbig, ft^rieb feine 
ffleobac^tungen unb SReffungen auf, fnfjr Ijiermit fort, bis 
ber ©tem im SJtärj 1574 öerfc^roonb, iitbem er, o^ne oon 
feinem 5ßla|e ju roeidien, bIo§ bie Jarbc weii)fe(te unb immer 
me^r an SitfitftQtfe Dertor, biä er ganj unfii^tbar lourbe. 

SltS %T)<i)0 Sßxa^e im grä^jn^r 1573 ffiopenfiagen be= 
fut^te, tiatte noc^ feiner bei Uniöerfitütöprofefforen ben ©tetn 
entbecCt. ®r war felbft ber erfte, ber na^ einem SRittag bei 
bem franjöfijc^en ßtefonbten i^n feinen gc(e£)rten ^i^finilic" 
äeigfe. ©pätcr tarnen gebrutfte ßfugiiiffe luS bem ^uSlanbe, 
baß et auift anberroärtä beobachtet roorben, unter anberem 
aud^ in Slugäburg mit %\)ä}0 Sra^eä großem Snftrument 
gemeffen mar. ?Iber feine ber gebrudten Beobachtungen 
lonnte fii^ an ©orgfatt unb SuDcrlöffigteit mit benen ^^ii)o 
Sßrat)e8 meffen. ©eine grcunbe forberten i^n auf fie bruden 
ju laffen. @rft roeigerte er fi(§. 9Ibcr atä auii) ber Steic^S; 
fiofmeifter $ebct Dje feine gemic^tige 9luffoiberung öinju^ 
fügte, gab er nac^. ©ein SBucf) „de nova ateUa" erfrfiien 1573, 
md^renb ber ©tem noc^ für aüe fiiJjtbar nm §immel ftanb. 

TOit biefer ©^rift mar Il)c^o 93rafieS JRu^m feft be^ 
grünbet. greili^nur bei einem engen ÄTreife. 9tiemanb rcar itjm 
ein fo begeifterter unb treuer STnliänget roie feine fiebjetjnjüfirige 
©c[)«)efter ©opI)ia, bie mit gleichem Sifet an feinen ^emifc^cn 
unb aftronomifd)en Unterfut^ungen teilnafira. 9tber im übrigen 



iften tton 3;t)C^o Srotie^ Sermanbten unb ®tanbe8= 
gmoffm »on nun an bto^ mit no^ größerer SJetac^tung 

i^n unb fein 'Zzeiben. Er antrcortetc mit gleichet 
SDlünie. ©rfion in „de nova Stella" tiatte et in einem ®e= 
biegte über i^ie Sio^^eit unb Unroi(fent)eit gcfpottet, unb 
abetige lietfunft für ein SBerbienft uon retf)t geringem 9Bett 
ertlört, ba ja bie SSctreffenben fetbft nii^t bafür tonnten. 
3e6t mad^te ec ben Schritt ganj unb brac^ mit oUer UM-- 
fic^t auf Stbeltum, inbem er eine „Unfreie" ju feinet ©ottin 
mahlte, foBiet man »ei§ ein 33anemmäbcfien ober eine 
^fatrerStDcfttet auä ber ©egenb öon finubftrup. @ä roor 
ein ©lanbat ctften 9tangeS. 33aran befferte eö auc!ö nii^tä, 
ba^ er aut^ gegen bie ri[f)tige iRei^enfo(gc Don §o^äeit unb 
fiinbtaufe gleic^giftig fc^icn. 9Iicf)t nnt bie gnmilie, fon^ 
betn ber ganje ©tanb geriet in Slufru^t. ©oDief man iDeife, 
mu^te ber fiönig fefbft einen SergteicEi ftiften. 

Ein abeliget ßJele^ttcr, ber feineä 3lbelS fpottete unb 
nnt bie ©ele^tfamfeit achtete, baä roar ein feltener SJoget, 
ein neuer ©tem, beffen ©Innj ju entleihen ber bütgetticiien 
Unioerfitat roünfc^ensiuert genug fein mufite. ©ie mar ju 
]p&t getommen, ben ^immlifc^en Stern ju entbeden, eä eilte 
i^r botum mit bcm irbiföien. äRon forberte Xqi^o SSta()e 
aa^, eine 9tei^e oon Sottefungen an ber Unioerfität ju 
t)Qlten. 9(nfang§ roeigette er fi^- STber al? mät ber SiJnig 
itjn barum erfuci)te, antwottete er mit \a. Sie Siortefungen 
würben oom September 1574 bi§ },nm grii^JQf)r 1575 ge= 
ijalten. ©ie entfpradjen, fo weit eS fic^ etfe^en läfet, bet 
eigenartig jufßmmengefe^ten SHatiir ^iji^o Söro^eS. ®tft 
eine begeifterte Sobrebe jum greife ber |)immetSfunbe, ein 
grofearttgeS SSeltbitb, in mcicfiem Sternbeutuug, ^ciKunft 
unb Sljemie fic^ aU bie notürtiilien SJege etiDeifen, auf 
nielcl£)en eö bem ÜWenfd)cn oetgönnt ifl, fit^ ®ott su nähern. 
®Qnn eine lange, nücftleme, treue Slrbeit in ber äuuerläffigen 
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Stmittelung beffen, niaS man toirtlid) Don ben Sa^en ,ber 
Planeten wu^te. 2Bie bie ^aturroiffenidiaft jener ßctt felbff; 
5)ici)ter imö 5or|{^er innertitß ijerbunben. 

®ie S^orlcfungen waten »oriiber. 3Baä jc^t? SBiebetutn 
jog Ii)C^D fflratje fort, bieämat, um fit^ einen baucmbcn 
Stufent^aIt!Sort im Sluälonbe ju erwiifilen. 3)ie SSafil fiel 
auf Söafel, bnä fii^ butc^ feine flare ßuft unb feine gnnftige 
Soge jraifc^cn ben brei großen Üänbern Italien, granfreit^ 
unb ®eutfd)lanb onääeic^netc. Spät im 5)etbft 1575 teerte 
%ridiO SSrat}e suriicE, nur um feine Jimilie, feine ®ü(^er 
uub feine Snftrumentc abju^okn. 33ie ß^ili^ldäfit ^"W^ 
ein le^teä Sanb jerfc^nitten. 8ein mächtiger Könnet, *ßebec 
Cje, toar im Dftober, turj not feiner SütHe^r, geftorben- 
9(IIeä wie« mä) ©üben. 

Sbct in ben ©tenien ftanb eä anberä gefdirtetien. Siieli 
leicht rooc J^i^iebrii^ 11. burc^ ein Sm|3fcf)IungSf^tei6en bc3 
ßonbgrafen SBittietm Don öeffen beeinflußt motben. @ewi§ 
ift, bofe fc^on am 18. gebrunr 1576 ber Äünig ^Qct)o Sro^c 
mit einem bebeutenben Sal)reö9c()olt in feinem 5)ienfte feft 
anfteUte, unb ein paar SRonate barauf beletinte et i^n auf 
Üebenäjeitcn fteuerfrei mit bet Snfel §Been. 3e^t folgten 
bie ©nabenbeäeugungen unb roirifamen Unterftü^ungen Sd^lag 
auf ©cl)Iag. Uub bie gruc^t blieb nicl)t anS. 9(m 8. 9lnfluft 
1576 ju Sonnenaufgang routbe auf §Deen unter ®ebet p 
©Ott eht ©ruubftein Doit $Dr|}l)5r gelegt, mü^renb bet gonje 
^immel ©lud Derfünbete: ©onne unb Jupiter int 9lufgang, 
nat)e bem ^erjen beg Söroen, ber 3Ronb im 9iiebeigange im 
Beiden bes ffioffcrmanneS. Unb aufwärt« fd^ofe non bet 
Srbe burdi bie Dercinten SHittel bcä fiönigS unb beS £c^nS= 
manneä ein merlwürbigci^ @eu)äd)ö, feltfam, finnteic|, tüt)n, 
ot)ne gleidien: Uranienbotg mit fiiippelu, Slügeln, 2SäcE|ter= 
gängeu uub tiefen SteQem mit ©djmtläticgeln. ber ncneSempel 
füt bie t)öd)ftc unb tieffte SBiff enfd]aft : Stetnentunbe unb ß^emie. 
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3in ©ornmer 1576 (am ber grofte Dcrgotbete ©lobug 
auö SKugSBuvg nocti Ddnematt, unb bolb füllte fic^ Urauiett' 
borg mit einer SÜioffc abentcucrlidjcr Snftnimcnte, in betien 
bet (eltenc ©c^orffinn beS äJicifterä jum Stuäbraöe toiti. 
S)ie erfte grofie Arbeit, mit Tneldjer Xqcf)D 5Braf|c in fciiiem 
neuen SDienfte bconftragt würbe, mar bie Stellung beä §oro= 
flopc« für ben neugeborenen ^rinjen. 5t)rifttan IV. wutbe 
am 12. Slpril 1577 geboten, unb am 1. 3uli roaren bie 
iBcitlänfigen SScrc^nungen fertig, 3n Satein gefc^ricben, 
mit einem türjeren beittfi^en SluSäuge, inad)te boS i)üb\ä\t 
39uil) niiiit bto8 bei ben Altern nnb (SSrofeeltem Olüif, (onbcm 
»evmeörte ou^ baS feine? ißerfoffetS, inbem er jum Qo^ne 
mit bem nÖrbIicI)en ^lüiftbarlanb, bent .^'ullegaorb" — einft 
5Bof)nfi^ eines im SRittetatter berühmten SBa^rfagerö — 
belehnt rourbe. 9foct) I)ente mnti^t btefe ©i^rift auf ßcfer 
nnjerer S^it- ''■f ^W •"^^f f"' i^" SJorouäfc^Hngcn 
glauben, boi^ einen eigenen Ginbrucf. Wtau tt)unbert ficft 
imroilltiirlit^ über bie mertwütbige @Seii^l)eit jroifcJicn %i)ä)o 
SSro^eä ÜSoroitSfage uub ben E^arofterängen be^ gefc^itfit- 
. lidjen Etiriftian IV. — 'älQeä glü(fte, «Ueä blühte in biefer 
3eit für ben neuen SSatirfager auf ,^Men. 5Donnn beugte 
fid) aüeä Dor itjra. Sein SBunber, bo^ and) bie Uninerfität 
batan teilnahm unb it)n am 18. Sßai 1577 auf ^orfdiiog be8 
^fieologen 9iiel§ liemmnigfen ä"™ UniDerfitätSreftDr roäl)lte, 
eine ©fjrenbejeugnng, roelrfie Xt)d)o 58raf)e icbod) Ijöflid) abletjnte. 
iffiaS mar eS nun, maä S^c^o SBra^e fi^ auf .^Dccn in 
biefen inianjig Satiren noma^m, waä er ^ier in feiner 
eigentlichen SSIütejeit roirtte? SffiaS beroog i^n, nic^t b(o8 
Uronicnborg oufjufütiren, fonbem fpäter nu(^ bie unterirbift^e 
„StemErtburg", fein Vermögen in fremben ©oben einzugraben, 
(eine QtÜ, feinen giei|, bie Slrbcit feiner ja^freic^en @et|ilfen 
einem uns unoerftünblit^en ^kl nufjuopferti? 2ßaä moUtc 
et'? 35ie Slntffiort tautet ^c^ft nerfcbieben. 5'^"1>''*Ö H- 
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iDürbe QiiHootten: „Sr roar bet tceue Untertijün unb gteunb 
feiiteS SönigS. Sreu füfirte er bciS auä, raofür et urlijrun9= 
lic^ angeftcdt roar. Sr fteöte äuoertoffige §oto(tope für 
alle ntcine ©üf)nc, irnb wadifom öerfünbete er mir in meiner 
ganjen 2e6fn§äEit oUe bie §immelöäeic^en, roc£(^e bct all= 
mächtige ©ort mir unb meinen ßönbem jur SSamung fonbte." 
®erabe entgegengejegt lautet bie ^ntroort ber 9ia(^raelt: 
„©egen icinen SSiHen genötigt, \iä) bem 3lberglaut)en ber 
3ett ju beugen, führte er fialö im ®eEieimcn feine eigentliche 
roiffenfdiaftltcöc STufgabe aii^, bie, roeti^e i^m arieiu äufagte: 
er beobachtete genau bie Sahnen ber Planeten nnb nat)ra 
in einer Karte bie ©teüung wn toufenb gijfternen auf." 
— Seine ber Stntroorten ift befriebigenb. 

SBaS 'Xxfä)o 59ral)e auf §üeen roottte, faaS Hingt etn= 
ftimmig auä ben f^nurgeraben SlUecn ber gepfropften 
Söäume beä ©ortenä, auö ber Jffiafferleitung oom SBoben juin 
fieUer, an^ ber SJinbfo^nc, au^ ben forgfdttig geführten 
meteorologif^en Xagebü^ern, üuS bm ^oroffopen, qu§ ben 
unjÄ^figen ffleobac^tungen ber am $)inintel funfelnben 33an= 
bcrer, quo ber rafttojen Strbeit bei 2;age unb bei Slac^t an 
ben ja^llofen Öfen, ouä bem S)anfc ber oielen, meieren 
^äuftg unentgettlid) Heilmittel unb ©efunbfieit gereicht mürben, 
unb enblit^ aus bem munteren ßätm in ber greiftunbe, 
ben alle bie jungen »ottfü^vten, roelct)e ^ier brüten §immeU= 
hmbe, 9)tattiemati!, „S?änge nnb breite", ß^eraie unb §eiU 
lunbe lernten. Saä I)ier begriinbet war, boä mar ein Tempel 
ber beo6acl)tenben Ulaturroijfenfi^oft Sein bIo§ geiftloleä 
aSteber^olen Don bem, roaä ^Iiniu§ gefagt unb 9[riftotcIe3 
gemeint Ijatte. 91ein, offenes, freubigeä §ören unb ©etbft^ ■ 
fe^en, ben SSIid bem ganjcn SBeltenleben äugefe^rt, mie c* 
Don oben nac^ unten ftrömte burcf) bie bejeic^nenben Surfe 
ber gijftemc unb bie jief)enben Sahnen ber ^tnneten, bie 
in ber fti^roereren irbifc^en Suft bie gurc^en jogen für 
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itjteSäeiten, ©eroitter, Sbbc imb glut, ©eueren, ©teigcii 
unb galten ber ©äfte uiib aKenic^cuId)iif[al. Unb tiefer 
tieruiüer brcuig ber forfcfteiibe Sticf ju ben aKetoUen, bte 
unter ber ®rbe büntten, häftcDoU, ftemenbefruditet, unb aU 
Sebenäblüfcu tm Heilmittel jum SKenfc^en oufftiegen. SBenn 
ujt(ere 3eit Denounbevt öot ber ÜSißfür bie[er Staturonfc^auung 
juriirfroeic^t, jo gefc^ie^t bog nic^t nur, roeit toit gelernt 
^oben, bafe ein Xeil baran a(ö Stbergtaube bem Seien feni= 
gegolten merbeu mufe, fonbem juerft uub jumeift, roeil unä 
fe^It, wai jene ^^i' i^f^ befufl, ber ©anjfteitgcinbrud. 
Stieinnnb »ermag fieutsutoge weiter äße 9iaturroiffen= 
fc^aften ju uinfpannen, jebcr Don un§ ift Don ffiinbfieit 
an geiüötint, bie Statur nur ftiirfmeiie ju betrachten, fo ba^i 
bet ©inbrud mit ben Sfabi^cn immer mebr naä} ben natur= 
loifJenlcEiaftticfien ©injetfäc^em äcrfplittert unb '^tttUmxt 
ffliib. Sliemanb (ud)t boä ©anje in @inem ju fetjen. Ser 
©Qnjfieitöeinbrud fommt unä oon oom herein plump unb 
uitlDQ^r oor. 

SBie innerlid) (cboi^ Sinf)eit§(cf)nfui^t unb SeobadE)tung 
gerobe bei ^tjdio Srntjc jujümmenroirlten, fiebt mau am 
beften bornn, roie fie einanber gegenfeitig |c^ürften unb er= 
gänäteu. Er jloeifelte teinen Stugenbtid boran, bafe bie 
©temc baö ©(^idjal beä Wenic^en beftiminten. SIber gerobe 
ton biefer 5iorau§|c^ung anä, unb um fii^erer i^re ©t^tift 
Itfen ä" tonnen, oerföfetc er, ouf Seobac^tungen geftügt, 
5ß(onetentafeIn \mh eine giEfternfattc non einer juDor nid^t 
getannten SJoBtommentieit. Quit^t bejiKcifette er ben Gin^ 
flug ber 2Egd}fntage auf bie SSirhiug ber ©ternc unb ftanb 
bei feinem 3:obe auf bem Sprunge, bie ganje Setire in ber 
SRi^tung ber mobernen ßroeifel umgugeftalten, iebocEi nirfit fo, 
&Q§ er roie mir am gattum gcjroeifelt ^ätte, (onbem nur 
am SJermögen bie ©temenfdjrift ju lefen — aß boä froft 
ber tegulierenben SBei^jelroirtung »on EinöettSfebniu^t unb 
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SeoJncfttiing. Sine filtere ^robe oitf bfii So^^eitStrieö 
1i)ii)0 ^Tüf)€ö faiin cg fmim gt&m. 

5fflie üfTfci)iebfn iiat)in fid) nt^t bic SBifienjdjüft in ber 
ftilkii 9lQi$ttteleu(^tung oue, rcenit man blo^ ein ipaoi: iDIeilen 
meitec (iingö bi'3 ©unbcS ging! ?lnf §Peni gÜ^ fie einem 
oufgetDCfften 3uiigen, bem ©o^ne be3 ^flu(eÄ, ber im feften 
Sertrauen borfluf, ia$ aH baS feinem ffiotfr gefiürte, un= 
cmiüblid) über aUfä aSeJc^rib roiifen rooOte, nlleä narfimot^tc 
unb Iclbft äur Stacfiticit, roie %rfä)D 5Öra^c öomalij in Seipiig, 
QU» bem ffiett ^erauS miifete, um ben ©temfjimmel ju be- 
obod^ten. 3n fiopentjagen an bet Unioetfität fc^lief bi? 3Biffen: 
({^aft niie ein mübct ©eiftlicfier, ber nattf ben Slnftrengungen 
bfä ^Üageä auf feinem Saget oon ®efc^i^te unb flttcn Spriu^en, 
ba» üDn feinem ©eroicfit niebergebtü* mar, unbequem ruf)te. 
See ©tfilof roar unruliig. 33enn tunb tjcruni fniftertc e« im 
^unfel; unfteimlicf) brummte v^ in ber S/otftt, ein SSeroei* 
bafttr, ba^ fcttft ttienn bet ©tieitcr beä ^crrn fit^ 'Statte 
gönnen mufete, e8 botfc borum feinen ^rieben in biefet Söclt 
beß Satans gab. 

?Ibpr eä mar me^r ofö ber Sine anf §Deen gegen ben 
einen in ÄDpenfiagen. Sfloö Xt)c6o iScafie gegtänbef tjotte, 
iiiör eine ganje ©^ule, eine neue UniDerfitö», roelcfie breift 
bfl« lutnier mit ber «Ken oufnofim. ©ö^renb bie Äopcn* 
tiagener Uniwrfitöt eine Kir^niftiHile twt, wo bic tünftigen 
®eifiüc^en unb ©(^uitetjrer beä Sanbe« alleS auf ^lutontöt 
erfjielten: ftirt^englauben, ?Jttertumeiraiffentt^aft unb 9Iotur= 
hrnbe, TOD bie aSiffenfi^oftlii^feit on i^rct Inteinifcfien Xrod)t 
ju ernennen mar, unb bie 5tcil)eit nur barin beftanb, ia^ 
man mit ber 3ßritfct)c ber 5)i6putationen tlopfen burfte, 
raor auf ^»een gerobe boS ©ntgegengcfe^fe bet ^ü. §ier 
anetfonnte man feine onbere Stutoritflt als bie (ärffl^rung. 
©elbftänbige ©eobaditung fteOte bie grage unb nofim bic 
StntlDort entgegen, .fiier bebutfte man feiner befonbcren 
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gelehrten Uniform, um Sinlof; ju finöcn. ^ber roor raitt 
Eommcn: URot^ema titer, jutigc ßeiite, roeirfie ©tmermannft' 
fenntnifie roiinic^ten, Srjtc, S^cmiter, ®ättner, (Selefitte unb 
Saien, 'JOIänner unb Sütibcr, icemt nur @ine8 fie befeette: 
iDirRiti)er SSiffenäbrong. 3n feinet Segeifferung für Sen 
©Ott Dm Siatur ^atle iJijtfto Sra£)e gemogt dne ©c^ule 
aGein für cnoo^jenc ben(enbe 9)?en(cf)en ju gcünben. 3)refc 
Söfirflunberte fpatct würbe man es öiellei^t eine Sott8= 
^oi^fc^iilc genannt ijdbea. 3)er bamaligen Qtit fehlte jeber 
SfuöbrucE bafür; cä jt^raefite i!^r nw unbcftimmt etioai in 
ber STrt njie „bcc gelefirte Srät" Dot. 

'Jt)cI)o ^a^eS möifitige $er|önlic^feit ronr roirflic^ iin- 
ftonbe, ben ©ebanten DDlIftanbig jur HuSfüfjrung ju bringen. 
SBJol)I ftarb 1588 fein töniglic^er ^reunb unb ©önner, aber 
^tjc^o SBro^e erteirfite auc^ bei ben Si^gieruiiggräten bes 
unmünbigen ffiönigä Seroeife königlicher ©unft. @r erhielt 
24(XK) ffironen inx Serfimg feiner ©diulben, bie ec oiifge^ 
noinmcn ^tc noc^ au^er bein, roa§ er an ©ef^enten bc8 
ftönigä unb an eigenen 5D!it(eln aufgeiöcnbet batte. 9li(^t nur 
bie 3tegierttngSräte, [onbern aiid) ber öerfammeltc 3leii^öMt 
oerfpTQc^ it)ra jit ertiattcn, roaS auf |)i)een aufgeführt unb 
eingerichtet nior. lOtan looßte ßbrifticn IV., roenn er münbig. 
geworben roore, baju beroegen fefte jö^rlidje ©innö^meu 
Öierfür ou^sufe^en. Slod) Studio SraJie« Xobe füllte alä 
Sorfle^er jemanb eingefe^t roetben, ber fäf)ig Wäre fein 
SBcrE fortjufeben, nienn müglicfi einer an« feinem eigcncu 
©efrfjlet^t, wenn ni^t, beif ein geborener ^äne, öbelig ober 
unabelig. — 9IDcä ft^ien gefi^crt. 3n froI)er ^uP^i^fidlt 
empfing Xqc^o SSra^e i5;i2 ben ißefnc^ feine? jungen fünf= 
tigen ftönigS unb Derel)rte ii\m wafitenb fetneg Slufeut^afte« 
auf §t]een ein foftbor oergotbeteS mec^nuifc^eS Äunftwetr, 
iDeI(^c8 bie Bewegung be8 SonnenftiftemeS aai) bet ^fuf- 
faftung %\)ifo ©rabe* wiebergab, inbem ficft olle Planeten 
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um bie ©onne unb bicfe roieber fii^ um bte ftiKfteftenbe 

Stbe beerte. 

aitier adi! %^(^o Sra^e fiatte im entfc^eibcnben ^imlte 
Untecf)t: ©onne unb Sßlaneten btctiten ficft nic^t um bie 
6rbe; fiontg, ^idie unb UniDerfitot nic^t um beu ©onbet-- 
liitg ouf §Deen. aSic ein Sfior ^atte er fic^ benommen, 
alä et jein ganieS getftige« unb materielles Sßfiuib in bem 
35oben eines anbcren uergmb. 2Bic (ollfc e§ benn i^m mit 
Uronienborg, Sternenburg unb ollem, rooä er bo brüben 
eingeriefitet {)Qtte, ecgel^cn, tocnn eS einmal l)ie6: „S5u blft 
nidit mefir unfet 2ef)n§mann; padt birfi!" 

Unb bie 9(btcif)nung mu^te !ommen. ©eine SHter*: 
genoffen Jatien baö »ieCIeicfit, Don feinen Dietid^rigen Erfolgen 
gebtenbet, nic^t fo Rar. 3lbet bie jüngere (Generation, ber 
junge Äönig empfanb unmißfürliif), ba^ ein S3ru^ ^iei 
notwenbig märe, etrooä grembeö unb 55nberöartigeS ^atte 
fiier feit Sauren wie eine SiSfi^oße am Sefte^enben ge= 
fc^euert, ber S'niä roar mi)t, ein Sruc^ mufete ftattfinben. 
3)ie fiöntgSmodit, bie ftird)c, bie Unioetfität founten un^ 
möglich roei(J)cn; fo mu^te benn baS neue SBefen, ba« bte 
Mangorbnung beS göttliijen aSerfjältniffeS nicf)t ad)tete, fonbem 
ju feinem eigenen SJerber&en unauf|)altfQm DormÖrtS ging, 
toSbre^en unb übetS 3JIeer gc^en. 

SJer SÖnic^ ging fc^nell unb entft^ieben cor fic^. 3m 
9tu9uft 1596 roar Sijc^o Siatie noc^ a(§ ®oft bei ber 
firönnng St)riftiQnä IV. 3m So^re borauf mar er olä ein 
»erjagter, oom Sonig Dert)iJI)nter ^lüf^tling in 3ioftotf. 
©(i)tog auf Scfilag tonten (id) bie Steigniffe gefolgt. Seine 
fielen roaren eingebogen, bct ?Iufent£)Qlt ouf |)»een it)m un= 
mügÜc^ gemotzt; »erboten roor i^m ouf einer i^m früher 
überlaffeneu Snftion im wefttiiiten Saue ber §ouptftobt 39e= 
obai^tungen auäufteüen, ja fctbft (|eniiftf)e SJctfucfie in feinem 
eigenen §oufe in ffopen^agen notäunebmen. 



%x,ö;t> Sra^c- 



213 



Soä roor ber ©riinb ju aü biefem? SÜergebenS fuc^t 
man i^n ödem in bcr Unumgäiigli^feit S^t^o Sta^cö, tm 
6inftu([e leinet ©egner, im Srotneib ber ä!rjte, in bec Stage 
bcr Süuem, im Ketfalte einer .tapelle, in bet ffletnac^Iftdignng 
eines Scuc^tturmfeuerä, in ber @mpfinbltct)fcit eines jungen 
fiönigä; alle foIci)e ^Jinge waren nur Stniäffe. S^er eigent^ 
lic^e tiefe, entfc^eibenbe @tunb, ber mit 9iotroenbigfeit feinen 
gaU ^erbeifütjrtc, raor boS nnrerbefferÜctie SDHßoertiältniS 
imifc^en it)m iinb ben ©runbpfeilem aUeS Sefte^enben. 
2)iefer „geletirte Slrjt", ber SSertreter ber unabhängigen Slatiit: 
forjctiung im SBunbc mit Oott, bie[eS rein !D(en(^tii^e, uu- 
iefangen unb gnuerfii^flii^, war in unlöätid)em Siberftreit 
ju Sönig, Sirclje, Slbelftanb unb Uniuerfitnt. ©elbft roenn 
%^ä\o SBrof)e ein ®nget Dom ^immel gewefen wäre, ber 
unDergIeicf)Ii[^ für bie Säuern, bie Äopelle, ba§ ßcui^ttunnfeuet 
gefotgt f)ätte unb abwec^fetnb @f)rerbictung ober berben 
©pafi je nad) bem fÖnigIict)en Sfflunfi^e gejeigt fiätte, Würbe 
er boi^ mit 9lDtwcnbig!ett geftiirjt roorben fein, ^enn bem 
Sönige mufetc er firf) aii einen barftcDcn, ber fiii fetbft im 
^perjen für feineö gleit^en l)ielt, ber Äircffe a(S einen, ber 
@ott unb fein 9Sorf «erachtete, ba er nicl)t an ben 3!enfel 
nnb bie 95erberbtt)eit ber 3!Qtnr glaubte, bem 3IbeI al8 
einen, ber ©pott mit feinen SSorrei^ten trieb nnb ben „§lrit" 
6ö^er ft^ä^te, bcr Unioerfität n(ö einen, ber gotteälafterlici^ 
bie freie Seobarf)tiing über bie ttteologifcfie Slutoritöt fe^te. 
Sr tiQttc fii^ felbft bem gaUe oerfi^rieben. 

®in le^teS fd)Wacf|eS ©anb Ijiett noi^ fiönig unb 
glüc^tttng jufammen. ®q8 gemeinfame SSaterlanbSgefü^t. 
Xtici^o ©ralje ^at i^m einen ergrcifenben StuSbrucf in bem 
fcf)önen tateinifi^en ©ebic^t gegebnir ""t weltfern er oon 
Dänematf Stbfc^ieb naf)m. Sn boä ObferoationäprotofoH 
aufgenommen naet) einer turjen Darlegung ber ®riinbe, worum 
bie SBeoboditungen auf §Deen abgebrochen würben unb nun 
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@(ciu>ibtieit imb ßianFl)eil- 



in SBonbSfiecf fortgeje^t tocvöeii, marfit bieS Sebic^ in bielet 
Umgebunfl botipeH ©inhtucf, ein btcnnenfaet, ^erjenäWormer 
SluSbru^ beä liefften imb Söeften in %))äio SSrafie. S3ater= 
InnbSIiebe, ©loube qii feine Slufgobe, innerftc^c Seligiofitöt 
I)Qben niemals eine eblete %BXm gefunben. @eflt((cntlt(^ 
fotgte fein Sffiirt unb greunb Igmxit Slaiijüu bafür, ba% 
eine 2[b(c^tift biefeS ©ebit^ä bem jungen Äönige in bie ^lönbe 
tarn, atä biefer lutj baranf eineg feiner ®iitcr 'in ^olftein 
bcfuc^te. ßijriflion IV- loa boS ©ebicftt aufinevtfom ,mib 
blieb einige Qtxt gebanfenoßU fielen. SJann rife er fit^ 
roieber loS, ging fdjnell fort nnb fpradf) ju niemanb ein SÜBort 
tlierüber. Sr tjatte roo^l te^t. jDcrortige Stimmungen bnrften 
nii^t enifrfieibcnb jein; fie mußten p^eien 9iii(ffi(^ten roeii^en, 

©D äofl benn Xpt^o ©ra^e t)eimat(o§ gen ©üben, bcr 
SSetbonnung unb bem Xobe entgegen, ©in Stern erlofcl) am 
miffenfc^oftlidien ^immcl beö fRorbenS, bei ftär!ft leuc^tcnbe, 
■ber bort gefiinfelt ^ot. 9Iber niemonb atf)tete barauf. 9tur 
lautlos glimmte cS liiev unb ba oon ber noc^tfcliiDflijen ©rlK 
nnct) oben, wie fdjlniid) lendjtenbe So^onntäroütmi^en, loie 
ujanbernbe gunten in fdjmarjem, auggebtanntem Sßa})ier. 
S!aS roaten bie ©c^eitet^anfen im 91otben, auf beiten bie 
Derbrannten, bie meniget feft unb meniger tiar q£8 Xtfäfo 
SSro^e nacf) nerbotencm Äönncn unb SUiffen fttebten. ®r roor 
iebod) immer no^ gnabtg mit bem ^erluft tion Vermögen uidi 
S^atcrlanb baoon gekommen. — Wan beute ficl|: ©pott über 
ben ?lbel; fi'ete 5'"i^"i'9i umfonft Sßebijin; feine Xeufefö- 
befc^mörung bei ber ^iaufe, unb ot|tsel)n jSo^te long fein 
?Ibenbma^l! — ■ ^aracelfuö niurbe Don feinen ©tonbe^genoffen 
getötet; äßtdiael (Scruej unb (^iotbano ^runo Don t^ren 
©eelforgern Derbrannt. 

Slljei aui bem @iebantengange ber 3ctt, tute er ft(!^ Dorn 
Sibet i\ä pm 9locb!a|), von ber X^emfe bxS jttr fOietc^fet 
erftreifte, fd^D| auf bem ©ebiete ber ®ic^tuug ein feltTamer 
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©(«■ofe, ODii allen SBeftanbteifeii faer '^tit genolprt. 2)ie 5iuift= 

fage entflonö. 3ebeg Sani Derftanö fit unb erja^lte -fie 
iDteber. 3n biejer ©oge fanb oHeS ©el^cu unb S^mlbetn 
bei 3"t t'"s ©tätte. 



äSk Ijabfn bie ucrjc^iebenen ©rflärungen txi 16, 3a^- 
^unbertS öon ber 9lcitur bcr firantfteit »etfolgt: S)ie ffiranl^ 
^ett ftammt non Qiott, nom XeufeE, aon ben ©tenten, bie 
fitonf^cit ifl em aKifeöer^ältnig in ben Soften, bie Äroirf^t 
ift ein 91egatiDe§, baö bntt^ baä ijjofitiüe be§ Heilmittels 
gehoben roicb, bie ftranttieit ift eine anbete gorm beS ßebenig, 
bie lutr Don bcm untcrbunben roetben tann, bet ba^ Sieben 
gtünb(id) in feiner ©Qnjljeit tennt. Sßie roir geje^en ^oben, 
famen biefe Kuffaffungen bei ben fiinjelntn ni^t nur cinsttn 
oor, jonbem fie niaren nad^ SRögtt^feit Bereinigt bei jebem 
©ebilbrten p. finbcn. 3(ber bo fie in SBirfticöfcit jum leil 
einanber auSfc^toffen, tiefen biefc '-ßerfucfie eine roeHenfürmige. 
IBeincsung fowo^l bei ber ©efamt^eit olä oud) bei iebcm 
(Sinjetnen ^etiior, roobei baö Sid^t abiueiftfelrtb auf bie eet= 
jdjtebcnen SXnffaffungen fiel, hierbei luutbe erfic^tÜc^, bo^ 
eä iuglcü^ eine innere Söerbinbung iniiji^en btefen gab, loett^e 
ber Seroegung [etbfl einen eigenen t^9tt)raifd)cn Sdjiming 
Derüe^, Sie brei erften — bie firanfljeit ftammt öon Oott, 
vom leufel, Don ben Sternen — luaten fcbc in i^rct Seife 
t^eologifc^cn Urjijrungö. SJie Ärant^eit ftammt oou ben 
Soften unb bie fitanf^cit ift ein Stegotiueö, rooren atte 
t)t)t)fifalifclfie Srflätungen, itwli^e im £anf bet gizitm bie 
gonge faft gijttlit^e Stutotitot ber Übertiefcrung erholten Ratten. 
6]ibli(^ f)otte mon bie legte Srtldrung: bie Ärant(|eit ift eiup 
anbete gorm be« ßeben^. Eiefc roiirbe boS Sofungäwort 
bet neugemedten 9laturbegetfterung unb (£tfa^rung2niiffenfd)aft 
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(Stfunb^eit uub l^antCieit. 



unb mar iiijofern ooii jenen oer|rf|ieben. Stfiet gleic^jeitig 
borg fie fo ticl innerlich leligtüfe ©täubigteit unb limgebung 
in fid), bo^ fie natutgentäl bcn Übergang bifbete äurüd ju 
ber etiten %oIogi|^en: Sie Srottlfieit flammt Don @ott. 

SiQen 9luffaf(ungen gemeinfam reat eine geroif|e religtöfe 
Steigung, bie fic^ entroebec einfncf) t^eologii^ auf bie SSibel 
ftü^te, ober unftot nur bie Stnjprü^e bet 'flntoritat Derftiirtte, 
ober tnbüä) in ber 3!atur felbft ®oti begrii&te. ^JicfeS SReti' 
giöfe ift einer ber ecöteftcn Qü^e ber Qdt 9lbet innerhalb 
beffen fam mieber bet (ct)arffte ©cgenfa^ iJütft^en bcn einjefnen 
Sluffoffungen beutlitft ju läge. Sie jc^raanften jroil^en jroei 
Ißotcit: ein guter Sott, ber bcö SUenfdjen SefteS miU, nnb 
ein böfer ®ott, ber Teufel, ber nur fein SBetberben wiß. 
Sffiie ber Sierlauf ber firanE^eit on fi^ jum bcffercu ober 
ft^Iet^teren, fo ging anät i^rc ©rftärung cntrocber jum fieben 
ober jum Xobe unb jog abme^Jelnb faft bie ganje @e= 
fellfrf)aft mit firf). 9lur gonj oereinäclte inic j. ©. X'Qiio 
Sratie fifieinen einen fieberen Stit^pimft in einem Sßerftonb-- 
niffe bcs fieben« gefunben jit ^aben, raeld^eä ben ©egenfa^ 
auäfd^Iofe. 23ie gro^e SKefirjaf)! fotgte bcm ©ttome mit 
feinen ©eäeiten, lie§ 9i(td)t unb lag fitfi ablöfen, nn^m mit 
bemfetben ffitfer an bem Suiten na(^ bem großen Unbefannten 
in ber 3iatur teil, rate an bem 2luff[^i{^ten ber Stfteitertjaufen 
für jeben, beu befii)ulbigt würbe, cä gefunben ju ^aben. ^ie 
OTeinung ber Qeit mar nid)t gteirfimäfeig änfammengefegt 
unb motiöictt. 3m ffiinietnen luic in ber ©cfcmt^eit bilbete 
fie eine ©djic^tung getrennter Sagen; bei ber geringftcn ^x- 
fd^ütterung gab es eine E^ptofion in Jorm eine« Urteils. 
"Siai Urteil mar wie beim ©ianbretf)t Ijaftig, otine SDIotioe 
nnb inappellabel. 

©ö ^at fein Sfnterreffe fi^tiefelict) bie Sßjirttii^teit p bc^ 
trarfiten, an roelt^er biefe Sluffaffungen fit^ bracEien, einen 
flü^tigen Einbnid oon bcm Srant^eit*äuftanbe oufjufongen, 
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"^ OT xatli^tm biefe ©efunbfieitäbcgtific ifire Gräfte erproben 
foQten. 

SBenn, roaä iiiiftt unroa^ffi^einücf) ift, bie Stonf^eiten 
i^re ®efc^i(^te tfabm, \o baß jebeS ßeitalt«! f«i"^ lieftimmten 
ÄtQnIt)eifen ^at, bie fo nic^t frül)er aufgetreten finb unb gons 
fo au^ nit^t miebetfe^cen roerben, fo entfpcoc^en int 16. 
3al)rf)unbert ©eiunb^eit^tiegriffe unb ftraiift)citen etnonher 
auggeäeic^net. Eie gleicI)E S^eibenjifiaft unb baä imermüb= 
lidie SJtQufloSge^eii unter immer neuen formen, baS bie ®e= 
junb^eitäbegriffe auszeichnete, löar auc^ für bie Äranftjeiten 
fiejei^nenb. 3n fiiftortfc^er ßeit ift taum ein anbeveS Sa^r^ 
^unbert in beni ©rabe uon heftigen roec^felnben ©eu^en 
geplagt morben roie baä fe(fiäel)ntc. (%. 3i. OTonfn, Bidrag 
tu FolkeaygdommeneB og Sundliedspleiens Hist. i. Dan- 
mark. KbhviL 1873.) 

S)ie erften Sa^rje^nte beö 3a^i^unbertä waren üon ber 
franjöfift^en Seiidje ober ben ^ocfen ^ctmgcfu($t, bie bei 
biefeni ifireni erften Sluftreten fetir anftedenb unb tötlid) 
raaren unb, f^utbige raie unfcfiulbige treffenb, ben ganjeu 
5iorben buröiroften. ®lei(^jeitig nerbreitete fic^ in Schweben 
eine onbere neue Sronff)eit, watirfc^eintid) »du ©torf^ofm olS 
SluSganggpuntt auä, roo bie Sünigin S^riftine, bie @attin beS 
Äönig« §anS, 1502 eine longroierige ffletagening auäfticlt, 
unb eine Sefa^ung uon 1000 Wann auf bem engen iliaume 
beä ©c^Ioffeg lebenb, tcibenb, fterbenb unb unbegraben ba= 
liegcnb bis auf aditjig 3J!onn bnf)infd)roQiib. 3)03 war ber 
fögenannte „^ßetei^ialt^p^uä", oufeerft anfleifenb unb leirfit 
lenntlicEi an ben Reinen roten .^autftetfen, mit meldiert fw^ 
fein Sluäbrud^ onmelbet. 3m Slnfonge rourbe er iroar al8 
eine 9trt ©forbut oufgefafet, aber im übrigen ebenfo mie alle 
bie anbeten ©euct)en mit ber gemeinfamen Benennung „^eft" 
bejeidinet. SBefonntlic^ ift et erft im 10. Sa^r^unbert naefi 
bem Süifl^Ören ber 9iapoIeonifcf)en Stiege mieber Dcrfdjniunbei;- 
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älefuub^it unb ttiontlicit 



3n ©(^roeben flammte biE[ei Xqp^uä roiebei^olt ouf, 1504, 
1508, 1517, (id) fiibloiirtS uod) 33änemQrf ^tn Derbixttenfa. 
^ier unten ^atte man injraifdien einen anöeren untjeimti^en 
@aft ju Sefucfi gehabt, einen Scuc[)t)uften, her fic^ 1510 oüh 
gtonfteid^ nuä über ben gtögten Xeil ber bnmalö brfannten 
SBelt öerbrehete. Er war befonbcrö in ben crften fünf Tagen 
feines SSerioufcä üon einem au^etocbentlif^ ftarfen ftopf- 
fi^mcrj begleitet, ben man baburd) ju t)e6cn fudf)te, öafe man 
ben Äopf mit einet Sopiie (6DquetncI)c) bebedte, na(^ welcher 
bie Stanf^eif in granheit^ if)ren 9Iamen belam. ©ie befiel 
bcfonberä Äinber unb junge SRcnfc^en. Unter i^ren Dpfcm 
fnnn König fQonS" Dictjefinjä^tiger So^n gtanj genannt werben. 

Sl(ä e^riftian 11, jitr SKitffommerääeit 1Ö20 auS ©tod^ 
^o(m na^ Sopen^agen äurütttam, um ^iet bie JRüftimgen 
ju betreiben, loeldie fpdter in biefem So^re jur Srobemng 
©tocf^otmS unb jum ©tod^ofmer 991utbab fü[)ren fotlten, 
mar ein fcfiraebifi^er Sefannter nai^ 5Dancmarf »orau^geeilt. 
®er König traf in fio^en^ogen ben I^pfiuä, ber fic^ boS 
erfte OTat in ©tod^olm gejeigt ^otte, alä feine SKuttcr, 
fiönigin S^riftine, öov 18 Sauren ba^ ©c^Iofe Dcrteibigte. 
Se^f oet^eerte er feine biinifc^e ^auptflabt, ouä roelöier 
Königin Etifabet^, bie in feiner Sbroefen^eit bie Stcgierung 
führte, cor tl)m nac^ Stbra^omStrup (3aegerSpriS) ^atte 
flüchten muffen. 3m nä(^ften Sa^re errei(|te biefefbe Kronf= 
fieit Hamburg unb SBeftiiotrocgen. S)er ganje 9iorben mar 
i^r jegt unterlegen, unb in heftigen 9tüdfäflen unb Muö= 
brüd)en, befonberS in ©d|onen unb §aUanb (15S8— 29), 
nufeerte fic^ i^te bleibcnbe §ectfd)aft. 

ßroei neue gro^e @euct)en, ^oiien unb Tijp^uä, roaren 
fo \vk jrcei geioottige SBogen, jebe Don iftrer ©eite tommenb, 
über beut 3!orben äufammengefc^lagen. @txaiie aU es etwas 
beffer ju werben ft^ien, roiiljte fi(^ eine bcitte ©euc^e Don 
5Beften ^er ^eran, bie f)eftigfte Bon t^nen aUen. 3)nS mar 
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Sex fogenünnte „engtif^e ©c^roeife". (fi. Sprengel, ©efd^iü^te 
ber Mrjiicihmbe. U ^De 1793 ©. 552.) 

Sie luar tiflä ctf{c OTal in Siiglanb 1485 aufgetreten, 
nac^bcm bo^ £anb mc^r als brei^ig Satire (1455— 14R5) 
bic ©teilte bev Mutigen SürgerWege jroi|cf)cn bec „toten 
unb meinen 91o(c" gelütjen luar. SftS bann im ^erbft 1486 
Reinritt) VH. mit einem au« allerlei 9lationen iuiammen= 
gefegten ^eere gelanbet mar unb in ber ©djtadit bei i8o8= 
TODttt) geftegt ^atte, crfi^ien anf einmal ein ffieäTDinget ber 
Sauber Don noÄ) gtaujamerer 2trt a(ä ber tönigltt^e. ®ine 
unbefonnte Stonftjeit entftanb, genäht üon ©t^mu§ unb 
(älenb, „So »tele Sfienfc^cn [tarben an ber firanl^eit" fagt 
eine (S^iont!, „bag man faum glauben (Dllte, ba^ foinele 
ouf ber ^fel ^la6 t)attcu." aHcrftuurÖig genug ^'e'* fie 
fid) lange aQein an ©nglanb unb foni uber^auiJt niemals 
nac^ ®cf)ott(anb unb 3rlanb. „I)a# cinjige Übel, baä 
©uglanb nic^t über Srlanb gebrockt ^ot." SIber naci)bem 
fie in Bier Epibemiecn Snglanb ner^eert tiatte, am !)efttgften 
1529, ging bie Sranf^eit in biefem 3al)re pliJ^lic^ oftroävtg 
unb isia^ ungeffltir gtci^jeitig im ?luguft 1529 in §amburg 
unb im jübtiäicn Siormegen auö. Sluf bem geftlanbe war 
alles für iljr ftommen juret^tgelcgt. "Scr ©ommcr lö2K 
loor ftcife unb trocEcn geroefen unb tiatte baburcf) SÜtferoot^iS 
unb Neuerung fictbeigefü^rt. 5)er barauf folgcnbe SBinter 
mar ungeniüt)nlic£) milbe, ia§ 5'^üt|ja^r feucf)t, ber ©ommer 
latt nnb regnerifd) oft mit bidem, üttclried^enbem SHebel. 
55urcf) a)ii6roQt^ä unb Neuerung ciüftanb eine §ungerSnot. 
Unter biefen nngünftigen Serliftltniffen brad) bie engtift^c 
©c^meiätranftieit in ©fonbinanicn unb ^Deutfijlanb auä. 

©ic ankerte ficfi alä eine allgemeine ■ SräntEt(^feit, \ 
roeirfie auf ein Wal eine ganje ©egenb ergriff. Sticht nur 
bie SKenft^en erfranfieu unb ftarben, fonbem ouc^ bie 3iögel 
fielen auS ber Suft, bic 33ieni'nftörfe ftarben au§, ©trüme 



2^ (0tiunbl|eit unb Sionf^i 

unb $(üfie titeben mit toten ^<^n, unb {elbft brauötn in 
ber 9iorB- unb Cftfee ((^loommen tote Del|)t|ine mit bau 

©cucJ)e natfi oben, 

<Bk lam im "JlugenbUcI, roor aber aud^ fc^ncH ^cruin. 
%n bcn einjelnen Crtfn rafle bie Spibemie fetten mefy: als 
ituei biä brei SBoiljen. 3n einjelneti f|oUänbii(^en imbbeutfc^en 
Stäbten ftielt fie iogar mif 33erlauf oon fünf bis ^t6ß 
tagen inne. Tiie ftvanlEteit fetbft roor gtcictifallä hitibauernb, 
feiten über 24 Stunbcn. 3[bet fie mar im f)ö(^ften ©robe 
onftccfenb unb tÖt(i(^, befonberä für oUe im träftigen 3llter. 
„ftinber unb alte Öeute loaten Don i^r frei." „Sunge Scute 
flarben am meiften," on fiopenfiQgen ftarben an einem 
^age 4[K) 9«enfd)en. 5lfit Ü^nri^er igeftigfeit raftc fie im 
übrigen "Eäncmarf. 3n iSc^meben, wo fie noc^ heftiger auf' 
trat, btredincfe man ben aJienfc^cHDcrlHft nii^t Diel geringer 
ots feiner ßcit beim ft^marjen Job. 

3)aö Unglüc! mar, bafe fie mit ffiortiebe ben ganjen 
SBeftnnb beä .^iflufeä angriff imb fid) ofine bie minbcfte ^n* 
fünbigung einfteUte. $Iö^(i(^ befam man eiu ©efü^t, als 
ob nion Idugfam mit tatteni 3Saf(cv übergoffen roiirbe. Siann 
wor bie Srant^rit ba, aüurbc tuon nictii fofort mit Selten 
jugebedt unb in ©cf)lDfife nerfcgl, bcr minbcftenö 24 Stunben 
nnunterbrodjcu autialtEn foltte, fo lunr man beS 3!obe5. 
■J^er fttanfc war im l)ijc^ften ®rabe matt, fcl)läfrig unb 
biirftig, ober burfte löeber fcl)tafen nocf) trinten, ba man be^ 
l)üut)tete, bofe in biefcm Jaöe bcr Sc^roeife auft)örfe unb 
her Xob einträte, ^oc^ crflört einer ber wenigen, bie mit 
bem Cebeu banonfamen: „'Sie unwifienben Örjte in $eibe[= 
berg fjatten ntW) mit i^ren SSetten faft erftirft. 3[^ t)cr= 
fclimoc^tete »or 'Eurft. Snblidi betam iif eine alte grau 
büjn, mir eine fianne Sier ju geben. "Die tranf ic^ in einem 
gugc au6 unb raurbe fofort gefunb. Silfo ift "Jrinten boS 
befte .^eitmittel, »o8 aut^ aiibere erfutirert ^obcn." 
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SRit bem Sofen bet ©{^tücifefronf^eit int 9}ocbcn in 
ben bdben Safiren 1529—30 mar ifirc Sllac^t ^icr ^enim 
unb fie tarn ni[t)t nte|r inieber. ©ic fefjrte iioc^ ßnglanb 
jurüct, iDO fie fidj in einem legten STnfQlle 1551 austobte, 
dagegen ijitit fic^ ber nenc Iljpljuä oun jegt an getreuliift 
im 'Jltirbcn unb brorf) iebcämal aai, raenn 9lnla| baju oot- 
tjanben. Unb foff^en gab eä oft. SefonberS einlabenb waten 
natürti^ bie oerjroeifelten SBct^ättniffe bet ©elogerung Don 
fiotjeii^agen 1536, mo oüe Sa|en unb ^iwibe öerjetitt rantben, 
unb bie SeDüIterung auf bie jämmerlic^fte Süa^rung on= 
geroiefen raar, bis mon fic^ enblic^ jur Übergabe genötigt 
jot), 3tber oiti^ me^r oUtiigliäie ®erf)d(tnif(e rooren un= 
günftig. häufige ^'üUt »on SRiferoai^g unb Neuerung trafen 
in jenen Sauren ein, rooä teitraeije äwar auf bie Uubeftänbigteit 
ber 3latur, nuf bie ftarfen ©Etreme Don Ädlte unb Wdxme, 
Don ^irorfen^eit uub Sfäffc jurüifjufüt)ten ift, aber äugteic^ 
burcf) bie unDoIlfDmmeuen fflefötbetungSmittel bet Qtit unb 
i^re Steigung, 9[u§= unb Sinfubr ju unterbinben, Derfcf)Iimmert 
Würbe, 

©elbft loenn man (idj aQcr biejer SBert)ält«ifie erinnert, 
ift man boi^ ni^t geneigt, i^nen aücin bie Sdjnlb für ben 
ganj unBer^ÖItniämä^igen Srant^ettäpiftonb bc« ^JIorbeuÄ 
im 16. SaEitfiunbfrt äHäKfii^icibcn. S§ (c^eint, alö müfiten 
anbere uns unbefannte ffranl^eitäurfac^en allgenieinerer Stt, 
bie oielteidit auf bet gonäen ®tbe Dctbreitet roarcn, auc^ 
t)ier Dor^anben gewefen fein. 3n biefer §tnficf|t ^ot man 
barauf aufmertfam gemacht, bofe im 3ni)re 1580 bie SIIagnet= 
nabcl i^re gröfite öftliif)c Slbnieic^niig seigte. (ÜJianfa fiebt 
bieä E)erDOT mit ^inroeiä auf §anfteen, Undersögelser om 
.lordmagnetiamen, Christiania 1819), Ob eine ^etbinbung 
gttiifi^en biefeu aufc^einenb fomeit auäeinnnber fiegenben 
Sertjältniffen befielen foHte, mu§ bie 3itunft entfdjeiben. 
9!ur fowiet weil man, bafi ber ©eJunbtieitäjuftQUb and) 
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aufeertialb beä 91orbe«§ (c^lctftt itnr. ©d loütete in ^eutf^Ioitb"" 
iinb ber @cl)iceij 1552 utib 1564 bie SBubonenpeft, biefelbe 
ilTontfteit oertjeettc ©panieii 1564, irdtirenb tii Sübboitf(^Ianb 
jugleid) iioei feltnere Sranfficitcii auftioteii: bie ©c^lQf= 
fu^t unb fdineß tÖtenbeS 9ta(enbliitcn, Sm 3at)te 1577 
Jollen in aj^ejito äioei SUtillionen 9Kcnic^en geftotben jein 
u. f. ro. ?luf bicjem Deifeud^tcn ^inteigTunbc mufe müti 
bie notbif^en Herftiiltniffc üom ©ci)luffe bes 16. Sat|rf)unbert8 
bttta^im. 3;ie unglüdlic^fn itonbinaBifc^cn Sänber roucben 
Don nit^t roeniger al8 fec^ö heftigen Epibemieen oerf)eert, 
roelc^ bie SKitraelt „^cft" nannte, unb oon benen fi(^ jcbe 
über eine längere 3iei^e Don 3at)ren anäbe^nte. S'^et^^ 
1545—54. Slann 1563—67. SBicbrram 1572—79. Sann 
eine farje Unterbrechung 1580—82, in roetrfiet eine SnftuenjQ, 
ber (ogenanntc „fvonif^e ^ip§", ganj Uuropa burdjiog unb 
icbeä Üfietbefinben in eine §al§= unb Srufttront^eit ux= 
wanbelte. S(ber fnum war biejer ©t^lag Derrciinbcn, als 
bie „^eft" roiebetum ä«griff, unb mü^renb ber Satire 1583 — 85 
eine bet I)eftigften ©vibemieen be^ 16. 3a^r^unbert8 in 
SJönemarf mittete. 3n ben 3al)ren 1588—90 roanbte fie 
fic^ nac^ S^meben. ®ann tirac^ 1591 eine furäe bögortige 
Slottemcijibemie ttuf Seelaub au^. I)iefe ging (ebof^ fi^neü 
öorllber, aber nur um einer beni ganjen 9iorben gemeinfamen 
^eftcpibcmie $la| ju machen, ber longioierigften öon öncn 
1592-1604. 

Sar bie firant^ett, roeIÄ)e ben 9torben 
led^S ©iJibemieen Der^eerte, roitflic^ bie „Ißeft"? Uumöglit^ 
iff eä ja niifil, jumal bo ja bie Söubonenpefl gteid)jeitig 
foWDl)! in 3)eut|(^tonb als in Spanien ouftrat. SJie bomotigen 
^irjte beji^rieben fie auc^ ab iiiib ju aU roirflii^e ^eft. 
?lber bicfeä 3™9"'^ Derlietf on S8croci3traft, raenn nifln 
fjiuiufilgt, bafe bie SSefc^reibnugen fi^ feiten auf eigene- 
Slnfc^auung grilnbetcn, fonbem nur 3itate aui alten ©t^riftl 
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fteßmi itrnmi, rodele bie Äeimjei^en ber $eft oufjQ&Itc«. 
®ic eigene Äenntniö ter Srjte con ber Äranf&eit raor nur 
gecing. Sie begnügten fic^ in ber iRcgel, ein iRe,wt flogen 

1 weröffentlii^cn unb baronf — ju flitti}ten, Scgenroürtig 
men bie ©Qi^üerftnnbigeii an, boft in ber jiceiten §älfte 

16. Solirtjnnbettß bie „^eft" im ^ßocbcn ni^t bie 
SBubonenpeft gcmefcn roöte, fonbem nur me^t ober minber 
reint formen beS in§ Sanb gebningenen $cfcd)iQltt)p£)uS, 
in' ffiomptifation mit ffi^fentcrie ober ätinüi^em. 

9l6er ouf meldien Spanien aui^ bie Sh'onl^eit am etften 
änfprui^ ergeben tonnte, bösartig unb totlief ronr fie jeben: 
§ier t)alfcn wcbcr Siiot nod) ^eftpillen uod) gemaltfimte 
Äbfü^rmittet nod) ?lbcrlof(. Eie fitantijcit mäbte loeiter. 
Z)a§ einjige wirtfame äWittel roor bie prafti^c Slnroeijuiig 

Mrjtc, ber ouc^ ber Jflönig, ber §of iinb olle 2BDt)l= 
ibenben S^^ge leisteten, ben Crt ju terlafjcn, an roelc^em 
E Äranf^eit loütete. 33iU mon fid] einen Segtiff öon ber 
lötlic^feit macfien, fo barf man fidi fiter ebenfomcnig reie 
jonft blinb an bie t)ü[^ften 3fl^Iti""igf&sn fialten. ©ie fteften 
nur aU ein Sluäbrud bafür ba, reie ftart bie ®inbilbungä= 
feaft aufgefi^cecft toar. @o ift eä roo^t taiim WQ^rjdieinlid), 
ba6 in ©totttjotm 1548^9 7000 Sßcnf(t)en unb toiebctum 
1665 IßOOO iOfenf^en geftorben fein jotten. ©ic gonje 
SoItSja^I ber Stobt belief fit^ unter normalen 9ier^ö(tnijfen 
fouBi auf mctir aU 20—30000 ©inrootinev. Slber onbere 
3a^len unb ^uftlärungen finb liinreidtenb onft^aulirf). @» 
roenn j. 39. in OTalmü noffi beu Sirdicnbüc^em im Sa^re 
1564 bie Seicöenglocfen für 777 ^erfonen geläutet mürben, 
in roett^er ^ai^l olfo alle bie 3£tmen nidit cingefc^loffen finb, 
roelt^e ju einem foldjen Supts niif)t bie 9Kittel Ratten. 
Ober menn man in Äo;)cnt)ügen 1545 fic^ ju einem ollen 
bamaligen Segtiffen roiberftreitenbtn Schritte genötigt fa^, 
nämlich einen Äirt^^pf wor ben J^oren ber ©tobt aujulegen. 
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um bort, fem Bon ber Äitc^E, alfo in ^eibnifrfiem SBoben, 
ju begrofien, roaö in bcv ©tobt felbft nidit SRaum finben 
tonnte. Dber roenn bet unDerjagte SJoniel 3!anäau am 
26. Sult 1566 oon Sibföping aiifbre(J)en unb auf loeitereg 
Sßorbringen in ©d)loeben Derjii^ten ntu^te, roeil er in ber 
9iai^t Dornet über 300 Canböfncrfite an ber $eft öetloren 
^attc. {3IcJen, a. a. O. ©. 156). 

Sllleö beutet barauf, bafe bie bamalige ^e\t biefra 
fiin^terlidien i|Slagen mat^tloä gegenüberftonb. 3^re reifeenbc 
©ewott mad^t unä bie aSegriffe jener Qät öerfionblit^er. 
Unter folc^en S^er^öltniflen mufi man ft^ ju tiefen fc^atf 
fotmulietfen ®tHärungen üerfui^t gefiit)It ^aben: ©^ ift ®Dtt! 
e§ ift ber leufcl! ©3 finb Wtatü unb ©ütura tm aBaffer= 
mannl §ier mu§ man ununterbrot^en purgieren, »omieren, 
jur Slber taffen! §ier mufi neuer ®toff äugefütirt werben! 
^ier mufe ausgejätet unb neue ®rbe mit äJfetoK tjinein 
geftompft roerbcn! — Stber eben foDiel ^olf cä. 5)ie ßronl^eit 
ermieS nur i^re 3Bir!ung auf Srflärungen nnb Suren. 
Stber nit^t umgetc^rt. 



9luf ben erften SSticE liegt in einem Stefuttate roie 
biefem etmaä in ^of)em ®rabe nieberft^lagenbeS. Denn roic 
gering man aui^ bie @efunb()eitSbegriffc unb bie §ei(hmft 
beS 16. Safir^unbertg Bchjerten mag, fo iraren fie boc^ ein 
elirlii^ gemeinter unb energifcfier Sierfurfi, ba8 iRec|te ju finben. 
Uub baS ©ntmutigenbe be§ Stefuttaleä frifit mit Slotroenbig; 
feit lueiter. UnmiÜfütlic^ fragt man ficEi fetbft: SefteE)t ein 
voefentltd)er Unterfc^ieb jroifdien jener 3eit unb ber ©egcnwart? 

Et|e wir eine 3lntroort ttierauf ju geben iterfue^eit, 
iDoUen mir einen Stugenblicl ber cntmutigenben 9tuffaffuug 
in einigen i^rer gewötinUdien SetraditungSorten folgen: 
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3e^t rote früher ifi bcr SBert ber djirurgifdien Jgeilhinft 
iiatürlicf)ev SBeifc ftor genufl. Einen ?(nii richtig eingcrentt, 
ein gebroc^eneä Sein cit^tig änlommengefügt ju bcfonimen, 
baä ift ju jebet Qe\[ ein teilet nctflänbUc^eä ffilucf geioefen. 
©röfeete Senntiiiffe in Dielen 2)ingen ^aben roo|l quc^ 
fett bent 16. Saflt^unbert bic opetatiue ffiunft ficf)etet, wenn 
audi äugleic^ roag^alfiget gemodit. Stber ift bie mebijinifc^e 
^eUtiinft, Don welcher nuf biefen SBIftttern aUein bie Kebe 
geroefen ift, feit bem IG. 3ia|tf)unbert wefentfic^ BDcroort« 
getommen^ 33ic MuSbrurfsroeife fiat fic^ natütlit^ geänberl. 
S5ie Oegenroavt brücft fic^ gefliffenttic^ Dorfitfitiger nu8 nnb 
fie^t bie ©adjc fiegtenMer, foroeit alä möglich nur üon bet 
erfo^rungSmäfeigen ©cite on. älian ^ött feltener StuSfprüc^e 
Wie: 35ie Slront^eit ftammt allein Don @ott unb roiih burd^ 
©ebet getieift. 5;ic £ef)re Don ber Slotracnbigfeit einer „dirifttic^^ 
gerinanifcf)en 5Dfebiäin", ber man um bie SBIitte beS 19. 3al)r= | 
^unbertS an ben proteftantifc^en UniDerfitäten ^Jeutf^IonbS;' 
^utbigte, ^at firf) toieber «erloren. Sbenfo ging eg bet' 
58e^Qnptung be§ tattjolifi^en Wünt^ener ^rofefforä üon 
iJlingöeiS, bofe boS ^tbenbmo^f boä fic^erft roitfenbe §ei(= 
mittet fei, unb bafe nur ein SlTjt, ber (ütälit^ an ben SlUat 
getreten, tjeilen fönnc. (3ilt- ^etcrfen, Hovedmomenter i 
den medieiniake Laegekonsta Udvikling. 1876 S. 29.) ^ 
©0 öiel man .njei§, ift e§ jeßt nur noi) befonberä in i 
aWöraieborf (Sonton 3üric^) bcr gaÜ, bafe man fidj offen ) 
JU @e6et unb 9lnrufuug atS ber njefentli(f)ften Surmet^obe 
belennt. Slbet jebet fnnbige Sttjt bet ©egenroart bejeitfinet 
bod| ©tauben unb SScrtrauen ol8 entfc^eibenbe Sebingungen , 
unb ^ebt mit SRec^t bie ans aSunberbare gtengenbcn Söiriuugen 
ber ^ijpnofe unb ber ©uggcftiou f)eri)ot. 3ft ba ber Unter- 
f(^ieb gegen früher fonberli<^ gtofe'* 

gernet; ^eutjutage mürben ficEi rool)! nur wenige ^a 
bcr Se^aut)tung betennen: bie S'rnntl)eit ftantmt allein Dom 

JtcdflüuiiB, «tiunBflctl iiiiB ttlantljril. 15 
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Xeufel imb tanii nur butd^ feine 9(u§treibun9 gef)etlt roetben. 
ffiS ift bloä nodi eine uerjcfiiüinbenbe 9Kinberso^l, bie bei 
in *ßatis ju neuem Seben ctroad^ten Se^ve ^ulbigt, ba% 
^etjQubening mit §i(fe uon SSa^äbilbern raögtid^ fei. 
(Kr. Nyrop in Daoia VH, 1900 g. 40.) Sen meiften 
tommt es abfonbeclii^ »oi, bafe man itbcc^aupt icmal* ^ot 
glauben fönncn, bafe ei aÜctraegen »on Millionen unb aber 
SBiüionen Don 3;cufelct)en mimmctte, bie atleS ^m üxmtiftit 
getlörige beforgtcn. 9Io^ weniger äRcnfcfien bentcn jeboi^ Diet= 
leicht baron, ba|; ber Unter[d)ieb äWi|(^en früher unb jegt jum 
großen Seile barin beftef)t, boB bie leufeldfien feitbem ge^ 
tauft roorben finb. §ent^utagc roimmelt e§ Don aäiCionen 
«nb aber Siltionen »on Saftctien unb 33acillen. Sie rufen 
bie ^anf^citen tieroot. ©ic Rettung befte^t barin, fie ju 
töten unb anääntreiben, 

Stm femftcn Uegt ber ©egcnroart ber ©taube an bie 
©tembeutung. 2Rit Steigt roirb fie bon jebem ©ebitbeten 
aU eine abgeftorbene SBiffenfc^oft beäeidinet. 9Kcm »oärbe 
fi^ liicÖerUf^ mactien, roenn man oon ben guten ober bofen 
Singen ber ^limmelölütpcr fprei^en rooKfe. Unb boc^ tauftet 
man aufmrrtfam auf bie Se^re Dorn ©inflnffe ber Sonneiu 
ftecten auf ^Regenmenge unb @efunb^eit§äuftanb unb be: 
rounbett mit DoUcm Siebte bie Sntbedung, bafi fii^ geroiffe 
Sranf^eiten buri^ ßid^tftrö^ten feilen laffen. 

SaS bie brei legten Surmet()oben beS fec&äff)nten 3af)r; 
^uubertä betrifft, bie tünftlitf)cn ©ntleernngen, bie ßufü^rung 
beS bem Siegatinen ber Sranf^eit entffirei^enben ^ofitioen 
unb enblid^ bie Stnwenbung beS ftarf roirtenbcn .geitmittelä, 
baS jugleidi iai £eben ber ^ranl^eit abf(^netbct unb baS 
beS Snbioibuumä förbert — fo teilen biefe baä Sc^icffal 
einer Unja^I entfpret^cnber ober entgegengefc^ter 83e^Qnb= 
lungSaTten, beren Qiü^e bie ^i'^iff^^^ä^'^ ^'^ ^tatt geroefen 
ift. Über fie atte f)at einet ber Harftblitfenbeu bönifc^en 

k J 
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19, 3al)r^uiibertä, Smil genget, fi^ ungeffl^t 
folgenbermafeen auSgehtücft (HoBpitalstidende 1859): Sie 
te6^aftc unö iiat)e Säetbinbuitg, in roeictje bie 3Jer(cf)tSntitte( 
ber Ölegenroort alle ©ebilbeten gebracfit ^aben, Ijot jugletcft 
ben träten bie Kugcn geöffnet über bie wngtaubliije Wenge 
einanber entgegengejegtcr Sliten, auf \vM)2 man biefetOe 
Sronttieit ju Ijeiteu fuc^t. Scbe — felbft bie, loelcftc barin 
6eftel)t, einfach got m<i)ti gegen bie ftraiif^cit ootäunet)men 
1 — lünn anfi^einenb günftige ^Refultate aufrocifen. Üöei bem 
rgeltiiffentiofteit Strjtc raufe bieS ^lodfei fclbft an bet ®runb= 
F'iaße ber mebiäinifcfien §eühmft erroeden, tnbem fo gut roie 
niemals bie Stnroenbung beö einäctnen ^eilniittets, ber ein= 
jelneit Se^anbtungäroeife fic^ als notwenbig anetfeniien Idfet 
auf bem einjigeu roitWic^ beraeifenben Söege: „SBenn bieS 
nit^t angetoenbet roorben wäre, fo raürbe eine SJerfdiliatineiung 
ober ber lob bie golge gelDcfen fein." Eine ^ödift roat)i= 
ft^eintic^e Srftärung bofür, bafe fo üiele Auren anf^cinenti 
l^eitfam roirtcn unb barum naio alä Seroeife für bie JHii^tig: 
feit bcä angenionbtcn a)iitte(§ cintaffiett metbcn tonnen, (icgt 
barin, bafe eS fidj in ffiirfli^feit etwa fo oertiält: „©ie 
meiftcn inneren Stantt)eiten, roeliJje wir beobachten tünnen, 
enben nac^ itjrer eigenen yiatüx mit .^leitung unb jroar mit 
einer fdjnetlen unb ooUftänbigcn Teilung. W.\d roitb ber größte 
Itii ber Sranfijeitsfälle, roelt^e jur 9}e^anblung eiueä StrjteS 
fommen, fdineÜ nnb fitf)cr gefieill lucrben, welche ^eitmittet 
et Quc^ onorbnet, rocnn er nur ni^t ctroaä fcfiablidie* anrät." 
^ie notiocnbigE Jolge uon ntl bicfeni, meint Jenget, 
mufe fein, bafi bie SSenölIerung boä 3"ttaucn jum Slrjte, 
unb ber Str^t baS .3"*'^'"'^" i" ffii^"^ ^'"f* »erliert. 

Unbeftreit&or finb bieg troftlofe Betrachtungen. %bfc 
bei näherem ä"!^^)^" btüäcn fie boc^ nur eine cingige ©ehe 
ber ©a^e aüi, nic^t bie gonje SSJa^röeit. Senn bafe man 
Bon ben ^fnjtfinuungsnjeifen ber ©egenmatt teilmeife fagcn 
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(ann, bafe fic in bie alten, auä bent 16. So^t^nnbert 6e= 
lannten SRa^mm faden, baä Iieroeift nic^tä anbereä atä bie 
SJerroenbbarfeit biejer ?Rat)nien alö Stntcilungägrünbe. 9iic= 
raonb wirb jebo(fi iin Stnfte behaupten, bofe bic Setite oon 
bet Suggeftion tutl)eriicfie %i)toioQk, bie SÖatteriologie Seu= 
fctslcljie, S)i. 5infen§ Üit^tlur ©tembeutitng ift. fflei bie|en 
neuen öntbcifungen ift jicmtic^ beuttict) eine Doflftänbige 
Umbilbung «or ficf) gegangen, eine SntroidcVung ijat ftott 
gefunbcn unb jttiör in ber aüen men[(f)tii^en ©ntraictelnngen 
genieinfaraen iJ^i^inr jpiralförmig, im ©^raubengang Don 
unten nocti oben. 5Die neuen ©cbanten liegen ouf bem alten 
püge, übet auf einem pb^i™ 9iiDeau. Unb roenn Senget 
rabilal mit ber Sßorjeit abregnet, inbcm er ben ganjen 
lenipel ber Sfutoritäf oerbcennt, fo ift bQ§ geuer, mit bem 
er i^n anjünbet ni{^t bIo§ baS beä ßroeifelä, jonbem eS 
leut^tet in ber £of)e ber ©egeifterung, bem ©lauben an bic 
neuen 50tett)oben ber ^^^tifiotogie unb ©tatiftit, raelc^e bie 
3ufunft auTOenben mirb. (Sr »erlaßt ben brennenben 5!empel 
Quc^ nid)t mit leeren §ünben, fonbetn rettet mit fiSj, mnä 
nermeintlit^ bie generprobe beftanbcn. §ierju rei^net er 
in erfter Mei^e bie G^irurgie. 5Demnäcf)ft innerhalb ber 
SWebijin: SKittel gegen Siergiftimg unb Bioxbnt, ©^u^poden, 
ß^inin, Eifen unb ein paar anbere 3Jlittcl, an bercn nn|= 
lid)ec Sßirtung fein berectitigter 3weifel beftefien (ann. 
©cl)Iief)Iii^ raeift et auf eine äJtenge oon gälten ^in, reo 
ein Slrjt, liienn auc^ nicEit fici(en, fo bodi bie Sdimerjeit 
Itnbern, Somptilationen ner^inbern, ben Sebenämut ftarfen 
lEann, unb am @d)lufje fpric^t er eä auä, ba§ bie „ablüortenbe 
9Wet^obe" baS fitl)erfte Sierfo^ren ber mebijimf^cn SBe^onb: 
lung ift. 3n biefer werben §eiHunbe unb firanfenpflegc 
fid) ?|U einer unanflöälictien Einticit injornmenfinben. 

%xo^ altem, raoä ^ier angefiitirt ift, bleibt jebo^ immer 
nod) bei 9)tan^cm ein ©tacket im ©emüte äutüd. Sr «ufeert 
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Ti(^ ola noflcnbet äi^Eifelr "lä ein öurcf) ^iftorift^e Sier- 
glei^ung nermeintlit^ beftötigter @laube baion, bag bie 
©efunb^eitsbegriffe unb bie SBe^aitbtuiigSütten roo^I im 
Saufe ber 3«itfi" TOc^felii, ober bot^ raefentlic^ nur „baä(clbe 
auf eine anbere 3trt" roiebcrt)oIen. Sttä it)uen allen %e-' 
meinfam lä^t fidl nur ©ine« behaupten; baä Unoetmögen, bie 
ju jcber 3cit Ijerrf^enbcn flranffieiteii jn brfdinpfen. ®iif; 
gengerS fflefultat onnfelig unb unbefriebigenb roat, routbe 
ccrmeintlii^ nud) boburdi beroiefen, bnfe er felbft bcn iirjt^ 
litten Seruf aufgab, um fic^ einer auberen mel)r jufrieben= 
fteUenbeu Sirtfamteit a(ä 5'ni"i"""ifte'^ "»t* fflürgermeifter 
jujuioniben. 

Segen aH tiefe äffuttofigfeit unb 3"^'^'ffl' iDeli^e ur- 
[(jtürtglid) eine f)iftDrifcf)e ©ettai^timg ^eruotgerufen ^Qt, 
giebt ei nur ein fi(f|er roirtenbeä SHittel — einen erneuten 
ffliict auf bie @efi^tc^e. Mo eö fid) um ben 0iugen ber 
^leillunft brctjt, ift baä entf^eibenbe 3™9"'*- ^et(^en 
Stufen ^ftt fie bisher geftiftet? So ftet)en mir luiebet bev 
5rngc gegenüber, bereu Seantioovtnng wir oben ^inaug= 
gejcftoben \)aben: aBeIc|er Unterfdiieb beftet)t jroijdien bomols 
unb jegt? 5Die ?tntroort ber ©efc^idite lautet: Sluf locnigen 
©cbieten ober fogar auf feinem liegt ber gortft^ritt jo 
beutli:^ ju läge roie gcrabe auf biefem. 35ic gefammelte 
Slnäbeute ber §ei(tunft mi i^rem nnuntcrbtoc^enen fiompfe 
in ben legten brei^unbert Satiren für bie 3a^""'"3' i>'c 
ßriicliung, bie gcftigung unb bie Leitung bcö notbifdien 
ißolfSEÜrperä ift reict)er alä alleS maä auf irgcnb einem 
anberen Giujelgebiete ber Änltiirgcfcf)icl)te aufgeroiefen werben 
löuii. aBill mau ben Sieg ber ^eittunft feinem Umfange 
nadi ermeffen, jo Dcrgleii^c man nur bie 4ter^nltnif|e bcÄ 
II). Claftr^unbertö mit bem je&igen ä"ftfnbe. 

Sl'ann mon fid) bariiber wunbern, ba§ eine Öeüölfevung 
^inftarb wie bie fliegen, rocnn i^rc 9Jiebrä<ift( ^ocfigcrct^net 
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fu^ nui ein3Ra) tuw^enüii^ ^^\A ^^^^ fi^ ja^telang weta '' 
Öofcn notfi Unterjfug roctfifeUe, wenn qU( mit ic^mii^igm 
-Öanben nuö berielbm St^fiel aßen unb tjaufenroeife in 
bemfelOen mii Xecfen gefüllten Seit lügenl Sm Schlote er: 
itirft ju roerben, mor bamaiä eine bet ^äufigften Si)tKS= 
uifacfeen für fiinber. Unb roelc^cr ©eftant in ben niebrigen 
Stuben! ^u%em%tüt genftct Dcrfpcrrten ben SBeg für ben 
JJunft Don lolglidit, alten Ätcibem, Sitimu6 unb Donmeüä= 
freien menid|li(^en Äußerungen, meiere nur bie ©ebilbetra 
mit einem entfc^nlbigenbcn Ruften „übertönten". Selbft in 
frajijöftff^en S{^lÖiirm nmrbe ber Äamin olö $iffoit ge^ 
braucht. 3nt ©efcilicftaftäraum ber Königin ^[ifabet^ noit 
Sngtonb ftant eä, bafe es ben Sßagen fdilecßl icurbe unb 
brennenbe äBadj^olberbeeren bie Suft nidit in Crbnung 
^ten fonnten. 33ei ben ©lobtlenten im Slorben ^orften 
bie §QH§(eute meiftenteil# im §ofe ^in, loenn fie bos Se: 
bürfni^ baju fütilten. iSei ^o^t^abenben roinfte ben wenigen 
Äuäemja^lten ein einfameS §iouä. StS boe ^Jnmffräd be« 
^ofeä er^ob eä fii^ in feiner äRitte am 'Srunnenfäinjengel 
Dor bem 3Hift^ufen. 3n bo^ Irintroalfer mif^ten fitfe bie 
äbflüffe beS §Dfe«. 9Iur ein Segenguf; tiermo(^ie ben / 
ÄbfoH »on ^ix^n in bunffcn Strömen buri^ baä Itfot / 
ju fdiroemmen- Sluf ber Strafe bilbete baä äßeS eine' 
weiche Unterlage für ^tumlaufeubc Schweine, ^errcnlofe 
§unbe, tote HoBen, S?ie^^crben unb menft^IJdien SJerfe^r. — 
3ar SBintetSieit bitterfatt im Schnee unb auf bem Steine 
boben mit burc^näßten Soffi- 3ii ben ^unbltagen brfidenb 
ifti^ in ben bumpfen Stuben nnb im Xettenmeer bc8 
SSetteä; bie SBenöKerung jebodi lebenbig burc^ unreife^ Cbft 
nnb ^uSgebraute« Sancrbier. ?m @otteä[|aufe enbltt^ bie 
gonje ©emeinbe oerfammeü, bie ßebenben in ifiren fiirdien: 
finalen, bie Xoten Sifte an ^fte unter ben büimen ^otj- 
bickn aufgeftofielt. Xem 9Iufe ber Vergangenheit folgfam 
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ftieg jebe einselne ©enetatton, nitf|t jum joenigften burdö bie 
©ammclorbeit ber ©eiteren, lei($t uitb fi^er ^\m ^inimel. 

SSenn bie|et ganic Stugiaäfialt gereinigt roovben tft, 
alle biefe Unarten Scliritt für ©(^ritt auägeriffen roorbcn 
finb, fo ift bieS nicEit nur bem ßufaDe nnö bet a)(Dbc ju 
banlen. fonbetn äuerft uiifa jumeift bai Bcrf)cerenben Seucficn, 
bie ©ejcfilecfit um @ejc^lecf|t ju 3;obe peitjc^ten, uub bemnäd^ft 
einer ebenfo unetmübttdien ^eitfitnft, bie nientalä be» äfut 
Dertor, fonbern ununterbtoi^en bie iRunenft^rift ber 9ßeitjcfien: 
jc^läge äu beuten fucfite. 3eber einjelne gortfc^ritt ift eine 
teuer erfaufte Übeieinfunft jinifclfien bet §eiltuufi unb bem 
gefunben ©iune beä Siolfe«, weli^en eS enblii^ woi^ ä" 
rütteln gelang. Stuf bem ©ebiete ber §ggiene ^at bie §ei(: 
fünft einen i^ter unbeftreitfcacen IriumtJ^e gefeiert, ^^xe 
aJiittel t)aben fic^ als n)itl(am gegen bie ©etbftDergiftung 
bet ©efctlftfiaft etroiefen. StUeS trägt ben ©tempel be§ gort- 
f^ritteä. ®ie ^una^rae ber Sebenöboiiet bient oI§ 3*iger. 

55a6 biefer Kampf gegen bie Sräg^eit, Unteinlic^feit 
unb ©elbftanftecfung bet ©efeUfc^oft noij ^eutjutoge mit 
öoUer traft fortgelegt witb, roiffcn roir aKe. S3ic 3"^"ft 
roirb eS unjweifel^ft an fieuntniffen, SBertjoItungämaferegeln 
unb burc^fdinirtlidiem £eben§alter nocfi roeitet bringen, als 
mir getommen finb. 3n biefcm San^ife werben bie Srjte 
alä bie geborenen Pioniere unb gü^rer wie bisfier ftets 
berufen fein, an ber Spi^e ju motfc^ieten. — Sßirb man 
bann einmal ben SßunH etteid^en fönnen, wo bie §eitfunft 
Dollftonbig gcfiegt t|ot, hjo atler ©iftftoff in ber ©efcßfcfiaft 
ausgerottet ift? §ier fteöen mir ouf ber entgegengefe^ten 
©eite ber ©oi^e an ber ©renje. Siner foIc| lebhaften ffiin^ 
bitbungStraft gegenüber gilt eS bie ©egel einjUäiefien: 

gürS erfte ift lein ©runb ju glauben, baft bie Stant= 
^eit etjer als aUe anbete Oefc^icfite aujfjören foKte, 3m 
©egenteil fcfieint f(^on bie Erfahrung bafiir jn fpret^en, bafj 
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Qtciunb^ett unb Sranl^rit. 



Srantfieiten einonbet afitöjen, bafe fie (elbft einer Sntroirfeluna 
untemorfen (inb, i^te ©efc^ic^te ^aben ebenfo wie aüeS 
anberc. Sic fctieinen jebe für fiif) geboren ju roerben, p 
leben unb ju fterben. ©ntroeber Derfcftroinben fie, wenn ber 
9Kenf)^ gefemt t)Qt fic ju Ijeilen, ober bet SJfenfc^ glaubt, 
Wenn fie Derfd)roinben, er i)abt gelernt fie ju feilen. Storbut, 
giedtt)p^u8, talteä gieber j. S. ^aben im Sterben iPÖlircnb 
beä 19. Safir^nnbettä ftarf abgenommen, mürben aOer juglei^ 
oon ben nerBöfen firanfficiten obgelöft, meiere bie Sergangen= 
t)cit nid)t in bemfelben ÖJrabe fonnte. 

9tber toarum foHten üud) bie Sranl^eiten üerfc^winben? 
EaB mir (ie alä Übel, alä ©iftftoff ber ©efeUfc^aft besei^nen 
u. f. ro., ift bas etmaä anbeteä aH ein mcnfi^tidticS Sctiimpf: 
roort, bflfe nur unfere S8egrenäung angiebt, aber nit^t fie in 
iftrem Sßefen t)etabfe^t9 ^otte ^aracelfus nic^t Sftei^t: S)ie 
Sronf^eit ift feine niebtigerc Sebenäoufeerung als bie ®t= 
funb^eit; beibe finb nebengeorbnete, gleiöi Berechtigte Sebenä= 
formen. SIber enblic^ — unb ^ier liegt boö tieffte 5ftätfel in 
ber eigentümli^en 2lrt nnfereS ßebenS — ©efmtb^eit unb 
SrQnft)eit finb nic^t ju trennen. 23ie Sranft)eit ift bie 3tu§en= 
linie ber ©cfnnbljeit, itire ©renje, i^re gorm, ber Seroeiä, 
bie SBebtngung bafür, ba§ fie ba ift. ^ie Äraul^ctt tropft 
roie baä ©anbtom ununterbrochen burc^ unfer ©tunbenglaS, 
jum ?tu§brnifc bafür, bafe boö Seben rinnt. 3§r ^aaif ift 
bog ®efü^[ beS Unbe^agenö in junger, 3)urft, 9Äübigteit, 
bie unä jebe 3fac^t baä Semufetfein roubt, fie ift baS StSe^ 
im Söac^Slum, bie S^mere im Slfter, ber ©ci^merä ber @e= 
burt, ber Scfilufi be§ 3;obeä. Siefe unfereS ßebenä innerfte 
Eigenfc^aft ju öubem Bermog (ein Slrjt. 

Slbcr bann ift jo alleS, toaS mir btä^er oon iSefunb' 
^citebegriffen, §eitfnnft unb J^O'^i'^^'^ gefprot^en ^aben, 
nur leeres ©erebe unb Unmatir^eit! — fieineSluegS. SBie 
fo oft jeigt fic^ ^ier blo§, bafe eg in betreff aUer roefent= 
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Kd^cn mcnfd^lid^cn SScrpItniffc jwci cntgcgcngcfcitc (£r= 
Wärungen gicbt, eine nad^ ber SebenSfeite l^in, eine naä) ber 
2;obegfcite. S33ir füllten, töir üerftcl^en, unfere SBirlfamfeit, 
unferc äRoral, unfer ganjeS Seien ift barauf aufgebaut, ba§ 
eg einen Unterfd^ieb gicbt jtöifd^en ©efunbl^eit unb Äranf- 
l^eit, Seien unb %oi. S)ag eine mu§ erftrefit, baS anbete 
üetntieben töerben. S)ag eine ift ein ®ut, baS anbete ift 
ein ÜBel füt unS feftft unb füt anbete. SlBet ju aßet- 
l^intetft in un^, am 9lanbe unfetet SSSefen^gtenje, in bet Äeirn^ 
falte unfeteg @eI6ft, ba liegt eine t)on biefet ganj üetfd^iebene 
StHätung. SBie in einem peinüollen, Bli^l^ellen SlugenblidEe 
btennen l^iet bie beiben ©egenfäfee ©efunbl^eit unb Staut 
l^eit, Seien unb %ob, jufammen ju ben beiben Seiten ht^^ 
fetten Singet. Unb inbem unfet ganjeS Bi^l^etigeg SSet^ 
ftänbnig jetbtid^t, falten fid^ beibe afö ÄeimBlättet um ein 
UnBefannte^, ^öl^ete^, UnfaPateS. 



immelsbitö unö lüeltanfd^auung im ZDanöei öer 
Reiten. Oon Prof. (ErocIs=!iunb. ""''(.'"gj^d,"''"''^"''^ 

..Oai Sudi l|at In ival't^af) fpdnnenAec OHflc ^tc tfiäitv «er nicn|d)[ldiFn e^jln' 
g(idil4lt in i^rtm jortgang ^rftlltranJ. anlti titifia gan] neum Se|ld|tiimn(tc, Don (tffin 
tflIfditlSenliec Srticnliina K obtr dn Srffliil bn Ubtticugniig ja Rmiitin Ptimaa." 

(m. 5d)ntltiiv<n i. t>. Polfffdicn ZiM 
i|lSif|iDuiia Biiti tCdiiKF In tirt nacfttlEang, nnli man l|t EiflaDnt ötn Ulf 

gldcf1idirKflljtll|(il ff nttlwWmS — ' •-- -'- '— '- -* "- ■=-'-— '—•- 

in «nbtaiT tin niühdes Stfnnbcncn 
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„._ . S<f|iDuiia Bub 
IttcflldirKBlinlitlt fc "'cti 

-■ ■ 1 unt onid 



niaif)t ft<ne Bitf abnimgangslrdtüg. . . . Stint Hatnrf iliilttRangen , 
bk^u nimtn ein tcifdr» unb ]aiibnl|d)F* Vi,i 
Irtii« Sijmutf. fonbt- -- " 



V 



uibnl|d)F* Clil)i }K aMcK Dtcflcbt, flnti be) Itim fHn aiifgt= 
ililagt (elnn fBltiicblftoilId^n SitilKaiutn." 
OKifienfrls 1, B. mori,tn|i%rift ftti fiafflf"»!« pljtlologlf.) 

antcs (Böttlidje ^omöbic oon paul pod^I^ammer. 






tinim ßoirttiSlIb nniii i&lolto i 
9». in (üiiglnalipiaditbiiiib .K 7.^0. 

Vit Übnltiigane güM \xa anttirbliilit StM^t in iDcrnnDlInibncn Stanjcn mlrtn. 
So Itidrt flilAni «ic Utile »aMn, fo trin qutUtn ti«c »elme l^nDoc, fo ungefadit iigebrn Jld) 
tlt ttalwpunnr, dafi Mt anDAl)Ilr J«tm als titu luMiUi^i an» nalromtifäi nfilrHat. aas 
Cacirlt com (!>El3lna[ gtfagl t|at, tias gilt aad) nsn »n Ubntcagotig: abnaU ift Olnpi. man 
taillt, baft »an« M»c rt«' longtniali ftolnt gtfanBen i!Ol, i\t Sit p(a|iif4m «(flnltang, ton. 
tännirrifiben Aufbau unb b(m Htf innftlldicn «FlMlt ftinri mtrin «R sletdicc mrifc gnnKt 
DlrÜ. $B Ijt « miglld), tia% H« Mr UbtRiaaang faR mit tint Bif|iTang[idx DtditBng Urfi, 
»it| nt gani anmitltlbar mlifl Dttmagt btr ^Uc Ibnc fatti\ästa Hrafl. Sie Rlditniibtn 

Dtit ifl nnb jHaltidi gnigntt Tt[äit\Ta, bat DtilUntinls lu otitirfcn an!< bin £adititbtn mtittc 

.„ „. »^ =--- n fItUtn anl^oanngtn blt aat Bn Diditung ttbct bte ffinftailung btt 

taiittn täiintn . arapl|(f c)| Iibc nnft *t«Mi lin writnfliiftts eilfsnilnti ju 
Vai TtcrnKforttit £. SBinantis l)at bifanbncit I1?(ct Dncd; bit ivunbtn 
mut tcrganjung ocs im Slottabilbi jwftörltn augts. Oit Ilnsllnttung ijl Docntbm, Btt 8nd)i 
fdjmad tntt)9ili£l Bm 21;<ira[in Bn Sifiiltl. Mc DeiftnjilitinDng nitiiBt Sir ITiTfnn} tinis 
triditn Btnoiflaiiclbsnlxs. 

cijVlid^es unö IDcItlid^cs a. ö. türfifdj-gricd^ifdjen 

fr\r\o»i St(bflH(eblts anB StlSttsiftät™" "o" ®*'Sal praf. Dt. fl. »tliti. 

uas Sa« gitbt btt «InbraA mlrin, Bit Btt btramilc, frit [angtm mU Btn grltd^lid!:. 
Ifiihlthm DRlfdltnlffin DtcttaaR STjanÜRitl bil (rintni Itgttn UaftnUialt im U)ittnt san £anB 
nn^ Ctultn anngnntn bot. Ss mtnttl flA tuid)aa> nidjl nui an mificnfdiaftlidir Ctfir, fontnn 
dn Btn nnfitn Kttls Btt <SeBi[tir«ni , btl brntn bnid) Bas atnialc itittf biDlfii)ti Ccclfnif . Bii 
anatsiitdien Sabntn, anB BDtii) bm Immti ^amBin Safu| oon irittnBtn CanBdtBttn Bas 
3ntmffe fit BItft CdnBtc uiullit Xnlluc In BtffafnMgtm K)a><»>atn litgilffcn Ifl. Dtt tltrfafltt 
bdl fdnt ecltbnlftt Hils traRtt, teils htiletrr naiat btn cinjelntn W>[ii|nltltii tlngtflodrinl ; 
DOi allem Ijal n aud) Bit mitMIangen; Bit tt Im mtt)iRion<iUld)tn Umgang mit tinee Keibt 
(eilt tanBigtt C<n>)tlmlf<|«t mit aad) long anHfjlgei (Entapltt l|at eilungm fdrnitn, jswf: 
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(eilt tanBigtt CintgtlmlMut mit aad) long aüHfilgei (Entapltt 1| 
inttnnlitnB DtimtHM. Oti rrftt THl Bts Sa<l)H befibSftigt fld) i» 
etltgliftn gDfUnBtn Bh d|ii|911ditn Otienls. fc t^UBtcl ^It S 



j--,. . ^-,-- - -.--, ,-- _-.-—_- ,_, --t Stbralang Bts dfalntnlfdwn 

pamaiilwt* nat tot gonstn IDiganltalion bei DittjaBonn anetnllfd^n Hiidie, im rtligtifc 
nnb ftcdiUi^ Ctbni b« iStieiiitn , Ben aemtnlfdicn patdaidial Nn Kan<)iinlinaptl nnb Btn 
bDlaarif^tn «ni^al. Sei jisritt CHI Bis 3a4es ()> mebt eII|nagTapl)lf(^Folllifif|tt nalae; 
rr befdriftlgt lldi mit Bm bnnttn OSlIeigtniifdi Bts Dsmanlfdmi äM« , brionBtn mtl B«m 
l)tRrit|«iBRi I)o» bn SHirrn : Bit XKdttlgftlt Btr unttm Klofftn, Bit Unfdl|igrtil Bfi Seamtin, 

fci_ »_fi — L u- — fc— ''"ngtÄrftn uaB Ba* Atglfrang^friltm Bes Sultans mtrbcn In Itbtns^ 

Sit Irtltn :ib(drnllti bthanBtln Bit nntttmaifenen IMIht, Mt 

itn anB Bit Uimtnlti. Dabei mrBtn intbefonBtn Bit lltmtnin^ 

.-,... julgennaiterbeltn^tel. Das Sucfi ipftinem Sliiimhtt tntFpct^tnb 

jeijlttic^t fanflltifldi ansgefaiirtt plgnrtttn, Bit otientallfdie üoKslYiwn 
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■■ ijriflcntum unb jittlid^^fojialc Lebensfragen. '^ll'SlT 

^ eodjWnlpoiliaae. Don pa^or Carl Sonljoff. ©c|*mncfDoU lart. Jt (.60, 

„ ,.. ,_rt 

pobfirntn lagOnglid) semadil E)i 

Beleg iär tOb eefttiitDOTt , Aag"bcc mmiibiiii Siffi über 'Mc' Roheit nnb' (lltiliite 
Clltiflmlar-- *- '-- " '- '- ■ — <■ ■-- '- -'— ''—-■-—- 
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[ngiLtm (diinimnl nnb Inidflit, nldjf hinouslomf 

(pMttflonI (900 Ui. 35.) 

oett;es 5elb|i5cugni|fc über [eine Stellung 3. Seligion 

■■ " -■:djHcl,ni jrostnBiJne'il'tmnilptof.D.Dr.nogtl. gicdt« auflajt. 

T>ai jH giitn gdt, am «nti' »es ScrlbciabTrs , tn 3. Jlnffoqt nfdiftnine Butf) bitjH 
u fadtlld) nnS Jeitdd) gncCneU ?iifamniniacllung pan Itaslpcai^ni b(s Dld)tirs abtr neCi^ton 
aBb [c[(giä|( jrastn, mie et fli In hm nnfi^rtnillm ptrIolKn friiws friwns, In gftjobtnm 
■Die giDiaiflcn Siimmangcn , In flnliitni Vnnftfanntn mle in bn ]D<aiigla|en Sptiu])t tics 
Dnfrt)ts mtt «ngodttanten, grlfjan t)a(. ^iei (cfianm wir lf)n, obnt mll frnnbtn «ngto 
ftbtn Ji müffm, gnnj mis it mar, a[s grogm Mmfftc nnfl l]atmon(fil](n ©iflaHer, ber fmimt 
loifbcT jn ben giofem jcagm bi» Ddfelns jitradfib^ iibb Bim (Sad nnb ITelt, Abn Kümpftn 
nnb Oilctm b» DtenfÄcn, abn Cljilftas nnb £);tI^, Bb(c <P|ftnbarun3 nnb KicdinigrfdTiifi» 
n?octc Don bldbmbR matitliett rrdgt. OetglAubfgt Cbtifl fann {li(i ün btm Bfii^Ichi ecbaatn, 
Ulf» nidjl minbtt öai „HKllHnb". Jrtftii, Btc ©arliii ols bm grbSoi moiftfcen, bm rmig 
sjccbiirbFn nnb madtfmbtn, fmnnr Iccnm unb fHi» ir(Itan((baiiHRg vti^t|FR ai\i, brm boif 

>rr ottfrieb Keüer. Pon pcof. Dr. albert Köfter. 

l jTl Sitbm Ootlcfangen. mit ein« HrptobufHon bn Habimmg «onfriib «»Uni ron 
^C-* StaoffnKSiin in f)fItograi>arf. »rljtft« JC 2,^0, 9ri*'na'f''oU grb. M 3.— 

„. . . Un» n moDtf ben Dli^tfr n)d;t (oiDolil ünnlrflettn nnb (riti|lirm , (onbfm frfjlid|t 
mdblen, ml» XtlliT gtiDOibtn <II nnb manini er fa unb nid)! crnbcra Ijat ronbm mailni. Oai 
fyil n QDf cngaem Saum mdSccIiaft aetban. Dil mrlflnfibaft litgt ahti niitn blo« In btr 
fg fdtipmn »(f^ränfuns anf ba« tCtlrndl^r nnb In brt aus (nnlgtt Cfeitidutl]Ht mit KcDn« 
mtttfn fmorbnwn Hub» unb Jlba'fW'Ul'f' b" Unril«, (onbein audj In Hnrr Hnflletildini 
Sl^cnfdiaft bn Snd)is. ii wiclt, dIf »uTiftiperlt ir<<T[in, am mtlfltn boni) btn StlamtHnb-'- 
inbleltm Itegl bat Scffthl Don ttnn tDrfmsDmDanbtrcbaft bn Ulf^lRS mit Mntm »Id - 



aft bn rif^lRs mit felntm slDacaiihtn. 
■n foltbin «inbanb, Jtinra fi^en Sharf 
Inblnang van StanffR (In ^Ilogcai>fln) 



unb fiine SlUlghlt. blE In llnbctinilil Cfi btlgisrbnitn Hnblnang pen Stanffn (In fiillogcai _. 
auffdat," (S). D. SrtTCc] i. b. StDifd). Citlitg. 1900.) 

„f. bin unb Dlditm loirt l|i« ja Ijöl!«« «inljrtt, bic ttdjt ttfl bat innm«»mat(= nnb 
«StiftKiDtIm bn I)<<i)t[T» nleu<t)tr<, In Hn Bllb orrfcbmolim . bas fidi ans bann mit tlm 
biinglif^ ITaticbell anb HIai;t;ett M in 5lnn nnb ?„]; pnigt." 

(lDr(l«manns nionatsliffic. nUtj 1.900.) 

„ilbic bas tiäblcbr blnigc Bncb berfrn mir in »Stje fagen, bag (s In (cf)c fcjelnbn 
(Ufift dn (*önfs, llrtfucP unb t(nntnlstHd! gtjddinttK Sllb bes gtegen Sttri4n Pi*tn* 
bin«," (PHU6. 3al)rt,) 

filanöbudj 3ur lEinfliljtung in bie beutfd^e fitteratuc 

^yi mit ptobln nu» ptPifit unb pio(a non C. lScnt)ct|tI. IB. ^fT, O. Cfon. 2. :iufl. 

„Dil deftbelianblung cnbltnl DoUen SelfaD. Xnffcnb i|l ble abeifiditlii^t 
npr(l»llungb«rb»ui(*cnCfti»»aluttnlu.irfluu9. Sie bim-ffl. ba6 birfi^eus- 
gebr. ben srn-aÜiS" Sloff m'fit al» einmol butdimeffen anb.ben jaben bec 
Sntoldlung U9 im Unge bel;alten ))aben. Unfei bem bfinbigen Übetblid Bber bie 



dgen gelcfen. ^am S^IaJe fei rnbltdi bei ^nmecfnnaen fibei 
gebadit, bie bem Suti|e jut glerbe seield)m anb es neben btn CefUningdi 
igm liädiil btaadilJar modjni, IDIi manfctien lf|m bte aieitee« Perttdlnng, 
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